
沛县鼋汁狗肉史话
赵从民　(江苏沛县多管局, 221600)

　　狗肉鲜嫩味美,低脂肪, 高蛋白,各种氨基酸齐

全,营养丰富,并具有补虚壮阳、补血、补肾等功能,

属于高级滋补品。

沛县的鼋汁狗肉至今已有两千多年的历史,由

于制作精细、色艳味美,曾获省优、部优国际金奖。近

年来,该县年产3000吨, 销往国内外。因而外地旅游

或控亲的人, 只要到沛县,准要品尝一下沛县的鼋汁

狗肉, 临行时还要带上几包, 回去让家人亲朋品尝,

否则是要引为遗憾的。说起沛县的鼋汁狗肉,还有一

段动人的史话。

在秦朝末期, 沛县城郊乌龙潭边,住着一个以屠

狗为业的青年, 名叫樊哙。他用乌龙潭边的水洗狗

肉,再用乌龙潭边的井水(后称樊井)煮狗肉,其味道

特别鲜美香醇。

我国第一个农民出身的皇帝汉刘邦, 青年时期

不务正业,流荡沛县城,与樊哙结为好友, 并常帮助

樊哙屠狗煮肉。樊哙每天晚上把狗肉煮好, 次日便到

武负、王妪酒店去卖,这时刘邦也赶到市上, 他先到

酒店赊碗酒, 然后到樊哙狗肉摊上要些狗肉下酒。顾

客相继而来, 狗肉一售而空。樊、刘二人虽是好朋友,

但刘邦天天去白吃狗肉,樊哙总感到不快意。一天,

樊哙提前把狗肉煮好, 天刚四更,便乘船到泗水东岸

的夏阳(今山东省微山县夏镇)去卖,心想你刘邦再

也不能来白吃狗肉了。

刘邦起床到市上, 东寻西找,怎么也不见樊哙的

影子,仔细打听才知樊哙渡河到夏阳卖狗肉去了。刘

邦慌忙赶到河边,也没看到樊哙,想乘船渡河,因囊

中空乏,他便在河边徘徊起来。忽然看到离岸不远的

水中, 有一只大鼋游着,这只大鼋足有面案那么大。

刘邦戏呼老鼋:“老鼋, 你能驮我渡河吗? “只看老鼋

点点头,并且翘起一只前脚打着招呼,随即将身子靠

到到岸边。刘邦立即跨上鼋背飘飘摇摇平安地到了

东岸。刘邦来到夏阳市上, 看见樊哙满头大汗, 正在

高声叫卖狗肉。他走近一看, 原来狗肉还没有发市

呢。樊哙见刘邦又赶上来了,虽有几分不高兴, 但毕

竟是老朋友, 只好沽白酒切些狗肉应酬一下。说也奇

怪,刘邦拿起狗肉一吃,顿时顾客蜂拥而来, 狗肉很

快卖光了。樊哙此时回忆起以往卖狗肉时也是这样,

心中暗想:刘邦将来一定是个了不起的人物。

他们回家时,那只老鼋正在河边等着,二人登上

鼋背回到西岸。刘邦嘱附老鼋说:“以后如果我叫你,

要马上就来”。老鼋点点头,转身游到河中去了。樊

哙心想:“如果把那只老鼋捉来杀掉, 岂不顶几条大

狗”。一天,他背着刘邦,带着打狗用的绳套到岸边呼

唤:“老鼋啊刘邦叫你驮他过河”。老鼋便游到岸边,

樊哙冷不防将打狗绳索紧紧地套住老鼋的脖子, 用

力一拉,就把老鼋拉上岸来。随之拖着回到家中, 当

夜就把老鼋宰了, 又杀了两条狗, 煮了满满一大甑。

鼋肉一熟, 浓香传遍全城及四郊村庄,天刚亮, 人们

便流着馋诞,纷纷前来抢购狗肉,连从来不吃狗肉的

人也赶来品尝佳味。狗肉和鼋肉全都卖光了, 只剩下

一锅原(鼋)汁汤,樊哙就用鼋汁汤煮狗肉,味道仍然

鲜美,樊哙的鼋汁狗肉因而闻名遐迩了。

后来刘邦做了泗水亭长, 知道樊哙把老鼋杀了,

非常气愤,把樊哙大骂一顿,又把他切狗肉的刀也拿

走了。在秦代, 买一把菜刀必须经过县令衙门许可,

樊哙没法,只好将狗肉用手撕碎出售,谁知用手撕的

狗肉反而比用刀切的格外好吃。所以直到现在沛县

的狗肉不用刀切,还是用手撕。

不久,刘邦起义,樊哙也随他从军外出。他的儿

子樊伉、樊市入,仍以屠狗为业。于是樊哙的鼋汁狗

肉在沛县就世世代代地流传下来,一直经历了两千

多年。据樊哙的 77代孙樊广才介绍,他樊家一直保

留着先人所留下来的鼋汁汤。在日寇侵占沛城时, 76

代孙樊怀玉逃难时, 什么也没带, 临走时,只带了一

罐子原(鼋)汁狗肉汤。因而用原汁汤煮狗肉的方法

得以流传至今。

在改革开放的今天, 樊家“鼋汁狗肉”更加兴旺

发达。为满足市场供应, 樊哙后裔樊宪涛,不仅继承

了他先人的鼋汁狗肉制作工艺,为解决狗资源缺乏

问题,他还投资 60万元, 兴建了苏北最大的肉狗良

种繁育基地,为全国各地提供种苗, 其目的是: 兴一

方产业,富一方百姓。
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