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B 超诊断胆囊息肉样病变 3 5 9例分析

浙江 医科大学附属第一 医院外科 杨汉 良

摘 要 目的
:

评价 B 超诊断胆囊息肉样病变 ( P L G )的临床价值
。

方 法
:

作者对本院近 14 年手术治疗的 3”

例 P L G 作回顾性分析
.

结果
:

表明 B 超检出 P L G的敏感性为 3 9
.

3 %
,

其特异性达 95
.

8%
。

B 超诊断的病变的

大小和病变的单发与多发
,

基本上与实际相符合
.

肿瘤性与非肿瘤性 P L G 的回声所见
,

以及良性肿瘤与恶性

肿瘤的回声表现各有特点
。

结论
:

B 超具有相当高的临床诊断价值
,

不仅能有效地检出 P L G
,

而且能准确地测

定病变的大小及单发与多发
,

同时还能大体判别病变的性质
。

关键词 胆囊疾病 /诊断
;
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.B 超诊断胆囊息肉样病变 ( P L G ) 日益增

多
。

我 们报告并分析经过我院手术治疗的

35 9 例 P L G
,

着重探讨 B 超诊断该病的临床

应用价值
。

2 结 果

1 临床资料

1 9 8 2 年 6 月~ 1 9 9 6 年 6 月间
,

我院经手

术和 (或 )病理证实的 P L G 3 59 例
,

男 1 87

例
,

女 1 7 2 例
;
平均年龄 为 4 3

.

5 岁 ( 1 5 ~ 7 6

岁 )
。

全组 3 59 例术前均行 B 超检查
,

其中 58

例作 口服胆囊造影术 ( O C G )
,

25 例作计算机

断层扫描术 ( C T ) 和 3 例作内窥镜下逆行性

胰胆管造影术 ( E R C P )
。

.2 1 35 9 例 P L G 的手术病理检查结果 良

性病变占 3 35 例
,

其中腺瘤 20 例
,

平滑肌瘤

1 例
,

胆固醇性息肉 2 28 例
,

炎性息肉 14 例
,

腺肌瘤 n 例
,

腺瘤样增生 9 例
,

囊壁淋 巴结

慢性炎 2 例
,

囊壁小血肿 1 例
,

肉芽肿 2 例
,

疤痕组织增生 1 例
,

以及慢性胆囊炎 46 例
;

恶性病变为 24 例
,

其中腺瘤癌变 7 例
,

腺癌

1 4 例
,

鳞癌 1 例
,

转移性癌 2 例
。

2
.

Z B 超诊断 P L G 的准确性 以胆囊标本

肉眼观为对照
,

P L G 术前 B 超
、

O C G
、

C T 和

E R C P 的检查结果列于表 1
。

B 超
、

(犯 G
、

C T

和 E R C P 检出 P L G 的敏感性分别为 93
.

3 %



(3 2 2 /3 45 )
、

1 7
.

2% (1 0 /5 8)
、

6 0
.

0% (1 5 / 25 )

和零 ( o /3 ) ( p < 0
.

0 01 )
,

B 超 的假阴性率为

6
.

7 % ( 2 3 / 3 4 5 )
。

B 超诊断 P L G 的特异性为

9 5
.

8 % ( 3 2 2 / 3 3 6 )
,

假 阳性率为 4
.

2 % ( 1 4 /

3 3 6 )
。

表 1 3 59 例 P L G 米前影像学检查结果

术前诊断 P L G

无一234810
术前检查 例数

3 59 3 3 6
.

58 1 0

25 1 5

3 0

超cGTcRB0CE

.

包括 14 例 B 超假阳性结果

2
.

3 B 超测量 P L G 的大小 全组共 3 22 例

术前 B 超和胆囊标本肉眼观均证实 P L G (表

l )
,

以长径计
,

B 超测量 P L G 的大小均值为

.0 8 8 士 .0 4 9 c m
,

而胆囊标本实际测量值为

0
.

7 7士 0
.

4 1 e m ( P ) 0
.

0 5 )
。

2
.

4 P L G 的单发与多发的 B 超定量 以胆

囊标本大体观为对照
,

3 22 例 P L G 中
,

单发

者 1 46 例
,

B 超 定 量为单 发 1 45 例
,

多发 1

例
;
多发者 17 6 例

,

B 超定量为多发 16 1 例
,

单发 15 例
。

B 超定量 P L G 单发与多发的准

确 率达 9 5
.

0写 ( 3 0 6 / 3 2 2 )
,

误诊率仅 5
.

0写

( 1 6 / 3 2 2 )
。

误诊 1 6 例中
,

有 1 5 例多发 P L G

被 B 超误诊为单发
。

2
.

5 P L G 病理分型与 B 超 回声所见 32 2

例 P L G 按 w H O 分类法 l[J 分类
,

其 B 超 回声

所见列于表 2
。

表 2 内数值经 刃检验分析
,

结

果见表 2 和表 3
。

胆固醇性息肉的 B 超特点

表 2 32 2 例 P L G 病理分类与 B 超回声所见

B 超回声表现
例数

( n ~ 3 2 2 )

肿瘤性 非肿瘤性

良性 恶性 胆固醉性息肉 其他
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中

低
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否

边缘光滑 是

否
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表 3 表 2 数值两组比较 扩 检验

分析结果

回声表现

回声类型

两组比较

内部均质

边缘光滑

肿瘤性
:

非肿瘤性

良性
:

恶性

胆固醉性息肉
:

其他

肿痛性
:

非肿瘤性

良性
:

恶性

胆固醉性息肉
:

其他

肿瘤性
:

非肿瘤性

良性
:

恶性

胆固醉性息肉
:

其他

< 0
.

0 0 1

( 0
.

0 2

< 0
.

0 0 1

< 0
.

0 0 1

( 0
.

0 0 1

> 0
.

0 5

( 0
.

0 0 1

< 0
.

0 2

> 0
.

0 5

呈强 回声
,

内部均质
,

边缘光 滑
。

而肿瘤性

P L G 的回声多呈
“

中
”

低等回声
,

其中良性病

变多呈内部均质
、

边缘光滑
,

相反恶性病变多

呈内部不均质
、

边缘不规则
。

3 讨 论

P L G 系胆囊粘膜局限性隆起性病变的

影像学诊断术语
。

目前临床诊断 P L G 主要依

赖于 B 超图
,

且病变的大小
、

数 目
、

质地
,

以及

是否合并结石等亦依赖于 B 超检查
。

这些 B

超所见又是临床上判别病变性质
,

并决定治

疗方案的重要依据
。

本组分析结果表明
,

B 超

检出 P L G 的敏感性达 93
.

3 %
,

其特异性亦

达 95
.

8 %
。

因而 B 超诊断 P L G 的诊断指数

高达 18 9
.

1 ,

可用度为 89
.

4 %
。

B 超测得 P L G 大小的均值为 0
.

88
。 m

,

较实际测得的 0
.

77
。 m 略高

,

但无统计学显

著差异
,

这可能与病变在活体胆囊内呈舒展

状态有关
。

B 超确定 P L G 的单发与多发
,

与



实际相符率高达 9 5
.

0 %
。

B超所测得的病变

大小和单
、

多发
,

基本上与实际相吻合
,

相当

可信
。

本组结果分析还表明
,

不仅肿瘤性与非

肿瘤性 P L G 的 B 超回声各有特点
,

而且 良性

肿瘤与恶性肿瘤间
,

以及胆固醇性息肉与其

他非胆固醇性 P L G 间的回声也各有差异
,

这

为临床上判别 P L G 的性质提供了依据
。
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干扰放免法测定的总 T
3 、

总 T
`

或游离 T
3

和

T
; ,

使其假性升高或假性降低阁
。

假性升高抑

或降低还 随 T
。 、

T
3

放免测定方法
、

结合 /游离

分离技术而异
。

P E G 沉淀法使之降低
; 双抗

法
、

固相法则使之升高
。

作者观测中
,

近一半

甲减患者 出现 T H A A 阳性
,

有的 自身抗体放

射计数几乎占总放射计数的 1 5/
,

其影响 T
3 、

T
`
测定的程度有待进一步研究

。

为了对临床

甲减病人的甲状腺 功能状态有个正确 的了

解
,

我 们认为应对甲减病人常规作 T 3 A b
、

T
4
A b 的检测

,

尤其当临床与实验室检 查结

果 不 符合时
,

以避免 误 诊 或 漏 诊
。

因 此
,

T
3
A b

、

T
`
A b 的检测有助于甲减的诊断

。

当代临床医学的发展具有三大特点
:

①

由定性研究向定量研究发展
;②由经验科学

、

半经验科学向实验科学发展
; ③多学科相互

渗透
、

补充
,

形成边缘学科
。

本研究是这方面

的一种初步实验和尝试
,

有意识地运用一些

定量判断临床试验的方法
,

如敏感性
、

特异

性
、

似然 比
、

K 值
、

选择指数 (敏感性 x 特异

性 )
,

以便相互定量 比较
,

符合现代实验研究

方法学规范的基本要求圈
。

从敏感性和选择

指数来看
,

甲减患者的 T H A A 只在 0
.

31 ~

0
.

5 3 之间
,

但特异性
、

阳性似然比均很高
,

故

可用于甲减的辅助诊断和临床研究
。
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