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《中国科学》杂志社 
SCIENCE CHINA PRESS 科学访谈 

原创的, 就是世界的 
            —— 钟扬教授专访 

从2012年起, 《科学通报》邀请不同领域专家对当年

度诺贝尔自然科学奖(以下简称“诺奖”), 从专业研究和科

学传播角度进行深度解读, 并编辑出版了“解读诺贝尔自

然科学奖”系列专题, 受到读者的广泛关注. 2014年末, 本

刊编委、西藏大学校长助理、复旦大学研究生院院长钟扬

教授, 带着对我国科学家早日获奖的期盼, 围绕诺奖这一

话题, 与本刊记者进行了深入交流, 表达了他的独到见解, 

也为办好《科学通报》提出建议.  

我们的话题是从日本的科学研究开始的—— 

“对日本科学研究的关注使我开始认真思考诺奖” 
《科学通报》: 请问您是从何时起开始关注和思考诺奖?  

钟扬编委: 我关注诺奖可以说是从关注日本的科学研

究开始的. 1989年我第一次迈出国门, 到日本京都参加国

际植物物种生物学会议, 自此就一直关注日本科学家及其

科学技术的发展. 后来我在日本国立综合研究大学院大学

(The Graduate University for Advanced Studies)获得博士学

位, 我所在的研究单位是文部科学省统计数理研究所. 促

使我对诺奖深入思考的是在2001年, 日本出台了“第二个

科学技术基本计划”, 明确提出日本要在今后50年内获得

30个诺贝尔奖, 这在当时引起强烈反响. 很多科学家认为, 

科学研究具有不确定性, 不能像生产丰田汽车一样“生产”

诺奖. 连诺贝尔化学奖得主、日本名古屋大学教授野依良

治都公开批评政府提出这样的目标“没有头脑”, 但出乎大

家意料的是, 至2014年, 日本在这些年间已收获了13个诺

奖. 据我了解, 按照诺奖评选规则, 最后有一个调查过程, 

而进入这个调查过程的日本科学家数量更大. 因此, 未来

日本学者获得诺奖的前景仍是光明的.  

看来, 我们的确需要正视日本的科研成就, 了解他们

成功的经验. 然而, 由于种种原因, 我们对日本了解并不

多. 2010年冬天, 我再次到文部科学省统计数理研究所做

访问教授 , 期间用了大约3个月时间 , 着重思考日本科学

家为何会获得诺奖. 为此, 还专门访谈了几位日本的诺奖

获得者和一些重量级科学家, 以及一位在日本科学理事会

任职的官员型学者, 了解日本获得诺奖的情况.  

“以诺奖为代表的科学奖励, 所尊重的是原创” 
《科学通报》: 您对日本获得诺奖有了什么样的了解, 

又做了哪些思考呢?  

钟扬编委: 在日本获得诺奖的科学家中, 我注意到一

个现象 , 他们发表在Nature、Science等国际顶尖期刊上 

 
 
 
的论文并不多, 其中有些论文没有发表在所谓高影响因子

的刊物上, 甚至还有论文并未发表在英文刊物上.  

有一个典型的例子, 汤川秀树是日本第一位诺贝尔奖

获得者 , 也是一名完全由日本本土培养的理论物理学家 . 

1932年, 25岁的汤川秀树担任大阪大学讲师, 他一方面从

事科研教学活动 , 一方面也为日后申请博士学位做准备 . 

1935年, 他将研究成果写成《论基本粒子的作用》一文, 发

表在本国的专业学术期刊——《日本物理-数学会刊》, 文

中首次提出了著名的介子学说, 预言了介子的存在. 这一

新理论使汤川秀树于1938年获得了大阪大学的物理学博

士学位, 也于1949年荣获了诺贝尔物理学奖.  

1946年, 汤川秀树在京都大学基础物理研究所创办了

一份日文本土刊物《理论物理学进展》, 致力于向国外推

介日本理论物理学研究成果, 帮助日本科学家克服因国际

竞争和语言障碍等对发表创新思想不利的因素 . 1973年 , 

两名年轻的助手(助理教授)小林诚和益川敏英合作在该刊

发表了一篇题为《弱相互作用可重整化理论中的cp破坏》

的论文, 提出了著名的小林-益川模型, 以解释弱相互作用

中的电荷宇称对称性破缺. 2008年, 小林诚和益川敏英因

此荣获了诺贝尔物理学奖. 从这本日文刊物, 国际学术界

逐渐看到汤川秀树本人的高水平学术论文以及一批日本

科学家的原创性研究. 这本刊物最终培养出多位物理学诺

奖得主.  

另外一个故事发生在日本名古屋大学. 阪田仓一是名

古屋大学物理学教授, 他立足于本土教育, 虽然其本人没

有获得诺奖, 但为名古屋大学粒子物理专业培养未来的诺
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奖获得者奠定了基础. 前面提到的益川敏英就是毕业于名

古屋大学, 这位科学家不仅不能用英文在国际刊物上发表

文章, 甚至很难用英文与国际同行交流. 我们会认为, 作

为一位科学家, 不懂英文是一件很不可思议的事情. 而他

却几乎不看国外刊物. 他获得诺奖后提出的要求是领奖的

时候可否讲日语, 也是那时, 他办了人生第一本护照出国

了. 这虽然是一个特例, 但引发了我的疑问, 为什么这样

的科学家也能折下科学的桂冠?  

这其中有一个很重要的、但不太为国人所知的原因就

是诺奖评选规则——如果某项研究进入诺奖评审程序, 一

定要了解当时的真实情况或原始记录, 不管用什么语言记

录, 是否发表或发表在哪里, 只要谁最先提出, 当时记录

了, 就会被认定. 这里, “原创”才是最重要的.  

此外, 我感觉诺奖评选注重原创这一原则也给我们一

个新的启示. 随着新媒体的发展, 原创的机会应该是越来

越多了, 我们应该及时地记录各种科学发现和灵感. 当你

有了大数据, 也许还可以开展数据驱动型科研或者说基于

大数据的科研, 而一些非常宝贵的数据可能导致原创性成

果. 以前写成论文是原创, 现在分析数据也是原创. 我们

要抓住机会多做原创性的事情, 多思考基本的科学问题.  

“我们要通过国际化提高自信, 而不是通过国际化

丧失自信” 
《科学通报》: 那么, 您是否认为发表在中文刊物上

的原创性成果也有可能获得诺奖?  

钟扬编委: 当然, 包括《科学通报》. 刊物是科学研

究中一个重要的交流平台. 《科学通报》发表过一大批优

秀的代表性成果 , 如袁隆平先生的水稻雄性不育理论等 . 

我本人回国后的第一篇文章就发表在《科学通报》, 近些

年也为这份刊物做了一些服务性的工作. 我觉得《科学通

报》等一批中文学术刊物在让一名学生成为真正的科学研

究者的过程中, 起到了不可替代的作用. 当年很多科学家

都是先用中文发表研究论文, 再翻译成英文, 而不像现在

直接用英文写作. 尽管《科学通报》的中英文版已经分开

了, 但是坦率地说, 从一篇论文本身的研究质量而言, 用

什么语言发表是没有差别的. 比如, 中英文论文都需要有

新发现 , 在写作上都需要逻辑性 , 等等 . 在这个意义上 , 

刊物是没有影响因子之分的.  

日本诺奖获得者给我们的最大启示是要鼓励年轻学者

去做原创性研究, 这也可为我们办刊所借鉴. 我们经常提

到Nature和Science的栏目丰富, 其实不光是栏目, 我们还

应该关注其内涵. 浏览这些刊物的时候你也许会注意到有

Science in Russia这样的内容, 当期报道俄罗斯的科学. 此

外, 还有阿拉伯世界的科学、伊朗的科学等等. 但在我们

这本刊物中, 还没有专门报道中国西部科学的栏目. 比如, 

兰州大学的人才建设, 西部民族地区的科学设施, 以及西

藏的科研等等. 也许我们需要去关注某些原来没有关注过

的东西.  

日本的本土科学刊物值得我们学习的是 , 要通过国

际化提高自信, 而不是通过国际化丧失自信. 我不反对我

国很多刊物走国际化道路. 如果我们期刊国际化了, 自信

心增强了, 大家反过来认为中文刊物也能够做得很好, 就

对了. 现在也许正是时机. 《科学通报》要保持自己的风

格 , 保持自己的品牌 , 为年轻科学家的成长多出一份力 . 

比如, 为研究生办科技论文写作培训, 一定会很受欢迎的.  

“我们的教育和科研活动过多地依赖考试和考核” 
《科学通报》: 我国科学家对于诺奖有着特殊情结 , 

长时间以来对其翘首企盼. 您认为我国至今未有诺奖产生

的主要原因是在哪里? 是否有一些妨碍因素呢?  

钟扬编委: 这个问题比较复杂, 也许我们的原始积累

还不够, 时间未到; 但我感觉, 有一个因素我们要重点考

虑, 就是我们现阶段的教育、科研活动过多地依赖考试和

考核 . 当我和大家一起探讨我国为啥没有获得诺奖的时

候 , 我总是半开玩笑地说 , 可能我们并没错 , 错在诺奖

——这么重要的奖励居然不考试? 如果不吃不喝考上七天

七夜, 第一名肯定是中国人. 大家听了都一笑而过. 因为

无论怎么改革, 目前我国的科学教育工作基本上都是围绕

考试和考核(甚至是“选秀”)进行的. 我们太看中 “选秀”之
后的那些头衔. 似乎没有这些头衔, 别人就看不起你. 像

刚才那位不懂英文的日本科学家, 我们很惊诧的是他竟然

在名古屋大学获得了博士学位. 而在我国, 这样的人可能

在幼儿园阶段就输在起跑线了.  

我们一方面看到我国发表的论文越来越多 , 但另一

方面原创的思想并不多. 在全世界范围内, 官员和管理者

的影响面都是比较大的, 他们会引导科研方向, 决定科研

经费的走向 , 但由于他们中的很多人已远离科研第一线 , 

所以热衷于采用影响因子之类的 “硬指标”来评价科研论

文. 事实上, 只有科学家自己才最了解科学工作本身. 我

注意到有这样的评论, 即使是我国科学家很多发表在顶级

刊物的文章也可能具有某种跟风性质. 当然, 我们也应清

醒地认识到, 从数量到质量的转变需要有个过程. 对刊物

影响因子的过分依赖则在很大程度上反映了我们还没有

足够的自信, 因为我们不能通过自己的眼睛来判断论文的

水准, 而只能通过他人的标准来评价自己.  

日本的科研规模总体比我们小, 但在科研人才培养方

面确有一些可借鉴的地方. 一方面, 他们大力倡导学习国

外先进经验, 比如他们很早就允许学生用英文撰写学位论

文(在我国很多大学的学位管理条例中是不允许的); 另一

方面, 也为具有原创精神的学生大开绿灯. 美国学者也常

说, 一个国家高等教育成熟的标志是, 所谓一流的大学不

可能在所有领域保持一流; 也不可能容许一个二流的大学



 
 
 

 

  615 

科学访谈 

在所有的领域都是二流. 看来, 我国的教育和科学事业还

需要时间继续成熟和完善.  

“第一位获诺奖的中国科学家, 有可能是一位女性” 
《科学通报》: 凭着您对诺奖的理解, 可否猜测一下, 

我国将在何时、在何领域最早获得诺奖?  

钟扬编委 : 大家都愿意相信20年内我国能够获得诺

奖. 中国的科研规模和投入持续增长, 举世瞩目, 因而很

有可能达到critical mass, 即从量变到质变转化的临界量. 

不过, 据我所知, 目前能进入诺奖(自然科学奖)考察程序

的中国科学家几乎没有, 而我听说一位日本科学家已经被

考察了20年之久. 所以, 梦想和耐心都是我们应该具备的. 

我与一位接待过诺奖评委的日本科学官员探讨过相关话

题, 她曾是日本最好的国立女子大学校长, 卸任后成为日

本科学理事会委员. 她认为中国获诺奖是很有希望的, 但

中国科学家要沉下心来, 多做原创性研究. 我问她, 根据

她的了解, 中国在哪些领域更有希望. 她说, 虽然她自己

是生命科学领域的教授 , 但不能断言生命科学首先会获

奖 . 交谈中 , 她的一个观点给我留下了极为深刻的印象 . 

她猜测, 如果中国科学家获诺奖, 很可能最早出现在女性

身上. 因为中国女科学家的地位、从事科研的热情和规模

超过了世界上任何一个国家, 这令她非常惊讶.  

仔细分析不难发现, 我国首位获得拉斯克医学奖的屠

呦呦确是女性. 中国女性从事科学研究的规模不仅名列前

茅, 而且还有一批女科学家在默默地帮助别人. 比如, 我

就认识一位国内很出色的学者 , 他的研究成果是世界级

的, 但他曾亲口对我说, 他最重要工作的原始想法以及实

验的起步都是他的太太做的. 不妨设想一下, 如果他真的

有希望进入诺奖考察程序 , 查阅当时的研究记录 , 这个

“原创”一定会被认定是他太太的.  

但是, 要让中国女科学家获奖的猜测成真, 我们必须

先改善许多不尽如人意的地方. 我国的大学生、硕士甚至

博士中女性的比例非常高, 但高级科学家中女性的比例实

在不高; 要给女科学家们创造更好的条件. 当然, 也可能

并不是条件不好, 而是不少女性更多地顾及了其他社会角

色 , 逐渐放弃了相对艰苦而成功率低的科研工作 . 因此 , 

我们要重视我国的女科学家, 尤其是青年女科学家, 要为

她们加油鼓劲.  

采访后记 
作为一名援藏 13 年的生物学家和教育工作者, 钟扬

教授对西藏有着深厚的、特殊的感情 . 采访即将结束时 , 

他不忘借此机会, 大声呼吁科研、教育界要关注西部, 关

注那些具有丰富的生物多样性和独特生态环境的区域. “梦
想无论多么遥远, 总驻守在我们心底. 创新的心永远无法

平静. 只要心在不断飞翔, 路就不断向前延伸.” 正如他和

学生们在微纪录片《播种未来》中描述的那样, 他在坚守

中追逐着梦想, 在创新中播种着未来.  

只要原创的, 就是世界的! 让我们一起祝愿我国科学

家们在坚持创新中不断攀登世界科学的高峰!   

 
(本刊记者  安瑞) 
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