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摘  要：金针菇 Flammulina filiformis ‘上研 A111’品种以菌株‘上研 1 号’和‘金 2641’为亲本，亲本菌

株的孢子经常温室压等离子体进行诱变后，采用单孢杂交技术而得。‘上研 A111’子实体为白色，产

量高，芽出数量多、整齐，菌盖内卷、球形，菌柄较长，比主栽品种生育期短 2–3 d。金针菇‘上研

金 31’ 品种以菌株‘上研 1 号’和‘J4137’经原生质体杂交育种而得。‘上研金 31’子实体为亮黄色，菌

盖和菌柄颜色较均一，产量较高，芽出整齐，菌盖厚实、球形，菌柄粗壮。肺形侧耳 Pleurotus 
pulmonarius ‘申秀 2 号’品种是野生品种经驯化而得。‘申秀 2 号’子实体的菌盖为浅棕色，菌盖截面

形态为漏斗式，出菇整齐，有效茎数较多，产量较高，培养周期比主栽品种短 10 d。 
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The new cultivars of Flammulina filiformis and Pleurotus 
pulmonarius 
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SONG Chunyan, TAN Qi 
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Abstract: The new Flammulina filiformis cultivar ‘Shangyan A111’ was bred by single spore 
cross-breeding using the strains ‘Shangyan 1’ and ‘Jin 2641’ as parents. The spores of the parent 
strains were mutated by normal atmospheric pressure and room temperature plasma mutagenesis. 
The fruiting body of high-yielding ‘Shangyan A111’ is white, with numerous and uniform buds, 
spherical and buckled caps, and long stipe. The growth period is shorter by 2–3 days as compared 
with that of the main cultivar. The new cultivar ‘Shangyan Jin 31’ of F. filiformis was bred by 
protoplasmic crossbreeding using the strains ‘Shangyan 1’ and ‘J4137’ as parents. The fruiting 
bodies of high-yielding ‘Shangyan Jin 31’ is bright yellow; the colour of the cap and the stipe is 
more uniform, with neat buds, spherical and thick cap, and thick and sturdy stipe. The new 
cultivar ‘Shenxiu 2’ of Pleurotus pulmonarius was bred by domestication of wild strains. The 
color of the pileus is light brown, and the cross-section of the cap is funnel-shaped, with neat 
fruiting and higher yield, and the growth period is shorter by 10 days as compared with that of the 
main cultivar. 
Keywords: strain selection and breeding; Flammulina filiformis; Pleurotus pulmonarius 

 

1  背景介绍 
金针菇 Flammulina filiformis (Z.W. Ge, X.B. 

Liu & Zhu L. Yang) P.M. Wang et al.富含蛋白质、

氨基酸、多糖和黄酮等多种营养成分(李传华等 
2013；Wu et al. 2019；戴玉成等 2021；陆欢

等  2021, 2024)。金针菇是我国最早实现工厂

化生产的食用菌品种，2023 年我国年产量已达

187.38 万 t (https://bigdata.cefa.org.cn/output.html)。
2015 年以来，我国金针菇的主栽品种均以引自

日本的白色品种为主，但也逐步出现菌盖易开

伞、菌柄根部切根后变黄等导致商品性和品质变

差的系列问题(陆欢等 2023)。为解决上述生产

上产生的问题，更为了改良现有金针菇品种的特

性，本研究以金针菇菌株‘上研 1 号’ (品种权号：

CNA20201005094) 和 ‘ 金 2641’ ( 品种权号：

CNA20201005083)为亲本，对亲本的孢子进行常

压室温等离子体诱变，再进行单孢杂交选育获得

新菌株‘上研 A111’ (白色，图 1)。2023 年 12 月，

‘上研 A111’通过了上海市非主要农作物品种认

定(沪农品认食用菌 2023 第 002 号)。另外，我

国市场上金针菇产品同质化异常严重，极大限制

了金针菇产业的发展。故选育出具有特色的黄色

金针菇来拓展市场也十分必要。本研究以金针菇

菌株‘上研 1 号’和‘J4137’为亲本，通过单孢杂交

选育获得性状稳定的新菌株‘上研金 31’ (黄色，

图 2)。2024 年 7 月，‘上研金 31’通过了上海市

非主要农作物品种认定(沪农品认食用菌 2024
第 001 号)。 

肺形侧耳 Pleurotus pulmonarius，商品名为

秀珍菇，富含蛋白质、粗脂肪和多糖等营养成分

和活性物质，具有抗肿瘤、降血脂和提高免疫力

等功能(戴玉成和杨祝良 2008；戴玉成等 2010；
李传华等 2013)。肺形侧耳通常生长于温带地区 
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图 1  ‘上研 A111’ (左)和亲本‘上研 1 号’ (中)及‘金 2641’ (右)的子实体 
Fig. 1  Basidiomata of Flammulina filiformis cultivar ‘Shangyan A111’ (left) and the parents ‘Shangyan 
1’(middle) and ‘Jin 2641’ (right). 

 

   
 

图 2  ‘上研金 31’ (左)和亲本‘J4137’ (右)的子实体 
Fig. 2  Basidiomata of Flammulina filiformis cultivar ‘Shangyan Jin31’ (left) and the parent ‘J4137’ (right). 

 
的栎类、榆树、枫树等树木上，以及生长在掉落

的树枝、枯死和腐烂的树桩以及湿木头上，其子

实体菇形秀美、鲜嫩清脆、味道鲜美，深受消费

者青睐。目前，我国肺形侧耳主产地主要采用设

施大棚季节性袋料栽培模式，虽季节性大棚栽培

投入低、产量高(采收 7 潮次)，但存在鲜菇不能

周年供应、产量不稳定、病虫害时有发生等问题。

近年来肺形侧耳工厂化栽培模式迅速发展，具有

鲜菇周年供应市场、产质量稳定、病虫害可控等

优点。特别是因袋栽刺芹侧耳无法盈利、食用菌

方舱等传统栽培品种转产以及新的栽培模式的

加入，肺形侧耳工厂化栽培模式兴起，成为行业

新的利润增长点。且生产用种主要以‘金秀’和‘台
秀’为主，生产周期(从接种到采收)为 50 d 左右

(培养期 43–44 d，出菇期 6–7 d)，采收时采取“采
大留小”的剪根方式并分级，人工费用高。因此，

选育早熟、高产、易采收、抗性强的新品种成为

肺形侧耳工厂化栽培的发展关键。本研究通过对

采集的野生品种进行驯化栽培，得到早熟、高产、

能够成朵一次性采收并包装的新菌株‘申秀 2 号’ 
(图 3)。2024 年 12 月，‘申秀 2 号’ 通过了上海

市非主要农作物品种认定(沪农品认食用菌 2024
第 007 号)。 

 

 
 

图 3  ‘申秀 2 号’ (左)和生产对照品种(右)的子实体 
Fig. 3  Basidiomata of Pleurotus pulmonarius 
cultivar ‘Shenxiu 2’ (left) and the currently 
commercial cultivar (right). 
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2  品种的农艺性状 
‘上研 A111’品种的菌丝在 PDA 标准培养基

上，洁白、浓密，边缘圆整，绒毛状，尖端长度

长，平均生长速度 8.20 mm/d。子实体为白色；

菌盖球形、内扣，纵切面顶端呈山形，平均直径

0.51–0.90 cm，平均高度 0.48 cm；菌褶排列规则，

平形；菌柄呈柱状，平均直径 0.21–0.42 cm，平均

长度为 16.6–19.1 cm；平均有效茎数为 1 076 个(以
距离根部 10 cm 处切根计算)。栽培配方以棉籽

壳、玉米芯、麸皮和米糠为主，栽培周期为 46 d 
(菌丝培养 20 d，出菇培养 26 d)。‘上研 A111’
的平均产量为 438.5 g/瓶(1 100 mL，75 mm 口

径)，高于亲本‘上研 1 号’ (430.7 g/瓶)和‘金 2641’ 
(358.9 g/瓶)，与主栽品种相当(435.7 g/瓶)。 

‘上研金 31’的菌丝在 PDA 标准培养基上，洁

白、较密集，边缘尖端长，平均生长速度 7.10 mm/d。
子实体为亮黄色、簇生型；菌盖呈椭圆形和圆

形、厚实、内扣，平均直径 1.93 cm，平均高

度 0.65 cm，平均厚度 0.43 cm，菌盖纵切面顶

端呈山形；菌褶排列规则，为平形；菌柄为柱状、

粗壮，平均直径 0.43 cm，平均长度为 7.15 cm；

菌柄基部有少量绒毛；平均有效茎数为 424 个

(按菌柄长度>3 cm 计)。栽培配方也为棉籽壳、

玉米芯、麸皮和米糠，栽培周期为 56–60 d (菌
丝培养 28–30 d，出菇培养 28–30 d)。‘上研金 31’
的平均产量为 297.77 g/袋，介于亲本‘上研 1
号’(389.65 g/袋)和‘J4137’ (259.36 g/袋)之间。 

‘申秀 2 号’的菌丝在 PDA 标准培养基上，

洁白、浓密，菌落边缘较圆整，无气生菌丝，无

色素分泌，平均生长速度 4.23 mm/d，最适生长

温度为 25–28 ℃。子实体为群型，菌柄着生方

式为侧生，成熟子实体的菌盖为浅棕色，颜色

均匀，截面形态为漏斗式，平均长度 6.47 cm，

平均宽度 6.07 cm，平均厚度 0.63 cm；菌柄为

白色，平均直径 1.17 cm，平均长度 4.74 cm。

栽培配方以玉米芯、木屑、棉籽壳、麸皮和米糠

为主，栽培周期为 38–40 d (菌丝培养 33–34 d，
出菇培养 5–6 d)。‘申秀 2 号’的第一潮菇的平均

产量为 197.63 g/袋，比主栽品种‘台秀’的第一潮

菇平均单产(178.24 g/袋)高 10.88% (湿重统计)，
在 P<0.05 水平上具有显著差异性。 

3  栽培技术要点 
‘上研 A111’适用于工厂化周年瓶栽生产。

菌丝避光培养 20 d，最适温度 20 ℃，后期空气

相对湿度大于 88%。菌丝培养好后搔菌再转入

出菇培养室，培养第 5 天原基开始出现，此期间

保证充分的光照刺激。培养第 9 天进入抑制期，

此期间间断给予光照刺激，最适温度 3–4 ℃，空

气相对湿度大于 90%。培养第 15 天套筒，此期

间间断给予光照刺激，最适温度 5–8 ℃，空气相

对湿度保持在 85%左右。培养第 25–26 天开始

采收(菌柄长度约为 17.0–19.0 cm，菌盖未开伞

的时候)。 
‘上研金 31’适用于设施化周年化袋栽生产。

菌丝避光培养 28–30 d，最适温度 16–19 ℃，空

气相对湿度保持在 80%–90%。菌丝培养好后搔

菌再转入出菇培养室。菌丝恢复阶段，最适温度

14–15 ℃，空气相对湿度大于 90%。现原基后第

1–10 天，温度维持在 14–16 ℃，开白灯刺激；

第 11–12 天，温度维持在 8–13 ℃，白天开白灯

刺激，晚上关灯；第 13–16 天温度维持在 4–6 ℃，

根据子实体长势进行适当通风，每隔 20 min
通风 2 min；第 17–19 天温度维持在 5–7 ℃，

空气相对湿度维持在 80%左右，每隔 10 min
通风 2 min；第 20 天温度维持在 6–8 ℃，每隔

20 min 通风 2 min。第 27–29 天，菌盖未开伞时

进行采收。 
‘申秀 2 号’适用于工厂化周年袋栽生产。菌

丝避光培养 28–30 d，最适温度 23–25 ℃，空气

相对湿度保持在 65%–70%，适当通风保持空气

清新，CO2 浓度小于 0.35%。菌丝长满袋后再进

行 10 d 左右的后熟培养，培养温度为 26–28 ℃，

CO2 浓度为 0.55%–0.60%。培养完成后转入经

消毒杀菌的出菇培养室。培养温度为 18–22 ℃，

空气相对湿度为 85%–95%。出菇期间需要温差

刺激，冷刺激温度 4–8 ℃，时间 10–12 h。冷刺

激处理后，菌袋放入出菇架进行开袋。开袋时

沿着料面割掉薄膜，敞开袋口露出料面，培养
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温度 18–20 ℃，相对湿度为 85%–95%。当长出

幼蕾后，培养温度为 20–22 ℃，空气相对湿度

为 90%– 95%，保障适当通风。从菇蕾形成、分

化到成熟采收需 3 d，整朵采收并包装。‘申秀 2
号’可采收 4–6 潮，需合理安排采收时期人力进

行采收。 
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