
 
 
 
 
 
 
 

  第 51 卷 第 3 期  2006 年 2 月  论 文 

332   www.scichina.com 

亚洲夏季风的爆发及推进特征 
吕俊梅①②④

  张庆云①  陶诗言①  琚建华③ 
(① 中国科学院大气物理研究所大气科学与地球流体力学数值模拟国家重点试验室, 北京 100029; ② 云南大学大气科学系, 昆明 

650091; ③ 中国气象局培训中心, 北京 100081; ④ 中国科学院研究生院, 北京 100049. E-mail: lujunmei@ynu.edu.cn) 

摘要  根据美国NOAA向外长波辐射逐日资料以及 CMAP降水和NCEP/NCAR再分析资料, 利用功率
谱和带通滤波等方法, 探讨在气候平均状况下亚洲季风区各子系统的季节内演变特征; 研究中南半岛
南部、孟加拉湾东岸、南海以及印度次大陆各地区夏季风的爆发、推进过程, 给出在亚洲夏季风爆发、
推进过程中 OLR、降水及风场突变的物理图像. 指出亚洲夏季风平均于 5 月第 2 侯首先在中南半岛南
端及其毗邻的安达曼海爆发. 

关键词  亚洲夏季风  季节内变化  爆发  推进 

亚洲季风由冬到夏的季节转换以环流的突变为

特征 , 尽管已经有很多关于亚洲夏季风季节内变化
的研究 , 然而对于亚洲夏季风爆发和推进过程中的
一些问题尚未完全搞清楚. Tao和Chen[1]指出, 亚洲夏
季风最早在南海爆发, 平均于 5 月中旬爆发, 然后分
阶段向西北和北方逐渐推进 . 随着观测资料和再分
析资料的增加 , 人们对于亚洲夏季风的季节内演变
过程有了新的认识. 何金海和朱乾根等人[2]发现 5 月
份苏门答腊的TBB低中心向西北移动到中南半岛 , 
表明中南半岛和孟加拉湾地区的夏季风对流已充分

建立. 有人提出 5月上旬孟加拉湾东岸夏季风首先爆
发 , 然后东传到南海地区 , 引起南海季风爆发 [3~6]. 
近几年来人们也注意到, 夏季风最早的爆发通常于 5
月初在中南半岛西部的南端开始[7~10]. 丁一汇和李崇
银等人 [11]综合各种研究结果指出, 亚洲夏季风的首
先爆发可能发生在中南半岛邻近的广大区域. 但是, 
对亚洲夏季风最早爆发的地点人们尚未取得较为一

致的看法.  
人们对于南海夏季风爆发的过程同样有着不同

的观点, Chang等人[12]认为 5月初到 5月中旬, 当有强
冷锋侵入南海时, 副热带高压东撤, 南海盛行西风, 标
志着南海季风开始. Yan[13]认为季风先在南海北部出

现, 以后南海中部和南部开始盛行西风. 李崇银和屈
昕 [14]认为南海季风在南海的北部和南部同时爆发 . 
过去由于南海地区观测资料较少 , 这些结论需要进
一步的证实. 1998 年南海季风外场试验为深入研究
南海季风爆发过程提供了大量的资料 , 利用这些资
料研究发现 , 孟加拉湾季风气旋的对流凝结潜热释
放以及中南半岛上空对流的强弱对副热带高压带在

孟家拉湾上空断裂 , 以致最终撤出南海有着重要的
影响作用[15,16,6]. 丁一汇和李崇银等人[11]在对南海季

风试验进行总结时, 将南海季风爆发过程描述为: 热
带西南季风从热带东印度洋东扩 , 孟加拉湾和中南
半岛的雨季来临及中纬度影响 , 西南季风进一步东
扩至南海区域, 副高主体显著减弱并东撤, 随着对流
云、降水、低空西南风和高空东北风在南海区域内的

突然发展, 南海夏季风最终爆发.  
在确定亚洲夏季风的最早爆发时间时 , 气象学

家还注意到, 4 月底到 5 月初南海北部以及中南半岛
的内陆地区雨季就已经开始 , 因此也有人将其视为
亚洲夏季风爆发的标志, 但是Matsumoto[17]把这种降

水称为“季风前期降水(Pre-monsoon rain)”. 很多研究
表明 , 出现比较早的华南前汛期降水不能视为是南
海夏季风降水. 金祖辉和陶诗言[18]指出, 4月下旬到 5
月初南海北部地区往往会出现西南风和对流性降水, 
这是由于北方冷空气南下或者副高变化引起的 , 是
锋面降水带 , 不能视作南海季风爆发 . 李崇银和屈 
昕 [14]的研究也指出, 不能简单地将华南前汛期锋面
降水视为南海夏季风降水 , 西南气流和降水虽然是
夏季风的重要标志, 但必须同跨赤道气流相联系. 尽
管在南海夏季风爆发前中国华南沿海已有西南气流, 
但这支西南气流是由印巴地区强的西北气流在孟加

拉湾转向形成的 , 不能以此认为南海夏季风已先在
那儿爆发; 只有当南海夏季风爆发后, 南海北部及华
南的西南气流才是由跨赤道气流汇合而成的.  

亚洲夏季风系统包括多个子系统, Wang和Lin[9], 
Tanaka[19]等人研究表明, 南亚夏季风(印度夏季风)、
东亚夏季风以及西北太平洋夏季风的季节内变化具 

mailto:lujunmei@ynu.edu.cn


 
 
 
 
 
 
 
论 文  第 51 卷 第 3 期  2006 年 2 月   

www.scichina.com  333 

有明显的差异 . 以往有关亚洲夏季风季节内变化的
研究多数是针对某个季风子系统进行 , 对亚洲夏季
风各子系统成员爆发和推进的演变特征及时空配置

进行全面分析的研究并不多. 本文结合新的资料, 在
综合前人的研究工作基础上 , 重点分析气候平均态
下亚洲夏季风各子系统季节内推进特征 , 给出在季
风爆发和推进过程中 OLR、降水及风场突变的物理
图像 , 并对亚洲夏季风最早爆发地点和时间提出新
看法.  

1  资料 
本文选用的资料包括: (ⅰ) 美国NOAA的逐日向

外长波辐射资料(OLR); (ⅱ) 美国气候预测中心(CPC)
的侯平均CMAP降水资料[20]; (ⅲ) NCEP/NCAR的侯平
均再分析资料 [21]. 所有资料的水平分辨率均为
2.5°×2.5°经纬度网格. NCEP/NCAR再分析资料和降
水是 1979~1999年的侯平均资料, 对它们做多年平均
(1979~1999 年), 可以得到 73 侯的多年气候平均值. 
OLR资料是 1979~1995 年的多年气候平均逐日资料, 
对其进行 5 d平均处理即得到逐侯资料.  

2  亚洲夏季风季节内的阶段性变化 
亚洲夏季风爆发时间的确定 , 多数研究通常选

用能反映季风变化特征的参数, 如降水、OLR、TBB、
温度、散度、涡度以及风等作为指标. 由于亚洲夏季
风降水以对流降水为主, OLR不仅能够很好的表示低
纬度对流活动的强弱, 还可以代表季风降水的强度. 
因此本文在研究亚洲夏季风季节内变化过程时 , 用
OLR资料来表征季风强度的变化.  

季风的季节内变化主要包括MJO (Madden Julian 
Oscillation)[22]和其他大气低频变化. Lin和Wang[23]将

亚洲夏季风的季节内变化分解为 7.5~60 d内的快过
程, 以及大于 60 d的慢过程, 根据快过程循环得到亚
洲夏季风季节内变化的主要关键阶段. 事实上Lin和
Wang所定义的快过程与季风的低频振荡是类似的 , 
但是他们将 60 d以上的信息过滤掉, 这些信息中也包
括了季节内振荡时间尺度上的部分信息.  

由于亚洲夏季风环流由不同时间尺度过程组成, 
直接用多年气候平均(1979~1995 年)的逐侯OLR资料
来确定季风季节内变化的关键阶段不是很容易 . 因
此需要对OLR资料做带通滤波处理 , 滤掉非季节内
变化时间尺度的信息 , 使季风季节内变化的特征更
明显的体现出来. 本文运用离散功率谱 [ 24]和带通滤 

波[25]方法, 确定季风季节内变化的几个关键阶段.  
为了更客观地确定带通滤波的波段范围 , 在对

多年气候平均的逐日 OLR 资料进行带通滤波之前, 
我们首先在亚洲季风区(10°S~50°N, 60~180°E)每一
个网格点上, 将多年气候平均(1979~1995 年)的逐日
OLR 资料做离散功率谱分析, 发现最显著的周期为
365 d, 这是一个年循环周期, 在此周期下整个亚洲
季风区 OLR 的离散功率谱都超过 0.05 的信度检验. 
因为资料样本长度为 365 d, 这显然是一个虚假周期. 
当 T=182, 122, 91和 73 d时, 在亚洲季风区的大部分
关键地区, 例如, 印度季风区、南海季风区、东亚副
热带季风区和西北太平洋季风区, OLR的离散功率谱
通过显著性检验. 在其他的一些周期上, 离散功率谱
的分布也有类似特征(图略). 如果求出整个亚洲季风
区所有网格点上 OLR 的离散功率谱的平均值, 再来
做显著性检验, 发现仅仅 1~4 波(365~91 d)超过 0.05
的信度检验(图 1). 我们以离散功率谱的 F值大于 1.0
为标准, 选定 2~12 波(30~182 d)为 OLR 变化的主要
周期, 也就是说在亚洲季风区 OLR 的主要变化周期
为 30~182 d.  

根据功率谱分析的结果对 OLR 进行带通滤波分
析, 由于 182 d周期与气候变化的半年周期是一致的, 
所以我们将此周期也舍去 , 将带通滤波的波段取为
30~122 d. 这个时间跨度远大于人们所公认的低频振
荡的 30~60 d周期, 但仍然属于季节内变化时间尺度. 
对亚洲季风区每个网格点上多年平均的逐日 OLR 资
料进行 30~122 d滤波, 滤波后的逐日 OLR资料再求 
5 d平均, 得到 30~122 d滤波的侯平均 OLR资料. 

图 2为 30~122 d滤波后的OLR逐侯演变, 主要给
出亚洲夏季风期间 4 月第 5 侯至 9 月第 2 侯的情况. 
在 4 月的第 5、第 6 侯, 亚洲季风区没有夏季风开始
的迹象. 5 月第 1 侯, 苏门答腊北部地区开始有较小
范围的对流活跃区出现 , 随后对流加强并向西北方
向扩展. 5月 2侯, 在中南半岛南端、马来西亚及其毗
邻的安达曼海域出现一片强对流区(见图 2, May P2). 
何金海和朱乾根等人[2]认为 5月份中南半岛夏季风对
流的充分建立是由于苏门答腊附近的TBB低值区向
西北移动, 这与本文的分析结果一致. 在安达曼群岛
印度气象局有 6个观测站[26], 根据资料发现在群岛南
部(10°N以南)5 月 5 日夏季风已开始, 在群岛北部
(12°~14°N)5 月 8 日夏季风开始出现, 这时侯位于安
达曼海以北的孟加拉湾仍然是对流不活跃区域 . 有 
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图 1  气候平均 OLR离散功率谱在亚洲季风区(10°S~40°N, 40°~150°E)平均值的显著性检验结果 

横坐标表示波数(2~40个波), 纵坐标为功率谱的 F值, 水平的实线表示 F=1.0 

 
关亚洲夏季风爆发最早的地域, 目前有争论. 根据本
文(见图 2, May P2)的分析, 可以看到最早爆发区域
出现在中南半岛南端及其毗邻的安达曼海域 , 开始
时间为 5月第 2侯. 对此本文将在第 4节做进一步的
讨论. 

图 2中的 OLR逐侯时间变化表明: 5月中旬南海
季风爆发 , 这时强对流带从阿拉伯海以南的印度洋
向东经过安达曼海一直伸到南海至西太平洋地区 , 
强对流带中心分别位于西印度洋、安达曼海和菲律宾

北部. 随着这条强对流带向北推进, 对流强度加强, 
华南和台湾进入前汛期暴雨期. 6 月第 1 侯强对流带
进入阿拉伯海和孟加拉湾及印度半岛南端 , 这时印
度半岛的夏季风开始. 6 月第 3 侯对流活跃带伸到
20°N 以北的印度次大陆、中国长江流域以及日本以
南的洋面, 这时侯印度次大陆的季风槽和 ITCZ活跃, 
长江流域梅雨期开始 .  这正是叶笃正和陶诗言等 
人 [27]所指出在 6 月大气环流的一次突变现象时期. 
Lin和Wang[23]称这次过程为亚洲夏季风的大爆发. 这
个时期也是热带西北太平洋夏季风开始活跃的阶段. 
从 6 月第 3 侯以后, OLR的对流活动抑制区(虚线)的
扩充表明 , 西太平洋副热带高压系统迅速发展并逐
渐西伸. 7 月第 2 侯到第 3 侯副热带高压脊线伸入长
江中游, 强对流带推进到黄河流域, 长江中下游梅雨
结束, 日本和韩国处于梅雨的全盛期. 7 月下旬以后, 

随着日本梅雨期结束, 西太平洋副高(日本气象人员
称作小笠原高压)伸展到日本 , 日本进入酷热季节 . 
这时在热带西太平洋季风 (WNPM)[28]的核心区

(130°~150°E, 10°~20°N)ITCZ突然向北推进到 20°N, 
热带西北太平洋上对流活动活跃区也随之北上 , 西
北太平洋上的台风活动也进入最频繁的时期. Ueda和
Yasunari[29]也发现, 在 7 月下旬西太平洋上出现一次
大范围对流活动突然向北推进到(20°N, 150°E)附近, 
并且在这个地区出现强的季风槽. 在 8 月第 3、第 4
侯是热带西北太平洋夏季风达到最活跃时期. 8 月第
5、第 6 侯中国北方地区夏季风开始撤退, 但在印度
季风区和热带西北太平洋季风区对流活动仍很活跃. 
印度夏季风在 8 月底、9 月初开始撤退, 而热带西北
太平洋夏季风要到 10月初才撤退.  

综上所述 , 气候平均状况下亚洲夏季风季节内
演变过程的 8 个关键阶段代表了亚洲夏季风系统季

节内变化的主要特征: (ⅰ) 5月第 1侯为亚洲夏季风
爆发前; (ⅱ) 5月第 2侯夏季风在中南半岛南端爆发; 
(ⅲ) 5月第 4侯南海季风爆发; (ⅳ) 6月第 1侯印度夏
季风爆发; (ⅴ) 6月第 3侯长江流域梅雨期开始; (ⅵ) 
7月第 3侯江淮流域梅雨结束; (ⅶ) 7月第 6侯日本的
梅雨结束, 华北雨季开始; (ⅷ) 8 月第 4侯热带西太平
洋季风槽(ITCZ)加深并北移至 20°N以北.  

从亚洲夏季风季节内推进过程(图 2 中阴影区强 
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图 2  亚洲季风区 30~122 d滤波的 OLR逐侯演变图, 4月第 5侯至 9月第 2侯 
图中阴影区为 OLR的值小于−3W/m2的区域, 表示对流活跃区, 虚线代表 OLR的值大于 3 W/m2,  

也即对流不活跃区, 等值线的间隔为 3W/m2 
 

对流的时空演变)可以看出, 亚洲季风区强对流首先
在中南半岛南端出现 , 这可能是亚洲夏季风最早爆
发的地点, 随后孟加拉湾夏季风、南海夏季风和印度
夏季风先后依次爆发.  

3  亚洲夏季风的爆发与推进 
迄今为止 , 有关亚洲夏季风最早爆发的地点有

不同的看法. 一种观点认为 5月中旬亚洲夏季风最早
在南海开始建立[1,12]; 另外的一种观点认为 5 月上旬
孟加拉湾东岸夏季风首先爆发 ,  然后南海季风爆 
发 [ 3~6]. 近几年来人们也注意到, 夏季风最早的爆发 
通常于 5 月初在中南半岛西部的南端开始[7~10]. 上节
亚洲夏季风季节内变化分析也表明, 5 月第 2 侯亚洲
夏季风首先在中南半岛南端及其毗邻的安达曼海爆

发 , 这与近几年来人们注意到的夏季风爆发的地点
比较一致. 丁一汇和李崇银等人 [11]综合各种研究结

果指出 , 亚洲夏季风的首先爆发可能发生在中南半
岛邻近的广大区域 . 然而对这个问题目前还没有工

作做详细的讨论.  
本节将用 OLR、降水和 850 hPa纬向风资料, 对

亚洲季风区夏季风爆发与推进的过程进行分析. 图 3
给出的是亚洲夏季风爆发的几个关键区域: 南中国  

 
图 3  亚洲夏季风爆发的关键区 

India表示印度次大陆, BOB表示孟加拉湾东部, Indochina 
表示中南半岛南端及其毗邻的安达曼海域, SCS表示南中国海 
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海 (SCS)、孟加拉湾东部 (BOB)、中南半岛南端
(Indochina)和印度次大陆(India). 

将多年气候平均的逐侯 OLR 资料分别在图 3 所
示的 4 个关键区求平均, 即得到区域平均 OLR 的时
间演变序列(图 4), OLR 的强度变化可以反映夏季风
的爆发和推进过程. 图 4 中横坐标表示时间, 单位为
侯 , 纵坐标表示区域平均 OLR 值的大小 , 单位为
W/m2. 图中 4 条曲线都表现为两边高中间低的“漏
斗”形. 冬季到春季 OLR的值较高, 随着季节的转换, 
夏季来临时, OLR 的值逐渐减小, 一直达到最小值. 
盛夏的 6 月下旬至 8 月上旬, 4 条曲线持续稳定在极
小值附近, 表示夏季风期间, 4 个关键区的对流活动
较强. 秋季以后, 随着夏季风减弱撤退, OLR 的值逐
渐上伸, 4个关键区的对流活动也随着减弱.  

 
图 4  亚洲夏季风爆发关键区区域平均 OLR的时间 

演变序列 
横坐标表示侯, 水平的虚线表示 OLR的值等于 230 W/m2, 1表示中南
半岛南端, 2表示孟加拉湾东部, 3表示南中国海, 4表示印度次大陆 

 

定义 OLR小于 230 W/m2(如图中水平虚线所示)
为夏季风爆发的临界值, 发现 4条曲线与水平虚线相
交的时间有显著的不同 , 这说明各个区域季风爆发
时间有先后. 从图可见, 5 月第 2 侯亚洲夏季风首先
在中南半岛南端爆发, 5 月第 5 侯孟加拉湾夏季风爆
发, 5月第 6侯南海夏季风爆发, 6月第 3侯印度季风
爆发. 此外还发现, 各个区域夏季风结束撤退的时间
与开始的顺序相反, 印度夏季风首先撤退, 然后是南
海夏季风和孟加拉湾夏季风 , 中南半岛南端的夏季
风最后撤离. 这表明夏季风爆发最早、撤退最晚, 夏
季风爆发最晚、撤退最早. 这与夏季风爆发由南向北
推进, 结束由北向南撤退有关.  

为了佐证上述 OLR 资料分析的结果, 我们用降
水和 850 hPa纬向风的变化做进一步的分析, 因为这

两个要素都能很好地反映季风的爆发和推进特征 . 
将多年气候平均的逐侯降水和 850 hPa纬向风沿亚洲
夏季风爆发各个关键区所在的经度求平均 , 得到各
个区域降水和 850 hPa纬向风的时间-纬度剖面图. 图
5(a)~(d)分别是中南半岛、孟加拉湾、南海和印度次
大陆 4个区的降水和 850 hPa纬向风的时间-纬度剖面
图, 图中阴影代表降水大于 6 mm/d, 等值线代表 850 
hPa纬向风, 粗的实线为零风速线.  

冬季到春季中南半岛南部及其毗邻的海域 (图
5(a))主要盛行东风, 5月 1侯, 零风速线的斜率突然变
为 90°, 中南半岛南部及其邻近地区的东风突然转为
西风, 同时强降水也在整个地区突然出现, 降水和风
场的季节内突变配合得很好 , 这也表示亚洲夏季风
在中南半岛南部地区爆发. 在 7°~16°N的纬度带内强
降水和西风一直持续到 10 月份. 10 月份以后, 随着
季节的转换, 该地区的西风由北向南逐渐变为东风, 
夏季风逐渐撤退.  

从 1 月开始一直到 10 月初, 孟加拉湾地区(图
(5(b))主要为偏西风控制, 11 月份孟加拉湾有弱的东
风出现, 此后又变为西风. 这是由于冬季和春季孟加
拉湾地区有印缅槽存在 , 因此在夏季风爆发之前孟
湾一直盛行西风 , 在夏季风爆发以后西风有明显的
增强, 此时的西风为来自于跨越赤道的西风气流. 5
月第 3侯强的降水突然在整个地区出现, 孟加拉湾夏
季风爆发, 9月底 10月初强降水消失, 孟加拉湾夏季
风结束. 

南海地区(图(5(c))西风和强降水的突然出现比
中南半岛南部地区更明显, 5 月第 4 侯南海地区的盛
行风突然由东风转为西风 , 此时强降水也在整个南
海同时出现. 这表明在气候平均状况下, 南海夏季风
是在南海南部和北部同时爆发的. 李崇银和屈昕 [14]

也曾指出南海季风在南海的北部和南部同时爆发. 9
月底以后夏季风逐渐撤退, 南海地区变为东风控制. 
南海夏季风爆发之前, 赤道至 4°N有强降水存在, 这
与ITCZ的活动有关. 此外, 4 月末至 5 月初中国华南
和南海北部地区也有间歇性的强降水出现 , 表明华
南前汛期雨季开始期较早. 但是大量的研究表明, 华
南前汛期降水不属于南海夏季风降水[14,17,18], 目前人
们公认的南海夏季风建立的平均日期为 5月中旬, 这
与我们的工作得到的结果是一致的. 

在印度次大陆上(图(5(d)), 20°N以南地区夏季盛
行西风, 其余季节为东风, 20°N以北地区主要盛行西 
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图 5  亚洲夏季风爆发各个关键区降水和 850 hPa纬向风的时间-纬度剖面图 

(a) 中南半岛; (b) 孟加拉湾; (c) 南海; (d) 印度次大陆. 图中阴影表示降水大于 6 mm/d, 等值线表示 850 hPa纬向风(m/s), 粗的实线为零风速线 

 
风. 这也与冬、春季印缅槽的活动有关. 6月第 2侯强
降水开始在印度次大陆出现 , 印度夏季风爆发 . 在
20°N 以南地区, 由强降水的出现和消失还可以看出
印度夏季风活跃和中断的季节内变化特征, 9 月底印
度夏季风减弱消退.  

由降水和 850 hPa纬向风的变化清楚地看出, 亚
洲夏季风爆发顺序与用 OLR 资料分析得到的结果是
一致的. 我们还用 Mann-Kendal方法对图 4中的 4个
时间序列分别做了突变点检验(图略), 结果表明 4 个
关键区突变发生的先后顺序与亚洲夏季风爆发的先

后顺序是一致的. 综合所有这些结果, 我们初步断定
亚洲夏季风于 5月第 2侯最先在中南半岛南端及其毗
邻的安达曼海爆发.  

4  结论和讨论 
本文在综合性回顾前人研究结果的基础上 , 结

合新的资料研究了气候平均状况下亚洲夏季风的季

节内演变过程. 4 月底, 亚洲季风区还没有夏季风开
始的迹象. 5 月第 1 侯, 苏门答腊北部地区开始有较
小范围的对流活跃区出现. 对流活跃区向北扩张, 5
月 2 侯中南半岛南部及其毗邻的安达曼海出现强对 

流区, 亚洲夏季风开始爆发. 5 月 4 侯南海季风爆发, 
此时对流活跃带从阿拉伯海以南的印度洋向东经过

安达曼海一直延伸到南海和西太平洋地区 . 此后随
着对流活跃带向北和向东、西方向扩展, 6 月 1 侯印
度夏季风爆发, 6月 3侯长江流域梅雨期开始, 7月 3
侯江淮流域梅雨结束, 7 月 6 侯日本的梅雨结束, 华
北雨季开始, 8 月 4 侯热带西太平洋季风槽(ITCZ)加
深并北移至 20°N以北.  

我们还详细分析了中南半岛南端、孟加拉湾东

岸、南海以及印度次大陆这几个地区中夏季风的爆发

和推进特征, 给出不同地区夏季风爆发、推进过程中
OLR、降水和 850 hPa纬向风突变的物理图像. 通过
对上述各个地区季风的爆发时间和推进过程的比较, 
我们认为亚洲夏季风可能于 5月第 2侯首先在中南半
岛南端及其毗邻的安达曼海域爆发 , 然后是孟加拉
湾季风、南海季风和印度季风依次开始.  

根据 1998 年南海夏季风试验的研究结果, 人们
初步认为南海季风爆发的源地是热带东印度洋和中

南半岛. 从本文的工作来看(图 2), 5月 2侯亚洲夏季
风首先在中南半岛南部爆发, 5 月 3 侯南海并没有强
对流带, 但此时菲律宾东侧已经出现强对流. 5 月  4 
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侯南海季风爆发 , 南海至西太平洋突然出现强对流
带, 并且这条强对流带的中心位于菲律宾北部, 与中
南半岛附近的强对流中心是完全分开的. 因此, 我们
很难推断南海夏季风爆发的源地是中南半岛还是菲

律宾以东的西太平洋 . 南海夏季风爆发的源地是一
个值得深入研究的问题 . 另外有关南海季风是否在
南部和北部同时爆发, 也有待于进一步研究.  

由于本研究得到的结果是用多年气候平均资料

分析得到的, 在年与年的年际变化中, 季风爆发和推
进的时间和过程可能会有不同 . 本文的研究为亚洲
夏季风的爆发、推进过程提供一个气候背景. 有关亚
洲夏季风爆发、推进过程的年际变化作者将在另文 
研究.  
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