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沈荣显(图1), 中国动物病毒学家及免疫学家, 辽

宁辽阳县人. 1944年毕业于奉天农业学堂兽医本科,
1945年开始工作, 1948年进入中国农业科学院哈尔滨

兽医研究所. 1995年当选为中国工程院院士.
科学从来不缺乏险峻的高峰. 即使现在科技如此

发达, 人类仍有无法企及的科学高峰. 传染病一直与

生命体如影随形, 是人类和动物群体健康面临的重大

威胁. 300多年前列文虎克利用自己磨制的显微镜发

现了细菌, 从此人类就打开了研究微生物的大门. 认

识到微生物的致病性以后, 人类开始研究各种防治传

染病的方法, 并认识到疫苗是对付传染病最有效的武

器. 在人类历史的长河中, 这段时间并不长.
对疫苗研究的历史大致可以分为两个阶段. 第一

个阶段是采用微生物分离培养技术结合传统物理、化

学方法对病原进行致弱(或直接选用弱毒株)、组分分

离或灭活, 从而制备弱毒疫苗、组分疫苗或灭活疫苗.
这一阶段最早可追溯到12世纪中国用人痘接种健康人

群以预防天花. 18世纪末, 英国医生Edward Jenner应用

牛痘病毒接种预防天花使疫苗的概念得以普及. 到20
世纪七八十年代, 随着分子生物学的兴起, 疫苗研究

进入到第二个阶段, 即分子生物学时代. 随着分子生

物学技术的日新月异, 基因操作制备的亚单位疫苗、
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Figure 1 Academician RongXian Shen’s working photo in the lab
(seventy years old)

https://doi.org/10.1360/SSV-2023-0158
http://www.scichina.com
http://lifecn.scichina.com
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1360/SSV-2023-0158&amp;domain=pdf&amp;date_stamp=2023-11-22


重组载体疫苗和核酸疫苗等基因工程疫苗逐步应用到

人和动物传染病的防治当中.
沈荣显先生的主要成就集中在牛瘟弱毒疫苗、羊

痘弱毒疫苗、猪瘟弱毒疫苗和马传染性贫血弱毒疫苗

的研究上. 这些疫苗的研发均采用并创造性地发扬巴

斯德经典疫苗致弱方法 , 取得了令人惊叹的成就 .
2001年12月20日, 中国工程院与中国科学技术协会联

合举办的“20世纪我国重大工程技术成就”评选在北京

揭晓. 在畜禽水产养殖技术的疾病防治方面的四大成

就中, 牛瘟弱毒疫苗、猪瘟弱毒疫苗和马传染性贫血

弱毒疫苗占据了三项
[1], 尤其是沈荣显先生主持研制

的马传染性贫血病毒弱毒疫苗, 打破了慢病毒不能免

疫的论断, 开创了慢病毒免疫的先河. 该疫苗的成功

应用使中国成功控制该病的流行, 成为慢病毒疫苗研

制和应用的典范.
沈荣显先生的研究生涯和贡献(图2), 都集中在响

图 2 沈荣显先生生平纪事
Figure 2 Overview of the biographical sketch of Prof. RongXian Shen
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应国家重大需求、攻克重大动物疾病方面. 而细究其

研究的历史, 这些疫苗的成功看似偶然, 实则必然, 而
且必定在创新经典疫苗创制技术和解决国家重大需求

的历史长河中熠熠生辉.

1 马传染性贫血疫苗的十年研发之路

马传染性贫血病简称马传贫, 是由马传贫病毒引

起的以反复发热、持续感染和渐进性免疫缺损为特征

的慢性进行性疾病. 该病对马致死率高, 一直是困扰世

界养马业最严重的传染病. 马传贫病毒与人类免疫缺

陷病毒(human immunodeficiency virus 1, HIV-1)同属

逆转录病毒科慢病毒属, 可以说马传贫就是“马的艾滋

病”. 尽管许多国家投入了大量的人力、物力和财力进

行疫苗研发, 但在相当长的时间内却毫无成效. 由于马

传贫病毒快速变异和与宿主整合的特点, 科学家提出

“慢病毒无免疫”的理论
[2].

马传贫自二战期间随外国军马传入中国后, 在马

群中引起了大流行, 造成了巨大损失. 1949年后, 面对

疫情告急, 国家组织兽医界的全国力量协同攻关, 但随

着各研究团队的相继失败, 似乎验证了国际学术界提

出的“马传贫无法免疫”这一论断. 世界范围内马传贫

疫苗研究也停滞不前.
有了牛瘟、牛肺疫和羊痘等病原异种传代致弱的

经验, 从20世纪50年代开始, 哈尔滨兽医研究所的科学

家们就开始尝试用异种动物传代致弱马传贫病毒. 他

们曾尝试用兔、羊、鼠和蛙等不同动物传代, 发现马

传贫病毒并不能感染这些进化关系比较远的动物, 而

只能感染马、驴和骡等马属动物. 这一特性后来也在

其他慢病毒中得到验证: 所有的慢病毒, 包括HIV-1等,
都很难适应和突破异种动物的天然免疫系统, 因此不

能感染异种动物, 这是病毒与宿主长期共进化的结果.
当时研究人员发现, 用一株对马造成较高发病率

的毒株, 经马体传代17代后, 毒力明显增强, 在1个月

内可使马几乎100%发病并死亡. 然而, 这一马强毒株,
接种驴体后并不发病, 因此认为驴可以作为病毒致弱

的“生物传代载体”. 然而该毒株经驴传代后, 病毒对

驴的致病力反而越来越高. 传到100代时, 对驴的致死

率已达90%以上(此时的病毒成为驴强毒), 对马的致病

力也没有明显下降, 可见通过驴来传代致弱病毒的方

式走不通.

1967年, 正当国内科学家们认为无法打破慢病毒

免疫的魔咒, 纷纷放弃马传贫疫苗研究的时候, 沈荣

显从罗马尼亚留学归来, 接手了马传贫疫苗这一世界

难题, 开始了漫长的马传贫疫苗的研究之路. 面对这

样的科学难题, 沈荣显潜心总结国际和国内的相关研

究结果, 提出用驴白细胞体外培养驯化驴强毒的思路.
通过体外对马传贫易感细胞的大量筛选, 沈先生发现,
驴白细胞相较于其他细胞更利于马传贫病毒的体外培

养, 最终选用该免疫细胞作为马传贫病毒体外的传代

系统, 走出了一条中国式的“马传贫”研究之路. 驴强

毒在驴白细胞培养物上经连续继代驯化至70代以后,
毒力开始逐步减弱, 直至第125代已完全失去了对马和

驴的致病性, 获得的毒力弱化毒株对易感动物表现出

良好的安全性
[3]. 这一体外强毒致弱的驯化过程持续

了七年之久. 现在回头来看, 看似简单重复的实验过

程, 需要研究人员对细胞状态、病毒复制水平及毒力

间的细微动态变化具有精准的把控力.
尽管此时已获得了一株安全性良好的弱毒株, 但

在开展疫苗有效性的评估过程中, 又是一波三折. 沈

荣显先生发现, 按传统的攻毒试验方法对免疫马不能

产生有效保护, 这与以往常见的急性烈性传染病(如禽

流感、口蹄疫和牛瘟等)的疫苗研究模式完全不同. 急
性烈性传染病的攻毒试验往往在免疫后1个月即可产

生有效保护, 然而马传贫病毒弱毒疫苗免疫后, 在五个

月内攻毒都无法提供良好的免疫保护, 这一结果给了

大家重重一击. 但沈荣显先生并没有轻言放弃, 经过

深入探讨, 他根据中和抗体消长规律, 对传统攻毒试

验程序进行了大胆改进, 采用了免疫后6个月攻毒的

方案. 结果显示, 弱毒疫苗免疫马后在6个月到3年时

间内均可抵抗致死性强毒的攻击
[3], 从而解决了马传

贫疫苗免疫评价的核心问题, 也为慢病毒免疫成熟需

要较长时间这一理论提供了直接依据.
作为弱毒疫苗, 安全性是第一考虑要素. 为阐明弱

毒的毒力稳定性, 他又九次用弱毒复归马和驴, 连续5
代接种易感动物, 证明弱毒疫苗株不返祖, 具有良好的

遗传稳定性, 为该疫苗推向产业化奠定了基础. 马传贫

疫苗致弱历经十年的反复实验, 最终获得成功. 从1976
年开始, 该弱毒疫苗逐步在全国范围内应用, 免疫马匹

达七千万匹次以上. 通过疫苗的使用, 注苗地区疫情急

剧下降, 中国马传贫疫情得到有效控制. 根据农业部统

计, 该疫苗使用的10年内减少经济损失高达65.236
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亿元.
马传贫疫苗研制成功后, 沈荣显先生又开始了对

疫苗免疫机理的探索. 他敢于大胆设想、理性质疑、

认真求证, 首次提出弱毒疫苗可在机体内持续诱生保

护性免疫蛋白, 持续的刺激机体免疫系统, 使体液及

细胞免疫积累成熟, 才能产生广谱性免疫的全新理论.
他用国内(如辽宁、黑龙江、新疆毒株)及国外(如美国

Wyoming株、阿根廷、古巴强毒等)异源强毒株进行

交互免疫攻毒试验, 该疫苗均可提供良好的免疫保护,
保护期可达3年以上. 因此, 马传贫弱毒疫苗实际上已

经克服了慢病毒快速变异的特性, 产生了广谱的免疫

保护, 而这也正是艾滋病疫苗研究追求而至今仍无法

实现的目标.
迄今为止, 马传贫弱毒疫苗仍是世界上唯一大规

模应用的慢病毒疫苗, 在慢病毒的研究史上立下了一

座丰碑. 1983年, 沈荣显先生受美国兽医协会的邀请

出席了纽约召开的第120届兽医年会, 做了“关于马传

贫的研究进展”的报告
[4]. 这个研究成果获得美国十多

家媒体的争相报道, 盛赞马传贫疫苗的成功, 是一场无

法复制的人类与病毒的“博弈之战”, 是一件人类科学

史上了不起的创举. 马传贫疫苗的成功奠定了中国在

慢病毒疫苗研发领域的领衔地位. 因在慢病毒领域的

创举, 沈荣显先生先后获得国家技术发明一等奖, 陈

嘉庚农业科学奖, 何梁何利生命科学奖, 国家农委、

科委农业技术推广奖, 农业部技术改进一等奖和国家

专利金奖.

2 马传贫等病毒弱毒疫苗带来的启示和后
续研究

弱毒疫苗在人类和动物传染病控制方面发挥着巨

大作用. 沈荣显先生研究的几个动物传染病弱毒疫苗,
解决了中国建国后家畜养殖业疫病防控的重大需求.
他创制的疫苗都是采用异体或体外细胞培养驯化方式

致弱的, 这也是人们熟知的巴斯德创立的微生物致弱

方式.
异体传代或体外传代本质上是让病原体适应一个

与原来宿主有较大差异的天然免疫和细胞代谢系统.
不同物种有各自的进化方向, 在天然免疫组成和细胞

代谢系统上种间的差异是巨大的. 在同一宿主体内,
不同组织细胞的天然免疫分子和代谢关键途径的表达

也具有巨大差异. 病毒要对抗和适应宿主细胞的天然

免疫和代谢系统才得以有效复制, 这种适应往往具有

种间特异性, 即适应了一种宿主的病毒, 往往不能适

应另一种宿主. 同理, 在体外培养单一细胞环境下适

应的病毒, 回到宿主复杂的细胞环境, 也表现为不适

应和复制受限
[5].

沈荣显先生在早期研究中, 灵活应用了不同动物

进行病毒的体外传代驯化. 比如, 牛瘟病毒可感染

牛、羊和鹿等偶蹄兽, 在自然界中对牛的致病力最强;
然而不同的牛种对病毒的易感性也表现出一定的差

异, 这都是病毒与宿主相互进化适应的结果. 最初牛瘟

病毒的驯化是经兔体传代超过800代, 又经绵羊、山羊

连续传代, 获得了对不同牛只安全的牛瘟弱毒株. 在羊

痘的致弱中, 使用了与哺乳动物亲缘关系较远的鸡胚

进行传代, 适应难度更大, 技术创新要求更高. 沈荣显

先生创造的羊体→鸡胚→羊体→鸡胚→鸡胚交互传

代的方式有效地促进了病毒对新宿主的适应, 是实践

科学中巧妙的创新.
病毒与宿主的共进化也是多样的. 在自然界中, 某

些病毒容易发生跨种传播和适应, 如流感病毒和口蹄

疫病毒等. 但有些病毒具有严格的宿主特异性, 如HIV-
1和马传贫病毒等慢病毒. 理论上, 病毒是可以通过大

量感染和长期进化来适应不同的宿主. 但现实是, 已有

的病毒都是经过长期(成百上千甚至几万年)适应宿主

的病毒, 人为异体传代适应致弱的挑战是要选择合适

的培养系统、合适的病毒和适合的方法进行传代. 这

种选择组合相当多样, 开展这样的工作相当于是盲盒

试验或迷宫试验, 大多数尝试可能最后都没有结果, 因
此人工体外致弱对科学家的经验、判断和实验掌控能

力都具有极高的要求. 沈荣显先生能在很短的时间内

创制出不同的牛瘟疫苗、羊痘疫苗以及猪瘟牛体反应

疫苗, 尤其是在建国初期实验条件极其困难的条件下

开展工作, 这都需要极高的科学判断力和实践能力.
马传贫病毒弱毒疫苗的研制是慢病毒研究的里程

碑. 马传贫病毒具有严格的宿主特异性, 除了马、骡和

驴等马属动物, 不能感染其他动物. 同科同属的HIV-1
也是如此,这也是为什么HIV-1至今没有适合疫苗和药

物评价的良好的动物模型的原因. 慢病毒是一类基因

结构较为简单的RNA病毒, 基因组全长只有约9000碱
基对. 然而慢病毒和其他逆转录病毒一样, 入侵细胞

后需要将自身基因组RNA逆转录成双链DNA, 然后整
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合到宿主基因组中, 利用宿主的转录翻译系统进行病

毒自身基因复制和蛋白的加工. 也就是说一旦感染,
病毒就将自身融入宿主基因组, 形成了终身感染. 逆

转录病毒与宿主的共进化可以追溯到人类起源时代,
人类基因组8%都是逆转了病毒的元件. 这种适应与进

化决定了慢病毒不可能轻易实现跨种感染和适应.
沈荣显先生利用体外驴白细胞连续传代的方式获

得了对马和驴减毒的马传贫弱毒株, 这是利用体外培

养致弱病毒的经典之作. 病毒在驴白细胞(主要是单核

巨噬细胞)连续传代120代后, 丧失了对宿主的致病能

力, 表现为在机体的有限(受限)复制. 这也反过来说明

强毒力病毒在体内可感染多种细胞. 病毒传代致弱发

生了大量稳定性的突变, 这些突变是病毒致弱的关键,
也可能是在宿主复制受限的关键因素

[5,6].
沈荣显先生晚年勤耕不辍, 他心中一直有个梦想,

就是如何用马传贫弱毒疫苗的成功经验来指导人类艾

滋病疫苗设计. 经过不断思考, 他提出了以马传贫弱毒

疫苗研究路线为模式、以“人-猴艾滋病毒嵌合克隆”
为基础的体外致弱进行新型艾滋病疫苗发展的策略.
然而, 由于弱毒疫苗是HIV-1研究的“禁区”, 加上这一

研究需要大量资金和科学家投入, 最终这一设想未能

得以实施.
沈荣显先生于2012年去世, 但他从事的科学研究

没有停止. 在中国农业科学院哈尔滨兽医研究所, 沈

荣显先生的学生们继续开展马传染性贫血病毒致弱和

免疫保护机理的研究, 先后揭示了马传贫病毒致弱过

程中不同代次毒的基因进化特征和疫苗株的组成, 提

出了弱毒疫苗来源于强毒一个小的“准种”, 经体外传

代严格筛选进化而来的假设
[7~9]. 他们证明了疫苗株是

由复杂的准种组成, 并且疫苗的复杂性是提供免疫保

护的关键, 也是马传贫弱毒疫苗能够克服慢病毒快速

变异, 对同源强毒株和异源毒株产生有效免疫保护的

主要原因. 这些科学证据提示, 慢病毒疫苗需要有复

杂的免疫原进行免疫, 以刺激机体产生足够的保护力.
尽管人类艾滋病疫苗不能采用活疫苗的形式, 但是基

于马传贫弱毒疫苗致弱及保护机制的研究结果将为其

他慢病毒疫苗免疫原设计提供重要的参考.

3 牛瘟疫苗的技术创新和贡献

牛瘟是一种在牛和其他偶蹄动物中传播的烈性传

染病, 由副黏病毒科麻疹病毒属的牛瘟病毒引起, 牛、

羊感染后的致死率达90%以上. 牛瘟在历史上给许多

国家的养殖业造成了巨大打击. 在1949年前后, 牛瘟

一直在中国流行, 造成大量家畜死亡. 1949年3月, 东

北行政委员会家畜防治所从华北农业科学研究所取得

了日本中村三系799代兔化牛瘟病毒, 并对该病毒的特

性进行了研究. 研究显示, 兔化毒对家兔具有100%的

致死率; 对70%左右的蒙古牛和本地牛引起体温反应

和轻微症状; 对93.3%的朝鲜牛引起体温反应, 其中病

症明显的牛只占46.6%. 虽然各种牛种在接种该兔化

毒之后, 都能获得对抗牛瘟的强大免疫力, 但是该弱

毒疫苗对某些品种的牛存在较高的致病力.
当时中国在牛瘟控制上面临两个关键问题有: 一

是虽然该牛瘟疫苗对东北地区的蒙古牛和本地牛较为

安全有效, 但当时用于疫苗制备的家兔十分缺乏, 因此

疫苗制备困难,无法满足防疫需要;二是该疫苗对东北

地区的朝鲜牛和西部地区的牦牛具有较高的毒性, 所

以不能用于这些牛种的免疫. 沈荣显先生和时任项目

主持人袁庆志等人针对这些棘手问题, 从以下两个方

面探索解决方案. 一是探索用牛、羊等动物做反应器

制备疫苗, 解决家兔短缺的问题. 二是继续通过家兔

传代进行致弱, 同时选择不同代次减毒株进行动物异

体传代制备新型弱毒疫苗
[10].

经过反复试验, 沈荣显利用传代800代后的兔化牛

瘟弱毒感染小牛制备疫苗, 每头小牛可制备2.5万剂疫

苗,制备的疫苗利用蒙古牛、本地牛传代3~5代后也未

产生毒力恢复现象, 且保持了兔化毒的复制特性和免

疫原性. 这一结果证明, 利用牛体繁殖兔化毒制备疫

苗的思路是完全可行的, 从而制备了牛体反应疫苗.
该疫苗在1949年应用, 在东北及内蒙东部地区解决了

兔化毒疫苗的供应问题, 对这些地区牛瘟的防治起了

积极的作用. 为了能大量生产适合于牧区广泛应用的

疫苗, 沈荣显等人尝试就地取材而不用家兔. 他们用

888代兔化毒经静脉接种山羊, 选取只有定型热反应

的模型, 在山羊连续传代100代, 使之完全适应山羊,
形成了新的山羊化弱毒热反应特性, 成功培育出山羊

化兔化牛瘟弱毒疫苗. 这种疫苗的免疫原性更强, 产

量更高, 而且对东北地区的蒙古牛、普通黄牛安全

有效.
牦牛对牛瘟敏感性强, 感染后几乎100%死亡, 而

以上两种疫苗对牦牛都不安全: 兔化毒接种牦牛后有
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61.5%出现神经症状且长期不能恢复, 其中10%会死于

牛瘟; 山羊化兔毒接种牦牛后有17.5%死于牛瘟. 因此,
沈荣显等人又尝试培育对牦牛安全有效的疫苗. 他们

用第100代山羊化兔化毒接种于绵羊, 经过100代驯化,
成功培育出绵羊化山羊化兔化弱毒疫苗. 该疫苗经济

又有效, 一只绵羊的脏器制成的疫苗可用于5000头牛

的防疫治疗, 接种牦牛后安全性好, 免疫期可持续5年
以上.

1951年, 山羊化兔化弱毒疫苗在全国适合的牛种

推广应用. 1952年开始, “绵羊化山羊化兔化牛瘟疫

苗”在延边和蛟河等地被注射到朝鲜牛并且获得了巨

大成功. 经过不断的普及和推广, 绵羊化兔化牛瘟疫苗

深入到中国的北方. 1953年, 这场席卷东北和华北的牛

瘟才终于被消灭
[11]. 1953~1954年期间, 在沈荣显的主

持下, 用绵羊化山羊化兔化牛瘟疫苗在青海高原地区

对数十万头耗牛进行了注射, 控制了当时正在暴发流

行的牛瘟. 青海的疫情得到控制后, 沈荣显等科研人

员又于1955年在西藏对牦牛进行免疫, 免疫牦牛总数

达到300多万头.
截至1955年末, 从疫苗研发到推广应用, 中国仅用

不到7年时间就消灭了牛瘟, 这是中国消灭的第一个动

物疫病, 也是兽医史上的一项重大业绩. 沈荣显和团队

一起付出了辛勤劳动, 先后研制成功了对不同牛种的

有效疫苗, 为消灭牛瘟提供了有力武器
[12]. 1956年, 中

国科学院颁发了新中国历史上第一次科学奖金. 因为

牛瘟疫苗的成功研制, 东北人民政府农业部兽医研究

所的袁庆志、沈荣显、氏家八良和李宝启等人获得了

中国首次颁发的国家科学奖三等科学奖金, 该项目也

是农学领域唯一的奖项.

4 羊痘疫苗的技术创新和贡献

羊痘又名“羊天花”, 是由羊痘病毒引起的羊的一

种高度接触性传染病. 羊痘发病后会在羊群中飞速传

播, 短时间内可造成死亡, 死亡率达20%~75%, 是所有

痘病毒中危害最严重的, 是羊产业的“头号杀手”. 此

外, 还存在羊痘感染人的情况记载, 因此, 世界动物卫

生组织(Office International Des Epizooties, OIE)将羊痘

列为A类疾病. 1950年代, 世界多国使用自然分离的羊

痘病毒制备活疫苗, 尽管能提供免疫保护, 但由于病毒

未经过减毒弱化, 对接种羊群安全性差, 且具有传播风

险. 因此, 羊痘活疫苗仅适用于紧急接种, 并不能广泛

应用. 当时的中国对羊痘疫苗的研究非常滞后, 远远落

后于国际水平. 直到1952年, 苏联学者伊万诺夫来到中

国, 介绍了李哈捷夫研发的羊痘氢氧化铝疫苗后, 我们

才有了制造羊痘疫苗的“模板”[13]. 随后中国开始大量

制造羊痘氢氧化铝灭活疫苗, 在一定程度上阻止了羊

痘的流行. 然而, 科学家们逐渐发现, 羊痘灭活疫苗存

在产量低、成本高、使用剂量大、免疫期短和保存期

短等诸多缺点, 不能满足广大农牧区对羊痘的防控

需求.
1953年, 羊痘在中国大面积暴发, 严重危害了养羊

产业的发展, 给国家带来重大经济损失. 为了尽快研制

出适合中国国情、成本低、产量高、免疫性能好的羊

痘活疫苗, 沈荣显和袁庆志等人临危受命, 承担了这一

课题. 沈先生不断总结国内外相关研究,结合自己以往

成功的经验, 大胆设想、理性质疑, 最终提出采用绵羊

痘病毒通过鸡胚培养继代的方法获得羊痘弱毒疫苗的

思路. 其中, 羊痘病毒的鸡胚化是获得羊痘弱毒疫苗的

关键环节, 然而鸡胚培育羊痘病毒是国际上众多科学

家多年以来均未攻克的技术壁垒. 当时多国科学家尝

试在鸡胚上接种羊痘病毒均未获得成功, 其中仅印度

科学家RAO.R.SANJIVA曾把羊痘病毒成功转注到鸡

胚上, 却只能传至第9代, 并未获得适用弱毒疫苗制备

的病毒株.
经过多次尝试, 沈荣显认为单纯使用鸡胚传代这

条路行不通. 他推测对于羊痘病毒来说, 鸡胚培养可

能在培养环境的改变上过于剧烈, 因而病毒没有能力

在短时间内适应该环境. 为此, 沈荣显大胆提出“让病

毒缓慢适应”的传代方法, 即将病毒从鸡胚第一代回收

后再回注给羊体, 以此提高病毒的回收率, 然后再转注

给鸡胚. 通过不断尝试和反复试验, 利用羊体→鸡

胚→羊体→鸡胚→鸡胚交互传代的方式, 最终解决了

用鸡胚培育羊痘病毒这一国际技术难题, 而这种“缓
慢”的传代方式也为人工致弱病毒提供了新的模式.

1954~1957年, 沈荣显将毒株通过鸡胚继代了200
余代, 通过鸡胚代数的增加, 病毒对绵羊的毒力明显

减弱并日益稳定, 且保持良好的免疫原性. 自此中国

首次成功培育出鸡胚化羊痘弱毒株, 该疫苗的应用有

效地控制了羊痘病毒在中国的流行. 苏联于1960年
应用中国研发的疫苗后, 也取得了很好的免疫效果.
鸡胚化羊痘弱毒疫苗研制成功后, 如何提高疫苗的产
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量又是亟待解决的问题. 沈荣显在鸡胚化羊痘弱毒株

基础上, 研发了“羊痘鸡胚化弱毒通过绵羊反应毒湿

苗”“羊痘弱毒蛋白筋苗”“羊痘弱毒疫苗第Ⅱ号炭疽

芽孢苗”等系列疫苗, 从根本上解决了疫苗的质量和

产量问题, 满足了实际防疫的需要, 有效地控制了中

国羊痘的传播
[14]. 为此, 中国拥有了自主研发的系列

羊痘弱毒疫苗 , 这一研究成果较国外整整提前了

10年.

5 结语

纵观沈荣显院士的一生, 是勇于钻研的一生. 对待

科学, 他始终保持严谨学风, 坚持实践至上, 亲力亲为

深入广大农村或牧场. 无论在青藏高寒之地或在亚热

带的古巴, 沈院士都冲锋在先, 获取第一手研究材料,

保障疫苗研发的实用价值. 沈荣显院士的一生是勤于

学习的一生. 他时刻紧跟国际先进技术和学科的发展,
用最先进的理论指导一个又一个疫苗的技术突破. 沈

院士的一生是踏实实践的一生. 实验室是他最喜欢的

地方, 即便年逾八旬, 他仍亲手做实验. 一件白大褂、

一架显微镜、一本本写满隽秀字体的实验记录, 一组

组详实的数据配着一幅幅插图, 对于他来说, 就是一

个充满魔力的世界. 沈院士的一生是淡泊名利的一生.
60余年如一日, 他早起晚归沉浸在实验室中, 节假日也

不例外. 即使古稀之年, 仍坚持每天走路上下班, 凡事

亲力亲为. “献身生命科学事业, 攀登高峰永不停”这是

沈荣显院士83岁高龄时亲笔所书, 既是他的人生信条,
也是他的人生写照. 艰难困苦终不悔, 逆境而上战瘟

神. 沈先生用攻克病毒疫病的卓越成就, 为中国兽医

科学史竖起了一座丰碑.
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