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摘要：２０１６年９月至２０１７年４月，采用样线法和可变大小样方法相结合，对七里海湖湿地非繁殖
期鸟类进行了调查研究。调查共记录到鸟类１３目２７科６０种，其中雀形目鸟类１０科１４种，占物
种总数量的２３．３３％；非雀形目鸟类１７科４６种，占物种总数量的７６．６７％。湿地水鸟数量占全部
鸟类总数量的９５．１１％，水鸟类群主要为鸥类、雁鸭类、

!

鹬类和鹭类。鸟类居留类型主要为旅鸟

和夏候鸟，分别占物种总数量的３５．００％和３３．３３％。鸟类区系方面，以古北界鸟类和广布种鸟类
为主，分别占物种总数量的６３．３３％和２６．６７％。经统计，鸟类多样性指数、均匀度指数和丰富度指
数的平均值分别是１．８６、０．３９和２．３１。七里海湖湿地位于东亚—澳大利西亚迁徙路线上，是重
要的鸟类迁徙停歇地和觅食地，鸟类尤其是水鸟资源丰富，应当受到关注和保护。
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　　滨海湿地是联系海洋和陆地生态系统的过渡地
带，同时也是地球上最富生产力的生态系统之一，它

不仅为人类的生产、生活提供丰富的物产资源，而且

能够为人类提供必要的生态屏障［１］。湖湿地是

重要的滨海湿地类型之一，其地处海陆交互作用地

带，在保护生物多样性、调节径流、防洪蓄水、控制污

染、调节气候、美化环境等方面有着重要作用［２］。

湿地鸟类是湿地野生动物中最具代表性的类

群，是湿地生态系统的重要组成部分，其种群数量和

空间分布反映着湿地环境的变迁［３］。渤海湾湿地

是东亚—澳大利西亚候鸟迁徙的重要驿站，同时也

是许多珍稀物种越冬的重要生境。广阔的滨海湿地

为上百种、数量超过千万只的迁徙鸟类提供了优良

的中途停歇地和觅食地，使其补充所需的能量储备

得以继续飞行［４］。

秦皇岛七里海湖是秦皇岛市昌黎黄金海岸国

家级自然保护区的主要保护对象之一，同时也是渤

海湾湿地的重要组成部分。然而，近年来工业、农业

的快速发展所带来的湖萎缩、水体污染和生物多

样性降低等问题日趋严重，使得湖湿地生态环境

正面临着严峻的考验［５７］。目前，关于七里海湖

及其邻近海域的生物多样性研究主要有浮游植物群

落和大型底栖动物群落结构特征研究［８９］，而有关

该地区的鸟类多样性研究尚不多见。因此，本研究

通过开展七里海湖湿地非繁殖期鸟类调查研究，

了解并掌握该地区的鸟类物种组成、群体数量及多

样性指数等信息，为七里海湖湿地生态修复工程

实施提供必要的基础生态数据和科学依据。同时，

该研究结果有助于提高公众对七里海湖、秦皇岛

地区乃至整个渤海湾鸟类及其栖息地的保护意识，

对维持我国滨海湿地生态系统的可持续发展以及推

进全国生态文明建设具有重要意义。

１　研究区概况及方法
１．１　研究区概况

七里海湖位于秦皇岛市昌黎县东南沿海新开

口附近，地理坐标为３９°３４′３０″Ｎ，１１９°１７′１５″Ｅ（图
１），东北隅有潮汐通道与海相连，属于半封闭式
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湖。该地区属于暖温带半湿润大陆性季风气候，光

照充足、四季分明、冬暖夏凉、干湿相宜。湖地处

咸淡水交互地带，海洋生物资源丰富，植被以芦苇群

落和盐地碱蓬群落为主，近岸多为树林密布的湿地

和沼泽，自然生态环境比较优越，是诸多旅鸟、候鸟

的最佳过往或栖居之地，在沿海湿地类型中具有较

强的典型性和代表性［１０］。

图１　七里海湖地理位置
Ｆｉｇ．１　ＧｅｏｇｒａｐｈｉｃｌｏｃａｔｉｏｎｏｆＱｉｌｉｈａｉＬａｇｏｏｎ

１．２　鸟类调查方法
２０１６年９月至２０１７年４月，在七里海湖湿地

开展非繁殖期鸟类调查研究。具体调查时间：第一

次２０１６年 ９月 ２５—２７日，第二次 ２０１６年 １０月
２８—３０日，第三次２０１６年１２月９—１１日，第四次
２０１７年４月１４—１６日。本次调查采用样线法和可
变大小样方法［１１１４］，样线设置每条长度２～３ｋｍ，研
究人员以约１．５ｋｍ／ｈ的速度行进，记录样线左右两
侧５０ｍ范围内看到的所有鸟类种类和数量；样方设
置根据调查现场能见度和可接近度等实际情况，选

取不同大小、不同形状的样方，统计样地范围内观察

到的所有鸟类种类和数量。具体调查区域和路线如

图２所示，包括湖、养殖池塘、河口滩涂、潮间带及
周边林地和农田等不同生境。在早上日出后或傍晚

日落前的２～３ｈ内进行调查统计，借助双筒望远镜
（ＳＷＡＲＯＶＳＫＩＳＬＣ１０×４２）、单筒望远镜（ＬＥＩＣＡ
ＡＰＯＴＥＬＥＶＩＤ８２）和长焦距镜头照相机（Ｃａｎｏｎ
ＥＯＳ１ＤＭａｒｋＩＶ配置ＣａｎｏｎＥＦ１００～４００ｍｍｆ／４．５
～５．６ＬＩＳＩＩＵＳＭ）进行观测和记录。鸟类分类依据
《中国鸟类分类与分布名录（第三版）》［１５］，鸟类居

留类型和地理区系依据《北戴河鸟类图志》［１６］。

图２　调查区域及路线
Ｆｉｇ．２　Ｓｕｒｖｅｙａｒｅａｓａｎｄｒｏｕｔｅｓ

１．３　数据分析
利用ＳｈａｎｎｏｎＷｅａｖｅｒ多样性指数［１７］、Ｐｉｅｌｏｕ均

匀度指数［１８］和 Ｍａｒｇａｌｅｆ丰富度指数［１９］来评价七里

海湖湿地非繁殖期的鸟类群落多样性。计算公式

如下：

ＳｈａｎｎｏｎＷｅａｖｅｒ多样性指数：

Ｈ′＝－∑
ｓ

ｉ＝１
Ｐｉｌｏｇ２Ｐｉ （１）

　　式（１）中：Ｈ′为多样性指数；ｓ为记录到的鸟类
物种总数量；Ｐｉ为第 ｉ种的个体数量与所有物种个
体总数量的比值。

Ｐｉｅｌｏｕ均匀度指数：
Ｊ′＝Ｈ′／Ｈｍａｘ （２）

　　式（２）中：Ｊ′为均匀度指数；Ｈ′为多样性指数；
Ｈｍａｘ为多样性指数的最大值（ｌｏｇ２ｓ）。

Ｍａｒｇａｌｅｆ丰富度指数：
Ｄ＝（ｓ－１）／ｌｏｇ２Ｎ （３）

　　式（３）中：Ｄ为丰富度指数；ｓ为鸟类物种总数
量；Ｎ为所有物种个体总数量。

２　结果与分析
２．１　鸟类物种组成

２０１６年９月至２０１７年４月，七里海湖湿地共
记录到鸟类１３目２７科６０种，数量累计１２１３８只次
（表１）。其中，雀形目鸟类有１０科１４种，占全部物
种总数量的２３．３３％；非雀形目鸟类有１７科４６种，
占物种总数量的７６．６７％。湿地水鸟共计３８种，累
计数量达到 １１５４５只次，占全部鸟类总数量的
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９５１１％。累计数量过百的水鸟物种有８种，按照数
量由大到小的顺序依次是红嘴鸥（Ｃｈｒｏｉｃｏｃｅｐｈａｌｕｓ
ｒｉｄｉｂｕｎｄｕｓ）７９０６只次、翘鼻麻鸭（Ｔａｄｏｒｎａｔａｄｏｒｎａ）
１２０５只次、反嘴鹬（Ｒｅｃｕｒｖｉｒｏｓｔｒａａｖｏｓｅｔｔａ）１０９９只
次、黑尾鸥（Ｌａｒｕｓｃｒａｓｓｉｒｏｔｒｉｓ）２３０只次、青脚鹬
（Ｔｒｉｎｇａｎｅｂｕｌａｒｉａ）２１１只次、白鹭（Ｅｇｒｅｔｔａｇａｒｚｅｔｔａ）
１７２只次、斑尾塍鹬（Ｌｉｍｏｓａｌａｐｐｏｎｉｃａ）１２９只次、鹊

鸭（Ｂｕｃｅｐｈａｌａｃｌａｎｇｕｌａ）１２１只次（表１）。除雀形目
外，其他非湿地水鸟物种还有环颈雉（Ｐｈａｓｉａｎｕｓ
ｃｏｌｃｈｉｃｕｓ）、山斑鸠（Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｏｒｉｅｎｔａｌｉｓ）、灰斑鸠
（Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｄｅｃａｏｃｔｏ）、珠颈斑鸠（Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｃｈｉｎｅｎ
ｓｉｓ）、白尾鹞（Ｃｉｒｃｕｓｃｙａｎｅｕｓ）、戴胜（Ｕｐｕｐａｅｐｏｐ）、红
隼（Ｆａｌｃｏｔｉｎｎｕｎｃｕｌｕｓ）和燕隼（Ｆａｌｃｏｓｕｂｂｕｔｅｏ）。

表１　七里海湖湿地非繁殖期鸟类物种组成

Ｔａｂ．１　ＢｉｒｄｓｐｅｃｉｅｓｉｎｔｈｅＱｉｌｉｈａｉＬａｇｏｏｎｗｅｔｌａｎｄｄｕｒｉｎｇｎｏｎｂｒｅｅｄｉｎｇｓｅａｓｏｎｓ

序号 物种名
保护级别

ＩＵＣＮ ＣＩＴＥＳ 三有保护鸟类

居留

类型

地理

区系

累计数量／只次

９月 １０月 １２月 ４月

一 鸡形目

１ 雉科

（１） 环颈雉 （Ｐｈａｓｉａｎｕｓｃｏｌｃｈｉｃｕｓ） ＬＣ 留 古 ４ — — —

二 雁形目

２ 鸭科

（２） 豆雁 （Ａｎｓｅｒｆａｂａｌｉｓ） ＬＣ √ 冬 古 ２ — — —

（３） 翘鼻麻鸭 （Ｔａｄｏｒｎａｔａｄｏｒｎａ） ＬＣ √ 冬 古 — ５５３ ６１０ ４２

（４） 绿头鸭 （Ａｎａｓｐｌａｔｙｒｈｙｎｃｈｏｓ） ＬＣ √ 留 古 ６ — — —

（５） 斑嘴鸭 （Ａｎａｓｐｏｅｃｉｌｏｒｈｙｎｃｈａ） ＬＣ √ 夏 东 ６ — — —

（６） 鹊鸭 （Ｂｕｃｅｐｈａｌａｃｌａｎｇｕｌａ） ＬＣ √ 冬 古 — ２１ １００ —

三
!"

目

３
!"

科

（７） 小
!"

（Ｐｏｄｉｃｅｐｓｒｕｆｉｃｏｌｌｉｓ） ＬＣ √ 夏 广 ４ ３ ３ —

（８） 凤头
!"

（Ｐｏｄｉｃｅｐｓｃｒｉｓｔａｔｕｓ） ＬＣ √ 旅 广 — — ５ —

四 鸽形目

４ 鸠鸽科

（９） 山斑鸠 （Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｏｒｉｅｎｔａｌｉｓ） ＬＣ √ 留 广 ７ １１ — ２

（１０） 灰斑鸠 （Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｄｅｃａｏｃｔｏ） ＬＣ √ 留 广 ２ — — —

（１１） 珠颈斑鸠 （Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａｃｈｉｎｅｎｓｉｓ） ＬＣ √ 留 东 １ ２ — —

五 鹤形目

５ 鹤科

（１２） 灰鹤 （Ｇｒｕｓｇｒｕｓ） ＬＣ ＩＩ 冬 古 — — ２６ —

六
#

形目

６ 蛎鹬科

（１３） 蛎鹬 （Ｈａｅｍａｔｏｐｕｓｏｓｔｒａｌｅｇｕｓ） ＮＴ √ 夏 古 — — — ３

７ 反嘴鹬科

（１４） 黑翅长脚鹬 （Ｈｉｍａｎｔｏｐｕｓｈｉｍａｎｔｏｐｕｓ） ＬＣ √ 夏 广 — — — １５

（１５） 反嘴鹬 （Ｒｅｃｕｒｖｉｒｏｓｔｒａａｖｏｓｅｔｔａ） ＬＣ √ 夏 古 ２ １０８８ — ９
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续表１

序号 物种名
保护级别

ＩＵＣＮ ＣＩＴＥＳ 三有保护鸟类

居留

类型

地理

区系

累计数量／只次

９月 １０月 １２月 ４月

８
#

科

（１６） 灰头麦鸡 （Ｖａｎｅｌｌｕｓｃｉｎｅｒｅｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 ３５ — — —

（１７） 金
#

（Ｐｌｕｖｉａｌｉｓｆｕｌｖａ） ＬＣ 旅 古 ９ — — —

（１８） 环颈
#

（Ｃｈａｒａｄｒｉｕｓａｌｅｘａｎｄｒｉｎｕｓ） ＬＣ √ 夏 广 — ３ — １２

（１９） 蒙古沙
#

（Ｃｈａｒａｄｒｉｕｓｍｏｎｇｏｌｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 — — — ８

９ 鹬科

（２０） 黑尾塍鹬 （Ｌｉｍｏｓａｌｉｍｏｓａ） ＮＴ √ 旅 古 — — — １０

（２１） 斑尾塍鹬 （Ｌｉｍｏｓａｌａｐｐｏｎｉｃａ） ＮＴ √ 旅 古 — — — １２９

（２２） 中杓鹬 （Ｎｕｍｅｎｉｕｓｐｈａｅｏｐｕｓ） ＬＣ √ 冬 古 ７ — — ６

（２３） 白腰杓鹬 （Ｍｕｎｅｎｉｕｓａｒｑｕａｔａ） ＮＴ √ 冬 古 ２ １ ４ １４

（２４） 大杓鹬 （Ｎｕｍｅｎｉｕｓｍａｄａｇａｓｃａｒｉｅｎｓｉｓ） ＥＮ √ 冬 古 １３ ３０ — ２

（２５） 鹤鹬 （Ｔｒｉｎｇａｅｒｙｔｈｒｏｐｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 １ — — —

（２６） 红脚鹬 （Ｔｒｉｎｇａｔｏｔａｎｕｓ） ＬＣ √ 夏 古 — — — ７

（２７） 泽鹬 （Ｔｒｉｎｇａｓｔａｇｎａｔｉｌｉｓ） ＬＣ √ 夏 古 １ — — ６

（２８） 青脚鹬 （Ｔｒｉｎｇａｎｅｂｕｌａｒｉａ） ＬＣ √ 旅 古 １９１ １８ — ２

（２９） 白腰草鹬 （Ｔｒｉｎｇａｏｃｈｒｏｐｕｓ） ＬＣ √ 旅 广 ２ ２ — —

（３０） 红腹滨鹬 （Ｃａｌｉｄｒｉｓｃａｎｕｔｕｓ） ＮＴ √ 旅 古 — — — ５

（３１） 三趾滨鹬 （Ｃｒｏｃｅｔｈｉａａｌｂａ） ＬＣ 旅 古 ２ — — —

１０ 燕
#

科

（３２） 普通燕
#

（Ｇｌａｒｅｏｌａｍａｌｄｉｖａｒｕｍ） ＬＣ √ 夏 广 ７９ — — —

１１ 鸥科

（３３） 红嘴鸥 （Ｃｈｒｏｉｃｏｃｅｐｈａｌｕｓｒｉｄｉｂｕｎｄｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 ７６４ １８０１ １４８６ ３８５５

（３４） 黑尾鸥 （Ｌａｒｕｓｃｒａｓｓｉｒｏｔｒｉｓ） ＬＣ √ 冬 古 ４２ ６８ １０４ １６

（３５） 银鸥 （Ｌａｒｕｓｓｍｉｔｈｓｏｎｉａｎｕｓ） ＬＣ √ 冬 古 １２ ２１ ２１ ２

七 鲣鸟目

１２ 鸬鹚科

（３６） 普通鸬鹚 （Ｐｈａｌａｃｒｏｃｏｒａｘｃａｒｂｏ） ＬＣ √ 夏 广 ８ ５ — —

八 鹈形目

１３ 鹭科

（３７） 池鹭 （Ａｒｄｅｏｌａｂａｃｃｈｕｓ） ＬＣ √ 夏 东 １ — — —

（３８） 苍鹭 （Ａｒｄｅａｃｉｎｅｒｅａ） ＬＣ √ 夏 广 ３ ５ ３ —

（３９） 大白鹭 （Ａｒｄｅａａｌｂａ） ＬＣ √ 夏 广 ５０ — — ３

（４０） 中白鹭 （Ａｒｄｅａｉｎｔｅｒｍｅｄｉａ） ＬＣ √ 旅 东 １ — — —

（４１） 白鹭 （Ｅｇｒｅｔｔａｇａｒｚｅｔｔａ） ＬＣ √ 夏 广 １３９ ２０ ９ ４

九 鹰形目

１４ 鹰科

（４２） 白尾鹞 （Ｃｉｒｃｕｓｃｙａｎｅｕｓ） ＬＣ ＩＩ 旅 古 — ４ １ —

十 犀鸟目
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续表１

序号 物种名
保护级别

ＩＵＣＮ ＣＩＴＥＳ 三有保护鸟类

居留

类型

地理

区系

累计数量／只次

９月 １０月 １２月 ４月

１５ 戴胜科

（４３） 戴胜 （Ｕｐｕｐａｅｐｏｐ） ＬＣ √ 夏 广 １ ４ — ４

十一 佛法僧目

１６ 翠鸟科

（４４） 普通翠鸟 （Ａｌｃｅｄｏａｔｔｈｉｓ） ＬＣ √ 夏 广 ３ — — —

十二 隼形目

１７ 隼科

（４５） 红隼 （Ｆａｌｃｏｔｉｎｎｕｎｃｕｌｕｓ） ＬＣ ＩＩ 留 古 ２ ２ ２ —

（４６） 燕隼 （Ｆａｌｃｏｓｕｂｂｕｔｅｏ） ＬＣ ＩＩ 旅 古 ２ — — —

十三 雀形目

１８ 伯劳科

（４７） 棕背伯劳 （Ｌａｎｉｕｓｓｃｈａｃｈ） ＬＣ √ 旅 东 — ２ — —

１９ 鸦科

（４８） 喜鹊 （Ｐｉｃａｐｉｃａ） ＬＣ √ 留 古 １０ ２９ ９ ２

（４９） 小嘴乌鸦 （Ｃｏｒｖｕｓｃｏｒｖｕｓ） ＬＣ 旅 古 — ６ — —

２０ 燕科

（５０） 家燕 （Ｈｉｒｕｎｄｏｒｕｓｔｉｃａ） ＬＣ √ 夏 广 １１５ — — —

２１ 鹎科

（５１） 白头鹎 （Ｐｙｃｎｏｎｏｔｕｓｓｉｎｅｎｓｉｓ） ＬＣ √ 留 东 １ — — —

２２ 柳莺科

（５２） 褐柳莺 （Ｐｈｙｌｌｏｓｃｏｐｕｓｆｕｓｃａｔｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 ５ — — —

（５３） 黄眉柳莺 （Ｐｈｙｌｌｏｓｃｏｐｕｓｉｎｏｒｎａｔｕｓ） ＬＣ √ 旅 古 — — — ８

２３
$

科

（５４） 北红尾鸲 （Ｐｈｏｅｎｉｃｕｒｕｓａｕｒｏｒｅｕｓ） ＬＣ √ 夏 古 — — — ２

（５５） 黑喉石 （Ｓａｘｉｃｏｌａｍａｕｒｕｓ） ＬＣ 夏 古 ５ １３ — ２

２４ 雀科

（５６） 麻雀 （Ｐａｓｓｅｒｍｏｎｔａｎｕｓ） ＬＣ 留 广 １６９ ９２ ６７ —

２５ 科

（５７） 黄 （Ｍｏｔａｃｉｌｌａｔｓｃｈｕｔｓｃｈｅｎｓｉｓ） ＬＣ √ 旅 古 １ — — —

（５８） 白 （Ｍｏｔａｃｉｌｌａａｌｂａ） ＬＣ √ 夏 古 ２ — — —

２６ 燕雀科

（５９） 燕雀 （Ｆｒｉｎｇｉｌｌａｍｏｎｔｉｆｒｉｎｇｉｌｌａ） ＬＣ √ 留 古 — — — １

２７
%

科

（６０） 白头
%

（Ｅｍｂｅｒｉｚａｌｅｕｃｏｃｅｐｈａｌｏｓ） ＬＣ √ 旅 古 １ — — —

合计 １７１３ ３８０４ ２４５０ ４１７１

　　注：《世界自然保护联盟》（ＩＵＣＮ）红色名录等级中“ＥＮ”表示濒危等级，“ＮＴ”表示近危等级，“ＬＣ”表示低度关注。按《濒危野生动植物物

种国际贸易公约》（ＣＩＴＥＳ）附录标注，国家重点保护等级可分为Ｉ级、ＩＩ级。“√”表示隶属“三有保护鸟类”即《国家保护的、有益的或者有重要

经济、科学研究价值的陆生野生动物名录》。居留类型中“夏”表示夏候鸟，“冬”表示冬候鸟；留表示“留鸟”，旅表示“旅鸟”；地理区系中“古”

表示古北界，“东”表示东洋界，“广”表示广布种。
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２．２　鸟类区系组成
调查记录到的６０种鸟类按居留类型可分为留

鸟、夏候鸟、冬候鸟和旅鸟，其中以旅鸟和夏候鸟居

多，分别占鸟类物种总数量的３５．００％和３３．３３％。

鸟类地理区系上，古北界物种数量最多，占鸟类物种

总数量６３．３３％；其次是广布种，占总数量的２６．６７％
（表２）。

表２　七里海湖湿地非繁殖期鸟类区系组成
Ｔａｂ．２　ＡｖｉａｎｆａｕｎａｉｎｔｈｅＱｉｌｉｈａｉＬａｇｏｏｎｗｅｔｌａｎｄｄｕｒｉｎｇｎｏｎｂｒｅｅｄｉｎｇｓｅａｓｏｎｓ

项目

物种数量／种

古北界 东洋界 广布种 总计

占比／％

留鸟 ５ ２ ３ １０ １６．６７

夏候鸟 ７ ２ １１ ２０ ３３．３３

冬候鸟 ９ — — ９ １５．００

旅鸟 １７ ２ ２ ２１ ３５．００

总计 ３８ ６ １６ ６０ １００．００

占比／％ ６３．３３ １０．００ ２６．６７ １００．００

　　注：“—”表示没有数据。

２．３　珍稀濒危鸟类
调查记录到国家二级重点保护鸟类４种，分别

为鹤形目鹤科的灰鹤（Ｇｒｕｓｇｒｕｓ）、隼形目隼科的红
隼和燕隼以及鹰形目鹰科的白尾鹞。同时，上述４
种鸟类还同时被列入濒危野生动植物种国际贸易公

约（ＣＩＴＥＳ）。依据世界自然保护联盟（ＩＵＣＮ）濒危
物种红色名录，记录到全球濒危物种（ＥＮ）１种，即
大杓鹬（Ｎｕｍｅｎｉｕｓｍａｄａｇａｓｃａｒｉｅｎｓｉｓ）；全球近危物种
（ＮＴ）５种，分别是蛎鹬（Ｈａｅｍａｔｏｐｕｓｏｓｔｒａｌｅｇｕｓ）、黑
尾塍鹬（Ｌｉｍｏｓａｌｉｍｏｓａ）、斑尾塍鹬、白腰杓鹬（Ｍｕｎｅ
ｎｉｕｓａｒｑｕａｔａ）和红腹滨鹬（Ｃａｌｉｄｒｉｓｃａｎｕｔｕｓ）。此外，

还有５０种鸟类被列入国家保护的有益的或者有重
要经济、科学研究价值的陆生野生动物（三有保护

鸟类）。

２．４　鸟类多样性指数
经统计，七里海湖湿地非繁殖期鸟类的多样

性指数、均匀度指数和丰富度指数的平均值分别是

１．８６、０．３９和２．３１。鸟类物种数、多样性指数、均匀
度指数和丰富度指数均以９月份最高，物种数和丰
富度指数以１２月份最低，多样性指数和均匀度指数
以４月份最低。各月份的鸟类群落多样性指标值如
表３所示。

表３　七里海湖湿地非繁殖期鸟类多样性指标
Ｔａｂ．３　ＩｎｄｅｘｅｓｏｆｂｉｒｄｄｉｖｅｒｓｉｔｙｉｎｔｈｅＱｉｌｉｈａｉＬａｇｏｏｎｗｅｔｌａｎｄｄｕｒｉｎｇｎｏｎｂｒｅｅｄｉｎｇｓｅａｓｏｎｓ

月份 物种数量／种 个体数量／只 多样性指数 均匀度指数 丰富度指数

９ ４２ １７１３ ２．９８ ０．５５ ３．８２

１０ ２５ ３８０４ ２．０９ ０．４５ ２．０２

１２ １５ ２４５０ １．７２ ０．４４ １．２４

４ ２７ ４１７１ ０．６４ ０．１３ ２．１６

平均值 １．８６ ０．３９ ２．３１

２．５　鸟类分布情况
鸥类和雁鸭类常常集大群在湖北侧的河口区

和水产养殖塘区活动。
#

鹬类一般集群在潮间带及

低潮区的开阔滩涂上活动。鹭科鸟类通常集小群在

人类干扰较小的滩涂或者水位合适的养殖塘边活

动。此外，喜鹊（Ｐｉｃａｐｉｃａ）、家燕（Ｈｉｒｕｎｄｏｒｕｓｔｉｃａ）

和麻雀（Ｐａｓｓｅｒｍｏｎｔａｎｕｓ）等伴人居鸟类则广泛分布
在湖沿岸的田地、树林、居民房区以及水产养殖塘

岸边。

２．６　讨论
２．６．１　鸟类资源状况　七里海湖湿地本次调查
共记录到鸟类１３目２７科６０种，占秦皇岛地区野生
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鸟类物种总数量（５０４种）的１１．９０％［２０］。其中，湿

地水鸟数量占全部鸟类总数量的９５．１１％，水鸟类
群主要为鸥类和雁鸭类，其次是

#

鹬类和鹭类。水

鸟优势种为红嘴鸥，占记录到的全部水鸟总数量的

６８．５０％，其他常见的水鸟种类还有反嘴鹬、翘鼻麻
鸭、青脚鹬、白鹭和黑尾鸥等。因本次调查区域涉及

湖附近的林地和农田等，所以除水鸟外，还记录到

一些雀形目鸟类。

鸟类居留类型主要为旅鸟和夏候鸟，分别占物

种总数量的３５．００％和３３．３３％，其中多数水鸟种类
在本地区迁徙途中停歇或繁殖。鸟类区系方面，以

古北界鸟类和广布种鸟类为主，分别占物种总数量

的６３．３３％和２６．６７％，这与保护区南端的滦河口湿
地的鸟类多样性调查结果相一致［２１］。古北界鸟类

物种数量（３８种）明显多于东洋界物种数量（６种），
原因是七里海湖湿地的地理位置处在古北界华北

区，在本地繁殖的鸟类多数为古北种，同时其又位于

东亚—澳大利西亚鸟类迁徙通道上，古北种的许多

旅鸟和冬候鸟在此湿地停歇或越冬。迁徙鸟类以涉

禽和游禽等水鸟物种最为丰富，尤其是
#

形目和雁

形目的水鸟物种多为古北种。

２．６．２　鸟类组成多样性　秋季（９、１０月）和春季
（４月）迁徙期调查记录到的鸟类物种数量要明显
高于冬季（１２月）。冬季的鸟类多样性指数和丰
富度指数均较低，分别仅为１．７２和１．２４。该结果
趋势与滦河口湿地的鸟类多样性指数趋势相似，

原因是七里海湖湿地与滦河口湿地同处纬度较

高、气候较为寒冷地区，但又位于东部沿海鸟类南

北迁徙通道的中段，所以留鸟和冬候鸟较少、旅鸟

较多，冬季的鸟类多样性相对较低［２１］。春季的鸟

类丰富度指数（２．１６）要高于冬季的数值（１．２４），
然而，冬季的鸟类多样性指数和均匀度指数（１．７２
和０．４４）却明显高于春季的数值（０．６４和０．１３）。
原因在于鸟类多样性指标数值除了与调查记录到

的鸟类物种数量和个体数量有关，还与各种鸟类

数量占所有物种总数量的比值密切相关。尽管春

季记录到的鸟类物种数量和个体数量均较高，其

中红嘴鸥单个物种数量却占到全部物种总数量的

９２．４２％，直接影响了多样性指标的数值。虽然冬
季七里海湖湿地的鸟类多样性相对较低，但除

一定数量的鸭科和鸥科鸟类外，还有部分鹬科和

鹤科鸟类也在本地越冬。

２．６．３　鸟类分布特征　湿地鸟类，尤其是水鸟物
种，依赖于湿地而生存。湿地环境直接影响水鸟

的物种组成和分布，进而影响鸟类群落结构。七

里海湖湿地的中低潮区多开辟成为虾或海参的

人工养殖塘，吸引了部分水鸟在此地觅食。湖

北侧的河口区作为咸淡水交汇处，鱼、虾、蟹和贝

类等食物资源丰富，为水鸟提供了良好的觅食条

件，尤其是在海水退潮和涨潮过程中，成为大量鸥

类和雁鸭类物种摄食和休息的主要场所。当海水

干潮时，河口区出现大面积的开阔滩涂，这里成为

#

鹬类集群觅食和活动的主要场所。由此可见，

湿地水鸟的种类和数量会随着海水潮汐变化而发

生改变。

２．７　保护建议
结合本次调查研究结果，提出以下保护建议：

①根据调查结果，湖北侧的河口区是鸟类
分布最为密集的区域，但在调查过程中发现退潮

后的滩涂上留有一些塑料垃圾，应该加强监督和

管理，尽量减少该区域内的人类活动，严格控制污

染源。

②虽然冬季湖湿地的鸟类多样性相对较低，
但仍有一定数量的红嘴鸥、翘鼻麻鸭、鹊鸭等水鸟在

此地越冬，本次调查还记录到灰鹤这样的珍稀物种，

所以应该进一步开展公众科普宣传教育，加强冬季

越冬鸟类的保护力度。

③七里海湖湿地是青脚鹬、斑尾塍鹬、反嘴鹬
等

#

鹬类水鸟重要的迁徙停歇地和补食地，建议春、

秋季在重点区域，如河口区滩涂区，设置观测点，长

期开展鸟类监测工作，及时掌握鸟类物种及其数量

的动态变化，为迁徙鸟类的保护和管理提供一定的

科学依据。

３　结论

（１）根据２０１６年９月至２０１７年４月的鸟类调
查结果，七里海湖湿地共记录到鸟类１３目２７科
６０种，鸟类居留类型主要为旅鸟和夏候鸟，鸟类区
系主要为古北界鸟类和广布种，湿地水鸟数量占全

部鸟类总数量的９５．１１％，水鸟类群主要为鸥类、雁
鸭类和

#

鹬类。

（２）相比于春、秋两季，湖湿地冬季的水鸟
种类最少，鸟类丰富度也最低，这与七里海湖湿

地所处的地理位置和气候温度变化相关。然而，

冬季雁鸭类分布相对较多，并且有鹤类和猛禽类

等珍稀物种在此地越冬或迁徙过境，所以应该加

强宣传和保护。

（３）七里海湖湿地位于东亚—澳大利西亚迁
徙路线上，是重要的鸟类迁徙停歇地和觅食地，鸟类

尤其是水鸟资源丰富，应当受到关注和保护。
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