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自 1, 3 , 年将超声波应用于治疗某些关节痛
、

神经痛之后
,

随着时间的进展
,

其应用范围逐渐扩大
。

我国超声波疗法是解放后才开始研究与应用的
.

随着医疗卫生事业的发展
,
超声波疗法的应用也在不

断发展 ,在长期的临床实践中积累了较丰富的经验
。

为了有利于超声波疗法的迅速发展
,

现将我国超声

波疗法的进展情况缭述如下
.

一
、

临 床 应 用

1
.

内科疾病

( l) 脑血管疾病所致 偏瘫 结 合其它 方

法
,

应用超声波治疗脑血管疾病所致偏瘫
,

是

我国首先开始试用的
,

并获得一定的疗效
.

河

南省洛阳市第三人民医院
〔11 , 19 72 年应用超声

波治疗 1 0 0 5 例脑血管疾病
.

据 介绍有效 率

9 0
.

4外
,

基本痊愈及显著好转率 4 8
.

1多 ; 其中脑

血栓形成 4夕8 例
,

脑出血 7 1例
,

脑栓塞 53 例
,

有效率分别为 90
.

8 %
,

93 % 和 92
.

5关
.

显著有

效率分别为 54
.

8多
,

49 3 多和 58
.

4 % ; 脑血管

病后遗症 40 3 例
,

有效率 85
.

4外
、

其中显效率

3 4
.

1多
.

为了观察远期疗效
.

在超声波停止后

半个月一 2 年
、

追踪随访病人 3“ 例
、

其中疗效

巩固或继续好转者 3 31 例 ( 90
.

4外 )
、

说明远期

疗效也是较好的
。

1 9 8 0年郭志英等切报告超声

治疗脑血管意外偏瘫 4 00 例
、

有效率 93
.

75 肠
、

显效率竹 .5 外 ; 其中 34 例经超声治疗后 4 个

月一 3 年进行了随访
.

疗效巩固和进步 33 例
.

19 7 5 年和 1 9 7 6 年其它作者卜
4J
报告亦 获 得一

定效果
.

根据症状体征
、

确定诊断与患病部位
.

应用声学

对头部相应区域进行治疗
、

一般用脉冲超声
、

抓

量 0
.

75 一 1
.

25 牙 /
。 。 , 、

儿童酌减
.

原则上尽早

进行超声治疗
.

但脑出血尚未停止或颅内压增

高时不用
、

血压 2 0 0 / 12 0。 。月 g 以上时慎用或

哲时不用
.

在超声治疗中
、

配合按摩
、

针灸等综

合治疗
、

因此疗效的获得
、

并非超声单一因素
、

而是以超声治疗为主的综合治疗
.

( 2 ) 其它脑病 陕西省人民医院超声协作

组旧 l 夕夕夕年报道
、

应用超声治疗流行性乙型脑

炎恢复期与后遗征候群 52 例
、

取得较好效果
,

对脑外伤性偏瘫
、

痴呆综合症等中枢神经系统

疾病的治疗也取得一定疗效
.

用超声波治愈中

毒型菌痢所致皮质盲[’1 与超声治疗多发性大动

脉炎并发右颈动脉血栓形成导致偏瘫取得较好

效果的报告
〔71 .

还有用脉冲超声治愈病毒性脑

炎后遗症的报告 B[]
.

( 3 ) 坐骨神经痛 邹贤华等图报告 176 娜

坐骨神经痛
,

经超声波治疗后有效率 81
.

8多
、

其

中明显进步占 2 6
.

1多
、

其疗效与病因有一定关

系
、

稚间盘脱出所致坐骨神经痛的疗效差
: 为

了研究超声波治疗坐骨神经痛的作用机制
、

部

份病人进行了电检查与动脉示波器检查
、

20 挪

兴奋阑降低或增高的病人
、

超声波治疗后 ” 侧



恢复到与健侧相同水平
、

81 例病人超声波治疗

前后进行健患侧下肢动脉示波器检查
、

其中 64

例在治疗结束后
,

患侧下肢血管张力恢复到与

建例相等
.

( 4 ) 支气管炎 解放军 1 63 医院 10[J 采用山

莫若碱超声波雾化吸人治疗喘 息 性支气管 炎

2 3 例
、

获得较好效果
、

显效以上者 83 多
.

( 5) 冠心病 齐齐哈尔铁路局中心医院 111[

1 9 7 5 年首先应用超声波治疗冠心病
,

据介绍取

得较好效果
, 2 00 例冠心病人的心绞痛有效 率

9 4 务
,

其中显效率 65 外
,

而 2 00 例冠心病人中

的心电图异常者 183 例
,

超声波治疗后心 电图

有不同程度改善者 7 .4 32 多
.

另一作者
〔11z 报告

超声波治疗心绞痛亦获得一定疗效
.

但对心室

壁瘤
、

心力衰竭
、

肺水肿等暂不要进行超声波治

疗
.

郭友池等网报告应用超声波和超声弱直流

电治疗冠心病 5 0 例
、

症状有效率 96 多
,

其中显

效率 32 多
、

心 电图改善者 64 多
.

超声波弱直

流电治疗时
,

10 X c6 m 电极置于左心俞
、

厥阴

俞
、

与直流电疗机阴极相接
、

另一分叉导线直径

2
.

s c
m 圆形电极置左内关穴

、

直流电疗机阳极导

线联接超声治疗机壳
、

电流直通声头
,

同时作用

于心区
、

电流量 2 00 一 4 0 0产A
.

( 6 ) 其它疾病 有人 14[ 」应用超声波治疗小

儿单纯性消化不 良 1 38 例
,

收到显著效果
.

还

有
〔川用超声波及板兰根直流电导人治疗肝炎也

取得一定效果
.

2
.

外科疾病

( l) 颈肩腰腿软组织疼痛 何春 lOt 报告超

声波治疗颈
、

肩
、

腰
、

腿软组织疼痛 4 00 例
,

有效

率 90
.

3外
,

其中痊愈及显效率 48
.

9并 ; 并有 90

例经 l一 4 年的随访观察
,

其效果亦较满意
,

作

者认为要提高颈
、

腰痛超声波治疗效果
: l

、

必

须注意掌握痛点要找准
.

2
、

治疗时间要够
,

每
一

次治疗以 2一 3 个痛点为宜
,

每一痛点治疗时间

以 5 分钟为宜
.

3
、

剂量要适当
,

剂量太小达不

到治疗作用
,

太大病人耐受不了
,

一般以病人有
一

酸胀感并可耐受的最大剂量为宜
.

4
、

疗程要

适 当延长
,

一般每个疗程 巧一 20 次
.

,
、

休息

与锻练要结合
,

当症状有一定改善时
,

要帮助或

鼓励病人进行积极的循序渐进的被动或主动运

动
,

以促进功能恢复
,

但要避免过劳
,

注意适当

休息
.

另一作者阴报告超声波治疗颈
、

肩
、

腰
、

腿疼痛 12 3 例
,

有效率 8 5
.

4外
,

其中痊愈及显

效率 52
.

9多 ; 并有 52 例经 2 个月一 1年的随访

观察
,

保持疗效与继续好转者 44 例
,

说明远期

效果较满意
.

还有作者 1[ --1S
, ,
报告颈

、

肩
、

腰软组

织损伤
,

超声波治疗后亦获得较好疗效
.

( 2 ) 关节
、

软组织损伤 乔志恒 20tJ 报告超

声波治疗关节扭挫伤 56 例均有效
,

其中痊愈及

显著减轻率 8 9
.

3多
,

据作者报告多数病人第一

次超声治疗后
,

局部疼痛肌肉紧张缓解
、

关节活

动范围增大
,

病程一周以内的痊愈率高于一周

以上者
.

还有作者
`川报告超声治疗关节

、

软组

织闭合性损伤 1 10 例
,

痊愈与明显进步 1 06 例
,

无效 4 例
.

病程 15 天以内者疗效最佳
.

否则
,

疗

效较差
,

因此
,

宜早期进行超声治疗
.

超声治疗

此病取得良好疗效的机制
,

认为是机械与温热

效应综合作用的结果
.

另一作者网报告超声治

疗闭合性损伤 3 7 例
,

36 例有效
,

其中痊愈 26

例
,

高于超短波
,

红外线的痊愈率
.

用超声治疗

颈部软组织疼痛 71 例
,

痊愈 63 例占 88
.

73 多
,

其中经 1 次治疗后痊愈者 占 63
.

49 务
,

2 次痊愈

占 19
.

0 5外
.

总有效率 9斗
.

37 并
,

说明超声波治

疗软组织疼痛效果良好圈
.

( 3 ) 肩关节周围炎 孙先洁等山
」
报告超声

治疗肩关节周围炎 181 例
,

有效率 97
.

8多
,

其中

痊愈及显效率达 ”
.

6多
.

治疗时声头紧贴于患

肩皮肤上
,

寻找敏感压痛点
,

即出现有向远端放

射和明显酸麻胀感之处
,

每个敏感点治疗 2一 3

分钟
,

每次治疗 2一 3 个敏感点
,

肩周炎晚期多

有肩关节功能障碍
,

配合医疗体育治疗
,

对促进

功能恢复与提高疗效
,

是必要的治疗手段
.

( 4 ) 乳腺炎 超声波治疗乳腺炎
,

尤其是

对乳腺炎早期
,

可以促其肿块及疼痛消失
,

当趋

向化脓时
,

则能促进其液化
,

便于切开排脓引

流
.

苏占福等比
J
报告 50 例乳腺炎经超声波治

疗 2一 5 次后有 钧 例治愈
, 7 例经 6一 10 次后

炎症消失
,

其它 3 例因化脓而切开引流后治愈
,

说明超声波治疗急性乳腺炎亦有良好效果
.

另

卷 2 期



一作者国报告超声波治疗早期急性乳腺炎也取

得较好效果
。

( 5 ) 上尿路结石 刘凤云等训报告用超声

波并用中药排石汤治疗上尿路结石 和 例
,

其中
8 例曾作过总攻治疗

,

22 例曾多次服过中药及

一般对症治疗
,

效果均不明显
,

而用超声波并用

中药排石汤治疗后
,

收到较好效果
。

其中物尿

管结石 2 7 例
,

结石排出休外 1 3 例
,

症状消除
,

X 线片阴影消失 4 例
,

结石位置下移 6 例
,

无效

4 例
.

肾结石 3 例
,

结石排出体外 1 例
,

无效 2

例
.

两者合计有效 2斗例
,

无效 6 例
,

排出体外

最大结石 .0 8 x 1
.

3c
m

,

最小为绿豆大
.

( 6 ) 创面 龚新环
【川报告咬喃西林超声波

透人治疗创面获得 良好疗效
,

治疗时首先在创

面上覆盖 l : 6 0 0 0 咬喃西林溶 液 纱 布 6一 8 层
,

将声头置于纱布上
,

用固定法 2一 4 分钟
,

创面

较大时
,

则用移动法
,

每次 5一 10 分钟
,

治疗剂

量每次为 0
.

5 W /
c

衬 左右
,

治疗 63 例创面
,

有效

率为 95
.

24 士 5多
,

其中治愈率达 65
.

08 多
.

( 7) 其它疾病 有人1291 用超短波与超声波

治疗先天性肌性斜颈 1 例
,

取得较好效果
.

用

电兴奋及超声波治愈 1 例因排尿困难而长期留

置导尿管导尿的尿沸溜咖
,

还有报告用超声波

治疗遗尿症取得较好效果以.]

3
.

皮肤科疾病

( l) 带状疤疹 有人报告山
]超声波治疗带

状疤疹 25 6 例
,

全部治愈
,

其中 2 27 例经 l一 3

次治疗后达到治愈
,

其余病人经 5 次治疗后而

治愈
,

治疗时在病损部位缓慢地作直线或圆圈

式滑动
.

另一作者报告国超声波治疗带状疤疹

7 0 例
,

也取得明显效果
,

有效率 98
.

6另
,

其中痊

愈率 82
.

9关
,

一般经 l一 2 次后疼痛即 明显 减

轻
, 2一 3 次后疤疹渗出物吸收结痴

.

还有作者

山佣超声波治疗带状疤疹亦获得显著效果
,

显

效率达 94 忍多
.

上述作者的报告均证明超声波

是治疗带状疤疹的好方法
.

( 2 ) 手足部沈 赵焕章国报告超声波治疗

手足部优 137 例
,

治愈 105 例 ( 76
.

6关)
,

治疗时

一般将声头紧密接触病变部位
,

如为多发性疵

或病变部位特殊时可用水下法
.

应用声学

( 3 ) 神经性皮炎 陈化民阳报告超声波洽
疗局限性神经性皮炎 铭 例

,

其巾痊愈及显著好

转 36 例
,

但远期疗效较差
.

( 4) 手足癣 李鼎美等切报告超声波柳酸

导人治疗手足癣 52 例
,

有效 率 % 多
,

其
.

中痊

愈及显著好转率 80 多
,

治疗时将 手或足浸 人

.0 2外柳酸溶液 5 0 0 0耐 中进行超声波透人
.

4
.

五官料疾病

( l) 中心性视网膜炎 陆建华国报告超声

波治疗中心性视网膜炎 1 14 例
,

共计 150 只眼
,

视力恢复到 1
.

0 以上者 63 只眼
,

视力增加 3 行

以上 27 只眼
,

视力有进步者 38 只眼
,

无效 22

只眼
.

另一作者 3t,] 报告超声波治疗眼底病亦有

一定效果
.

( 2 ) 急慢性上领窦炎 笔者 [’0J用超声波疗

法治疗急慢性上领窦炎 100 例
,

有效率 91 多
,

急性期疗效优于慢性期
,

并对其中 铭 例进行了

为期 4 个月一 4年的远期疗效观察
,

继续好转

与保持疗效者 35 例
,

疗效下降及复发者 13 例
,

说明其远期疗效还是较好的
.

( 3 ) 咽喉炎 有人 4lL] 用中药超声波雾化吸

人治疗急性喉炎及慢性咽炎等 30 例
,

有效者 28

例
,

其中近愈及显效 22 例
,

以急性喉炎效果好
,

11 例急性喉炎均有效
,

其中近愈者有 9 例
.

二
、

治疗方法进展

1
.

常用方法的改进

超声波疗法沿用多年的操作方法
,

一般是
-

在患区或相应的体表部位进 行 治 疗
,

有 的 作

者
【
卜17] 在使用直接接触法时

,

进行了某些改进
,

在治疗颈肩腿痛时能获得较好效果的原因
,

主

要是改进了操作方法
,

关键是找准痛点
,

开始将

输出适当加大
,

出现酸麻胀等反应后
,

适当加大

剂最至可以耐受程度
,

如无酸胀等反应则难以

收效
,

如上述反应向远端传导则更较好
,

以压有

点为中心
,

在其周围作小圆圈移动
,

每个痛点一

般约 5 分钟
.

2
.

超声波药物透人疗法

超声波药物透人疗法
,

是利用超声饭的乍



用
,

把药物通过粘膜或皮肤透人体内
,

具有超声

及药物的双重作用
,

这是在治疗方法上的新进

展
,

近年来应用逐渐增多
,

并取得一定效果
.

有

人网报告把跌打丸制成羔剂作接触剂进行超声

波透人
,

治疗扭挫伤 铭 例
,

有效率 95
.

8多
,

完

全止痛及消肿方面的效果
,

超声透人药物组优

于单纯超声组
.

用获术
、

坤草
、

赤芍等煎剂超

声波透人治疗血栓性脉管炎 12 例均有效
,

其中

痊愈及显效者 10 例 【43]
.

还有将药物制成油剂
、

油膏或冷霜做为接触剂进行治疗
,

或将药物浸

于纱布
、

水中进行超声波透人
.

关于超声波透

人药物的问题
,

国外进行了不少研究
,

并比较

数种物理因子导人机体的药量
,

超声波不仅可

以透人
,

而且超声波透人量最多
,

其次为直流

电
,

再次为按摩
.

并有人将可的松等药物用超

声波透入治疗关节炎
、

慢性骨关节病
、

面神经炎

等病
.

但王椒英等川
J报告超声波山碘透人实验

结果说明没有或只有极少量扭碘透人休内
,

与

国外实验结果不一致
,

该作者认为可能由于使

用超声波的频率
、

强度
、

时间
、

方法等条件不尽

相同有关
.

但
“

理疗手册
”
肯定与介绍了超声波

透人药物疗法的临床应用价值网
.

3
.

超声波雾化吸人疗法

超声波雾化吸人疗法是利用超声波使药物

溶 液雾化形成微细的雾状颗粒
,

通过鼻腔
、
口

腔
、

气管
、

支气管
,

肺泡直接作用到病灶局部的

治疗方法
,

近年来许多医院
、

基层医疗单位已较

广泛应用
,

并逐渐代替了传统的单纯以机械作

动力的仪器
.

这种方法具有以下优点
: 由于药

物能直接作用呼吸道局部
,

囚此对呼吸道疾病

的疗效迅速
,

局部药物浓度高
,

疗效明显
,

并且

节省用药量
,

减少全身反应
,

超声雾化的雾滴比

其它雾化法要小
,

雾滴稳定等
.

治疗的疾病较

多
,

如急
、

慢性咽炎
,

急慢性扁桃腺炎
,

急性副鼻

窦炎
,

急性喉炎
,

声带息肉术后
,

急
、

慢性支气管

炎
,

喘息
,

支气管扩张
,

肺心病伴发肺部感染
,

肺

气肿
,

矽肺并发症
,

喉结核
,

肺结核继发肺部真

菌感染以及排痰不畅等 ; 超声雾化常用的药物

有 青霉素
、

庆大霉素
、

链霉素
、

卡那霉素
、

二性霉

素 B
、

红霉素
、

新霉素
、

麻黄素
、

氨茶硷
、

黄连素
、

异丙基肾上腺素 `喘速宁
、

氢化可地松
、

地塞米

松
、

胰蛋白酶 ;另外还有板兰根
、

鱼腥草
、

穿心莲

等中草药等
[

~ .sJ

4
.

超声间动电疗法

超声间动电疗法是超声波间动 电疗法同时

作用于人体
,

因此它具有超声波与间动电流的

双重作用
.

例如有止痛
、

促进血液循环
、

消炎作

用
,

还有调节神经肌肉的紧张度的作用
.

可以

治疗三叉神经痛
、

坐骨神经痛
、

腰骸神经炎
、

肩

关节周围炎
、

肌肉痛
、

软组织损伤
、

键鞘炎
、

腰骸

神经炎
、

颗领关节炎等
.

5
.

超声波穴位法

超声波穴位法是指超声波通过作用某些穴

位发生治疗作用
,

这是在超声波治疗方法上的

一项改革
,

它对于某些疾 病有 一定 效 果
.

有

人田 ,
报告应用脉冲超声波作用于大推

、

天突
、

擅

中
、

合谷等穴
,

治疗慢性支气管炎及支气管哮喘

有一定效果
.

又有报告超声波作用于脐下二寸

石门穴为中心治疗年龄 3 个月一 4 岁的 小 儿单

纯性消化不 良获得明显效果
.

`
.

超声波弱直流电疗法

郭友池报告
〔31J

,

将超声波和弱直流电两种

对冠心病均有效的方法同时作用于心区及穴位

以治疗冠心病
,

并取得了较好结果
.

认为弱直

流电具有促进心肌兴奋性
,

传导性正常化及恢

复心室收缩功能等作用
,

初步印象比单用超声

波效果好
,

尚在继续观察中
.

三
、

某些治疗作用机理的探讨

1
.

超声波对颅脑疾病作用问题

国内一些单位应用超声波治疗脑血管疾病

及脑神经一些病变后
,

对其作用机理
,

尤其是超

声能量经过颅骨后的穿透率问题
,

进行了有关

研究
.

张珍等
〔刘用新鲜尸体之颅骨进行超声波

透颅实验
,

结果声能损失较大
,

连续波超声平均

穿透力为 19 7外
,

脉冲波超声为 2 .3 7多
,

与在

头皮上加人相 当于女性颖侧之头发厚度后
,

连

续波超声的穿透率为 17 .2 多
,

脉 冲 波 超 声 为

21
.

1并
.

陈景藻 〔川的超声透颅实验
,

超声波作用

卷 2 期
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于相当头颅厚度的肥皂制模型时
,

声强 .0 3 w /
c
时 时可引起其内凹部的水产生展荡波

,

但用连

续式超声波 .0 3一 .2 5 w /
c
ant 作用于新鲜尸体师

骨时
,

颅内凹水中肉眼看不到因超声波作用而

引起的水的展荡波纹
.

傅强阅进行的超声透颅

实验其结果与上类似
.

从上述实验说明
,

当超

声作用于头颅时
,

头皮
、

头发
、

肌肉及颅骨等组

织
,

对超声能 t 损耗是较大的
,

作用于脑组织的

实际剂里很小
.

但作用于脑组织的强度也不可

能较大
,

否则
,

会造成脑组织不可逆的变化
.

因

此
,

虽有较多声能衰减
,

仍有部分声能到达脑组

织
。

2
.

超声波对心脏的作用

齐齐哈尔铁路局中心医院冠心病 防 治 组
,

,’ 心超
”
科研组为了研究超声波疗法是否有助于

侧枝循环的形成
,

进行了动物实验
.

用频率

名0 0 4H z 、

声强 I w /
c

mZ 的超声波
,

每天一次
,

每

次 10 分钟
,

作用于狗的胸前
,

从心肌梗塞发生

开始
,

照射 18 天
,

处死动物后经冠状动脉造影
,

弓I起侧枝循环的形成
,

并观察到梗塞灶明显缩

小
,

有利心绞痛的治疗及心肌梗塞的恢复
.

日

本山中 1 9 7 3 年报告
,

实验条件本基本 与 上相

伺
,

观察到狗的心肌梗塞灶明显缩小
,

增加了冠

状动脉新生的侧枝循环
.

但赵紫东
〔川报告

,

应用

习
.

” 一2
.

5 w /
c

耐 的超声直接作用于家 兔左室

侧壁
,

引起冠脉血管收缩流量减少
,

作者认为声

头直接接触心脏
,

与临床使用的超声作用于心

前区治疗冠心病
,

所产生的效果可能大有不同
,

因后者无疑有复杂的神经体液因素参与
。

认为

心区超声波治疗冠心病是通过改善心肌的神经

调节
,

冠脉循环
,

物质代谢及心肌营养等作用
.

3
.

超声波对血压的作用

超声波治疗后有一定 的降 压作 用
,

有作

者山
]
观察 56 例合并高血压冠心病人

,

超声治疗

前后的血压变化
,

经过21 次超声波治疗后
,

收缩

压平均下降 2 .6 sl m m H g 舒张压平均下降 12
.

23

m m H g ,

说明在心前区进行超声波治疗具有 降

压作用
,

可能由于超声波刺激主动脉弓压力感

受器或机械作用刺激心包所制
.

另一作者 12t] 亦

报告心区超声治疗后有血压下降作用
.

应角声学

我国对于脑
、

心血管疾病及眼底疾病的超

声渡治疗取得了一定进展
,

但由于缺乏严格的

对照组
,
有的还同时应用其它物理疗法

,

因此对

疗效与临床价值的认识尚不一致 ; 对其作用机

理还有待进一步阐明
.

今后对其效果与机理应

作进一步探讨与研究
。

近年来超声对其它多种

病的治疗取得较好效果
,

确有其临床应用价值
.

但其发展速度及重视程度
,

与超声诊断相比
,

则

有极大差距
,

远远落在超声诊断之后
.

为了使

超声波治疗迅速发展
,

今后应加强超声波的临

床应用
、

实验研究与仪器的研制工作
.
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我们对信噪比为 odB 的
.

语言 在 D JS一 13 1

语言处理系统上用本方法处理
,

保持 。 和
”
值

在上述范围
,

经初步测量
,

处理后信噪比可提高
6 dB 左右

.

我们还用本方法对信噪比为 一 sdB

一十 , dB 的短句进行了处理
,

经过试听比较
,

认

为处理后的语言信噪比有一定的改善
,

语言的

可懂度没有明显下降
。

最后
,

为了验证相位对合成语言的影响
,

我

们做了以下几个实验
.

1
.

把一段语言的振幅谱分离 出来
,

丢弃它

本身的相位谱
,

而用无规化的相位来合成语言
,

处理后的语言听起来可懂度无明显改变
,

只感

觉到这样处理后的语言不够柔和
、

自然
,

发音

变
“ 硬 ” .

2
.

将白噪声的振幅谱加上语言的相位谱合

成后
,

听起来仍然是一片噪声
.

3
.

在信噪比为 O dB 的语言振幅谱上
,

加上

无噪声的原来语言本身的相位谱
,

再合成语言
,

听起来合成的语言比原来信噪比为 0 d B 的 语

言稍清晰一点
,

也响一点
.

以上实验也进一步证明
,

如 M
.

R
.

sc hr oed er

所指出的
【10J

,

人们对语言信号的理解
,

就短时间

分析来说
,

主要取决于振幅谱
,

相位对语言的可

懂度影响不大
.

因此
,

在降噪处理中用含噪语

言的相位 (尤其在信噪比为 o dB 以上时 ) 替合

成语言的相位看来是可行的
.

但是
,

相位也确

实携带了一些语言的信息
,

如果能准确地提取

语言的相位加以合成
,

无疑对改善语言的音质

和可懂度是有益的
.

四
、

结 论

二阶谱法是频域处理方法中一个较好的方
法

.

本文从理论上讨论了它的基本原理
,

实验

也表明
,

对于白噪声中信噪比为 一 sd B一 + sd B

的语言信号
,

经本方法处理
,

信噪比可提高 6 dB

左右
.

此外
,

理论和实验也证实
,

人们对短时间

相位是不敏感的
,

但是相位中也确实携带了一

定的语言信息
.

本论文的整个工作是在魏荣爵教授的指导下完成的
。
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理疗与疗养
,

3 ( 19 6 5 )
,

12 6
.

陆建华
,

中华理疗杂志
, S一 l ( 19 8 2)

,

封 呼
.

邱全福
,

广东医药资料
,

4 ( 1 9 76)
,

31
.

周万松
,

武汉医学杂志
, 5 ( 1 96 4 )

, 3 9 4
.

成勤媛 , 中华理疗杂志
,

-4 2 ( 19 8 1)
, 7 9

.

第一军医大学第一附属医院理疗科
,

中华理疗杂志
, 1 -

2 ( 19 7 8 )
, 1 0 4

.

张惠敏等
, 中华理疗杂志

, 1一 1 (1 9 7 8 )
, 5 1

.

[ 4 4 ]

[ 4 5」

[ 4 6 ]

「4 7 ]

[斗i ]

[斗, J

王淑英等
,中华理疗杂志

, 3 一 3 ( 19 8 0 )
, 12 9

.

郭万学主编
, 理疗手册

,

辽宁人民出版社
,

1 9 8 0 年
,

3 0 5一3 0 7
.

叶春 dJ , 中华理疗杂志
, ` 1 ( 1 9 8 1)

,
斗4

.

海军总医院气管炎防治组等
, 中华医学 杂志

, 5 --4 12

( 1 97 4 )
,

7 5 9
.

广州市结核病内科
,

新医学
, 10 ( 19 7 5 )

,
47 4

.

北京部队总医院等主编
,

理疗学第六分册
, 19 7 7 年

,

4 9一 5 6
_

[ 4 3」

【50 」 张珍等
,

全军理疗专业会议资料
, 19 7 8 年 11 月

.

[ 5 1 ] 陈景藻等
,

中华理疗杂志
, 2一 l ( 19 7 9 )

,
47

.

[ 5 2 ] 傅强
, 中华理疗杂志

, 2一斗 ( 19 79 )
, 2 0 8

.

[ 5 3 1 赵紫东
,

中华理疗杂志
,

--4 3 ( 19 8 1)
, 1 3 0

.

2 卷 2 期


