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蠕虫感染与嗜酸粒细胞增多

(综述 )

寄生 虫学教研室 李绪 琼

嗜酸粒细胞首次为 J n e o s
( 15 6 4) 所 发

现
。

Eh r li ch (8 1 79) 注意到嗜 酸 粒细胞中

的颗粒对酸性染料有较强的亲和性
,

逐称之

为嗜酸粒细胞
。

自定名迄今一个世纪以来
,

这种细胞引起了科学家们的极 大 兴 趣 和重

视
。

有关嗜酸粒细胞的著 述 很多
,

S c h w ar

( 1 9 1 3 ) 的 综 述 就包 括了 1 , 2 00 篇参考文

献
( ` ’ ,

但对该细胞的结构
、

生化组 成 及其

功能等方面所知甚少
。

随着免疫学和技术的

不断发展
,

近十年来
,

许多科学家着重于对

蠕虫感染与嗜酸粒细胞增多 这一 问 题 的研

究
,

以求能深入 了解嗜酸粒细胞在各种疾病

中所起的作用
。

术文拟从下述四个方面
,

总结近年国外

开展这一课题研究的概况
:

一
、

嗜酸粒细胞的结构和生化组成

电镜所见嗜酸粒细胞胞质中的细胞器含

有线粒休 ( M i )
、

高尔基复合休 ( G O )
、

内质网及特征性嗜 酸 性 颗 粒 ( S G ) 等
( 2 )

( 图 1 )
。

电镜观察证明嗜酸粒细胞中的颗粒有三

种类型
一 , , :

1
.

特异性颗粒 ( 又称类结晶颗粒 )
:

呈卵圆形
,

周围有薄膜 包裹
,

颗粒核
产

以含较

致密的结晶体
,

称为髓质
。

其大小
、

形状不

同
,

有呈长方形结构的
,

长径与颗粒长径一

致
(幻 ( 图 1 )

。

较少致密而均 匀 的部分则

称为基质
。

基质中含有过氧化物酶
、

芳香基

硫酸脂酶
、

磷脂酶及酸性磷酸酶等
。

髓质含

主要碱性蛋 白 ( M B P M
a

j
o r b a s i e p r o -

t e in )
,

因此使颗粒在染色中呈现嗜酸性
。

2
.

小颗粒
:

呈圆形
,

比类结晶颗粒小
,

有膜包裹
,

内容均匀
,

富含酸性磷酸酶和芳

香基硫酸脂酶
。

而在类结晶颗粒中含此两种

酶的量较少 ( 图 2 )
。

3
.

包含体 ( I n e l u s i o n s ) :
这种颗粒

比类结晶 颗 粒 稍 大 ( 图 2 )
,

通 常看不到

确切的包膜
,

无类结晶颗粒所具有的结晶状

髓质
,

但偶见电子致密物质呈离心样或放射

状
。

这种颗粒特别多见于嗜酸粒细胞增多综

合征的病人
,

亦可见于患各种疾病而伴有嗜

酸粒细胞增多的病人
。

此外
,

嗜酸粒细胞胞质中可见到夏科一

雷登结晶 ( C h a r e o t一 L y d e n ` 5 e r y s t a l )
。

嗜

酸粒细胞颗粒中的电子致密部分 (髓质 )在化

学上与夏科— 雷登结晶相同 ;
含有嗜酸粒

细胞的培养基中可以产生该结晶
,

且嗜酸粒

细胞比例愈大则产生的结晶亦愈多
。

据上两

点
,

认为夏科— 雷登结晶可能是嗜酸性颗

粒中的结品体脱出后
,

所聚集 成 的 大 结晶

体
仁”

。

新近也有人认为此种结晶体系 由咭酸

粒细胞的胞核所得的一种结晶性蛋白
` “ ’ 咯 ) 。

二
、

蠕虫感染与外周血液
、

局部组织嗜

酸粒细胞增多的关系

1
.

蠕虫感染所 引起的嗜 酸粒 细 胞增

多是一种免疫现象
:

血液中嗜 酸 粒 细 胞 占

白细胞分类计数的 5 % 以上
,

嗜酸粒细胞绝

对数在 4 5 0 / m m
“
以上称为嗜 酸 粒 细 胞增多

( E o s i n o p h i l i a
)

。

除全身性的嗜酸粒细胞

增多外
,

也可表现在局部组织的嗜酸粒细胞

积聚
,

最常见于寄生虫感染及变态反应性疾
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病
。

近来证实这些疾病嗜险粒细胞增多的原

因是一种免疫现象
。

现以绦虫感染为例加以

说明
:
鼠吞食猫巨 颈绦虫 ( T ae in a t ae

-

n i a e f o r m i s ) 卵后 三周
,

血液中嗜酸粒细胞

增多达高峰
,

感染过猫巨颈绦虫的 鼠再吞食

该绦虫卵后
,

仅需 3 ~ 7 天
,

血 中嗜酸粒细

胞可达高峰
,

且远比前者的高峰为高
。

说明

缘虫感染所致的嗜酸粒细胞增多与免疫反应

有关
。

绦虫感染后有一致敏过程
,

巳致敏的

鼠再次受到同样抗原的刺激
,

嗜酸粒细胞增

多现象就发生得更快
。

2
。

外周血液中嗜酸粒细胞增多是 T 淋

巴细胞所起的作用
:
蠕虫抗原作用于 T 淋巴

细胞
,

使之转化增殖
,

且产生淋巴因子
。

淋

巴因子作用于骨髓中的嗜酸粒细胞前体
,

使

之分裂分化为嗜酸粒细胞
,

从而导致外周血

液嗜酸粒细胞增多
` “ ’ ” ’ 。

小白鼠出生后 5一 7

周行胸腺切除
,

随后再感染 曼 氏 血吸 虫尾

蜘作为实验组与不切除胸腺小 白鼠感染该虫

尾坳为对照组比较
。

实验组于感染尾坳后第

7 ~ 8 周
,

嗜酸粒细胞未见增多
,

而对照组

则于感染尾坳后第 7 周
,

嗜酸粒细胞明显增

多
,

表明 T 淋巴细胞缺陷对嗜酸粒细胞增多

有显著影响
` 7 ’ 。

由此可见 T 淋巴细胞在激起

血液嗜酸粒细胞增多中所起的作用
。

3
.

蠕虫感染时局部组织 嗜 酸 粒 细胞

积聚的原因
:

蠕虫感染时
,

由于嗜酸粒细胞

趋化因子 E C F ( E o s i n o p h i l C h e m o t a e t i e

fa “ ot r ) 的作用
,

嗜酸粒细胞从血管内移出

并积聚到虫体或虫卵周 围
。

蠕虫感染时由以下几个途径产生 E C F

( 附图所示 )
。
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图解表示嗜酸性粒细胞对寄生虫感染的反应

一” 表示产生或释放
;

一
)
表示灭活

,

细胞吞噬
.

或细胞毒性作用

( 一 ) 第一型变态反应过程中释放的趋

化因子
:

( 1 ) E C F 一A ( E o s i n o p h i l e
h

e -

m o t a c t i c f a c t o r o f a n a p h y l a x i s ) ( 。 ’ 3 ) :

蠕虫抗原刺激使宿主浆细胞产生 I g E抗体
,

I g E附着在肥大细胞表面
,

抗原再 次进 入该

宿主机体时
,

与肥大细胞表面的 gI E 抗体结

合
,

从而使肥大细胞 释 出 嗜 碱 性 颗 粒及

E C F一 A
。

E C F一 A 是一种 酸 性 多 肤

类
。



.

1 1 0
. 浙江医科大学学报

( 2 ) 中分子量 E C F ( I n t e r me d i a t e

M W )
:

为中等分子量的嗜酸粒细胞趋化因
,

子
,

此因子能优先促使嗜酸粒细胞趋化
。

( 3 ) 脂 E C F ( H E T E )
:

即 12一 L

一经基 5
、

8
、

1 0
、

1 4二十碳四烯酸 ( 1 2一

L一 h y d r o x y一 5
、

8
、

1 0
、

1 4一
e i e o s a t e -

一

t r a e n o i e a e i d )体外试验
,

脂 E C F 能刺激多

形核粒细胞趋化
,

优先促使嗜酸粒细胞趋化
。

( 二 ) 虫体产生的 E C F一 P ( E o s i n o -

_

P h i l e h e m o t a e t i e f a e t o r d e r i v e d f r o m

p a r a s i t e
)

:
在 培 养 基 上

,

蛔 虫浸 出液

使豚鼠嗜酸粒细胞趋化
。

猫巨颈绦 虫浸出液

使人体外周血液中嗜酸粒细胞和嗜中性粒细

胞趋化
,

而且可从绦 虫浸出液中分离出一种

主要使人的嗜酸粒细胞趋化的成分
。

( 三 ) 由淋巴细胞释放 的 趋 化 性物质
` 。” ’ ` “ ) :

这种物质称嗜酸粒细胞刺激促进

因子 ( E o s i n o p h i l s t i m u l a t i o n p r o m o t o r

E S P ) 是由淋巴细胞在接受抗原刺激时所合

成的生物活性物质
.

E S P为不溶性
、

不耐热
、

一

也不能透析
。

三
、

啥酸粒细胞在蠕虫感染中所起的作

用

1
。

嗜酸粒细胞颗粒中 所 含 的 主要酶

类
( 8 , ’ ` ’ :

( 一 ) 组织胺 酶 ( H i s t a m i n a s e )
:

嗜

酸粒细胞颗粒提取的碱性蛋白有抗组织胺的

作用
,

A
r c h e r 观察到先用嗜酸粒 细 胞悬液

或提取物注射于马的皮肤
,

然后在该部位再

往射组织胺
,

则所产生的丘疹比单纯注射组

织胺的丘疹为小
。

Z e i g e r
等也发现嗜酸粒细

胞借组织胺酶灭活组织胺
。

( 二 )芳香基硫酸脂酶一 B ( A r y ls lu f a -

t a s e
一 B )

:

此酶富含于嗜酸粒细胞颗 粒中
。

( 三 ) 磷酸 脂酶一 D ( P h o s p h o l i p a s e

一 D )
: K a t e r ( 2 9 7 6 ) 等报告 在人体嗜酸

粒细胞中有此酶存在
,

它能降解血小板激活

因子 P A F ( P l a t e
l e t a e t i v i t i n g f a e t o r

)
。

( 四 ) 磷酸脂 酶一 B ( P h o s p h o
l i p a s e

一 B ) 及超氧化基团 ( O
一 :

)
:
它们均由嗜

酸粒细胞释出
,

可损害虫体表膜
。

2
.

嗜酸粒细胞在某些变态反应过程中

所起的调节作用
`。 ) :

( 一 ) 吞噬作用
: 肥大细胞或嗜碱粒细

胞
_

L的 I g E抗体与特异性抗原结合后
,

细胞

释出嗜碱颗粒
,

嗜碱颗粒 含 有 肝 素
、

食糜

酶
、

组织胺及慢反应物质 S R S一 A ( S lo w 一
r e a c t i n g s u b s t a n e e o f a n a p h y l a x i s

) 等

成分
,

这些物质对机体均有害
。

嗜酸粒细胞

能吞噬肥大细胞释出的颗粒及慢反应物质等

减轻或消除这些物质对机体的有害作用
。

( 二 ) 降解
、

灭活作用
:

嗜酸粒细胞分泌

组织胺酶使组织胺降解 , 分泌磷酸脂酶一 D

使血小板激活因子降解
。

嗜酸 粒 细 胞 颗粒

中的芳 香 基 硫 酸脂酶一 B
,

在一定时间与

剂量条件下
,

当最适 P H为 5
.

5 ~ 5
.

7时
,

能灭

活慢反应物质
。

一定量完整的嗜酸粒细胞在

P H 7
.

4时
,

即使无酶释放至细胞外
,

也能灭活

S R S一 A
。

这种灭活作用能被代谢阻 抑 剂所

阻断
。

阻抑剂并不影响游离的酶
。

因此推想

S R S一 A 被嗜酸粒细胞吸收和灭活
。

3
.

嗜酸粒细胞的杀伤作用

嗜酸粒细胞的杀伤作用
,

特别表现在对

寄生 虫方面
`。 ’ ` 2 , 。

( 一 ) 抗体依赖细胞介导的细胞毒性作

用一 A D C C ( A n t i b o d y一 d e p e n d e n t c e l l

一 m e d i a t e d e y t o t o x i e i t y ) 戈̀
“

~ ’ ? ’ :

人嗜

酸粒细胞与曼氏血吸虫童虫在已感染该虫病

人灭活血清中一起培育
,

出现 了对童虫的损

伤作用
。

这种作用是 I g G 抗体包被 在童虫体

膜上
,

gI G的 F c 段与嗜酸 粒 细 胞的 F
c受体

结合
,

嗜酸粒细胞粘附于童虫表面
,

并产生

大空泡
。

由于嗜酸粒细胞脱颗粒的结果
,

其

基质 中的过氧化物酶排至空泡内
,

再由空泡

释放至虫体体表
,

损伤童虫表膜 (图 3 )
。

分

别测试嗜中性粒细胞
、

嗜碱性粒细胞
、

淋巴

细胞及单核细胞
,

均无此种损伤童虫的作用
。

( 二 ) 补体依赖 细 胞 介 导 的 效 应机
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制
( ’ ”

”
。 ):

取正常大白鼠的咭敌粒细胞放入

正常大白鼠血清中
,

再与曼氏血吸虫童虫一

起培育
,

嗜酸粒细胞便粘附在虫体上
.

乡书在 18

小时内杀死绝大多数童虫
。

最近研究 证明童

虫表膜可激活补体 C
3

旁路
,

把 C
。
结合到童

虫体表
。

通过 C
。

介导嗜酸粒细胞粘附于童虫

体表之杀虫能力比通过抗体依赖细胞介导者

为强
,

这可能因补体被激活后产生的趋化因

子能使更多的嗜酸粒细胞粘附于虫体表面
。

坏血吸虫卵
。

因此
,

可以认 为破坏肉芽肿内虫

卵的机理中
,
口者酸粒细胞可能起着主要作用

。

以
_

! : 重点介绍了近年来国外对蠕虫感染

与嗜酸粒细 a)tJ 增多的研究概况
。

鉴于多数研

究资料多取自动物实验或体外实验
。

因此
,

在人体免疫过程中
,

嗜酸粒细胞如何发挥作

用还需进一步探讨 ( 图见插页 6 )
。

(本文承本室黄天威
、

狄德甫老师及生化

教研室朱寿民
、

邵靖宇老师指导
,

谨致谢忱 )
。

四
、

展望 参 考 文 献

随着科学家们对嗜酸 粒 细 胞 研究的深

入
,

使我们初步设想
,

在一些疾病的病理过

程中
,

是否能借控制嗜酸粒细胞的量以求终

止这一病理过程而对机体有利
。

近几年来
,

在

研究嗜酸粒细胞功能方面已能提取嗜酸粒细

胞
、

嗜酸性颗粒
,

并能制备抗嗜酸粒细胞血

清 A E S ( A n t i e o s i n o p h i l s e r u m ) ( 2 。 ’ “ ’ ) ,

同时巳在活体中观察 到 小 白鼠给 予 A E S

后
,

能使外周血液 及 组 织 中成 熟 嗜 酸粒

细胞耗竭
,

从而导致特异性获 得 性 免 疫力

的消失
。

在血吸虫病 中
,

由于含有嗜酸粒细胞浸

润的虫卵肉芽肿破坏宿主正 常组织
,

而后形

成互相联结的疤痕
,

导致干线型肝硬变对机

体不利
。

因此
,

如何使新沉着的虫卵周围肉

芽肿减少和缩小是一新 课 题
。

新 近 研究指

出
: 随着感染过程的发展

,

肉芽肿会出现特

异性免疫抑制过程
,

使 肉芽肿显著减少和缩

小
,

显示出自然衰退现象
,

称为内源性脱敏

现象
。

这种现象究竟与嗜酸粒细胞的关系如

何 ? 嗜酸粒细胞在肉芽肿的作用与特异性功

能方面又如何确定 ? 嗜酸粒细胞趋化因子是

否仅仅影响嗜酸粒细胞的移行抑或有其他作

用 ? 这些都是值得深入研究的问题
。

已有报

告
,

丝虫感染高潮时
,

血液中嗜酸粒细胞的

芳香基硫酸脂酶一 B 的活性大大提高
,

而治

愈后酶活性又恢复到正常水平
。

蠕虫感染时

所动员的嗜酸粒细胞可以有适应性的变化以

改进其调节功能
。

此外
,

嗜酸粒细胞可以破
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急性小儿 缺 血 性脑 卒 中

( 附7 5例临床资料 )
( 正文见 . 8页 )

图 1 示筑内动脉第一段管腔变细
.

不规则
.

前脑动脉起始段较细
,

远端充盈良好
.

中脑动脉未充盈
。

图 2 示颈内动脉虹吸部第一段管腔狭窄
,

边

缘平光滑
,

示有节段性动脉炎
。

蠕 虫 感 染 与 嗜 酸 粒 细 胞 增 多
(正文见 1 0 8页 )

图 1 人外周血嗜酸性白细胞 细胞一般呈圆形
.

核多呈二分叶
。

胞质中有一组

明显的高尔基复合体 ( G。
)

、

线粒体 ( M i ) 较嗜中性白细胞的大
.

胞质含有特征性

嘴酸顺拉 〔 S G )
.

其直径约。
.

2一。
.

了微米
,

未成熟时呈圆形
,

墓质均匀
.

成熟时基质

中央结晶化
.

形成绪矗板 ( , )
.

整个顺粒变成卵圆形并含有水解酶
.

7
,

3 30 x
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插页 7
,

图 2 电子显微摄影显示嘴酸粒细胞所含的包

涵体 I 及小颗粒 (箭头所示 ) 65 00 x

图 3 电子显微摄影表明嗜酸粒细胞 ( E ) 在特异抗体

存在下粘附于血吸虫童虫表面 ( S )
.

并产生大

空泡 ( V )显示该空泡释放出内容物至虫体表面

中 国 人 的 双 上 腔 静 脉

( 一例报道及文献复习 )
( 正文见 1 12页 )

田 1 心脏前面
.

箭头示左
、
右上腔静脉间的细

吻合支

图 2 心脏背面
,

箭头示左
、

右奇静脉分别注

入左
、

右上腔静脉处


