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!摘要"
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目的 评价新疆维吾尔自治区全球基金结核病项目
R:;

与
>AB

双重感染防治效果#为今后的双重

感染防治工作提供科学依据.方法 收集分析
$$

个全球基金项目县)区*于
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年
/

月至
/%$/

年
)

月登记的

/)/%/

例结核病患者和可随访到的
''0'0

例
>AB

感染与
EAFG

患者双向筛查情况#以及
R:;

与
>AB

双重感染患

者治疗情况.应用
GNGG$(&%

软件进行数据处理#采用趋势性
"
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为差异有统计学

意义.结果
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*0涂阴患者治疗成功率为
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*.初治涂阳患者治愈率为
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涂阳患者治愈率为
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*#初治涂阳患者与复治涂阳患者治愈率比较差异有统计学意义)
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*.结论 我区
R:;

与
>AB

双重感染疫情较为严重#

$$

个全球基金项目县)区*患者发现和治疗管理工作开展

良好#其经验值得推广.
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R:;

与
>AB

双重感染是发展为活动性结核病

患者的最主要因素之一.结核病是
>AB

感染者或

EAFG

患者最常见的机会性感染性疾病和最主要的

死亡原因#约
$

"

'

的
EAFG

患者死于结核病%

$

&

.此

外#由于
>AB

感染改变了结核病的临床表现#出现

了越来越多的涂阴肺结核患者和肺外结核患者#导

致结核病容易被误诊和漏诊.

R:;

与
>AB

双重感

染已成为近年来我国结核病防治)简称1结防2*工作

所面临的三大挑战之一.

自
/%%)

年
$%

月开始#新疆维吾尔自治区借助

全球基金项目开展/实施了
R:;

与
>AB

双重感染

防治项目#旨在通过在结核病与艾滋病防治机构之

间建立起科学的/可行的合作模式#采取切实有效的

措施控制
R:;

与
>AB

双重感染#降低
>AB

感染者

和结核病患者的发病和死亡#减少结核病患者的

>AB

感染机会%

/

&

.

资料和方法

一/资料来源

数据来源于,中国全球基金结核病项目
R:;

与

>AB

双重感染防治领域工作季报表-.

二/研究对象

新疆维吾尔自治区有
$$

个项目县)区*#乌鲁木

齐市天山区/沙衣巴克区/水磨沟区/头屯河区#昌吉

州昌吉市#阿克苏地区阿克苏市/库车县/喀什地区/

伊犁州伊宁市/伊宁县/霍城县#开展实施了中国全

球基金
R:;

与
>AB

双重感染防治项目.

/%%H

年

/

月项目启动后首先在我区
'

个地级市的
'

个县

)区*开展试点工作#

/%%D

年
$

月在试点工作实施的

基础上#扩展到
0

个地级市的
$$

个县)区*.自

/%%H

年
/

月至
/%$/

年
)

月
'%

日共对登记的
/)/%/

例结核病患者开展了
>AB

抗体检测#对实际可随访

到的
>AB

感染与
EAFG

患者
''0'0

例进行结核病

筛查.

R:;

与
>AB

双重感染患者诊断由项目技术

小组例会进行集中诊断#并对发现的
R:;

与
>AB

双重感染患者开展规范的抗结核治疗和抗逆转录病

毒治疗.

三/研究方法

工作流程及诊断方案按照,第五轮中国全球基

金结核病项目
WX

"

>AB

双重感染防治实施方案-

)简称1,双重感染实施方案-2*的要求进行%

/

&

.

$+

结核病患者的
>AB

抗体检测!结防机构医务

人员动员所有新登记的
/)/%/

例结核病患者)已知

>AB

感染者除外*进行
>AB

抗体检测.对同意接

受的
/%D('

例
>AB

抗体检测的结核病患者#由实

验室人员负责采集患者血液样品#结防人员负责在

结核病患者登记本上作相应标记#并按照,全国艾滋

病检测技术规范)

/%%@

年版*-

%

'

&进行
>AB

抗体

检测.

/+>AB

感染与
EAFG

患者的结核病检查!结防

机构每年至少为现存活的
>AB

感染与
EAFG

患者

提供
/

次免费的胸片与痰涂片检查0对新诊断的

>AB

感染者在确诊时必须提供
$

次免费胸片与痰

涂片检查.

'+

抗结核治疗标准!按照,双重感染实施方案-

中结核病/

>AB

感染与
EAFG

患者的诊断标准#一

旦确诊为
R:;

与
>AB

双重感染#即开始抗结核

治疗.

@+

抗逆转录病毒治疗!按照,双重感染实施方

案-中
EAFG

合并结核病患者抗结核治疗和抗病毒

治疗技术指南规定#根据
IF@

j

W

淋巴细胞计数情

况#开展相应治疗.

0+

预防性治疗!按照,双重感染实施方案-中复

方新诺明预防
EAFG

主要相关机会性感染技术指南

要求#对于
R:;

与
>AB

双重感染患者符合下列
'

个

条件中任何一条#如果没有磺胺类药物过敏史#应使

用复方新诺明进行预防性治疗!)

$

*

IF@

j

W

淋巴细

胞计数
$

/%%

个"
22

'

#或者)如果无法开展
IF@

检

测*总淋巴细胞计数
$

$/%%

个"
22

'

0)

/

*出现
=>?

临床
+

期)艾滋病期*的疾病或症状0)

'

*有口腔念珠

菌感染史.

四/统计学处理

数据录入采用
178L4/%$%

软件#应用
GNGG

$(&%

软件进行数据处理分析#采用趋势性
"

/ 检验
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和列联表
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/ 检验#以
#

$

%&%0

为差异有统计学

意义.

结
!!

果

一/结核病患者接受
>AB

抗体检测情况

/%%H

年
/

月至
/%$/

年
)

月项目实施期间#

$$

个项目县)区*登记的
/)/%/

例结核病患者中有

/%D('

例接受了
>AB

抗体检测#检测率为
H(&H_

)

/%D('

"

/)/%/

*.累计新发现
>AB

抗体阳性患者

0(%

例#

>AB

抗体阳性检出率为
/&D_

)

0(%

"

/%D('

*

)表
$

*.

二/

>AB

感染与
EAFG

患者接受结核病筛查

情况

按照项目要求#每年对实际可随访到的
>AB

感

染与
EAFG

患者进行结核病检查#检查率总体超过

项目要求的
(%_

的指标.自项目实施以来#共开展

结核病检查
''0'0

例#诊断结核病
'%()

例#结核病

检出率为
(&/_

)

'%()

"

''0'0

*.

/%%H

+

/%$/

年

>AB

感染与
EAFG

患者结核病检出率呈显著下降

趋势)

"

/

趋势Y/$@(&)$'

#

#

$

%&%$

*)表
/

*.

三/

R:;

与
>AB

双重感染患者的治疗情况

发现的
')D)

例
R:;

与
>AB

双重感染患者均

符合抗结核化疗范畴#其中
'/DD

例接受了抗结核药

物治疗#治疗率为
D(&/_

)

'/DD

"

')D)

*0符合抗逆转

录病毒治疗的患者为
$0/D

例#其中
$%$$

例开展了

抗逆转录病毒治疗#治疗率为
))&/_

)

$%$$

"

$0/D

*0

符合复方新诺明预防性治疗的患者为
$'H0

例#其中
$%($

例接受了预防性治疗#治疗率为
H(&'_

)

$%($

"

$'H0

*

)表
'

*.

/%%D

+

/%$/

年完成治疗的
$)%(

例
R:;

与

>AB

双重感染患者#

$$)$

例完成规定疗程或符合治

愈标准%

@

&

#治疗成功率为
H/&/_

)

$$)$

"

$)%(

*.涂

阴患者治疗成功率为
H0&$_

)

D$(

"

$%(%

*.初治涂

阳患者治愈率为
)/&H_

)

$@)

"

/''

*#复治涂阳患者

治愈率为
H$&@_

)

00

"

HH

*0两者的治疗效果比较#

"

/

Y//&/$)

#

#

$

%&%$

)表
@

*.

讨
!!

论

R:;

与
>AB

双重感染是当前结核病防治面临

的三大挑战之一%

0

&

#新疆作为一个结核病/艾滋病疫

情高发地区#更是面临严峻的考验.

R:;

与
>AB

感

染者及
EAFG

患者相互促进#导致病变进展/恶化#

成为导致患者死亡的伴发病%

)

&

.因此#实施结核病

防治规划和艾滋病防治规划#是控制结核病与
>AB

感染者及
EAFG

患者合并感染发病/流行/发展的根

本措施%

H

&

.

表
C

!

/%%H

+

/%$/

年新疆维吾尔自治区
$$

个项目县)区*中登记的结核病患者
>AB

抗体检测情况

年份
新登记的结核病

患者例数

>AB

抗体检测

接受
>AB

抗体检测例数
>AB

抗体检测率)

_

*

>AB

抗体检测阳性例数 阳性检出率)

_

*

/%%H /)$) $0)0 0(&D /$ $&'

/%%D )(@/ 0/%/ H@&( $H/ '&'

/%%( )'0$ 0)@D DD&( $H$ '&%

/%$% @@%D 'D/0 D)&D $') '&)

/%$$ 'D@H '$@) D$&D 0/ $&H

/%$/ /%'D $0%H H'&( 'D /&0

合计
/)/%/ /%D(' H(&H 0(% /&D

表
D

!

/%%H

+

/%$/

年新疆维吾尔自治区
$$

个项目县)区*中
>AB

感染与
EAFG

患者进行结核病检查的结果

年份
实际可随访到

>AB

感染

与
EAFG

患者例数

接受结核病检查

例数 检查率)

_

*

结核病

患者例数

结核病检

出率)

_

*

/%%H /D'0 H%) /@&( '%@ @'&$

/%%D @)H( @)H( $%%&% $%)H //&D

/%%( )%@H 0(H) (D&D H$( $/&%

/%$% DDD% D0)' ()&@ 0)H )&)

/%$$ D($% H)@% D0&H /H% '&0

/%$/ (/$D 0(H$ )@&D $)( /&D

合计
@%0)( ''0'0 D/&H '%() (&/

$

/'%$

$
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/%$0

年
$%

月第
'H

卷第
$%

期
!
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表
E

!

/%%H

+

/%$/

年新疆维吾尔自治区
$$

个项目县)区*中
R:;

与
>AB

双重感染患者接受治疗情况

年份

登记
R:;

与

>AB

双重感染

患者例数

抗结核药物治疗 抗逆转录病毒治疗 复方新诺明预防性治疗

符合

例数

治疗

例数

治疗率

)

_

*

符合

例数

治疗

例数

治疗率

)

_

*

符合

例数

治疗

例数

治疗率

)

_

*

/%%H '/0 '/0 (/ /D&' '/ $% '$&' '@ $H 0%&%

/%%D $/'( $/'( $$DH (0&D 0(H '/D 0@&( H/H 0'/ H'&/

/%%( D(% D(% D@' (@&H 'HH '%0 D%&( @@' 'D/ D)&/

/%$% H%' H%' )HD ()&@ '%% /'$ HH&% $H$ $)% ('&)

/%$$ '// '// '%% ('&/ $') H0 00&$ % % `

/%$/ /%H /%H $DD (%&D D) )/ H/&$ % % `

合计
')D) ')D) '/DD D(&/ $0/D $%$$ ))&/ $'H0 $%($ H(&'

注 1

`

2代表此处无意义

表
F

!

新疆维吾尔自治区
$$

个项目县)区*中
/%%D

+

/%$/

年不同类型
R:;

与
>AB

双重感染患者的抗结核治疗转归情况

患者类型
登记治疗

)例*

治愈

)例*

完成疗程

)例*

死亡)例*

结核 非结核

失败

)例*

丢失

)例*

其他

)例*

治疗成功

率)

_

*

病死率

)

_

*

初治涂阳肺结核
/'' $'% $) H /D H ( ') )/&H $0&%

复治涂阳肺结核
HH @D H % D $ H ) H$&@ $%&@

涂阴肺结核
$%(% % D$( ( )0 / '@ $)$ H0&$ )&D

未查痰
/$ % $$ $ % $ % D 0/&@ @&D

肺外结核
$DD % $'% ' $% % $/ '' )(&$ )&0

合计
$)%( $HD (D' /% $$$ $$ )/ /@@ H/&/ D&$

注 )

$

*治疗成功率
Y

)治愈例数
j

完成疗程例数*"登记治疗例数
l$%%_

0)

/

*其他指除治愈/完成疗程/死亡/失败和丢失以外的治疗转归情况

自
/%%H

年
/

月开始#新疆维吾尔自治区在
$$

个项目县)区*开展了结核病与
EAFG

双向筛查工

作.经过
0

年项目工作的实施#我区初步建立了结

核病与艾滋病防治联合工作体系#使结核病和艾滋

病防控工作有机地结合起来#形成了一整套双重感

染患者登记/治疗/管理和随访机制.同时在艾滋病

防治机构形成了长期对
>AB

感染与
EAFG

患者定

期转诊/定期筛查结核病的工作机制#并建立了在结

核病患者中长期监测
>AB

感染率的工作机制.本

研究数据虽然不能代表新疆维吾尔自治区全区的双

重感染整体情况#但也从一定程度上反映了我区

R:;

与
>AB

双重感染现状.

一/结核病患者
>AB

检查情况

在我国#结核病是
>AB

感染者或
EAFG

患者最

常见的感染性疾病#在
>AB

感染者或
EAFG

患者合

并的机会性感染中#结核病占
$0&(_

#比发生其他

机会性感染的风险相对高#死亡率也更高%

D

&

.因此#

开展
R:;

与
>AB

感染双向筛查是发现
R:;

与

>AB

双重感染患者最主要的途径.我区
$$

个项目

县)区*结核病患者接受
>AB

抗体检测率为

H(&H_

#高于
/%$/

年全国结核病患者开展
>AB

筛

查率
/D&)D_

%

(

&

.结核病患者
>AB

抗体阳性检出

率为
/&D_

#远高于全国
>AB

新检出率
%&'%_

的水

平#也和国内几个
>AB

疫情较重省份的报道水平接

近#如四川为
/&@_

%

$%

&

#广西为
/&D_

%

$$

&

.而对

>AB

抗体检测阳性的肺结核患者进行的回顾性研

究调查发现#患者在患结核病之前均有各种不同的

感染
>AB

的高危险因素存在.由此可以看出#在我

区结核病患者中#

>AB

感染处于一个较高的水平#

这与新疆全人群
>AB

疫情相对较高也是一致的.

/%%H

+

/%$%

年#随着全球基金项目的推广和以

及活动的深入开展#结核病患者接受
>AB

抗体检测

率和
>AB

阳性检出率整体呈现上升趋势.而
/%$$

年开始#由于受到全国性的全球基金项目资金冻结

审计影响#活动受限或者部分停止#导致相应的

>AB

抗体检测率和阳性检出率有所下降.

二/

>AB

感染与
EAFG

患者情况

自
/%%H

年开始#

$$

个项目县)区*每年实际可

随访到的
>AB

感染与
EAFG

患者例数呈逐年升高

的趋势.结核病是
EAFG

患者并发的最常见机会性

$

''%$

$
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/%$0

年
$%

月第
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卷第
$%

期
!
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感染之一#全球约
$

"

'

的艾滋病患者最终死于结核

病%

$/

&

.

/%%H

+

/%$/

年#

>AB

感染与
EAFG

患者的

接受结核病检查的情况#除
/%%H

年为项目刚开始启

动#

/%$/

年项目仅执行
)

个月#检查活动未充分开

展外#基本达到项目要求)

#

(%_

#

/%$$

年检查活动

也受到项目资金冻结的影响略有下降*.

>AB

感染

与
EAFG

患者结核病检出率依次分别为
@'&$_

/

//&D_

/

$/&%_

/

)&)_

/

'&0_

和
/&D_

#总的检出率

为
(&/_

#而潘建敏等%

$'

&报道为
)&/_

#王宇等%

$@

&报

道为
'_

.

>AB

感染与
EAFG

患者结核病检出率逐

年下降#可能是项目初期
>AB

感染与
EAFG

患者结

核病检查频次较低#到执行一段时间后由于很多双

重感染患者已经被筛出#同时由于项目开展的健康

促进宣传方面的作用#使得检出率逐渐下降.

三/

R:;

与
>AB

患者的治疗情况

在
>AB

感染与
EAFG

病情的影响下#

R:;

与

>AB

双重感染患者的细胞免疫功能受损0而结核病

是以细胞免疫为主的感染性疾病#因此
R:;

与
>AB

双重感染患者病情重/预后差/治愈率低.本研究中

接受并完成抗结核治疗的
$)%(

例
R:;

与
>AB

双

重感染患者中#死亡
$'$

例#病死率为
D&$_

)

$'$

"

$)%(

*#

低于
/%$%

年国外相关报道的
>AB

感染者与
EAFG

患者
/0&)_

的病死率%

$0

&

.治疗成功
$$)$

例#总治

疗成功率为
H/&/_

.结核病的预防和治疗应该成

为
>AB

感染者和
EAFG

患者防治规划优先关注的

内容#只有这样#才能从根本上控制
R:;

与
>AB

双

重感染%

$)

&

.

登记治疗的
R:;

与
>AB

双重感染患者与表
@

登记治疗的
R:;

与
>AB

双重感染患者)有转归结

果*不同#主要是
R:;

与
>AB

双重感染患者情况特

殊#不愿在结防机构治疗0同时由于其病情复杂#加

上个体差异及饮食用药等问题#使得部分
R:;

与

>AB

双重感染患者治疗转归数据未掌握.

四/项目实施的意义与评价

自项目实施以来#我区
$$

个项目县)区*健全了

部门协调沟通的双重感染防治工作机制#使得
R:;

与
>AB

双重感染防治工作在摸索中不断推进#为形

成一整套具有新疆特色的管理模式提供了很好的理

论基础.通过开展全球基金项目
R:;

与
>AB

双重

感染筛查与治疗管理并建立相应的评价体系#已经

取得了有应用价值的/适合国情)区情*的防治成果

和经验#各级结核病防治机构和艾滋病防治机构合

作#积极发现
R:;

与
>AB

双重感染患者并进行及

时的抗结核和抗病毒治疗#能有效提高
R:;

与
>AB

双重感染患者的结核病治愈水平#降低病死率.下

一步#应在总结前期经验和教训的基础上#继续完善

我区
R:;

与
>AB

双重感染防治的政策和措施#与

全区结核病防治规划相结合#在重点疫情的地州和

县区推广实施并保持常态化.
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