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福地南岳铁寿仙, 石鼓岳麓圣船山;
三湘四水多豪杰, 衡医雁飞敢为先!

——《立地顶天》·王福俤

习近平总书记指出: “纵观人类历史, 教育兴则国

家兴, 教育强则国家强. 世界强国无一不是教育强国,
教育始终是强国兴起的关键因素. 建设教育强国, 是全

面建成社会主义现代化强国的战略先导, 是实现高水

平科技自立自强的重要支撑, 是促进全体人民共同富

裕的有效途径, 是以中国式现代化全面推进中华民族

伟大复兴的基础工程.” 我们知道, 医学教育肩负着教

育强国、科技强国和人才强国的重任, 是健康中国建

设的基础性、战略性支撑. 面对新一轮科技革命和产

业变革, 新时代医学教育必须以立德树人为根本任务,
准确识变、科学应变、主动求变, 培养高水平医学创

新人才, 以满足社会对高质量卫生健康的需求. 南华

大学衡阳医学院应国计民生之需而建, 在服务健康所

需中进步成长, 进入新时代, 理应坚持“医”的本质, 把
握“新”的特质, 担当更大作为.

“塞下秋来风景异, 衡阳雁去无留意”(宋·范仲淹),
这是我对衡阳的最初记忆. 两年半前(2021年4月)来到

既陌生又熟悉的衡阳, 来到我之前不知道在哪里的南

华大学; 作为院长执掌南华大学(简称“南华”)衡阳医

学院(简称“衡医”), 一所坐落在衡阳的省属医学院.

900余个日日夜夜, 我与南华衡医师生朝乾夕惕, 我已

然成为地道的南华衡医人. 可津津有味地感受朝天辣

椒芬香, 偶尔还可豪饮几口衡湘烈酒. 我慢慢地爱上

这片土地, 爱上这座新中国建立的医学院.
雁城衡阳, 一座千年历史的文化古城; 南华衡医,

一所经历65载风雨的医学院. 1956年, 新中国启动了建

设13所医学院的宏大工程,衡医就在建设之列;在时任

筹备委员会副主任华国锋同志的领导下, 在湖南医学

院(今中南大学湘雅医学院)的全力援助下, 衡医于

1958年正式招收医学本科生. 2000年, 衡阳医学院与

中南工学院合并组建南华大学, 2002年核工业第六研

究所并入. 2018年, 南华大学衡阳医学院揭牌成立并

开始探索医学教育新体系建设. 2020年, 衡阳医学院

及其附属医院成为国家卫生健康委员会与湖南省人民

政府共建的地方综合性大学唯一医学院和附属医院.
衡医人, 谱写培养国之栋梁的青春之歌. 65载, 衡

医培养了8万余名医疗骨干, 为衡阳、为湖南、更为祖

国守护平安和健康. 从衡医校园走出数以万计的服务

基层的健康卫士、白衣天使, 包括了湖南省三甲医院

约60%的医疗和卫生管理骨干, 可谓之——“立地”之
伟业! 从衡医校园走出近百位中国科学院院士、中国

著名大学校长(书记)、国家级医学人才和国家卫生健

康委员会管理者, 更可谓之——“顶天”之成就! “立
地”“顶天”既是65周年衡医办学的经验总结, 更是当前
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针对深化医教研协同创新改革和未来医学教育高质量

发展的要求, 而应当把握的基本原则. “立地”“顶天”,
初心不改, 就是南华衡医的特色教育范式.

1 坚持办追求卓越的医学院

“咬定青山不放松, 立根原在破岩中”(清·郑燮). 南
华衡医始终坚守“国计民生”的办学初心, 勇毅前行、

砥砺进取, 从开办一个本科专业、单一办学层次, 到

现在拥有一级学科博士学位授权点2个(基础医学、临

床医学), 一级学科博士后流动站2个(基础医学、临床

医学), 一级学科硕士学位授权点7个(基础医学、临床

医学、生物学、药学、公共卫生与预防医学、护理

学、特种医学), 硕士专业学位授权类别4种(临床医

学、药学、公共卫生、护理学), 医学类本科专业11
个, 形成了完整的医学人才培养体系.

南华大学党委、行政高度重视医学教育顶层设

计, 出台了《南华大学关于加强医教研协同创新改革

的意见》等医学教育发展的指导性文件, 紧扣国家医

学教育发展大势, 构筑先进医学学术文化, 构建医学

科技创新机构体系, 设立20余位院士领衔的“南华大学

医学教育高质量发展专家咨询委员会”, 持续深化新医

科建设, 学校在高水平医学教育的征程上大步迈进.
衡医人骨子里就有追求卓越的基因. 衡医1979级

全国高等医学院校统考成绩排名第七位. 自2010年举

办第一次全国大学生临床技能竞赛至今累计10届, 南

华衡医特等奖、金奖、一等奖获奖总数居全国第4位.
教育部临床医学专业认证专家高度评价南华大学医学

教育改革: “南华大学形成了有利于医学教育可持续管

理发展的组织机构、体制机制、学术与教学组织、培

养方案、资源布局, 并结合新医科需要做出了更多前

瞻性的方案, 值得同行学习和借鉴.”
在我的心里, 持续用功、用情、用力, 把衡阳医学

院建设成“巍然屹立南岳衡山之巅”的神圣学术高地是

我们的担当与抉择!

2 坚持办大师云集的医学院

“太液仙舟迥, 西园引上才”(唐·李世民). “所谓大

学者, 非谓有大楼之谓也, 有大师之谓也”(梅贻琦). 近
年来, 学校坚定不移地实施人才强校战略, 实施“高层

次人才计划”“青年人才托举计划”“名师新星培养计

划”. 三湘大地春潮涌动, 福地衡阳热情似火, 南华衡医

前景无限.
三年来, 学校引进医学“长江学者”特聘教授3人、

国家自然科学基金杰出青年基金获得者4人、国家特

聘专家4人, 新增医学博士近300名, 先后获批了21个国

家级医教研平台和72个省级平台与团队. 大师云集的

医学院在短短的三个年头里创造了多个“第一”: 张灼

华教授领衔获得国家级教学成果奖, 领衔获得南华大

学第一个“全国高校黄大年式教师团队”, 获批南华大

学第一个国家创新人才培养示范基地(核医结合); 夏

昆教授领衔获批南华大学第一个教育部重点实验室

(儿科罕见病); 刘祖国教授获南华大学第一个“国之名

医·卓越建树”称号; 容益康教授获批南华大学第一个

“高等学校学科创新引智基地”; 曹德良教授团队研制

新型肝癌诊断试剂入选“湖南十大科技新闻”; 我在全

球首次提出“铁科学(Ferrology)”学科新理念, 撰文“铁
科学(Ferrology): 充满魅力的新型交叉学科”献礼南华

衡医65岁华诞……一支数量充足、结构合理、素质过

硬的医学教师队伍满怀开拓前行、接续奋斗的信心与

力量, 全面担负起新时代医学人才培养、科学研究和

医疗服务的重要使命, 正在服务健康中国、健康湖南

的道路上奋力奔跑、勇毅前行.

3 坚持办人民满意的医学院

“千锤万击出深山, 烈火焚烧若等闲”(明·于谦). 人
民满意是党和国家一切工作的出发点, 服务人民健康

是衡医人的永恒追求, 人民至上、人民满意是南华衡

医的使命和责任. 在办人民满意的医学院的实践中,
学校党委、行政对医学教育的重视和支持, 对办高水

平医学教育的理念与追求, 南华衡医的医学教育温度,
都深深感染着我.

南华大学在国内首创“免费医学生计划”, 学校自

筹资金1.75亿元, 资金来源为衡医校友和社会各界的

捐助, 实现50%临床医学专业学生免交学费和住宿费,
将情怀教育贯穿于免费医学生教育全过程, 实现医学

教育爱的传递. 激励更多优秀学生踊跃学医、如愿学

医、刻苦学医, 奋进成为苍生大医. 特别是, 在资金筹

集方面, 校长挂帅出征, 感动了社会、感动了校友. 我
在“光明大直播”栏目中发自内心的呼喊“想学医、来
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衡医!你努力,你优秀,你学医,南华买单!”从2020年至

今, 累计资助医学生2400多人次, 免费医学生改革全方

位促进了学生的自主学习能力, 全领域提升了学生的

学习动力, 更是全过程加强了学生的感恩奋进情怀.
在办人民满意的医学院实践中, 衡医高度重视附

属医院建设, 推出了“4310计划”, 以疾病和社会需求

作为牵引力, 以解决悬而未决的健康科学问题作为驱

动力, 以资源配置与管理作为医学发展的支撑力, 全

面推动医学科技创新. 在临床医学遴选40个研究项目,
每个项目持续资助10年, 培养优秀的临床医学科学家,
不断夯实附属医院集群临床教学和临床研究主阵地.
南华衡医在衡阳4所附属医院基础上, 近年来在省会长

沙新增了4所附属医院(附属长沙中心医院、附属第七

医院/湖南省荣军医院、附属妇幼保健院/湖南省妇幼

保健院、附属职业病防治院/湖南省职业病防治院).
其中, 附属妇幼保健院连续两年排名全国妇幼保健机

构绩效考核第一名; 新增国家临床重点专科5个, 国家

临床重点专科建设项目4个, 国家临床重点专科培育项

目16个,省级临床重点专科及建设项目65个;附属第一

医院获批重大疫情救治基地和P3实验室. 三年新冠肺

炎疫情, 锻炼并检验了衡医精神, 全国抗击疫情先进

个人1499名, 其中13人(约占全国1%)是衡医校友.
2022年春节期间, 300余名师生坚守奋战在抗击新冠

肺炎疫情一线, 真情感天动地, 20天内10次被央视新

闻报道. 荣获2021年度“全国科技系统抗击新冠肺炎疫

情先进集体”、2022年度“全国工人先锋号”、2023年
度“全国巾帼文明岗”等国家级殊荣.

4 展望

“我欲因之梦寥廓, 芙蓉国里尽朝晖”(毛泽东). 衡
医攀登争上游, 南华跻身双一流. 来南华的两年半, 我
深刻感受到大学对医学创新发展的重视和支持, 深深

地激励着我们衡医团队坚持走开放办学的道路. 2023
年1月31日(农历正月初十)我们开启衡医调研学习之

旅, 深入广州医科大学、中山大学医学院、南方医科

大学、北京大学医学部、复旦大学上海医学院、上海

交通大学医学院、中南大学湘雅医学院、清华大学医

学院等20余家医学院校和附属医院, 对标世界一流大

学医学教育的最新改革动态谋划衡阳医学院的新医科

建设. 南华大学医学教育将在“双一流”建设蓝图中, 以

“新医科”建设为契机, 坚持正确方向、坚持立德树人,
深入实施医教研协同创新改革, 全面推进医学人才培

养体系、科研与学科建设体系、临床服务体系以及医

学教育管理体系建设, 扎实推进卓越医学人才培养, 扎
实推进医学科技创新, 在健康中国、健康湖南建设中

作出新的更大贡献.
近年来, 众多中国科学院院士、中国工程院院

士、国家杰出青年科学基金获得者、海外杰出科学家

等著名专家学者来校演讲, 与师生近距离研讨与交流.
2023年4月14~16日, 南华衡医与中国抗癌协会肿瘤标

志专业委员会、广州医科大学联合承办的“中国抗癌

协会肿瘤标志专委会肿瘤基础与临床前沿论坛-暨广

州医科大学南山讲堂”在广州顺利举行; 2023年5月
19~21日, 南华衡医与《中国医院院长》杂志、中国

医院院长网、中国医学科学院、中国医学科学院北京

协和医学院等联合主办的第十七届中国医院院长年会

在长沙顺利召开. 2023年5月24~25日,湖南省卫生健康

委员会主办的湖南省卫生健康高层次人才学术交流会

在南华衡医举办.
历史的洪流, 在时序更替中奔腾; 发展的航船, 在

奋楫争先里前行. 南华大学医教研协同创新改革备受

社会好评, 我们有信心积极推进医学教育改革, 激活

动力、激发潜力, 持续提升人才培养质量、科技创新

能力与临床服务水平, 让南华衡医在新时代更加绚丽

夺目.

5 结语

南华衡医的发展, 离不开衡阳的孕育与滋养. 衡阳

是一个有历史的城市, 中国古代四大发明之一的造纸

术起源于衡阳; 衡阳是一个有文化的城市, 中国古代

四大书院之一的石鼓书院坐落于衡阳, 圣哲王船山哲

学思想诞生于衡阳; 衡阳是一个有风骨的城市, 中国

唯一的“抗战纪念城”是衡阳; 衡阳是一个有风景的城

市, 以秀美著称的南岳衡山坐落于衡阳, “寿比南山”的
“南山”就在衡阳. 衡阳, 有历史、有文化、有风骨、有

风景, 更有文人墨客和志士仁人留下的“衡阳雁声彻,
湘滨春溜回”(毛泽东)等数以百计的绝句诗篇. 感恩衡

阳及社会各界对南华衡医的信任、爱戴与支持.
我们精心组织《中国科学: 生命科学》中国知名

大学及研究院所专栏——南华大学衡阳医学院65周年
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庆专辑, 汇聚衡医部分优秀专家团队, 展现最新成果.
南华衡医有更多的成绩, 更多的进步, 深入这片热土慢

慢品味, 你会更有感触.
“志之所趋, 无远弗届, 穷山距海, 不能限也. 志之

所向, 无坚不入, 锐兵精甲, 不能御也”(清·金缨). 我在

衡医的这些日子, 头脑中所思考的关键问题, 就是如何

真正突破地域的局限, 如何在教育与科研激烈竞争中,

为南华衡医集聚高质量发展的更强大“核动力”. “惟其

艰难, 方显勇毅; 惟其笃行, 弥足珍贵; 惟其磨砺, 始得

玉成”.
南华衡医已在高速路上飞奔前行, 但我们的目标

也变得更高更大更远!
雄关漫道真如铁! 衡医加油!
长风破浪会有时! 衡医最棒!

致谢 感谢南华大学衡阳医学院曾国和李国华等在讨论构思、数据收集及文字修撰等方面的支持与帮助. “征程万里

风正劲,重任千钧再出发”,南华衡医65载信息量庞大,受文字篇幅和作者水平所限,文稿难免存在疏漏和缺陷,敬请广大

校友和读者谅解, 欢迎批评指正.
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王福俤, 博士, 博士生导师, 南华大学副校长, 南华大学衡阳医学院院长, 浙江大学

求是特聘教授, 国家重点人才计划入选者, 国家杰出青年科学基金获得者, 国家重

点研发计划重点专项首席科学家, 享受国务院政府特殊津贴专家, 国家百千万人才

工程“有突出贡献中青年专家”, 中国科学院“百人计划”学者, 中国生物物理学会生

物微量元素分会会长, 中国细胞生物学学会细胞死亡研究分会副会长, 国际生物铁

学会(BioIron)董事会成员, 国际锌生物学会分委会主席, 爱思唯尔中国高被引学者,
全球前2%顶尖科学家. 聚焦细胞铁死亡、金属离子稳态调控和营养代谢的分子机

制及转化医学研究, 在金属离子代谢新基因、细胞铁死亡与器官损伤防治领域获

得系列重大突破. 在Nature, Nature Reviews Cardiology, Nature Genetics, Nature
Medicine, Cell Research, Blood, Hepatology等优秀学术期刊发表论文190余篇, 封面

论文21篇, 热点或高被引论文23篇. 论文引用近15000次, h-index 64. 先后主持或完

成国家自然科学基金杰出青年科学基金项目、重点项目(5项)和国家重点研发计划

项目(首席)等国家级科研项目30余项.
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