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雷山县农民结核病核心信息知晓率调查分析

毛海

结核病核心信息知晓率是2全国结核病防治规划

'

/%$$

+

/%$0

年(3的重要工作指标之一%

$

&

*为掌握我县农

村农民结核病防治知识知晓情况#合理制订我县结核病健康

促进策略#我县
GWG

于
/%$2

年
1

+

(

月对全县
1

个乡镇的

农民进行了结核病核心信息知晓率调查*

资料和方法

一)调查对象

/%$2

年
1

+

(

月对
1

个乡镇随机'随机方法!健康人群

采用数字表法#结核病患者采用双病案号抽取#以达到每个

乡镇各
/%

名为止(抽取
2%

名农民#其中健康人群
/%

名)结

核病患者
/%

例#

1

个乡镇'西江镇)永乐镇)丹江镇)大塘镇)

郎德镇)方祥乡)望丰乡)达地乡(共
'/%

名'或例(*健康人

群
$)%

名'其中男
(/

名)女
)1

名(#结核病患者
$)%

例'其中

男
$$2

例)女
2)

例(*健康人群年龄在
$0

"

1$

岁之间#平均

年龄为'

00&')b$B&%0

(岁.结核病患者年龄在
$B

"

1'

岁之

间#平均年龄为'

0)&()b$1&/'

(岁*

二)调查方法

$+

调查方法!由经过培训的调查员使用统一设计的调查

问卷#采取入户面对面询问的方式进行调查*

/+

调查内容!问卷的内容根据2中国结核病防治规划实

施工作指南3精心设计%

/

&

#包括一般情况!结核病与非结核

病)乡镇)年龄)民族)文化)性别)结核病患者的防治信息的

获取途径等共
$%

个题*核心信息中的,行为-题设有
0

个

条目#其余设有
'

个条目#均为单选题*,获取肺结核防治信

息途径-题设有
0

个条目#为多选题*

'+

问卷信度和效度!信度为
%&101

)效度为
)/&2$C

*

三)资料的核查和整理方法

$+

问卷的核实!'

$

(

$%

条核心信息题中#每答对
$

题记

$

条#

/

道题以上未答的#视为无效问卷*'

/

(获取信息途径

题中#按所选的条目计数*未选择答案的作为无效问卷

处理*

/+

问卷的整理!对每一张问卷进行仔细核查筛选#剔除

不符合要求的废卷后再进行编码*发出问卷
'/%

份#无效问

卷
'

份#有效问卷
'$B

份'结核病患者
$01

例)健康人群
$0(

名(#有效率为
((&%)C

*

四)统计学分析

$+

方法!应用
3

D

#W5>5'&$

进行问卷录入*采用
T]TT

$(&%

软件统计分析我县农民结核病核心信息的知晓率#率

的比较采用
"

/检验#以
!

"

%&%0

为差异有统计学意义*

/+

知晓率)获取信息途径比例计算公式!'

$

(总知晓率
_

正确回答条目数
s

'调查人数
g$%

(

g$%%C

*'

/

(单一信息知晓

率
_

单一信息答对条目数
s

调查人数
g$%%C

*'

'

(获取信息途径

的比例
_

选择的答案数
s

调查人数
g$%%C

*

结
!!

果

一)结核病患者与健康人群结核病防治核心信息知晓率

的比较'表
$

(

结核病患者对结核病防治核心信息的知晓率'

B'&0C

#

$$)$

"

$01%

(高于健康人群'

))&$C

#

$%0$

"

$0(%

(.

"

/

_$/&%%%

#

!

"

%&%0

#差异有统计学意义*

二)结核病防治核心信息总知晓率'表
$

(和单一信息的

知晓率'表
/

(

农民
$%

条结核病防治核心信息总知晓率'两组人群正

确回答的条数(总知晓率为
)(&1C

'

//$/

"

'$B%

(*单一信息

的知晓率经
"

/检验#差异有统计学意义'

"

/

_2(0&%%%

#

!

"

%&%0

(*

$%

条核心信息全部知晓率'

$%

条核心信息题全部答

对的人数(为
$0&0C

'

2(

"

'$B

(*结核病单一信息的知晓率

排在前三的为!条目
$%

'

1$&$C

(#条目
'

'

B(&/C

(#条目

$

'

BB&)C

(*

表
;

!

两组人群对结核病核心信息的知晓率

组别 调查人数'名或例( 回答正确条目 回答不正确条目 核心信息知晓率'

C

(

结核病患者
$01 $$)$ 2$( B'&0

健康人群
$0( $%0$ 0'( ))&$

合计
'$B //$/ (01 )(&1

$

2%(

$
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表
9

!

结核病防治核心信息在
'$B

名调查者中的总知晓率和单一信息的知晓率

结核病防治核心信息 答对条目 调查人数'名或例( 单一信息知晓率'

C

(

$+

肺结核是慢性呼吸道传染病吗5

/2) '$B BB&)

/+

肺结核最主要通过哪种途径传播5

/$' '$B )B&/

'+

勤洗手多通风强身健体有效预防肺结核吗5

/0$ '$B B(&/

2+

咳嗽喷嚏掩口鼻不随地吐痰能减少肺结核传播吗5

/'0 '$B B2&$

0+

咳嗽)咯痰
/

周以上或痰中带血就可能得肺结核吗5

//% '$B )(&2

)+

怀疑得了肺结核#应该到哪里去检查和治疗5

/$% '$B ))&/

B+

目前国家对肺结核患者的治疗有免费政策吗5

/2% '$B B0&B

1+

目前国家实行肺结核免费政策的内容是什么5

$$% '$B '2&B

(+

结核病在哪里检查和治疗才享受免费政策5

/'% '$B B/&)

$%+

治疗肺结核一定要坚持按时全程规律服药吗5

/0B '$B 1$&$

三)不同特征人群对结核病防治核心信息的知晓率'见

表
'

(

$+

不同性别间的知晓率比较!男性知晓率高于女性'男

性
B'&0C

)女性
')&(C

(#差异有统计学意义'

"

/

_0%&'$2

#

!

"

%&%0

(*

/+

各年龄组知晓率比较!随着年龄增高知晓率下降#从

$0

"

岁组的
B1&1C

下降到
B0

"

岁组的
)/&BC

#差异有统计

学意义'

"

/

_$)1&%%%

#

!

"

%&%0

(*

'+

不同文化程度间的知晓率比较!随着文化程度增高知

晓率升高#文盲对结核病防治核心信息的知晓率'

0$&$C

(远

低于高中以上学历'

1$&$C

(的人群#差异有统计学意义

'

"

/

_'%&%%%

#

!

"

%&%0

(*

四)结核病患者和健康人群获取结核病防治知识途径

'见表
2

(

总体获取结核病防治知识途径排在前的为!宣传画或小

册子'

)/&1C

()广播电视'

0)&0C

(*结核病患者主要是从县

GWG

医生'

1/&(C

(中获取#健康人群主要是从宣传画或小

册子'

0B&(C

(中获取#经
"

/检验#差异无统计学意义'

"

/

_

'&%%%

#

!

#

%&%0

(*

五)正在治疗患者和完成治疗患者获取结核病防治知识

途径'见表
0

(

县
GWG

医生告诉'正在治疗占
1'&1C

)完成治疗占

1/&(C

()宣传画或者小册子'正在治疗占
)/&2C

)完成治疗

占
10&2C

(为两个主要获取结核病防治知识的途径#经
"

/检

验#差异无统计学意义'

"

/

_'&%%%

#

!

#

%&%0

(*

表
M

!

不同特征人群结核病防治核心信息知晓率的比较

特征 调查人数'名或例( 回答正确条目 回答不正确条目 核心信息知晓率'

C

(

性别

!

男
/%) $0$2 02) B'&0

!

女
$$$ B%% 2$% ')&(

年龄组'岁(

!

$0

"

/2 $1( 0$ B1&1

!

/0

"

21 '0B $/' B2&2

!

'0

"

00 2%' $2B B'&'

!

20

"

)( 0%$ $1( B/&)

!

00

"

2' /() $'2 )1&1

!

)0

"

0) ''% /'% 01&(

!

B0

"

// $'1 1/ )/&B

文化程度

!

文盲
1B 220 2/0 0$&$

!

小学
$%1 B(% /(% B'&$

!

初中
$%0 1'' /$B B(&'

!

高中以上
$B $'1 '/ 1$&$

$

0%(

$
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表
E

!

获取结核病防治知识的途径在结核病患者和健康人群中的分布

获取结核病

防治知识途径

结核病患者 健康人群 合计

调查人数

'例(

选择人数

'例(

比率

'

C

(

调查人数

'名(

选择人数

'名(

比率

'

C

(

调查人数

'名或例(

选择人数

'名或例(

比率

'

C

(

广播电视
$01 (/ 01&/ $0( 1B 02&B '$B $B( 0)&0

宣传画或小册子
$01 $%B )B&B $0( (/ 0B&( '$B $(( )/&1

县
GWG

医生
$01 $'$ 1/&( $0( '2 /$&2 '$B $)0 0/&$

咨询宣传
$01 20 /1&0 $0( B% 22&% '$B $$0 ')&'

朋友家人聊天
$01 00 '2&1 $0( 1% 0%&' '$B $'0 2/&)

表
<

!

获取结核病防治知识途径在正在治疗患者和完成治疗患者中的分布

获取结核病

防治知识途径

正在治疗患者 完成治疗患者 合计

调查人数

'例(

选择人数

'例(

比率

'

C

(

调查人数

'例(

选择人数

'例(

比率

'

C

(

调查人数

'例(

选择人数

'例(

比率

'

C

(

广播电视
$$B )$ 0/&$ 2$ '/ B1&% $01 (' 01&(

宣传画或小册子
$$B B' )/&2 2$ '0 10&2 $01 $%1 )1&2

县
GWG

医生
$$B (1 1'&1 2$ '2 1/&( $01 $'/ 1'&0

咨询宣传
$$B '$ /)&0 2$ $2 '2&$ $01 20 /1&0

朋友家人聊天
$$B 2% '2&/ 2$ $) '(&% $01 0) '0&2

讨
!!

论

一)结核病防治核心信息总知晓率和单一信息知晓率

$+

总知晓率分析!从总知晓率情况来看#我县农民对结

核病防治知识有一定了解*虽然
$%

条核心信息总知晓率

'

)(&1C

(高于
/%$%

年全国第五次结核病流行病学调查平均

水平'

0B&%C

(

%

'

&

#与李昌业和李芳%

2

&报道的一致#但与2全国

结核病防治规划'

/%$$

+

/%$0

年(3中提出的
10C

的目标相

比#差距太大%

$

&

*

$%

条核心信息全部知晓率较低'

$0&0C

(#

与
/%$%

年全国第五次结核病流行病学调查平均水平少
$

个

百分点%

'

&

*

/+

单一信息知晓率分析!从单一信息知晓情况来看#肺

结核能治愈)防治肺结核传播的行为措施)肺结核能传染等

知晓率排在前面#而肺结核免费政策内容的知晓率最低#表

明公众对不同结核病防治核心信息的掌握程度有差别*免

费政策信息知晓率最低'

'2&BC

(#与2

/%$%

年全国结核病防

治核心信息全民知晓率调查分析3一致%

0

&

*免费政策知晓率

低直接影响患者的就诊率#提示在今后开展结核病防治知识

传播时要抓住重点核心信息#力求简单)准确*

二)不同特征人群结核病防治核心信息知晓率

$+

不同性别对结核病防治核心信息的知晓率!从性别

知晓情况来看#男性知晓率高于女性*说明男性可能接受结

核病健康教育的机会比女性要多些#也许男性活动面广#主

动性强的原因*因此在结核病健康教育方面#要利用妇联这

一广大团体来进行持久的健康促进活动#才能提高女性结核

病防治知识的知晓率*

/+

不同年龄组对结核病防治核心信息的知晓率!从年

龄组间知晓情况来看#各年龄组间知晓率有差异#而且随年

龄增高知晓率下降#与
/%$%

年全国第五次结核病流行病学

调查结果基本一致%

'

&

#与李昌业等报道的相近%

2

&

*说明中青

年人群较老年人活跃#文化程度较高)知识面较广#与外界接

触的机会较多#获取知识相对多一些*所以在整体加强宣传

教育)普及知识的同时#应注意侧重于老年人*

'+

不同文化程度对结核病防治核心信息的知晓率!从

文化程度知晓情况来看#在不同的文化程度中#知晓率随文

化程度增高而升高#与李洋洋等%

)

&报道的一致*提示在今后

的宣传工作中#要注意对文化较低的农民进行健康教育#采

取通俗易懂)易于接受的多种形式进行宣传*

三)两组人群对结核病核心信息知晓率

从两组人群知晓情况来看#结核病患者知晓率'

B'&0C

(

高于健康人群 '

))&$C

(#而且结核病患者获取防治知识的

途径主要是通过县
GWG

医生告知'

1/&(C

(和宣传画或小册

子'

)B&BC

(*因此#患者在门诊候诊时医生采用口头)图片)

手册)传单等方式#根据不同患者的具体情况#对患者及家庭

成员进行有针对性的宣传及健康教育是非常重要的%

B

&

*

四)健康人群与结核病患者获取结核病防治知识途径

从健康人群)结核病患者'包括正在治疗患者和完成治

疗患者(获取结核病防治知识途径来看#虽然无统计学意义#

但宣传画或小册子)广播电视)门诊医生告诉等仍是主要渠

道*因此#利用乡村现有的,村村通广播电视-的资源#进一

步加大与广播电视部门的协调与合作#使广播电视在传播结

核病防治信息方面发挥更大作用*同时要加强结核门诊)乡

$

)%(

$

中国防痨杂志
/%$0

年
1

月第
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卷第
1

期
!
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镇卫生院)村卫生室的结核防治健康教育宣传工作*采取发

放宣传画和小册子#以及制作发放印有结核病防治知识的手

提袋)围裙等进行健康促进干预#也会极大提高农民对结核

病知识的知晓率*

综上所述#结核病健康促进活动要形式多样#尽量满足

不同人群的可接受程度*设计宣传活动时#要充分考虑到当

地语言)文化)风俗等具体情况#使宣传活动喜闻乐见#从而

有效传播到目标人群%

0

#

B

&

*

尽管我国的结核病防治工作取得了很好成绩#但仍然面

临结核病负担较重)现行免费政策不足且可及性不够#现行

防治服务体系不能完全满足新形势下防治工作的需要#防治

经费仍有较大缺口等挑战%

1

&

*

为达到2全国结核病防治规划'

/%$$

+

/%$0

年(3目标#

要对政府领导层进行宣传#提高政府对结核病防治工作重要

性的认识#协调卫生)教育)宣传)广播电视)妇联等部门共同

开展广泛而深入持久的结核病健康教育促进活动*本研究

中#免费政策信息知晓率最低#因此免费政策信息仍然存在

误读#这是当前工作的难点#也是今后结核病健康促进活动

的重点*
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个月#双下肢无力#

排大小便困难#留置导尿
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