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方丝弓矫治术治疗成人深覆合
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I摘 要J 目的!观察成人深覆合患者用常规方丝弓技术治疗后.牙和骨骼的变化K方法!选择’LM$#岁深覆合患者$#
例.治疗前后摄 N线头颅定位侧位片和灌注石膏模型.测量并进行统计学分析K结果!上下前牙覆合明显减小),$O&&

11.PQ#O##’-.磨牙伸长并伴随下颌骨向后旋转)R+%ST!U’O$$11.V+%WX!U#OL(11.ST%WX!U’O&(Y.Z
%253D!U’O$&Y.PQ#O##’-K结论!常规方丝弓技术治疗成人深覆合.主要通过磨牙伸长[前牙唇倾来获得K

I关键词J 深覆合/方丝弓技术/头部H放射摄影术

I中图分类号J \(L$9& I文献标识码J ] I文章编号J ’##L%*"*")"##7-#7%#$+L%#"

成人深覆合对颞下颌关节I’J和牙周健康存

在潜在危害.容易引起前牙创伤K对深覆合的治
疗已成为正畸治疗中不可缺少的一部分.其方
法不外乎于伸长磨牙[压低前牙或两者兼之I"JK
目前临床上较常使用方丝弓技术打开咬合.但
就其机理或可能出现的副作用.目前国内[外报
道较少K本研究将通过用方丝弓技术.对成人深
覆合患者治疗前后牙和骨骼的变化进行评价K

^ 材料和方法

Ô̂ 研究对象 选择 ’***年,"##"年在浙
江大学医学院附属口腔医院正畸科就诊的患

者K其中恒牙列.覆合_711.下颌平面角在正
常范围或低角者 $#例为研究对象/‘类错合

’#例.a类 ’分类错合 ’"例.a类 "分类错合

L例/男 ’"例.女 ’L例.年龄 ’LM$#岁.平均

"$O&岁K
Ôb 治疗方法 患者均使用杭州西湖巴尔公
司生产的 #O#""c#O#"Ld标准方丝弓托槽及带
环.采用钛镍丝[澳丝和)或-方丝来排齐[整平
牙列并解除深覆合.并进行其它治疗.直至矫治
结束K
Ôe 定位侧位片和石膏模型的获取与测量

ÔeÔ 测量标志点和平面!包括蝶鞍点)S-[
鼻根点)T-[前鼻嵴点)]TS-[颏前点)Xf-[颏
下点)WF-[关节点)]B-[下颌角点)g;-[眶点

)h-[耳点)X-[上中切牙切缘点)R’0-[上切牙
阻力中心点)R’\-[下中切牙切缘点)V’0-[下

切牙阻力中心点)V’\-[上第一磨 面的中点

)R+0-[下第一磨 面的中点)V+0-[前颅底平
面)ST-[眶耳平面)ij-[合平面)hX-[下颌平
面)WX-K
ÔeOb 测量方法!治疗前后摄 N线头颅定位
侧位片和取石膏模型.为保证测量误差降低到
最小.所有测量项目均由一人完成)图 ’-K

图 ^ 头影测量标记点
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Ôo 统 计 学 处 理 采 用 SXSS LO#n;B
p3CG;@D统计软件分析.以 qrst表示K治疗前
后比较采用配对 u检验K
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! 结 果

"#例成人深覆合患者用方丝弓技术矫治

前后牙颌面结构变化的 $线头影测量和石膏
模型分析结果见表 %&
矫治后’上下前牙覆合明显减小’平均减小

表 ( 方丝弓技术治疗前后牙颌面结构变化的测量对比
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\J2C45F;:>3::5G WWQ"PS"Q"% WUQU#S"Q"I %Q"PS%Q#P UQ#" X#Q##%

Y]Ĵ _F;:>3::5G "#QWTS[QII "IQIPS[Q%# %QPUS%Q%% UQUI X#Q##%

‘%JY]F;:>3::5G %#TQ%#SRQIW %#PQUUS[QPP VIQ""SPQR" VIQ%P X#Q#P

a%Ĵ _F;:>3::5G R[QR#S[QR" RUQ[PSIQRP IQPPS[Q#W "Q[[ X#Q#%

‘%bJ]_>F00G TQ"ISIQ[T WQUPS%QWW V%QPUSIQUP V"Q%I X#Q#%

a%bJ]_>F00G "QRIS%QU# [QPTS%QP# #QWUS%Q#T "Q"R X#Q#%

‘%cJY]F00G U%Q#PSIQU[ U#QT"SIQ[% V#QIIS#QR[ V%QIW d#Q#P

a%cĴ _F00G IRQP"SIQ[I IRQ##SIQ%" V#QP"S#QTW V"Q[# X#Q#%

‘WbJY]F00G WRQ["S"QUU U#QUUS"QWT %Q""S%QIR PQWU X#Q##%
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a%JM_F00G "QP#S%Q#% IQP#S#QRU V%Q##S#QR# VWQ#R X#Q##%

"QPP00’上前牙竖直内收F‘%JY]eVIQ""f
65’‘%J]_>eV%QPU00LX#Q#%G’上磨牙伸
长F‘WJY]eg%Q""00LX#Q##%G’下前牙明
显唇倾Fa%Ĵ _egIQPPfLX#Q#%’a%J]_>e
g#QWU00 LX#Q#%G’下前牙压低Fa%Ĵ _e
V#QP"00 LX#Q#%G’下磨牙明显伸长FaWJ
^_eg#QTU00LX#Q##%G’治疗后下颌向后
下旋转’使下前面高增高F\J2C45eg%Q"PfLX
#Q##%’H]YĴ :eg%Q%U00LX#Q##%G&

h 讨 论

从测量结果可以看出’用常规方丝弓技术
治疗成人深覆合是可行的&其机理除了通过前
牙压低i下前牙唇倾以外’主要是通过磨牙伸长
获得’同时伴有下颌骨向后旋转&如果不加选择
地使用方丝弓技术整平牙齿’在深覆合治疗中’
可能会产生不合需要的副作用&如一平直弓丝
放入托槽后’不仅会产生垂直向的力’同时其力
距会改变牙齿的倾斜度’这样对上牙弓的整平’
可能不是通过前牙的压低来实现’而是通过上

颌合平面的伸长和变陡来实现’因为牙齿伸长
要比压低更容易j"k&因此’并不是所有深覆合患
者的治疗方法是相同的’有些患者需要通过前
牙压低来治疗深覆合’而另一些患者却可通过
后牙伸长来实现j[k&总之’对那些可通过后牙伸
长治疗深覆合的低角患者’可以通过方丝弓技
术来治疗’而对那些高角患者或需前牙真正压
低的深覆合患者’使用此方法不是最妥’可能使
用 EA358/6:推荐的片段弓技术jP’Wk效果更佳&
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