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摘　要　本文指明了蛋价走低的主要原因是供大于求, 着重分析了今年发展禽蛋生产的

有利条件, 说明鲜蛋市场仍然会产销兴旺。

关键词　鸡蛋　价格　市场分析

　　在春节期间, 北京和哈尔滨等地出现了居民买

1斤黄瓜或豆角的钱, 可买 2～3斤鸡蛋的稀罕事。

上海的家庭妇女在买鸡蛋时说: “鸡蛋 2元 1斤, 现

在的钱比以前值钱了。”北京一位卖鸡蛋的摊主对笔

者说: “现在鸡蛋便宜, 买 1～2斤的人少了, 多数

是拿出 1张 10元票, 买 5斤”。连历来是高价区的

广州、深圳, 春节前后洋鸡蛋的价格, 每市斤分别

只有 2. 65元、2. 50元和3. 10元、2. 80元。回顾物

资短缺肚子空虚的年代,把吃早餐有牛奶加鸡蛋,看

作是想象中的共产主义生活的象征, 而今天已是十

分平常的事。

目前, 为什么鸡蛋如此便宜? 会不会打击生产?

现在谈一些个人看法。

1　鸡蛋价格大幅下跌, 主因是供大于求

1. 1　1998年我国禽蛋总产量 (其中鸡蛋占 7 成以

上) 为 2000多万吨, 全国人均占有 16公斤多, 比

世界平均 8. 9公斤高出将近 8公斤, 比发达国家人

均占有 13. 6公斤, 多3公斤以上。我国居民的购买

力和发达国家比, 还有很大差距, 但鸡蛋消费量如

此之高, 确实不寻常, 不过买方市场已相当明显。

由于我国粮食连年丰收,社会上存粮难以消化。

1998年底, 对全国 29个省 (区) 市统计, 每公斤鸡

蛋平均价 7. 16元, 每公斤玉米平均价 1. 29元, 玉

米和鸡蛋的比价达到 1∶5. 5。在重点产区, 一般饲

料成本占养鸡总成本的70%左右, 如果采用陈玉米

或陈稻谷喂鸡, 成本更低。养鸡效益可观, 刺激了

养鸡户的热情。1999年开春以后, 各重点产蛋区, 苗

禽价格上扬, 到 5～6月间, 猪价跌到每斤2元左右,

个别地区甚至更低, 有些规模养猪户转向养鸡, 又

加大了苗禽孵化。因此 1999年禽蛋总产量达 2100

多万吨, 比 1998年增产 5%左右, 全国人均占有量

达到 17公斤。

1. 2　全国城乡集贸市场成交禽蛋 667. 5 万吨, 比

1998年 584. 9万吨, 增加 14. 1%。农民减少自食,

增加出售, 更是加大了买方市场。

1. 3　其它副食品也都货多价跌: 肉类价格普遍下

降; 水产品总产4100万吨, 城乡人均占有量达 32公

斤, 四大家鱼的价格普遍下降 10%～30%。肉类及

水产品的可供量进一步大于社会总需求, 而城乡购

买力增长乏力, 加上购买力转移, 用于肉食品的支

出增长寥寥, 在此大气候下, 鸡蛋、肉食品、水产

品跌价实属正常。

2　蛋价走低但产销仍然兴旺,因为今年发展禽蛋生

产的条件更为有利

2. 1　养鸡效益可观。据 29个省 (区) 市物价统计,

1999年底鸡蛋平均销售价每公斤 5. 93元 (比上年

下降 16. 8%) , 而玉米价格降幅更大, 每公斤只有

0. 98元 (比上年下降 24%) , 玉米和鸡蛋的比价升

到 1∶6. 24。苏北地区的蛋鸡全价饲料, 每 500克

0. 57元, 玉米 0. 45元, 豆粕0. 81元, 麸皮 0. 40元,

鱼粉 1. 71元, 同比分别下降25%、31. 8%、4. 7%、

31%和 25%。全国产蛋重点县江苏的海安, 河北的

馆陶, 规模养鸡户每斤鸡蛋的成本在 1. 4～1. 45元

上下。1999年苏北地区的鸡蛋年度平均收购价每斤

2. 22元, 比 1998年下降 14. 2%。据经营部门对海

安、东台、盐都、建湖及山东部分产区的定点调查,

1月份产蛋鸡存栏同比增加 30%, 这是很能说明问

题的。

2. 2　养鸡大户靠科技提高单产。目前在江苏、山东、

河北等地一些鸡蛋重点产区, 养鸡等专业户大多喂

养罗曼和海兰鸡, 经营好的户每只鸡可年产蛋 13公

斤, 个别的可达 15公斤, 比前几年普遍提高2公斤
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左右, 既降低了成本, 又增强了抗风险能力。

2. 3　中央号召大力发展畜牧业。发展畜牧养殖业关

系到粮食转化增值, 农民致富, 满足市场需要以及

为农村劳力找出路等大事。浙江省已经出台了鼓励

发展畜牧业的一系列措施。各地县、乡政府必然会

因地制宜对发展畜牧业进行扶持, 如在资金、信货、

饲养场地等等方面出台具体举措。

2. 4　鸡蛋的大市场、大流通正在形成。目前江苏海

安县、河北馆陶县, 都建立了大型禽蛋批发市场。馆

陶县的金凤禽蛋蔬菜批发市场, 日交易禽蛋 400吨,

还远销日本、俄国、韩国等地。海安县有 1. 5万多

人从事家禽和禽蛋的购销, 每天有 200多辆大卡车

将禽和蛋运往江南各大城市, 流通十分兴旺。大流

通的形成, 又促进了禽、蛋业的发展, 市场经济正

在可喜地发育、成长。

2. 5　今年国家决定对东北的春小麦、湿 (高水分)

玉米和南方的早籼稻, 退出保护价。人们不喜欢吃,

只能做饲料。

综上所述, 下半年蛋鸡生产仍将稳定发展, 市

场供大于求继续存在,蛋价只能在低水平上徘徊, 规

模养殖大户仍可微利经营。他们懂得, 在买方市场

条件下只能微利经营, 唯有扩大规模, 才能获取规

模效益。

顺便提一句, 目前市场上草鸡 (三黄鸡等) 和

洋肉鸡差价, 由不到 1倍扩大到 1～1. 5倍, 文昌鸡

等达到 2倍; 草鸡蛋 (土种鸡蛋) 和洋鸡蛋的差价

由50%扩大到 80% , 这说明一年来市场需求在朝着

回归自然方面发生变化。
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如 100克肉中含胆固醇: 鸵鸟肉 37. 8毫克, 猪肉猪

肉 80～105毫克, 牛肉 63毫克, 家禽肉 64～90毫

克。蛋白质含量是: 鸵鸟肉为 20. 16克/ 100克, 牛

肉为 18～19. 8克/ 100 克, 鸡肉为 16. 7～21. 6克/

100克。

3. 2　禽肉多为颜色较淡的 “白肉”, 而鸵鸟肉的颜

色像牛肉, 属 “红肉”, 因此含铁、钙的量较丰富:

在 100克鸵鸟肉中含钙 23. 3克, 牛肉为6～9克, 鸡

肉为 2～9克; 在 100克鸵鸟肉中含铁 9. 8克, 牛肉

为 6～9克, 鸡肉为 2～9克。

3. 3　由于鸵鸟肉的脂肪含量极低,所以其纯肉的口

感不佳。为了改善鸵鸟肉的口感, 在腌制与烹制的

过程中, 就应加入适量的植物油, 也就是要采取

“油”处理的方法, 如油泡、炸、熘、炒等; 不宜采

用 “水”处理的方法, 如白灼、蒸、煮等。

3. 4　鸵鸟肉还有细胞细、纤维短、无异味、易膨胀

的特点, 在烹饪时不会像牛肉那样收缩。所以, 特

别适合做火锅料肉。

3. 5　鸵鸟内脏器官的食用价值也较高。如鸵鸟肝脏

含血量多, 特别的 “松脆”, 鸵鸟心脏特别 “松软”,

鸵鸟的肌胃 “脆嫩”, 其生殖器 (鞭) 更具强阳的功

效, 称为 “鞭霸”。如果在烹饪中利用鸵鸟内脏的这

些特性, 会做出独具特色的鸵鸟宴。
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