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摘 要 细菌是个体徽小 、形态简单的一类原核徽生物 。在 自然界中 , 数蚤最多、分布最

广 , 是导致食品腐败变质的主要原因。因此 , 本文时细菌的基本形态、结构、繁殖方式以及

肉及肉制品中常见细菌的特性进行 了综述 , 旨在为肉及肉制品中细菌的拉制及防范 ,提供一

定的理论依据 。
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前 言

细菌 是一类个体微小、形态简单 ,

具有细胞壁 , 靠二分裂繁殖的单细胞原核微生物 。

在自然界中是分布最广 、数量最多的一类生物 , 并

与食品关系最为密切 , 是食品理论 、工业发酵和酿

造研究的主要对象 , 也是导致食品腐败的主要类

群川 。肉及肉制品中常见的细菌主要有假单胞菌属

、产碱杆菌属 、链球

菌属 印 , 、明串珠菌属 乙 。、

芽抱杆菌属 , 和微球菌属 、

志 贺氏菌属 己 、葡萄球 菌属

等。

细菌的基本形态

细菌的基本形态有球状 、杆状和螺旋状 , 分别

被称为球菌、杆菌和螺旋菌。各类群基本形态比较

稳定。菌体细胞形态和排列具有种的特异性 , 是进

行分类的依据之一川 。在自然界存在的细菌中 , 杆

菌最为常见 , 球菌次之 , 螺旋菌最少。此外 , 近年

来还陆续发现少数其他形态的细菌 , 如三角形、方

形和圆盘形等的细菌 ’。

球菌

球菌是一类菌体呈球形或近似球形的细菌 。

根据繁殖时细胞分裂面的方向不同以及分裂后菌

体间相互私附的松紧程度和组合状态不同 , 可分
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为 种不同的排列方式 ’。

单球菌

细菌在一个平面上分裂 , 且分裂后的细胞分

散而单独存在的球菌称为单球菌。如尿素小球菌

。

双球菌

细菌在一个平面上分裂 , 且分裂后 个菌体成

对排列的称为双球菌。如肺炎双球菌

。

链球菌

细菌在一个平面上分裂 , 且分裂后多个菌体

相互连接成链状的称为链球 菌 。如乳链球菌

峨 。

四联球菌

细菌在两个相互垂直的平面上分裂 , 分裂后

每 个菌体排列成田形的称为四联球菌。如四联小

球菌 材 。

八叠球菌

细菌在 个相互垂直的平面上分裂 , 且分裂后

每 个菌体呈立方形排列的称为八叠球菌。如乳酸

八叠球菌 一 。

葡萄球菌

细菌在多个不规则的平面上分裂 , 且分裂后

的菌体无规则地堆积在一起呈葡萄串状的称为葡

萄球菌 。如金黄色葡萄球菌 夕 夕

。

杆菌 刀

菌细胞呈杆状的细菌称为杆菌。根据菌体长

和宽的比例不同 , 有长杆菌、杆菌和短杆菌 , 根据

菌体两端的形态不同 , 有两端呈钝圆状或半圆状 ,

有的两端呈平截状或称刀切状 , 有的菌体一端膨

大 , 称为棒状杆菌 。

各种杆菌的大小、长短 、弯度、粗细差异较大。

大多数杆菌中等大小 , 长 一 州 、宽 一 似 。

大的杆菌如炭疽杆菌 一 林 一 林 ,

小的如田兔热杆菌 一 林 “ 。

菌体的形状多呈钝圆形 , 少数两端平齐 如炭疽杆

菌 , 也有两端尖细 如梭杆菌 或末端膨大呈棒

状 如白喉杆菌 。排列一般分散存在 , 无一定排

列形式 , 偶有成对或链状 , 个别呈特殊的排列 , 如

栅栏状或 、 、 字样 。

螺旋菌

弯曲的杆菌称为螺旋菌。按照其弯曲的程度

不同 , 可分为弧菌 和螺旋菌

两种 ’。

弧菌

菌体仅一个弯曲 , 呈弧形或逗号形如霍乱弧

菌 。

螺旋菌

菌体有多个弯曲 , 回转呈螺旋状如小螺菌

细菌的大小与表示方法

二 细菌的大小与表示方法

细菌的个体很小 , 通常以微米 林 作为测

量单位 , 细菌大小的表示方法因不同形态的细菌而

异。球菌一般测量其直径 , 通常球菌的直径介于 一

“ 之间 杆菌用其长和菌细胞直径 宽 来表

示 , 长和宽之间用一连字符 “ ”连接起来 , 杆菌

的大小差异较大 , 一般杆菌的大小为 一 林

一 林 螺旋菌的大小表示方法与杆菌相

同 , 这里需要说明的是 , 在测定螺旋菌的大小时 ,

测定的是其两端的空间距离 , 一般在进行形态鉴

定时 , 尚需测定菌细胞的螺旋度 、螺距等指标 ,

表 列出了几种细菌的大小川 。

表 几种细菌的大小

压 压

菌种 大小 卜

乳链球菌 及即 阮 , 一

金黄色葡萄球菌 匀甲勺勿‘ 邸 。 一

尿素小球菌价方‘阳 一

大肠杆菌 动份勿内 一 ,

苦草杆菌归“ 吞 一 ·一

肉毒梭菌 勿 ‘ , 一 减 一

霍乱弧菌 片 口拒用亡 一 一

红色螺菌 、 一 一

值得注意的是 , 菌体的大小具有种的稳定性 ,

但也受染色方法 、培养基、菌龄 、渗透压等外界因

素等影响 , 有关细菌大小的记载 , 通常是平均值或

代表性数字 。

细菌的大小测定技术

测量细菌的大小可用显微测微尺在显微镜下

进行测量 。显微测微尺包括放入 目镜中的 目镜测

微尺和放在镜台上的物镜测微尺 。物镜测微尺有

一 长的刻度线 , 刻有 个小格 , 即每格代
表 林 , 目镜测微尺也刻有 小格 , 其每格所

代表的长度可用物镜测微尺进行校准 , 之后可在

显微镜下对细菌细胞进行测量川 。

细菌细胞结构

细菌的结构可分为一般结构和特殊结构两部
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分。基本结构是任何细菌都有的 , 包括细胞壁、细

胞膜、细胞核、核糖体及细胞质和内含物 , 除细胞

壁外的其余部分统称为原生质体 。特殊结构是只

有某些种类的细菌才有 , 而且对细菌的生命活动

并非必需的结构 , 包括英膜 、芽抱 、鞭毛和纤毛等

部分 。

细菌细胞的基本结构

细胞壁

细胞壁是位于细胞最外层的一层坚韧而略具

弹性的结构。约占细胞千重的 一 ,在一般

光学显微镜下不易观察到 。

细胞膜

细胞膜是紧贴在细胞壁内层 , 包围细胞质的

柔软而富弹性的薄膜。约占细胞干重的 , 在电

镜下观察厚约 一 。其基本构造为双层单位膜

内外两层磷脂分子 , 含量为 一 蛋白质有

些穿过磷脂层 , 有些位于表面 , 含 为 一 ,

另外有少 的多搪 约 【 。

细胞质 和内含物

细胞膜包裹的一团胶体中除拟核以外的部分

称为细胞质。它是无色、透明、钻稠的胶状物质 ,

主要成分是蛋白质、核酸 、脂类、多搪、水分和少

无机盐类。细胞质中含有许多酶系 , 是新陈代谢

的主要场所 , 各种复杂的生命活动不断更新细胞

内部的结构和成分 , 使生命活动正常进行。细胞质

内形状较大的颖粒状构造称为内含物 , 包括贮藏

物和翔酶体及气饱等 。

细胞核 与质粒

细菌细胞核在结构和形态上都比真核生物的

简单 , 只有核区 , 无核膜 、核仁和固定形态 , 一般

位于细胞的中央部分 , 呈球状 、棒状或哑铃状 , 但

不与细胞质相混合。

细菌细胞的特殊结构

不是一切细菌都具有的细胞构造 称为特殊

构造 , 包括英膜 、鞭毛 、菌毛和芽抱等。它们可以

附着在细菌表面或从细菌表面突出 , 因此又称细

菌的表面结构‘’。

英膜

在某些细菌细胞壁外存在着一层厚度不定的胶

状物质 称为荚膜 , 又称糖被 ’。英膜的化学成分

主要是多搪和多肤的聚合物 , 成份因菌种不同而

异。如肠膜明串珠菌 乙

的英膜物质为葡聚搪 , 可用作生产右旋糖普 , 作为

代血浆的成分 , 炭疽杆菌 , 的英

膜物质为以 一谷氨酸合成的多肚。英膜物质的形

成与环境条件有关 , 另外 , 英膜内含有 以上的

水分 。

细菌失去英膜仍然能正常生长 , 所以不是生

命活动所必需 , 英膜的功能主要是保护细胞免受

寄主细胞的吞噬 、防止干燥和必要时提供养料。

核区又称核质体 , 它是原核生

物所特有的无核膜结构 、无固定形态的原始细胞

核 , 又称原核 、拟核或核基因组 。

鞭毛 与纤毛

鞭毛是运动性微生物表面着生的一根或数根

由细胞内生出的细长 、弯曲、毛发状的丝状体结

构。鞭毛起源于细胞膜内侧 , 直径 一 , 长

度可超过菌体的数倍到几十倍 ’。

鞭毛着生的位置、数目和排列方式具有种的

特异性 , 可分为偏端单生、偏端丛生 、两端单生、

两端丛生和周生几种类型 ,。

纤毛是某些 一菌和少数 十菌细胞上伸出的数

目较多、短而直的蛋白质丝或细管 , 遍布整个菌

体 , 不是细菌的运动器官 纤毛有两种 一是普通

纤毛 , 能使细菌钻附在某物质上或在液面形成菌

膜 另一种为性纤毛 又称 一菌毛 , 是细菌接合

作用时传递遗传物质的通道或某些噬菌体吸附于

寄主细胞的受体 。

芽抱

芽抱是某些细菌生长到一定阶段 , 在细胞内

形成的圆形或椭圆形结构 , 是对不良环境具抗性

的休眠抱子 , 又叫内生抱子 , 能否形成芽抱是细菌

种的特征 , 能产生芽抱的细菌主要分属于芽抱杆

菌属 、梭状芽抱杆菌属 、

生抱八叠球菌属 。细菌能否形成芽

抱还与环境条件如气体、养分、温度、生长因子等

密切相关 。

细菌的傲殖方式与过程

细菌的细胞通过二分裂进行无性繁殖来增加

细胞数目 , 二分裂繁殖方式非常简单 , 我们人为地

将细菌分裂过程分成三个阶段。

核质分裂

细菌的分裂首先由细胞核的分裂开始 ,

复制形成两个细胞核 , 随着细菌的生长 , 细胞核彼

此分开 , 与此同时 , 细胞膜向细胞质延伸 , 然后闭

合 , 形成细胞质隔膜 , 使细胞质和细胞核分开 , 即

完成核质分裂 。
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横隔壁形成

随着细胞膜向内延伸 , 细胞壁同时由四周向

内逐渐延伸 , 最后闭合形成横隔壁 , 此时 , 两个子

细胞具备了完整的细胞壁 。

子细胞分离

当前述两过程完成后 , 两个子细胞即开始分

离 , 形成两个完全独立的新生细胞 。根据菌种不

同 , 子细胞分离的情况不同。有的在横隔壁形成后

暂时不分开 , 随着培养时间的延长 , 逐步分开 , 表

现为短链状排列 , 有的在横隔壁形成后 , 长期不分

开表现为呈长链排列【 。

肉类中常见的细菌

假单胞菌属

革兰氏染色阴性 , 杆菌 , 需氧 , 无芽抱 , 端生

鞭毛 , 能运动 。本属细菌在 自然界中分布极为广

泛 , 常见于水 、土壤和各种植物体。

本菌属能利用碳水化合物作为碳源 , 但只能

利用少数几种糖 , 能利用简单的含氮物质 , 某些菌

株具有强力分解脂肪和蛋白质的能力 , 它们污染

食品后 , 如环境适宜 , 可在食品表面迅速生长 , 一

般能产生水溶性荧光色素 , 产生氧化产物和粘液 ,

影响食品气味 , 引起食品变质。因为本菌属在低温

下也能很好地生长 , 所以也可引起冷藏食品的腐

败变质 , 本菌属包括很多菌种 , 下面列举几种

荧光假单胞菌 尸 “口 能在低温下

生长 , 使肉类食品腐败 生黑色腐败假单胞菌

能在动物性食品上产生黑色素 菠

萝软腐病假单胞菌 尸 可使菠萝果实腐

烂 , 被损害的组织变黑并枯萎‘”。

产碱杆菌属

革兰氏阴性杆菌 。这属细菌不能分解糖类产

酸 , 能产生灰黄色、棕黄色或黄色的色素 , 分布极

广 , 存在于水 、土壤 、饲料和人畜的肠道内。能引

起乳品及其它动物性食品产生粘性变质 , 能在培

养基上产碱 。

链球菌属 印

革兰氏阳性杆菌 。呈短链或长链状排列 , 其

中有些是属于人或牲畜的病原菌 , 例如引起牛乳

房炎的无乳链球菌 。 和引起人类咽

喉炎等疾病的溶血链球菌 , 有些是能引起食品变

质的细菌 , 如粪链球菌 、液化链球菌

“了。 有些是制造发酵食品的有用的

发酵菌种 , 例如可作为乳制品发酵用的乳链球菌

, 、乳酪链球菌 等 。

明串珠菌属

革兰氏阳性杆菌。菌体呈圆形或卵圆形 , 成

链状排列 , 经常存在于水果 、蔬菜中 , 能在含高

浓度的糖的食品中生长 , 如噬柠檬酸明串珠菌

和葡萄糖明串珠菌 怀旧 。

“ 可作为制造乳制品的发酵菌剂。戊

糖明串珠菌和肠膜明串珠菌 乙。“。 。 。。。 ,

可用于制造代血浆 ’。

芽抱杆菌属

革兰氏阳性杆菌。需氧 , 能产生芽抱。在自然

界中分布很广 , 在土壤及空气中尤为常见。该属细

菌中的炭疽芽抱杆菌是毒性很大的病原菌 , 能引

起人类和牲畜患炭疽病 , 该属中的其它菌 , 如枯草

芽抱杆菌、聋状芽抱杆菌 “ 等 , 是

碎片食品中常见的腐败菌‘。

微球菌属

革兰氏阳性杆菌 , 和链球菌不同 , 该属是接

触酶阳性。某些菌珠能产生色素 , 如黄色微球菌

能产生黄色色素 玫瑰色微球菌

能产生粉红色素 。这些菌生长后 , 使食品改变颜

色。几乎所有的种都能耐受高浓度的盐 , 大多数种

好热 , 但也有少数种生长在寒冷的地方 , 引起冷藏

食品的腐败变质。

该属广泛存在于自然界。人类皮肤、动物表皮、

灰尘、土壤、水和许多食品中都有它们的足迹 川 。

志贺氏菌属

短杆菌 , 革兰氏染色阴性 , 不运动 , 在自然界

中需氧和喜温 , 常存在于污染的水源和人类的消

化道中 , 它是人类重要的病原菌 , 能使人类引起菌

痢和肠道功能失调 。

该菌能使食品发生污染 , 其最初来源是来 自

污染的水或带菌者 。

葡萄球菌属 勺

革兰氏染色阳性 , 接触酶阳性 , 金黄色葡萄球

菌 “ “, 不产生色素 , 也不产生凝固酶 , 它

们都存在于人类和动物的奔腔 、皮肤及机体的其

它部分 , 金黄色葡萄球菌能引起人类生疖 、脓

肿 、伤口的化脓等 , 它产生的肠毒素 , 能引起食

物中毒 。

小 结

肉及肉制品以其丰富的营养成分为人们膳食

营养的主要来源 , 其安全性 、稳定性直接影响着人

们的健康。在肉类腐败变质的过程中 , 微生物起着

决定性的作用 , 尤其是细菌 , 种类很多 , 特性各异 ,
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常使肉及制品发生不同性质的变化 因此 , 我们

有必要了解引起肉及肉制品腐败变质的细菌的特

性 , 包括形态、结构、繁殖方式 , 对于肉及肉制品

的合理加工 、贮藏方式以及人们有效地采取措施

防止肉及肉制品的腐败有重要意义。
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一多糖的防腐保鲜作用
“断标志 ’天然食品防浦荆 两介
天然食品防扁剂一一 一 多糖 , 是采用多溶菌

生物技 术 , 把不能溶于水的天然防腐剂和 易溶于

水的天然防腐剂合而为一 , 使杀菌效果更广讲 , 更
超越 , 更优质。它足利用生物提取物为原并 , 根据
其各种防腐剂的单项抑菌作用 , 经过复配与扩大
菌毋的特定工艺 , 研制出其有绵合杀菌抑菌、无毒
无害的复合型天然食品防腐剂 。其杀菌抑菌能力
广泛 , 效果很好 , 是食品防腐剂产品中的一种高科
技广讲杀菌抑菌新产品 。

抑蔺机理
一 多粉的防腐保鲜技术是利用微生物 的

重组技术 , 高效改良和创建现行食品发璐工业中
的徽生物新品种 , 使其其有多枪生物合成作用。抑
菌机理是建立 了醉生物合成和活性调节模式 , 在
徽生物 的细胞膜上形成徽孔 , 导致膜通透性增加
和能全 系统破坏 , 因而能迅速地杀灭食品中的徽
生物 , 并对食品中的少黄徽生物进行抑制 , 进免其
繁殖 , 从而达到防扁保鲜的目的。

产品蔺介
主要原料 溶菌踌、壳聚枪、鱼精蛋白、琼脂

低采粉 、果胶分解物 、辛香料提取物 、水等 。
主要性状 本品为橙黄色液体 , 无毒副作用 ,

无异味 , 细清 , 易结晶 , 易溶于水 , 拿下 一 ’
不结冰 。
主要性能 本舟时人体完全无害 , 在消化道

内降解为食物的正常成分。对食品进行热处理时
降解为无害成分 , 不影响消化道菌群 , 不影响药用

抗菌素的使用。保质期后分解为破水化合物 , 无毒
无害 , 保护环境 。抑菌范围广 , 其有很强的杀灭和
抑制醉毋菌、霉菌、细菌的作用。应用范围广 , 饮
杆 、调味品、面点、冷鲜肉、香肠 、普莱、啤酒、
植物油 、豆制品 、果蔬 、奶制品干等均可应用。对

食品的酸城度德定 , 适应各种酸城度的食品。本品
对酵毋菌的抑制能力比笨甲酸钠大 倍 , 对青零菌
和黑曲牢菌的抑制能力比苯甲酸钠大 倍 。对食
品加热沮度德定 , 适应范围一 ℃一 冈 ℃ , 在 。

℃加热 分钟不影响其抗菌防腐效力。
使用方便 需要发哮的食品在发眯后加入 或

中温末期进入低沮阶段的初期加入也可 其它食
品在消毒前或消毒后加入挽井均匀即可。

应用建议
将解冻到腌制的过程缩短 , 减少徽生物繁技

的时间 。在淹制时添加 的 一 多粉 , 目的主

要是抑制腌制过程中徽生物的繁位 。为了使玲膀
尽可能多的吸收到防腐剂 , 应用刀扎一些口子。卤
制好待沮度降至 ’左右时一次性加入 的

一 多枪 , 拌匀 , 待冷却后装袋抽真空。
注意事项
操作平台、容器、工具要勤清洁、消毒 , 对包

装物进行消毒 , 减少对物杆的污染。
保质期预浏

照此处理的产品 , 保质保鲜期应在 个月以上。

供稿人 北京星标智生物技术有限公司 牟光明
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