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摘要  探讨了长江三峡地区新石器生产工具的演变所反映的人地关系. 研究表明, 砍伐类工具
数量百分比的波动与邻近地区自然剖面所示的环境演变有良好的关联性, 三峡先人以石锛作为
主要的木材加工工具, 并很可能从新石器早期起就懂得卯榫结构的优势. 新石器早期的狩猎方
式是投掷, 新石器中期该方式被继承并发展了猎获更多的射猎, 同时期出现捕鱼工具. 中坝遗
址西周地层大量网坠和纺轮同时出土不仅揭示了渔网捕捞的事实, 大量的鱼骨坑还证实了新型
生产工具所带来的的强大生产力. 石铲与石锄的数量证明锄耕农业是三峡先民极为重视的生产
活动, 中堡岛大溪文化时期农业发达得益于地貌、气候和交通位置等条件, 新石器晚期农具数量
大为下降的原因与夏初的大洪水及部分古聚落的渔猎偏好有关. 研究展现了新石器时代三峡先
民重视渔猎与农耕, 以生产工具为媒介应对自然, 并不断创造、改进和综合利用, 谋求生存和发
展的人地关系. 
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1992 年, 中华人民共和国全国人大七届五次会

议审议并通过了《关于兴建长江三峡工程的决议》. 
在此以后的 10 余年中, 将要淹没在三峡库区的数百
处古遗址 , 在国务院三峡建设委员会办公室和国家
文物局的组织协调下, 得到了大规模抢救性发掘, 如
今不少研究成果已著书成文[1~14].  

考古发掘的大量遗存为三峡地区古环境和古文

明的探索提供了坚实的基础材料 . 环境考古学者根
据遗址的分布、地理环境、考古地层的 14C数据、元
素地球化学数据、沉积地层分析、孢粉分析、磁化率

分析、有机碳分布以及与相应自然剖面数据的对比, 
探索了三峡地区全新世异常洪涝灾害[15~17]、河流沉积

环境、河床演变与人地关系[18,19]、考古遗址剖面磁化

率异常、土壤有机碳的分布与人类活动的关系 [20,21]

等内容 . 有的学者则尝试着利用遗址地层中的动物
遗骸恢复三峡地区新石器时代以来的气候景观和环

境变化 [22], 利用出土陶器对长江三峡早期井盐的开
发作了初步探讨[23].  

在作者查找相关资料的过程中看到 , 中国其他
地区的环境考古方法与三峡地区类似, 如靳桂云等
人[24]通过对华北北部太师庄泥炭 14C测年、孢粉和氧
同位素分析 , 阐述了中全新世降温事件与古文化变
迁的关系 . 又如夏正楷等人 [25]根据中国北方不同地

貌单元附近新石器时代文化遗址剖面上的洪积层位

置和生成年代, 证明了 4 kaBP 前后异常洪水事件的
对华夏文明起源的重大影响 . 再如羊向东等人 [26]在

云南洱海进行了钻探、花粉证据和精确的 AMS14C年
代序列揭示了该地区古人开始毁林与严重毁林的时

间. 
可见学者们对于考古发掘资料的应用主要在考

古断代、遗址的分布、环境状况和地层剖面信息等方

面, 而对出土的生产工具所反映的人与环境的信息
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注意不够. 通过阅读考古发掘报告可以知道, 生产工
具在各个考古遗址中广泛存在 , 并且随时代和地区
的不同而有明显的变化. 历史唯物主义认为, 生产工
具是生产力发展水平的重要标志 . 而生产力是人们
生产物质资料的能力 , 它表示人们改造自然和征服
自然的水平, 反映了人和自然界的关系. 整个生产力
的变化总是从劳动资料的变化 , 特别是生产工具的
变化开始的[27]. 各种经济时代的区别, 不在于生产什
么, 而在于怎样生产, 用什么劳动资料生产[28]? 这很
容易让人联想到 , 如果能以某地区考古出土生产工
具及其变化为主线 , 辅以其他遗存和遗址地层剖面
的环境信息 , 就有可能得到该地区该考古时期人们
的生产方式以及环境与人关系的例证 . 这对于客观
理解该地区考古时期的人地关系是有积极意义的. 

有鉴于此, 作者遴选了三峡库区的桅杆坪[29]、柳

林溪[4]、窝棚墩[30]、中堡岛[12]、西寺坪[31]、官庄坪[3]、 

双堰塘[32]和中坝 1)等 8个遗址(图 1), 以新石器至战国
时期为时间段 , 以生产工具为主线做初步的人地关
系探讨. 

1  生产工具的分类组合状况 

对发掘的资料分析发现 , 三峡地区以磨制石器
为代表的新石器生产工具出现于 7.0 kaBP (cal)以前, 
并在整个新石器时代广泛使用 . 这些具有新石器文
化特点的生产工具在青铜工具来临的商朝时期并没

有很快消失, 而是仍在大量使用, 直到战国时期铁器
大量出现后, 才显著减少. 因而本文以新石器早期、中
期和晚期、夏-商时期, 西周和战国时期等 5个阶段考
察新石器生产工具的演变所反映的人地关系. 本文
所选遗址在上述考古文化时期有可分辨的石质、骨

质、陶质、铜质和铁质 5 类生产工具, 共 62 种 8190
件, 其中, 石器 31 种计 7220 件, 占总数的 88.15%; 

 

 
 

图 1  长江三峡部分新石器时代遗址分布示意图 
                     
    1) 资料来源于孙智彬 1998~2002年中坝遗址发掘记录 
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陶器 4 种计 702 件, 占总数的 8.57%; 骨器 13 种计
89件, 占总数的 1.09%; 铜、铁器 14种计 179件, 占
总数的 2.19%; 石质生产工具占有绝对多数的原因与
遗址的考古时期及石器的抗风化性质有关. 

依据生产工具的用途, 表 1和 2将各种生产工具
分类组合为: 砍伐与木材加工工具、渔猎与取食工
具、农业与纺织工具、基础工具等 4 类(以下分别简
称砍伐类、渔猎类、农业类和基础类), 商、周以后出
现的铜铁质工具单列在表 3中. 由于一种工具的功能
可以是多样的 , 所以有几种工具重复出现在各类组
合中. 如此, 砍伐类、渔猎类、农业类和基础类工具
分别有 4959件、2105 件、1135件和 494件, 相应的
工具种类是 11种、39种、10种和 6种. 生产工具的
数量在各时期差别很大, 它与古聚落人口规模、生存
时间长短以及兴盛与否有关, 不宜进行简单的纵向
比较. 但各类工具占同时期生产工具总数的百分比, 
屏蔽了以上问题 , 可以表达各类生产工具的相对重
要程度(表 4), 然后纵向比较各时期各类生产工具占
同时期生产工具总数的百分比 , 就可以了解这种相
对重要程度随时间的变化 , 并可依此探究其变化的 

原因了. 

2  砍伐类工具的演变所反映的人地关系 
砍伐类工具主要由砍伐树木用的石斧、砍砸器和

加工木材用的石锛、石凿和刮削器等组成. 其中石斧
和石锛两种工具几乎存在于每个遗址的各时期地层

中, 数量达 4300 件, 占本文中 8190 件工具总数的
52.5%. 可见新石器时代三峡先民最繁重并且在各个
时期都不可或缺的生产活动是砍伐与木材加工. 表 2
中新石器早期至战国时期 , 砍伐类工具占同时期工
具总数的百分比的变化于 75.12%~38.82%之间, 有明
显的波动(见表 4). 

朱诚等人[33]2004年在位于重庆东北 396 km、宜
昌西北 149 km的湖北神农架大九湖自然沼泽采集了
泥炭(位置见图 1), 在北京大学重粒子物理研究所做
了 AMS14C 测年, 并以 2 cm 间隔检测了孢子花粉数
量, 其中 9.2~7.5 kaBP (cal)乔木、灌木和水生草本孢
粉数量较少而中旱生草本数量较多 , 孢粉总浓度低
而波动较大, 反映气温波动上升和趋于干旱的特点; 
7.5~4.1 kaBP (cal)木本植物、水生草本及蕨类孢粉数 

 
表 1  长江三峡部分先秦遗址出土的砍伐类、农业类和基础工具 

砍伐与木材加工工具 农业与纺织工具  基础工具 
石器 骨器 石器 陶骨器  石器

时代 
遗址    
名称 砍

砸
器 

石 
斧 

石 
锛 

刮 
削 
器 

石 
凿 

石
楔

砍
斫
器

骨
锯

骨
凿

石
铲

石
锄

磨
棒
石
臼

石
纺
轮

陶
纺
轮

骨
铲 

勾
形
器 

 
 
 

砍 
砸 
器 

敲 
砸 
器 

石
锤

雕
刻
器

石
砧

砺
石

桅杆坪  1    1  1     2 1

柳林溪 7 124 7  4 4 1 12   7 1 
新石器 
早期 

>7000 窝棚墩  8 2  1      
                          

桅杆坪 1 65 25  4 1 1 3 1  1  4

柳林溪 5 99 5  6 12 6 5   5  4

中堡岛 61 1554 307 176 38 362 219 5 40   61 118 34

新石器 
中期 

7000~5000 
西寺坪  250 129 4 18 6 4 12 6 1    8 92 3 68

                          

柳林溪 10 167 10 1 3 20 9 8 1   10  1 2

中堡岛  326 111  14 44 33 1 10     10

官庄坪 1 13 4 1   1   1  

新石器 
晚期 

5000~4000 
中坝 15 60 134  43 1  15   15  

                          

柳林溪 3 30 20 2 9 1 9  11   3 7 5

中堡岛  67 20   11      2 3

官庄坪  33 4  6  1 16     

夏-商 
时期 

4000~3100 
中坝  50 215 1 52 2 2  1 45     1 1

                          

柳林溪 1 37 12   1 1 8   1  1

官庄坪 2 100 88  7 5 1 2 40   2  1 5 6

中坝  56 164 1 48 2 1  1 1 3 98     8

西周- 
战国时期

3130~2100 
双堰塘  2 1 1   1 14     
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表 2  长江三峡部分先秦遗址出土的渔猎类工具 
渔猎与取食工具

石器 陶骨器 
时代 

/aBP (cal) 
遗址 
名称 砍

砸
器 

石
刀 
石
匕 
石
钺 
石
镞 
石
矛 

石 
球 

石
弹
丸

石
剑
石
核
石
片

石
网
坠

石
锚

砍
斫
器

盘
状
器

尖
状
器

刮
削
器

陶
网
坠

陶
球

陶
弹
丸

骨
锥 
骨
镞 

骨
鱼
钩 

骨
刀 
骨
削
骨
匕
骨
矛

骨
刮
刀

骨
枪
头

桅杆坪        10      
柳林溪 7     1       

新石器 
早期 

>7000 窝棚墩      3       
                               

桅杆坪 1   2   1 2 14 2 2 9 6 1   
柳林溪 5 6    1 4      
中堡岛 61 20  7  111 260 20  15 176 8 8 10 5   2

新石器 
中期 

7000~5000 
西寺坪    1 2  24  1 461 4 3 7 15  1 1 

                               

柳林溪 10 7  1 1 4 8  1     
中堡岛  16       11 4 3     
官庄坪 1  1      1     

新石器 
晚期 

5000~4000 
中坝 15   6 1   1 11  3 2 2    1

                               

柳林溪 3 1  2  4 5  1  2     
中堡岛  4       10 1     
官庄坪    1 2        

夏-商 
时期 

4077~3100 
中坝    10 10   6 2 2 1 1 1 7 3 1   1

                               

柳林溪 1     1       1
官庄坪 2 12  1 6 4   3     
中坝    9 6 1  5 16 3 2 3 1 327 2 17    2 2 1

西周- 
战国时期 

3130~2100 
双堰塘  4  4   2  1 11 3 3 2   

 
表 3  长江三峡部分先秦遗址出土的铜、铁质工具 

铜器 铁器
时代 
/a BP 
(cal) 

遗址 
名称 铜

斧 
铜
匕 
铜
钺 

铜
削
刀 

铜
镞 
铜
剑 

铜
渔
叉 

铜
锥 

铜
鱼
钩 

铜
刀 

 铁
斧
铁
臿
铁
犁
铁
刀

夏-商 中坝     4    1  

官庄坪   1 5 23 1   1 5 

中坝 1 1 2 4 61  1  6 3 

双堰塘    2 10   4  5 

西周- 
战国 
时期 

柳林溪     10     1 1 19 3 4

 
量均有较大增加并稳定地维持较高水平 , 中旱生草
本数量则波动下降, 孢粉浓度在全剖面最大, 是温暖
湿润期, 其中从约 5.0 kaBP (cal)开始孢粉总浓度下
降, 温湿程度逐步降低; 4.l~2.0 kaBP (cal)该带花粉
浓度低、波动大, 水生草本花粉和蕨类孢子浓度平均
值很低, 整体看, 该时期属含常绿树种的落叶阔叶林, 
体现出温干的气候特点 . 依此可以对砍伐类工具数
量百分比在各时期的波动与自然环境的演变进行关

联性探讨.  
在新石器早期, 气温波动上升表明气候不稳定, 

而干旱则使日较差增大 , 这些条件使古人需要较多
的木材以取暖, 所以需要的砍伐类工具较多; 新石器

中期是温暖湿润期, 按照施雅风等人[34]研究, 三峡地
区该时期气温约比现在高 2~3℃, 高温使人们对燃烧
用木材的需要量下降 , 砍伐类工具的数量也随之下
降. 新石器晚期已逐步远离了大暖期最盛期, 气温逐
步降低, 所以人们对砍伐类的工具的要求回升 . 夏-
商时期是多灾的时期, 异常洪水常冲毁家园[15,19], 人
们需要大量砍伐木材重建家园和取暖驱寒 . 而到了
商朝-战国时期, 虽然石器工具的制造工艺和水平比
早期有巨大进步(图 2), 但商-周铜质砍伐工具的出现, 
给石质砍伐工具一定的冲击 , 战国时期铁器的出现
则使砍伐工具发生了质的变化 , 其工作效率和耐用
水平远非石器所能相比 , 使得该时期石质砍伐工具
大量减少 . 可见砍伐类工具数量百分比在各时期的
波动与自然环境的演变、以及人们对工具的变革具有

良好的关联性.从三峡地区砍伐类工具占同时期工具
数量的百分比看, 从新石器早期到夏商时期, 其数值
分别达到 75.12%, 53.78%, 75.04%和 71.91%, 远高于
其他生产工具, 虽在新石器中期有较大的下降, 但仍
然保持首位. 西周-战国时期, 渔猎类工具的数量百
分比进入第一位. 即使如此, 该类工具的百分比仍高
达 38.82%(图 3). 
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表 4  长江三峡部分先秦遗址各考古时期生产工具比例表 
砍伐与木材加工工具 渔猎与取食工具 农业与纺织工具  基础工具 

时期 
工具数量 
小计 数量 百分比 数量 百分比 数量 百分比  数量 百分比 

新石器早期 205 154 75.12 21 10.24 19 9.27  11 5.37 
新石器中期 5108 2748 53.78 1279 25.04 683 13.37  398 7.79 
新石器晚期 1218 914 75.04 186 15.27 142 11.66  39 3.20 
夏-商时期 719 517 71.91 103 14.33 94 13.07  22 3.06 

西周-战国时期 1355 526 38.82 608 44.87 197 14.54  24 1.77 

 

 
 

图 2 从石斧到铁斧 
 

 
 

图 3  长江三峡先秦各时期各类生产工具的数量百分比图 
 

相比较之下, 气候偏凉, 地貌为平原或低矮丘陵
的中国黄河、淮河流域的同时期遗址出土的生产工具, 
虽然砍伐类工具占有一定数量, 但比例却小得多. 如
9.0~7.8 kaBP (cal)河南省的舞阳贾湖遗址[35], 砍伐工
具仅占石质生产工具总数的 12.39%. 又如黄河南岸
的郑州大河村遗址[36], 6.8~5.1 kaBP (cal)的仰韶前期
地层出土工具中砍伐类工具占 28.05%, 5.1~4.1 kaBP 
(cal)的仰韶后期占 21.74%. 再如淮河中游 5.0~4.0 
kaBP (cal)的蒙城尉迟寺遗址 [37], 该类工具比例为
24.78%. 

造成三峡地区砍伐类工具高比例的原因首先来

自于生产和生活的需要, 该地区出门即山, 优越于黄
淮地区的温湿条件又使得山地草木繁茂 , 人们在狩
猎、采集等活动中为克服荆棘草木的阻碍, 砍伐工具

是必备之物, 直到近现代, 进山的人们仍随身携带砍
刀之类的工具. 其二, 遗址沿江岸多卵石, 对加工该
类工具十分方便, 考古发掘报告[1~14]中的此类石器确

实多为鹅卵石打制成坯 , 再进行琢制及刃部的磨制
加工而成 , 也有用卵石通体磨制或打制后不加琢制
直接磨制而成的. 其三, 三峡地区的古聚落遗址多处
于峡谷之中, 据王祖承等人[38]研究, 该地区存在典型
的山谷风, 其中山风在日落时分刮起, 直至晚8:00许达
到最强, 随后逐渐减弱. 另根据张强等人[39]计算, 由
于河谷地形的影响, 使海拔 139.9 m的宜昌县乐天溪
气温日较差增大 1.3℃, 这些因素使三峡地区古人取
暖的燃烧量增大, 砍伐类工具的需要量也随之增大. 

在加工木材的工具中 , 缺少在长江中下游和黄
河、淮河流域该时期遗址中常见的石楔, 本文所列遗
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址中仅有柳林溪西周以后的地层中发现一例 . 石楔
的功能一般是用来劈开粗大的木料 , 缺少石楔是否
意味着三峡古人不需要或没有能力砍伐粗大的树木

呢? 宜昌中堡岛遗址新石器晚期的屈家岭文化地层
中的房屋遗迹 [12]否定了这一疑问: 位于探方 T0601
东北部的 F2有 12个柱洞, 直径在 14~24 cm之间; 位
于探方 T0901 的 F3, 有 14 个柱洞, 直径在 7~52 cm
之间. 可见三峡先人需要、也有能力砍伐粗大的树木, 
而劈开的办法可以使用尺寸各异 , 数量仅次于石斧
的石锛. 2007年 5月 6日浙江余杭南湖遗址极罕见地
发现两件马桥文化时期装木柄的石锛 , 直观地告诉
了我们石锛的基本用途[40]. 
该地区的石凿出现在新石器早期, 新石器中、 

晚期在中堡岛和中坝遗址被大量使用 , 从石凿的
用途看, 至少从 7.0 kaBP (cal)起, 先民们就有可能
开始给生产或生活工具安装木柄以及木料之间结

合使用卯榫结构. 宜昌市博物馆的杨华[41]研究了

三峡新石器时期建设房屋的形式 , 主要为地面台
式、干栏式和半地穴式, 附图中木料之间的结合为
捆绑式 , 这与三峡地区发掘出的该时代大量石凿
的事实不甚相符. 木料之间的结合使用卯榫结构, 
可以使房屋和木器的结合更加紧密与牢固. 

3  渔猎类工具所反映的人地关系 
表 2 中渔猎工具的数量在大多数时间位列第二. 

到西周-战国时期, 渔猎工具发展的非常迅速, 成为
数量比例最高的生产工具 . 自始至终渔猎类工具的
种类位于第一, 说明其方法和手段最为丰富. 如果把渔
猎工具中的狩猎和捕鱼工具分开 , 则从新石器早期
到夏商时期, 狩猎工具的种类数量都占有绝对优势. 

新石器早期, 桅杆坪、柳林溪和窝棚墩 3个遗址 

的狩猎工具仅发现石球, 其狩猎方式是投掷. 经验告
诉我们, 对于小型动物来说, 石球的准确投掷是致命
的, 但对大型动物却未必奏效. 新石器中期三峡地区
大溪文化盛行[42], 同时也是狩猎工具大发展的时期. 
该时期共有 19 种计 1279 件渔猎类工具被发掘出来, 
其中有 141 个石球和 11 个陶球, 还发现了 274 颗石
丸和 15 颗陶丸, 它说明人们虽然继承和扩大了投掷
狩猎的方式, 但此种方式已经不能满足人们的需要
了, 因而发展了射猎 . 相对于用手臂投掷石球来说, 
用石丸射猎延长了人们的手臂 , 有很好的隐蔽性和
突然性, 增加了猎获的水平. 而同时期更强有力的石
镞和骨镞也开始出现, 从威力看, 这是射猎时代真正
的开始, 并随着时代的前进在不断的改进(图 4). 但
遗憾的是 , 清点各考古遗址该时期以后地层中的遗
存 , 石镞和骨镞的数量一直没有较大的提高 . 推敲 
之下, 古人没有理由拒绝绩效优异的石镞与骨镞！仔
细观察发现, 该工具体小而复杂, ,镞身呈三棱形或菱
形, 分锋、身、铤 3 个部分, 相比其他生产工具磨制
不易, 因此不易形成大量储藏, 而使用后更不易寻回, 
这可能是被发现数量较少的原因之一. 其优越的性
能在西周以后的遗存中展现出来 , 铜镞几乎伴随着
青铜的出现而立即出现, 而且数量较多(表 3), 古人
把宝贵的青铜大量制作铜镞说明了该种工具的高效

能和在狩猎中的重要性. 
当然, 狩猎方式决不仅仅是投掷和射猎, 各种工

具与方法的共同运用, 才能使人们有丰厚的猎获. 生
存于新石器早、中期的桅杆坪遗址, 出土的狩猎工具
的数量和种类不多(表 2), 也无特异之处, 但出土的
动物和鱼类骨骼却多达 30 多种, 其中有大熊猫、黑
熊、猪獾、豪猪、竹鼠、苏门犀、黑麂、獐子、豹、

圣水牛和中国貘等. 可见仅以发掘出的狩猎工具, 实 

 
 

图 4  不断改进的狩猎工具 
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不易猎获以上动物中某些大型和凶猛的动物 , 它告
诉了我们隐藏在这些动物骨骼之后的一些秘密 : 当
年必然还存在着类似于围猎、陷阱等其他多种捕猎方

式. 新石器中晚期的其他遗址中, 随着更多种类和数
量的狩猎工具被发现 , 也同时发现了更多的动物骨
骼. 柳林溪 [4]遗址出土的大量森林性野生动物骨骼 , 
反映当时那里是一个森林茂密、降水丰沛、野生动物

繁多的自然环境. 西周以后的中坝[42]、官庄坪[3]等遗

址地层中 , 仍有现在生活在热带地区的苏门犀等动
物的骨骼 . 这一方面说明狩猎一直是三峡先人重要
的谋生手段 , 另一方面说明三峡地区在新石器早期
至战国时期的气候环境虽有波动, 但都暖于现代. 

本文所列遗址在新石器中期地层开始发现捕鱼

工具, 它们是骨鱼钩、石网坠和陶网坠, 共 16件. 古
人进入全面利用水生和陆生动物资源谋生的时代 . 
他们不仅以钩垂钓, 还会用网捕捞, 用网捕捞与石镞
的出现一样是意义重大的 , 它是生产工具的巨大发
展和进步 , 极大的提高了生产力水平 , 中堡岛遗址
100多处鱼骨坑[12]就是证明. 撒网捕捞把渔船与渔网
联系了起来 , 编织鱼网使人们制造了更多捻制网线
的纺轮 , 制造渔船增加了人们对砍伐和木材工具的
需要 . 这不仅告诉我们一个三峡地区出土的砍伐类
工具异常多的新原因 , 也同时发现了纺轮捻制纱线
的新用途 . 不仅知道从该时期起逐步增多的纺轮给
人们取暖遮羞以更多的保障 , 而且也解释了一些遗
址地层出土大量网坠的同时还出土了大量纺轮的原

因. 如中坝遗址, 在西周地层出土 330 件网坠的同时
还出土了的 101件纺轮, 当然还有同一地层出土的大
量鱼骨作证. 付罗文等人[43]在中坝遗址 137个探方、
8000 m2的发掘面积中选择了 100 m2的 99ZZDT0202
探方, 对动物骨骼进行了全面采集, 共收集到 200000
以上的骨骼碎片, 对其中近 130000 片进行了初步分
析. 分析表明, 其中 3/4 以上是鱼类骨骼, 识别出的
鱼类有鲤鱼、青鱼、草鱼、赤眼鳟、鲂鱼、鲢鱼、鳙

鱼、鳞科、鳜鱼、鲟、云南光唇鱼、红鲇属、棘六须

鲶、鲳科和鲈形目等 15 种. 中坝遗址出土丰富的鱼
骨说明众人合作使用渔网、渔船等新型生产工具所带

来的强大生产能力. 

4  农业类和基础类工具所反映的人地关系 

表 4和图 3可见, 农业类工具在各时期的百分比
变动在 9.27%~14.54%之间, 波动不大, 并在大多数
时间与渔猎工具的百分比接近 . 农业工具中最受瞩

目的是石铲与石锄, 其数量(表 1)仅次于石斧与石锛. 
这足以证明锄耕一直是受三峡先民重视的生产活动. 
新石器早期的地层中, 就埋藏有石铲、骨铲和石锄, 
柳林溪遗址还出土了 12 件磨棒. 说明从那时起三峡
先人就有了农作物的种植与农产品的加工.  

新石器中期是锄耕农业广泛发展的时期 , 各遗
址都发现了锄耕农具. 还出现了有孔石铲, 石锄的样
子已与近现代农家自用的铁锄很相像. 本文遗址中
该时期的地层都属大溪文化层, 据卫斯[44]研究, 大溪
文化的居民以稻作农业为主 , 在房屋建筑遗迹的红
烧土块中经常发现稻壳印痕. 该时期共发现 614件农
业与纺织工具 , 其中中堡岛的四期大溪文化地层出
土了 581 件, 可见农业之发达. 其发达的原因除大暖
期的气候条件, 还有地理位置和地形条件等原因. 在
长江三峡 , 该遗址相对接近新石器时代长江中游地
区的水稻生产中心[44], 便于农业生产技术的传入. 中
堡岛位于位于西陵峡三斗坪镇西 1 km 许, 四周为河
漫滩, 中部隆起而平缓, 全岛东西长约 1000 m、南北
宽 300~400 m, 南侧近山, 中隔一条宽约数十米的江
汊. 据地貌观察, 中堡岛在较早的年代是与南侧山岗
相连的山前河谷台地 , 大片平缓的地貌条件成为大
溪文化时期锄耕农业的良好基础.  

本文新石器晚期的 4个遗址中, 官庄坪和中坝遗
址没发现锄耕农具 , 其中官庄坪直到西周以后的地
层中才出土少量的锄耕农具 , 而中坝遗址则一直没
有发现. 夏-商时期, 遗址中锄耕农具数量大为下降. 
经探讨发现至少有如下原因: 一是中堡岛和柳林溪
遗址在夏初受到了洪水的侵袭 , 人们在洪水期间为
躲避洪水而迁移别处, 致使农业生产中断, 所以遗址
地层中锄耕农具极少. 如中堡岛 T6,T8探方剖面图和
柳林溪遗址东一区 T0915探方东壁剖面, 在这一时期
确实存在河水泛滥所遗留的沙土层(图 5). T8探方中: 
1 耕土层, 2扰土层, 3B黄沙土层(夏), 4~11为新石器
时代文化层 , 其中 5~6 层之间是鱼骨坑河淤沙层 . 
T0915探方中: 1耕土层, 2扰土层, 3黄褐色砂土(周), 
4黄砂土层(夏), 5浅黄色黏土(夏), 6~9为新石器时代
地层 . 夏朝初期的沙土层在三峡地区其他遗址中也
普遍存在[15~19]. 在世界上和中国其他地区, 这种由于
气候的突然变化常导致人类文化中断的现象屡见不

鲜. 如叙利亚北美索不达米亚平原上, 以降水补给为
主的苏美尔文明农业, 在 2200 BC, 突然的干旱伴随
风力加强以及随后的火山爆发事件, 导致了土地利用
条件变差, 最终使得 TellLeilan古城废弃[45]. Yucantan
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半岛的湖泊沉积记录以及考古发掘结果表明 , 玛雅
文化的消失是由于持续的气候变干事件导致的 [46], 
夏正楷等人[25]也在青海民和的遗址中发现了 4 ka 前
灾害性洪水的证据, 4 ka前是一个温度降低、洪水频
发的时期,这种气候转型对整个中原文明的形成也产
生了重要影响 [47]. 二是新石器时期三峡部分古聚落
的先民有渔猎生产的偏好 . 如官庄坪和中坝遗址的
先民就喜好渔猎 , 他们在该时期地层中没留下锄耕
农具, 却藏有大量的渔猎设备, 同时还丢弃了大量的
陆生动物和鱼类的骨骼. 在官庄坪[3]甚至在先民的墓

葬中普遍存在使用大熊猫、苏门铃、水鹿和獐等动物

的下颌骨陪葬的文化现象, 可见其渔猎偏好之盛行. 
西周-战国时期, 出现了铜、铁质新式农具, 如铁犁和
铁臿等, 相对低劣的石器农具迅速减少, 逐渐退出了
历史舞台. 

 

 
 

图 5  三峡先秦遗址剖面上的大洪水层 
 

概观三峡新石器时代遗址出土的农具 , 总体感
觉是谷物加工设备不足 . 因为既然有很多的锄耕农
具, 自然会有相应的种植收获. 我们在重庆采样时发
现, 江边、山前多有表面平整或比较平整的巨大石块, 
其上应当可以加工谷物; 此外, 当地人和三峡各县地
方志中皆言峡区人祖辈的粮食是稻谷和杂粮 . 这里
的杂粮, 就是三峡世代流传的“三大坨”: 苞谷、红苕、
洋芋(即玉米、番薯和土豆). 如果在新石器时期先民
所种植的作物与此相似 , 则加工粮食的负担比种植
单一的谷物来说相对较轻 , 从而发掘出土的加工工
具较少就多了一个可以解释的理由 . 该地区采集农
业使用的勾形器仅在新石器中期发现一件 , 在此后
的地层中发现的只是没有加工的可以作为勾形器使

用的鹿角 . 这些遗址的周围多为地势较陡的低矮山
地, 土壤瘠薄, 但易于生长各种低矮的灌木和草本植
物, 三峡地区在新石器时代的气候条件应使它们一

年四季都可生长 , 如采摘野生的果实和谷物一般可
以不用勾形器.  

基础类工具是制造石器的工具 , 并与制造的石
器工具一起去制造木器、骨器等工具. 自始至终该类
工具在组合类型中比例最小 , 只是各时期工具总量
的 1.77%~7.79%. 砍砸器和砺石是其中经常使用的两
种工具, 占该类工具的 49.7%. 根据各遗址考古资料
的记述和已有的研究 [48], 砍砸器的岩石类型主要为
火成岩, 石质坚硬[3,4], 砺石则岩性单一, 一般以砂为
岩为主, 灰岩次之. 说明古人对岩石岩性的认识历史
悠久 , 所制作工具的岩性特点与其所担负的工作基
本相符.  

5  结语 
本文探讨了长江三峡地区新石器生产工具的演

变所反映的人地关系. 研究表明: 从新石器早期至战
国时期 , 砍伐类工具数量百分比的波动与邻近地区
自然剖面所示的环境演变以及工具的变革有良好的

相关性, 砍伐类工具的百分比远高于其他生产工具, 
也高于气候偏凉的中国黄河、淮河流域的同类遗存的

原因与人们生产和生活的需要、石器石料的来源以及

局地环流等因素有关 . 三峡先人可能以石锛作为加
工木材的主要工具 , 并很可能从新石器早期起就懂
得卯榫结构的优势 . 新石器初期出土工具所表达的
狩猎的方式是投掷 , 新石器中期人们延续了这种方
式且发展了射猎, 增加了猎获. 该时期出土的动物骨
骼暗示当年还存在着其他多种捕猎方式 . 新石器中
期开始出现捕鱼工具 , 其中用网捕捞是生产工具的
巨大进步 , 该方式还解释了中坝遗址在西周地层大
量网坠、纺轮和鱼骨同时出土的原因. 石铲与石锄广
泛存在于各遗址之中 , 其数量证明三峡先民十分重
视农业生产. 新石器早期的地层中就埋藏有石铲、骨
铲、石锄和磨棒. 新石器中期锄耕农业广泛发展, 其
中大溪文化时期中堡岛农业发达与气候、地理位置和

地貌条件等条件有关 . 新石器晚期农具数量大为下
降的原因可能与夏初的大洪水及部分古聚落的渔猎

偏好有关 . 砍砸器和砺石是基础类工具中经常使用
的两种工具 , 工具的岩性与其所担负的工作基本相
符.  

研究展现了新石器早期至战国时期三峡先民重

视渔猎与农耕, 以生产工具为媒介应对自然, 并不断
创造、改进和综合利用, 谋求生存和发展的人地关系. 
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