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腰 动 脉 背 侧 支 的 形 态
·

观 察
人体解剖 学教研室 朱 稀 俞寿氏 曹润仰

腰动脉背侧支 ( 亦称后支 ) 是腰动脉在

椎间孔前外侧发出的一支主要分支
。

它向后

穿过相邻上
、

下横突之间
,

主要分布于腰背

部近 中线两侧的体壁
。

熟悉腰动脉背侧支的

解剖
,

对腰背部疼痛的病因学研究 ( ’ ) 和 腰

椎的手术 ( 2 )颇有帮助
。

由于腰椎的 前 面和

外侧面邻近大血管和腹部脏器
,

所 以
“ 经后

路的腰椎手术
” 巳被广泛采用

。

该手术虽可

避免重要脏器和大血管的损伤
,

但操作时出

血仍然很多
。

其出血来源有二
:

一是来是椎

外静脉从 , 一是来自腰动脉背侧支的分支
。

对前者
,

可采用变换病人手术时的体位
,

以

降低腹压的措施来减少 `“ 巧 对后 者
,

就必

须熟悉术区的动脉分支和分布
,

才能在手术

时准确地予以结扎或电灼
。

但是国内外对腰

动脉背侧支的研究报道不多
,

也欠详尽
,

因

此我们进行了观察
。

现将结果报道如下
,

以

供参考
。

后分别用 4 种研究方法进行观察 ( 表 2 )
。

表 2 血管琪充剂种类及研究方法
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例 数 14 1 0 17 14

结 果 与 讨 论

一
、

爬
1

动脉及典分支的概 况 ( 图 1 )

材 料 和 方 法

采用 6 5例由 3 个月胎儿到90 岁老人的死

后多不超过 24 小时的新鲜尸体
,

按年龄分 4

组 ( 表 1 )
。

从胸骨剑突下横断尸体 ( 尽量

表 l 研究例教与年龄分组

组别

例数

3个月胎儿、 新生儿、 1岁~ 2 0、 90岁 合计

2 3 1 1 7 5 5

~
毛 叫 . . . . . . . .

一
. 白. . . . . . . . . . .曰 .

不损伤隔肌
,

以免填充剂由腑下动脉的分支

漏出 )
,

结扎两侧股动脉
,

由胸主动脉断端

插入粗口径的动脉套管
。

经套管用注射器分

别缓缓注入 4 种不同的血管坡充剂
,

逐渐增

加滋注压力
.

使填充荆尽量充盈微动脉
。

然

图 1 腰动脉及其主要分支

2 0岁男尸
,

第 3腰椎硫酸钡动脉灌注后 X线水平位摄片

①第 3 腰动脉木千 ②前支

③背侧支 ④臀前支和脊中问支

⑥脊后支 ⑥升讥支

⑦升肌支浅灾 ⑧升机支深支

⑧降肌支 L外码肌支

腰动脉与肋间动脉一样
,

是成对的节段

性动脉
。

4 对腰动脉发自腹主 动 脉 后 壁
,

左
、

右侧的发起点相距不超过数毫米
,

有时

共干
。

它们分别环抱相应的腰 椎 体 行 向后

外
,

在椎间孔的前外侧呈魏射状地分 为数
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支
,

其中主要的 3支是恒定的
,

即前支
、

背

侧支和脊支
。

前支沿横突的前 面 向 外 侧伸

展
,

穿腹横肌腿膜后在腹横肌与腹内斜肌之

间穿行
,

供应腹后外侧壁
。

背侧支 向后穿过

上
、

下相邻横突之间
,

分布于腰背部的内侧

部分
。

脊支较细小
,

有 1 ~ 4 支不等
,

经椎

间孔进入椎管
,

分布到椎管内 的 结 构 和椎

骨
。

一对较细小的腰最下动脉 ( 亦称第 5 腰

动脉 ) 由骸中动脉发出
,

仅分布于第 5 腰椎

体的腹外侧面
,
而第 5腰椎的前郭 背侧支

和脊支
,

绝大多数是 由 骼 腰 动脉的腰支发

出
。

二
、

腰动脉背侧支的分支与分布 (图 2 )

表 3 50 支成人膜动脉 及其主要分

支的外径 ( m m )

...
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图 2 腰动脉背侧支的分支与分布

第 2
,

3 腰椎左侧背面观 ( 根据照片的模式图 ) 29 岁

男尸
,

A B S树脂动脉灌注
.

腐蚀铸型标本

①背侧支 ②升肌支浅支

⑧降肌支 ④骨性纤维管

⑥升肌支深支 ⑧横突间键膜

①降肌支 ⑧吻合动脉和吻合支

⑧升肌支深支的上文 L升肌支深支的下支

腰动脉背侧支是腰动脉本干在椎间孔前

外侧分出的两大终末分支之一
,

它的管径与

前支相近
,

或甚更粗 ( 表 3 )
。

背侧支经椎

间孔的外侧向后行走
,

在横突间健膜附近分

为 2 支
,

即升肌支和降肌支 ( “
, 摇 ) ,

两者的管

动脉名称 外径平均艘 最小、 最大值

腰动脉本干 3
.

43 士0
.

14 2
.

0、 5
.

0

前 支 2
,

27士0
.

1 2 1
.

2 、 3
.

0

背 侧 支 2
.

74 士0
.

19 1
.

0 、 3
.

8

升 肌 支 2
.

0 4士0
.

12 1
.

0 、 3
.

2

降 肌 支 2
.

0 9士0
.

1 1 1
.

0 、 3
.

0

注: 测量部位均距分又处0
.

5 、 1
.

oc m

径相差不多 ( 表 3 )
。

我们 统 计了 5 36 支腰

动脉背侧支分为升
、

降肌支的分叉部位
,

其

在横突 间 键 膜 后 面 者 3 00 支
,

占55
.

97 士

2
.

14 % ;
在横突间键膜前面者 2 36 支

,

占4 4
.

0 3

士 2
.

14 %
。

由于脊支中的脊后支和脊中间支

常在此分叉部附近发出
,

所以
,

手术时如不

慎电灼或损伤脊中间支
,

常可影响神经根
,

甚至脊髓的血液供应
,

从而产生相应的神经

症状 ( ` )
。

升肌支 升肌支从腰动脉背侧支分出后

沿横突根部的 下 缘 转 向内侧
,

并立即分为

浅
、

深 2 支
。

浅支 ( M ac
n
ab 将其分为上

、

下

支
,

分别称关节上
、

下动脉 ) ( 2 )在骸棘肌与横

突棘肌之间行向内下方
,

相邻节段升肌支的

浅支互相平行
,

呈明显的节段性
。

浅支主要分

布于骸棘肌的内侧部分和多裂肌
。

深支 (M a -

c
an b称为关节间动脉 ) ( 2 )经腰椎副突与下关

节突之间的沟内通过
,

紧贴椎板背面呈水平

位伸向棘突
,

并常分上
、

下 2支
,

分别沿棘突的

上
、

下缘伸向棘突尖部
。

相邻节段的上
、

下

支互相吻合
,

在棘突的两侧形成致密的纵行

动脉网
。

但是
,

深支在椎板背面分为上
、

下

支的部位并不恒定
,

有时甚至不分成明显的

上
、

下支
,

而仅是在水平位伸向棘突尖部的

主干上分别向上
、

下发 出一系列的小分支
,

这种情况占我们统计 53 1支升肌支的 2 4
.

29 士

1
.

86 %
。

深支除发出一些肌支分布到横突棘

肌和棘突间肌外
,

还发出许多小分支分布于

椎弓及其突起 (横突除外 ) 的背面
,

并互相吻

合形成椎弓背侧动脉网
。

这种动脉网在椎间
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关节囊的后部比较致密
,

又称椎间关节动脉

网 《 ” )
。

从这些动脉网土发出的分支 供 应黄

韧带
、

棘间韧带
、

棘上韧于};
、

椎间关节囊
,

以及椎板背而和棘突表面的骨膜
。

有些分支

可进入骨质
,

成为椎弓的营养动脉
,

特别是

在乳突基部的营养孔内常 有 1 支 ( 偶 为 2

支 ) 细小的营养动脉进入
,

称为乳突营养动

脉
。

D o n al d ( “ ) 等在研究兔脊柱的血液供应

时
,

也见到相同的情况
。

我们观 察 了 4 55 个

乳突
,

有乳突营养动脉者 2 25 个
,

占49
.

4 5 士

2
.

34 %
。

此外
,

深支在经乳突下方时还恒定

地发出一支略呈弯 曲的吻合动脉
,

斜向外上

方通过乳突与副突之间的骨性纤维管
,

并与

发自上位节段降肌支的吻合支相吻合
。

升肌

支的末梢穿过腰背筋膜
,

在腰背部正中线两

旁的皮下形成间隔距离大致相等的图案样的

皮下动脉分布区
,

供应皮肤和浅筋膜
。

降肌支 降肌支 ( M ac
n a b称横突 间动

脉 ) 从腰动脉背侧支分出后立 即 行 向 后下

方
,

沿下位腰椎的上关节突和横突之问的沟

伸向背侧
,

在乳突的外侧呈 放射 状 分 为数

支
,

其中大多数直接进 入骼棘肌
,

末梢穿出

肌质分布于靓棘肌表面并吻合成网
。

其中沿

横突背面向外侧走行的分支还分布于横突间

肌和横突间膊膜
,

以及横突背面的骨膜
,

并

有小分支进入骨质
。

此外
,

降肌支还恒定地

发出一支略呈弯曲的吻合支
,

向内下经乳突

与副突之间的骨性纤维管
,

与下位节段的升

肌支深支所发出的吻合动脉相吻合
。

总的说来
,

升肌支位置较深
,

其主干位

于多裂肌的深方
,

沿椎板背面潜行
,

分布于

腰背部的最内侧部分
。

降肌支位置较浅
,

分

布在升肌支分布区的外侧
。

从这些分支的位

置和分布来看
,

其供应范围的体表投影是
:

将腰背部自后正中线至骸棘肌外侧缘的区域

纵行平分为内侧半和外侧半
,

其内侧半的内

侧小部分由升肌支供应
,

内侧半的外侧大部

分由降肌支供应
,

而外侧半则几乎全部是由

腰动脉前支在横突尖部附近向后发出的外侧

肌支所供应
。

三
、

升
、

降肌支的吻合

升
、

降肌支的分支之间有丰富的吻合联

系
。

除了上述棘突两侧的纵行动脉网
,

推弓

背面的椎弓 背 侧 动 脉网
,

以及相邻节段的

升
、

降肌支通过吻合动脉和吻合支经乳突与

副突之间的骨性纤维管相吻合外
,

在髓棘肌

和横突棘肌的肌质 内
,

在腰背筋膜的各层表

面以及浅筋膜中
,

也存 在 着 许 多纤细的吻

合
。

我们认为
,

腰背部的动脉分支多而稠密
,

吻合又很丰富
,

这是造成手术时出血多和止

血难的原因之一
。

但是值得指出的是
:
升

、

降肌支的分支很少与对侧的相应支形成
“

横
”

的吻合联系
,

我们仅在棘 上韧带和浅筋膜内

见到有少许细小的分 支 越 过 后正中线
。

所

以
,

我们同意
“ 椎旁肌的血液供应是单侧性

的 ” 这一结论 ( ” )
。

四
、

腰神经后支与动脉的伴行关系 ( 图
3 )

图 3 脊神经后支与腰动脉背侧支的伴行关系

①升肌支
@降肌支

⑥脊神经后支的内侧支

①吻合动脉和吻合支

②背侧支
④脊神经后支
⑥脊神经后支的外侧支

⑧乳突副突间骨纤维管
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杭州市 x x 区24 例先天愚型的染色体研究

分子生物细 胞遗传研究室 魏天德 沈瑞音

先天愚型 ( D o w n 综合征 ) 是精神发育 创造条件促使症状消退
。

此外
,

通过研究对

不全病
,

也是一种大脑发育不全症的常见疾 能引起患者母亲生殖细胞或受精卵异常的环

病
。

先天愚型是常染色 体 畸 变 引起 的遗传 境因素 ( ` ) ,

可以及时采取各种预防措施
。

病
,

最常见的核型是 21 三体
。

患者主要表现 对 象 和 方 法

为痴呆
。

先天愚型与环境因素有关
,

因此研 对 1 9 8 0 ~ 1 9 81 年杭州市
X X 区普查发现

究本病对优生学和促进环境保护都有一定意 3 20 例精神发育不全病人中筛 选出的 30 例先

义
。

目前国内外有大量报道
,

研究 巳深入到 天愚型患者
,

除 6 例来能抽血外
,

其中24 例

分子水平
。

据报道
, 1 9了3年后 巳确定过氧化 和 3 例患者的母亲抽取外周静脉血做淋巴细

物歧化酶
一

I (S O D
一

I ) 的 基 因位于第 21 号 胞培养
、

染色体涂片和核型分析
。

常染色体 长 臂 2 区 第 2 带 第 1 小 带 ( 2 1 q 淋巴细胞培养按常规半微量外周血细胞

2 2
.

1 )
,

这种基因与 先 天 愚 型临床发病有 培养方法 ( 2 》: 培养基用 R PM n 6 4 o ( 日本产

关
。

21 三体型先天愚型临床上有典型症状 ; 品 )
、

小牛血清
、

植 物 血 凝 素 ( 广州医工

易位型则没有典型临床症状
;
而嵌合型常有 所 )

。

37 ℃培养 72 小时
,

秋水仙素最终浓度

一般临床症状
,

但智力较正常
,

并可见有消 为 0
.

2件g / 1 m l
,

作用 6小时
,

制作 染色体涂

退现象
。

文献还报道先天愚型患者的血液白 片
,

姬姆萨染色
。

油镜观察
,

每例检查 50 个

细胞碱性磷酸酶含量增高和患者双亲的皮纹 左右的核型
,

进行 核 型 分 析
。

核型为 47 占

有变化
。

因此确定 患 者 类 型
、

探索诊断规 79 % ( 3 )或以上
,

并且两个核型 分 析为 21 三

律
,

查出嵌合体患者及易位型携带者
,
可进 体者 川 即定为 21 三体综合征

。

核型为 46 占

而控制患者出生率以及掌握其消退规律
,

并 22 ~ 8 4
.

3 7%
,

同时核型为 47 占 1 5
.

63 ~ 78 %

澳目扭曰 . 曰足曰己曰趁业圈己因 . 曰己曰己曰己目独二口因口曰砚目及里二翅 ,翻幼压站口翻目胜绷匆妞 1甩目龙目忽】

腰神经后支在椎间孔外侧即分为内侧支

和外侧支 ( `
’ 7 ) , 它们的起始部都伴腰动脉背

侧支的降肌支
,

经下位腰椎的上关节突与横

突之间的沟伸向后下方
,

至乳突的外侧
,

内
、

外侧支随即分开
。

内侧支多为 1 支
,

偶为 2

支
,

伴降肌支的吻合支通过乳突与副突之间

的骨纤维管后
,

即与下节段升肌支的深支伴

行和分布
。

内侧支的末梢部可达下二位稚骨

的棘突表面
,

因此
,

椎弓背侧是由相邻 2 个

节段的腰神经后支的分支共同支配的
。

外侧

支较内侧支粗而分支多
,

它与降肌支的分支

伴行和分布
。

但是
,

下二位腰神经的后支没

有皮支
。
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