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摘 要

本文采用 奴离子选择电极法侧定水中徽皿氛
3

对 几种总离子强度缓冲液 <) %.∗ >=

的撞出限进行了侧定和比较
,

鉴于在侧定过程中电极斜率漂移的情况
, 选用二 次标准加入

法
, 借助于?− ∗ & ≅ 一≅, 一� Α。。计算机处理实脸致据, 对 北京地区伙用水中的徽; 氛进行

了分析甜定
,

较全面地润查了北京地区水红状况并予 以评价
。

北京地区范围较广
3

水氟 含量会有很大的差异
。

这就要求提供快速
、

简便
、

可靠的

测定方法
。

为满足上述要求
,

本文水氟调查采用了氟离子选择电极法
3

实 验 部 分

仪器与试剂

≅− ? 一 :型酸度计 <上海雷磁仪器厂= Β 氟离子选择电极 <江苏泰 县 无 线 电厂= Β

! : !型
一

甘汞电极 <上海电光器件厂 =Β 氯化钾 <优级纯 = Β 乙酸钾 <化学纯= Β 冰乙酸 <分

析纯= Β 柠檬酸钾 <分析纯 = Β 1Χ Δ Ε Χ 1 的氟离子贮备液
Φ
临用时

,

用二次水稀释成浓

度不等的氟标准溶液
3

总离子强度缓冲液 <)% .∗>= 的选择

配制四种) %. ∗ > ,

见表 �
3

在 工ΓΓ 而 小烧杯中
,

加入 !Γ Χ 1 )% . ∗ > ,

置于电磁搅拌器上
Β 用多次标准加入的方

式由低浓到高浓测得各浓度的平衡电位值
3

以氟离子的浓度对数为横座标
,

平衡电位值

为纵座标
,

绘制四条曲线
,

见图 �
3

很 据 18 ≅ ∗ , 检出限的定义
Β

可以推知检测限所在的点位于电极电位偏离直线响应

的 �� Ε ∀
,

Χ ∃ 处 <∀
Φ

为离子价数 =
3

因此
,

可以得到这四种总离子强度缓冲液的测氟检出

限
,

图 � 中 、
、

且
3

�让
、

Η ,

分别为Γ
3

Γ Γ � , Γ
3

Γ ! Α
, 。

3

Γ Γ Α , 0
3

0 ! � Ι Ι Χ
3

% 与 1 的检出限较 低

月差别不大
3

田于在成份复杂的体系当中
Φ

六次甲基四胺会与某些物质发生作用
,

影响

撇值测定
,

且 皿 的配制又较 工繁锁
,

再者饮用水中氟 含量一般不小 于 Γ
3

%≅ Ι 。
,

所以
,

选用)1 . ∗ >< 曰就可以很好地满足各项要求
。

直接电位法中测定方法的选择

在本工作的测定过程中 发现一天内的电极斜率不稳定且电极电位有漂移
3

电极斜
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率为: ; <
∀

= != > ? ≅ 柞& ,

其中温度是电极斜率的主要影响因素
,

但要在整个测定过程中保

持温度恒定一般是不太可能的
∀

因此
。

为适应电极斜率为任意实测值的情况
,

本文采用
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二次标准加入法
,

在 .− ∗ & ≅ 一≅,
一
� Υ Γ。计算机上

,

用> ∗. %, 语言编制此迭代法程序
,

每

输入一组实验数据
,

可在一分钟之内打印出全部计算结果
3

北京地区水氟调查

侧定方法

为避免由于标准溶液的加入所引起的样品溶液离子强度的变化
,

二次加入的标准溶

液可浓度不同
,

以使得加入的体积尽量小
3

以)1 ?∗ > % 为总离子强度缓冲液
, �。仰Χ 和

ΥΓ ≅≅ Χ 或�Γ Γ Ι Ι Χ 氟溶液为标准液
,

用二次标准加入法进行测定
3

为获得良好的准确度
,

第

一次标准加入总量应为样品溶液 含氟量的 1一 !倍
,

第二次为 � 一�Γ 倍
。

采水时间从 �  � Ρ

年 : 月中旬至 �  � Ρ年 ] 月底
,

时值一个半月
Β
水样来源范围较广

,

调查结果见表 !
。

调查结果

从表 ! 可看到
,

本次调查中北京地区饮用水氟 含量在Γ
3

Ψ
卜

!
3

� Γ≅≅ Χ 范围内
3

小汤

山温泉水氟值高达 Α
3

Α !Ι Ι Χ
,

改井后的饮用水仅有 0
3

!] ≅≅ ”
,

此值远远低于改井前的水

氟均值 Α
3

Α Α Ι Ι Χ
3

据有关资料报导
,

目前北京地区水 含氟量最高值是 10
3

:≅ Ι Χ
,

在怀柔

县内
⊥ 3

可见
,

北京地区的水氟含量差异有高度的显著性
3

讨论与评价

�
3

居民饮用水一般可 分为天然水 <如井水
、

河水 = 和经处理过的水 <如自来水厂

出厂水 =
3

由本次调查结果可见
,

天然水含氟量差别很大
Φ

门头沟区的井水
、

河水含氟

量较低
3

为。
3

Γ 一Γ
3

 ! Ι Ι Χ
,

均值 Γ
3

:  Ι Ι Χ Β 而大兴
、

顺义县各采水样点的井水含氟量

较高
,

分别为 Γ
3

Ρ] 一 !
3

� Γ≅≅ Χ 和 Γ
3

!Ρ 一 �
3

Ρ �Ι Ι Χ
,

均值 分别为 �
3

Υ ]和 Γ
3

� !≅≅ Χ ,
颐和园附

近的村子
,

田村的水氟含量分别 Γ
3

 �和 0
3

:  Ι Ι Χ Β
东南部通县的水氟含量为Γ

3

 � Ι Ι Χ
3

经

处理的水
,

由于北京市自来水公 司是按照卫生部门制定的有关标准来控制水氟含量的
,

因此
,

各水厂的出厂水含氟量基本一致
。

约 Γ
3

:一 Γ
3

] Ι Ι Χ
,

多年来北京市城区饮用水氟

含量也 一直维持在这个水平
3

对于小汤山高氟温泉水 自然 含氟量很高
3

据北京市卫生防疫站提 供
,

在改井 以

前
, � ]个采样点的水样 含氟均值为 Α

3

Α Α Ι Ι Χ 最高值达 �
3

� Γ ≅≅ Χ
3

有关部门根据小汤山

地区岩层地质特征 采用改浅井为深井的方法
,

以降低饮用水中的 含氟量
,

取得很有效

的成果
。

改井后的水氟值仅0
3

! ] Ι Ι Χ
。

!
3

本次整调采水样点分布较广
,

各地域内的水氟含量差异不是很显著的
,

但地域

之间的差别是较大的
3

如北京南部的大兴县村庄井水 含氟量都较高
,

均值 �
。

Υ ]如二 Β 东

北部的顺义县水氟均值为0
3

� !≅ Ι Χ Β 门头沟的较低
,

均值仅 0
3

:  ≅ Ι Χ
3

这些显著的差异

主要在于各地域的环境含氟量悬殊极大
3

当然
一

北京市城区洪应的自来水是受人工控制

的
,

水氟值无甚差异
3

:
3

由人次调查结果来讨论北京地区水是否适合于人的需求
3

从预防医 学角 度 考

虑 水氟的浓度以能防止氟斑牙发生并对预防龋齿有益为宜
,

还应考虑到社会上控制水

答 出北京 市卫 生防痊站捉供
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! ! :

: Γ �
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小 汤山温泉水

小汤山饮用水

说 含氛均值

> 5 Κ_ΚΝ Δ ‘Κ Φ ;7 Κ Ω; <Ι 1 Χ =

样 Τ 说 明 含氛均位

北京市 自来水公司
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东路州
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蔡辛庄

杨堤

潘铁营

凤河营
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大占煤矿

北京人民轴承厂

王平村煤矿

第五 ∋ 六厂

二六八 医院

杨沱煤矿

潭拓寺公园

潭拓寺公 园

戒台寺公园

矿务局培训 中心

矿务局结核病院

门头沟煤矿

北京矿务局

宝泉食品厂

铁二局四处

城子煤矿

山西营

利市营

阎家营

河津营

高 丽营乡二村
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∋
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3 由于采样量有限
, ,

仅做 了− ( Ψ .∗ 一α ,测定

氟的实用性和可行性
3

我国在 �  � Γ年和 �  � !年召开的有关会议上将水氟浓度分别定为不

大于。
3

?Ι Ι Χ 和 0
3

Α Ι Ι Χ 〔“ ’3

[仓京城区的水氟值为 Γ
3

:一 0
3

]≅ Ι Χ
,

看似低于上述标准
,

但由于北京市各种食品种类繁多
,

成分极其复杂
,

某些人群有嗜饮某些饮料的习惯
,

如

茶
、

咖啡
、

啤酒
、

各种红白酒等等
,

不能忽略这种 食物源性氟在人体总摄氟量中所占有

的重要地位
3

按照具体地区类型和食物构成类型具体分析来看
,

北京城区水氟含量是足

以满足人机体需要的
,
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北京地处华北平原
,

是干旱地带的富氟区
,

小汤山则是高氟的温泉区
,

正如调查结

果所示
,

北京郊区的水氟含量是较高的
3

据有关调查指出
‘“ , ,

根据 北 方 气候 干 燥
,

夏天多炎热
。

饮水量大等情况
,

认为北方地区水氟 含量最好控制在 !
3

Υ一Γ
3

Ρ Χ Δ Ε1
,

由此

可以着到
。

郊区村应井水基本上都不符合要求
3

郊区的氟病一般以环境中的水体氟为致

病因子
,

其防治关键就在于排除环境中过量的氟 依据各地域的地理特征
3

改井降氟
3

如挖井的深浅
,

利用沉淀
、

过滤
、

煮沸
、

投药
、

离子交换等降至标准水平
3

另外
,

还应

断绝氟进入人体的食物链 适当调配食物成份
,

加强营养
,

限入促排
,

有效地预防氟病

流行
。
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