
从居民生活视角谈太湖环境保护与治理

———太湖与琵琶湖的比较分析
!

王培英
（日本京都大学大学院亚非地域研究中心）

提 要 在环境问题日益受到社会关注的今天，环境研究者有必要从社会学和人文学科的

角度来关注太湖的环境问题!本文用“生活环境主义”的观点对近年来在太湖和日本琵琶湖畔实施
的调查结果进行分析和比较!得出的基本结论是：两国虽然现代化的时间和经历不同，但居民的生
活行为和地域环境变化都有密切的相互影响!在人口稠密地区，只有充分重视生活经验—生活意
识—生活行为—地域环境的演进和循环，从技术、经济、居民生活方式等多方面入手才能从根本上

解决区域的环境问题!
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太湖是长江中下游五大淡水湖之一，太湖周边的人口密度为%&’人／()*，为全国平均水
平的+!&倍!从,’年代后期开始，太湖水体的富营养化问题日益突出!以前对于太湖流域的研
究，多局限于水文学、湖泊生物学、水产养殖、水体污染治理技术等方面［-.$］!在环境问题越来
越清楚地被认为是一种社会问题的今天，有必要从社会学的角度对太湖的环境问题进行探讨!
本文旨在用环境社会学基础理论之一的“生活环境主义”的观点对笔者近年来在太湖和日

本琵琶湖畔实施的“水与居民的关系”的调查结果进行分析，对太湖的水环境保护与治理提出

自己的见解，此项调查采用的是观察与采访相结合的方法!

! 琵琶湖的经验———生活环境主义的立场
生活环境主义的着眼点是“生活”［&］，其目的是说明人认识环境方式过程，其认识、分析环

境问题的基本出发点是环境状况是由作为生活主体的人群的行动决定的［/］，其基本观点主要

有以下#点：
（-）生活经验论!人类自身的生活经验决定其生活行为，即按生活经验—生活意识形成—
生活意识决定—生活行为的过程演进和循环，人的生活与周边环境相互作用!因此，如果对高
人口密度的地区的环境问题仅限于分析其客观事实就无法从根本上解决环境问题!
（*）个体理解差异论!对于特定地域的人群来说，他们对环境问题认识不可能完全一致，通
常是每个人的见解都不一样，每个人都有自己的价值观!人生的目的、价值在很多情况下受自
己的感性认识所支配!
（#）权力论!人的生活意识中渗透着道德的作用，这里的道德可以广义理解为国家从某种
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特定的思想出发而要求居民进行或禁止某种行为的权力!这种权力在日常生活中随处可见，因
此，对日常生活的分析必须考虑外部权力对其的影响!
以上三点是生活环境主义分析问题的特征，它是由日本的文学博士鸟越浩之，农学博士嘉

田由纪子在研究琵琶湖环境问题的过程中总结出的［"#$］!
琵琶湖和太湖有许多共同点，比如周围都是高人口密度区，都是鱼米之乡等!笔者在对琵

琶湖和太湖的调查过程中，将琵琶湖和太湖的现状进行对比，觉得很有必要从居民生活的角度

对两湖流域的环境变迁作一个比较研究，下面仅以两湖湖畔居民对周围河流利用的变化为例

研究地域环境变化的主要原因!
!!! 前河自来水接通与居民、地域和社会关系变化
琵琶湖位于日本关西地区的滋贺县（在行政单位上相当于中国的省），面积%$&!’()*，约

为太湖的+／’，流域内有大小,&&多条河流注入琵琶湖!前河位于琵琶湖西北方，它穿过上知
内村，和生来河会合后入湖，全长,()，最宽处仅为*)，是一条不起眼的小河!在简易自来水接
通以前，前河是当地村民取水，洗涤物品，嬉水的主要场所，是上知内村居民生活的唯一水源!
战后，随着简易自来水系统的铺设，前河的面貌发生了很大变化，这种变化过程从一个方面反

映了居民、地域环境和社会环境之间的关系变化!
+!+!+ 简易自来水铺设的原因 战后，日本通过工业化推动经济高速成长!，化学肥料、农
药"在农业生产中大量使用，农业的机械化程度迅速提高!+-""年，前河地区开始使用./0杀
虫剂以及除草剂，这使得河里的螺蛳大量死亡，鱼类数量减少［+］!农药的普及给前河水质带来
的危机是铺设简易自来水的主要理由!
+!+!* 简易自来水铺设过程中表现出的人群与水体的关系变化 前河地区的简易自来水工
程从+-"%年-月开始，历时一年多时间竣工!在这一过程中，环境改变（新的生活条件）对地域
居民来说是生活改变的外力（有时以权力表现），当地居民因为日常经验的不同，对新生活条件

的姿态也不同，有主张将新的生活条件照搬的，也有根据自身的需要将新的生活条件改变后接

受的!每个人有自己的生活经历，有固有的生活知识，因此他们在新的生活条件下发生的变化
也不一样!
!!" 居民生活方式的变化对前河环境的影响
进入自来水时代后，前河水质继续恶化，其中居民和前河关系的疏远是一个重要原因，河

流的污染也主要表现为农业和生活污染!+-""年至+-%"年间，日本从事农业的人员由,+1减
少到*"1，由自由农户农业向雇佣农业转换，节约劳动的机械化生产、化肥、农药得到广泛使
用!+-"-年，日本农药的产量达到*&2+&,3，+&年后达到$&2+&,3!前河地区在+-""年开始使
用杀虫剂和除草剂，这时，河里开始出现死鱼，+-%’年的飞机播撒农药更是将农药对河流的污
染推向了顶峰!此外，机械化农业的发展也是造成河流污染的重要原因，前河地区在+-%’年引
入机械农业，到+-%%年几乎每家都拥有农业机械，农机的普及导致耕牛的消失，耕牛的消失使
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" +-"-年日本全国的农药产量为*&万吨左右，+-%-年为$&万吨!日本在+-""年左右开始陆续出现因使用有机磷类
杀虫剂而导致的中毒者!+-%*年开始，湖泊、河流被除草剂404污染!

+-""年日本经济恢复的战前水平，以后的*&年中以每年+&1左右的速度高速成长，高速成长期前+&年是以技术
革新和民间投资为主的民间主导型经济，后+&年是以政府公共投资和输出为主的外向型经济!日本经济进入高度成长期
后，日本的环境公害问题日益显著!



得化学肥料逐渐取代了有机肥料!
自来水工程完工后，前河丧失了直接水源的功能，成了接纳当地居民生活污水的排水沟!

自来水的铺设使得家庭用水量大增，流域居民有半数改造、新建了厨房，这加剧了生活用水对

水体的污染!到"#$%年，"&&’的居民新建了厨房，由于用水量大，原来的粪池难以容纳，化肥
的普及也使粪池失去了意义，生活污水直接排入前河!到"#$%年，流域中生活污水直接排入前
河的居民占到了"／(!
到"#$)年，琵琶湖地区的自来水普及率达到"&&’，流域居民对水体利用的变化与前河

地区类似!*&年代中期开始，琵琶湖的富营养化问题日益突出，流域居民生活方式变化与琵琶
湖富营养化的关系也逐渐被人们所认识，日本将这种原因导致的富营养化加剧现象称为“人为

的富营养化”!
!!" 权力与精神价值对于前河环境的影响

"#+)年(月"日，作为琵琶湖开发的一环，前河被指定为国家一级河流，河流的管理权不
再归属村里!不久，县当局决定将前河改道，将村里的河段填埋!村民和地方的行政人员体会到
了管理权的意义，他们四处奔走，终于使得该计划流产!以后，居民虽然不再饮用河水，却义务
每年将河流清洁两次，其实这只是一种形式（这种形式至今仍然在村里保留），它暗示着居民与

前河的一种关系：前河与居民的关系不只是利用和被利用的关系；也说明前河对居民来说是一

种精神上的需要!
从前河由“生命之源”到“排水沟”再到其价值的回归过程中不难发现，看起来只是对居民

是生活有意义的河流有时在满足居民的精神需求、延续地方历史和文化等方面有特殊的作用!

# 太湖周边居民对水体利用的变化———陆巷周边的实例
陆巷是位于苏州西南东山镇后山的文化古村，作者的调查包括了从陆巷码头向南延伸约

(,-的范围!这里有*(&户约.)*)人口，居民多为太湖沿岸的农民（调查地主要是果农）和渔
民，调查范围内有)条河流，都与太湖相通，)条河除陆巷河水草和垃圾较少外，都是杂草茂
盛，垃圾漂浮，异味浓重!
调查地还未通自来水，居民历来饮用井水!河水只是农业、水运、淘米洗菜等用水!停泊在

陆巷港的渔民，在"##(年于陆巷周边建房以前的生活用水都曾完全依靠太湖!
随着中国*&年代后期开始改革开放，这一地区和中国其他地方的农村一样，生产生活方

式有了显著的变化，这种显著变化始于“家庭联产承包责任制”（以下简称责任制），换句话说，

可用“责任制”作为时间轴来分析中国经济改革前后农民生活的变化!
#!! 陆巷周边的河流与居民
笔者于.&&&年"&月至.&&"年(月对陆巷周边居民利用水体的情况进行了实地调查，为

了解“责任制”以前的情况，笔者调查了"&&名+&岁以上的居民（男%&人，女+&人），这些人从
出生起就一直利用陆巷周边的河流!从其结果（表"）来看，当地居民在“责任制”以前对河流的
利用可分为“生活型利用”和“管理型利用”两大类，“管理型利用”既满足了居民的生活需要，也

使得河里的营养得到了循环，抑制了河水的富营养化过程!
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表! "#年代初期以前陆巷居民对河流的利用情况!

$%&’! $()*+,)*-.-%/)+01.2+%0/%*)%&)34*)5()&)/+00+0/43!6"#-

对河流空间的利用 对水体的利用 河流中的生物 生活清洁用途

生

活

型

利

用

·运输

·工作间隙的休息

·小孩的游玩

·放养家禽

·灌溉农田

·搅拌水泥和泥土

·为农药，有机肥兑水

·溶解化肥

·鱼

·虾

·蚌

·螺

·洗生活用具

·洗生产用具

·洗手洗澡等

·洗食物

·洗餐具

内容 目的 对河流利用的实际效果

管

理

型

利

用

·打捞底泥

·捞水草

·养菱

·堆肥

·获取副食品

!年!78次打捞底泥和!年几次打捞水草，保持了河

流的深度和透明度，也使河里的营养得到循环利用’

!因渔民是从!669年左右才在陆上定居，故表8中不涉及渔民’

表8是现在的陆巷居民对周围河流的利用方式’调查对象是包括!#名渔民在内的!##
人，年龄段为8#岁以下的渔民:人，8#7;#岁的渔民:人，;#7<#岁的渔民8人，9#岁以下
的农民!=人，9#7;#岁的农民9=人，;#7=#岁的农民8#人，=#7<#岁的农民!"人’

表8 8###年调查陆巷居民对河流的利用情况

$%&’8 $()>*)-)05*+,)*-.-%/)+01.2+%0/%*)%，8###

对河流空间的利用 对水体的利用 河流中的生物 生活清洁用途

·停泊鱼船

·岸边晾晒鱼网·放养家禽

·灌溉农田

·搅拌水泥和泥土

·为农药，有机肥兑水

·溶解化肥

·洗生活用具

·洗生产用具

·洗手洗澡等

·洗食物!

·洗餐具!

·生活排水

!为清洁外表的利用项目’

比较表!，表8，可以将"#年代以来陆巷周边居民对河流利用的变化归结为以下:点：
（!）“管理利用”的消失：随着“责任制”的实施，河流逐渐表现出管理权缺位，有利于水体营
养物循环的管理型利用消失，水体恶化比较明显’
（8）居民不再直接利用河中的生物：调查地9#岁以上的男子和妇女在“责任制”前都有河
里捕鱼、捞螺等改善生活的经历，但是现在，几乎所有的食物都来自菜市场’
（9）污水开始向河里排放：陆巷周边老的居民住宅一般都不沿河而建，生活用水不直接排
入河里，但6#年代以后，不少居民开始沿河修建新的住宅，仅仅在陆巷河边!66#年后就有=
家（不含正在新建中的8家）’这些居民的生活排水都直接排入陆巷河（农家的粪便除外）’
（:）农民对河流的疏远和渔民对河流的接近：“责任制”后，农民大量外出务工或经商，渔民
就近购买住房，这使得农民对河流的利用逐渐减少，渔民对河流的利用增加’值得指出的是渔
民虽然已经定居在岸上，但仍然保持着向河流抛弃生活垃圾的习惯’
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从以上对居民对河流利用方式变化的分析可以推测出这些河流富营养化的发展情况，而

这些河流富营养化的发展将在很大程度上影响太湖的水质!
!!!“责任制”实行前后陆巷居民生活的变化
陆巷周边的“责任制”在"#$%年开始，"#$&年开始步入正轨［$］!作者调查了陆巷周边的农

民和渔民"’’人（对象同表(），根据调查结果，陆巷周边居民的生活、生产方式的变化如表%!
表% 生产承包责任制实行前后陆巷周边居民生活及社会关系的变化

)*+!% ),-.,*/0-1234,-5-167-/4’1863-*/712.6*85-8*462/16/9:;6*/0*5-*

.*:1-7+<4,-“=*>68<?-.676/0@:4A:4”*056.:84:5*8A286.<

生产承包责任制以前（"#$%年以前） 生产承包责任制以后（"#$%年后）

农 民

劳动方式与

特征

与村里的

关系

与河流的

关系

厨房垃圾的

处理及排水

方式

劳动方式与

特征

与村里的关

系

与河流的

关系

厨房垃圾

的处理及

排水方式

以村为单位

集体劳动，耕

作方式接近

生态农业

生活生产

全部依靠

村里

每天利用 喂 猪、家 禽

等，堆肥

以家庭为单

位劳动引入

科学种田

向村里交纳

税收和提留，

通过村里反

馈意见

不需要去

河边

堆肥或丢

弃垃圾

渔 民

完成村里的

捕捞指标，以

家庭为单位

生产

生活生产

全部依靠

村里

不利用 弃于太湖 家庭为单位

的劳动，捕捞

量自定

办理捕捞证

之类的证件，

村里执行捕

捞法规

每天利用 向河流或

湖泊丢弃

垃圾

从表%中可以看出：“责任制”前后，陆巷周围居民的生产、生活方式有%点显著变化：河流
和居民生活的直接关系减小了；有机肥的利用减少了；生活用水减少了，这些变化的原因主要

有以下%方面：
（"）居民与村里的关系由面向点转变：“责任制”的实施使得居民的劳动范围由村为单位缩
小至以责任田为单位!居民的注意力逐渐倾向于自己的责任田，每人的生活规律不同，相互之
间交流的机会也比较少，居民对周围环境的熟悉由村的范围缩小至责任田及家庭周边的范围!
（(）地域居民与河流之间关系的变化：“责任制”后农民中普遍出现了兼业和转业的现象

（根据作者统计，调查地农民兼业率达#’B以上），居民对河流的实际利用减少，对河流的物理
和精神距离随之发生变化!以上文提到的琵琶湖的“生活经验!生活意识形成!生活意识决定

!生活行为!”的行为决定论理论来看，这种距离会左右人的意识，受意识左右的人的行为又
将反过来影响环境，环境又作用于人的生活，如此循环!
（%）省工省时的现代化农业的出现：随着农村经济体制的转换，农民的经济理性得到突显，
为了赢得赚钱时间，省工省时的现代化农业的出现也就成为必然，现代农业的特征表现为农业

机械和农药，化肥的使用和普及!
（&）垃圾内容的变化与垃圾回收处理制度的不完善导致居民将垃圾向河里丢弃：调查地周
边的河流最明显的污染是难以降解的塑料类污染，因为居民原来对垃圾的处理方式（主要是堆
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肥）不能处理这类垃圾，随着液化气的普及，将塑料做燃料使用的居民逐渐减少（况且塑料燃烧

造成的污染也很严重），调查地对这类垃圾的处理还没有找到适当的方式，居民只能将其丢弃，

造成河流的污染!

! 结论
从陆巷周边居民对河流利用的变化过程可知，居民的生活行为和地域环境变化是相互影

响的!调查地的地理位置决定了河流的水环境变化在很大程度上影响着太湖的水环境状况（图

"）!

图" 居民的生活方式与地域环境之间的关系

#$%!" &’()(*+,$-./’$01(,2((.,’()(/$3(.,$+**$4(/,5*(+.3+)(+(.6$)-.7(.,

以前人们对太湖的环境问题研究，研究重点是针对问题本身，研究内容多集中在科学技术

领域，尽管已经认识到了流域居民生活和太湖环境之间存在关系［8，9］，但此类研究也只停留在

对污染物排放量的计算方面，还没有居民生活与周边环境的专题性的、基于人文视角的专题研

究!琵琶湖的历史经验，太湖的问题现状表明了从生活的视点研究环境问题的重要性!
无论是琵琶湖还是太湖流域，地域居民对河流的利用方式都是随着生活的需要而不断变

化的!从琵琶湖的实例来看，河流的存在价值除了满足了人们的生活物质需要之外，还满足人
们的精神需要和延续历史文化的需要!对地域居民来说，周围的环境有时是超越其物理化学性
质而存在的!在制定环境开发和环境保护方针政策的时候，必须考虑到这层因素!
另外，随着现代化的推进，人与自然环境之间的距离（包括物理的，精神的）逐渐增大，受这

种距离的限制，人对环境的认识产生很多局限性!受这种认识左右，人的行为也发生变化，这导
致自然环境的变化，而变化的自然环境又将对人们的生活起作用!社会发展的潮流不可抗拒，
所以怎样适应社会的发展就是关键!即使是生活在同一地区的居民，每个人的生活文化背景和
价值观也不相同，人们对环境问题的认识也不可能完全一致，在接受环境政策和法规时也存在

认识上的差异!深刻认识这种认识上的差异的形成原因及其影响途径，是预防污染源释放污染
物的第一步!
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