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摘要：油菜是我国种植面积最大的油料作物，是国产食用植物油的重要来源。油菜生长过程可以优化土壤结

构、增加土壤养分、培肥土壤地力，具有用地养地的特征优势。同时，因其具有较强的环境适应能力，可作为先锋作

物改良障碍土壤。然而，近年来由于劳动力不足、种植效益低、农民种植积极性不高等因素，导致冬闲田面积逐年

增加，冬季光温水土自然资源未能得到有效利用。而油菜作为冬季种植的油料作物，不与粮争地，是开发利用冬闲

田最有潜力的作物。利用冬闲田发展油菜生产，不仅可以提升油料产量，还可以充分发挥其养地优势提高后茬作

物产量品质、增加种植收益，对维护我国食用油供给安全、助力粮油兼丰及农业绿色可持续发展具有重要意义。本

文结合我国油菜生产现状，针对南方稻区冬闲田油菜轮作的生产发展需要，综述了油菜用地养地（油用或肥用）的

作物优势，旨在为因地制宜利用南方冬闲田发展油菜生产助力油料产能提升提供科学依据。
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Advantage of oilseed rape (Brassica napus L.) in land use and conservation and its application
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Abstract: Oilseed rape (Brassica napus L.) is an important oil crop which has the largest planting area in Chi⁃

na. In recent years however, several factors, such as labour shortage, low planting benefit and motivation of farmers,
lead to expansion of winter fallow field year by year. This present paper studied its greater advantages of rapeseed
on land use and conservation, mainly including its ability of optimizing soil structure, increasing soil nutrients (as
green manure), and improving soil fertility. Meanwhile, due to its superior adaptability to environment, oilseed rape
could apply as pioneer crop to amending the obstacle soil, and thus the natural resources (light, heat, water, and
soil) in winter could be efficiently utilized. Winter oilseed rape does not compete with grain for land use and has the
greatest potential to exploit winter fallow field for both benefiting the subsequent crops and taking full of its advan⁃
tage in land conservation. It is of great significance to promote high yield of grain and oil, in order to ensure both se⁃
curity of edible oil supply and sustainable agricultural development in China.
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油菜是我国种植的第一大油料作物，产油量约

占国产植物食用油的 55%[1]，发展油菜生产对维护

国家食用油供给安全具有重要意义。我国油菜种

植面积 90%为冬油菜[2]，主要分布在雨热资源较丰

沛的长江流域。油菜作为冬季种植作物，一般在 9
月下旬至 11月播种，翌年 4月底至 5月中旬收获，不

与水稻、玉米等主要夏粮作物争地。因此，在我国

南方将油菜纳入轮作制度，可实现一年两熟，甚至

三熟。农谚中有“油肥田，麦吃谷”的说法[3]，充分体

现油菜养地优势；油菜根系发达，抗低温、干旱等逆

镜胁迫能力较强[1，4]，种植油菜可以改善土壤的理化

性状以及土壤微生态环境[5]，提高后茬作物产量和

品质[6~8]。然而，近年来劳动力成本增加、农村青壮

劳动力缺失，农民种植效益偏低等问题日渐突出，

出现大量农田冬季撂荒、弃耕，南方冬闲田面积呈

现增加趋势，冬季光温水土自然资源没有得到充分

利用[9]。当前，我国食用油自给率仅 30%，在对外依

存度居高不下、国际贸易环境不确定性增加的背景

下，充分发挥油菜用地养地优势、扩大油菜生产对

提升耕地质量、实现粮油兼丰、落实“藏粮于地，藏

粮于技”战略具有重要意义[10]。

1 油菜用地养地的作物优势

1. 1 土壤培肥

油菜作为直根系作物，其根系生长过程可优化

土壤物理性状。在黏质土壤种植时其根尖角度和

细根占比会随土壤容重增加而增大，对土壤有穿刺

效应，增加总孔隙度和通气孔隙度，生长期结束后，

留下许多微孔隙，增强土壤通透性，提高土壤中微

生物的有氧呼吸效率和酶活性[11]。油菜根系可改善

土壤孔隙度和土壤机械组成，并通过改善非饱和导

水率，提高土壤导水能力，降低土壤机械阻力 [12]，根
系分泌物可增加黏粒含量，减少砂粒含量，具有一

定的固土能力[13]。在我国长江中游油麦交错区，相

比水稻-小麦轮作模式，水稻-油菜轮作模式中土壤

孔隙结构得到改善，土壤团聚体的稳定性增加[14]。
此外，在我国风蚀性灾害频发的西部种植油菜，可

以增加农田地表覆盖度，减少土壤水分散失，降低

贴地层风速，减小风蚀模数，从而减少水土流失，减

缓土壤沙漠化过程的发展[15, 16]。
虽然油菜在生育期内会从土壤中吸收大量养

分，但大部分营养最终直接以茎、叶、花和根茬形式

归还土壤，氮和磷的归还率接近从土壤中吸收的

氮、磷总量的 50%[17]，0~20 cm土层有机质增幅达

161. 5%~167. 7%[18]。对油菜全生育期落叶研究分

析发现，养分转移效率偏低的品种其落叶中累积的

N、P2O5、K2O达 27. 1、8. 6、73. 6 kg/hm2[19]。另一方

面，油菜在生长过程中，可以提高土壤中微生物和

动植物的生物活性，其根系分泌物也可以增加土壤

中有机质含量，收获后 20~40 cm耕层有机质含量甚

至会高于播种前[13]。30年的长期定位试验中，利用

冬种油菜替代冬闲田，水稻收获前 0~5 cm、10~15
cm耕层的全磷和碱解氮含量分别比冬闲田土壤高

出 52%、16. 7%[20]。油菜根系阳离子交换量大并能

分泌大量柠檬酸、苹果酸等有机酸，造成了酸性磷

酸酶活性上升和根际土壤 pH下降，能够活化土壤

难溶性磷素[21，22]，减少闭蓄态磷的占比，增加土壤中

磷酸铁、磷酸铝等有效磷含量，促进吸收利用矿物

态磷素[23]。根际的有机酸类物质同时能直接活化矿

质钾，加上油菜对水溶性钾的吸收，可以加速各种

形态钾之间的转换，增加土壤中速效钾的含量[24]。
低钾胁迫时，油菜根系释放更多有机酸类物质，增

强了对包括钾素在内的土壤养分的活化能力，起到

改善土壤化学性状的作用[25]。
虽然油菜本身没有固氮能力，但其根系分泌物

如硫苷，其水解产物的主要成分 2-羟基-3-丁烯基

硫苷能明显提高土壤中含有NO合成酶的链霉菌和

自养硝化菌的数量，从而提高土壤中NO的含量，增

加对空气中氮素的固定[26]。油菜收获后，根际自生

固氮菌、亚硝酸细菌和氨化细菌数量也显著增加，

有利于土壤中有机氮转化为氨和氨转化为硝态氮，

增加速效氮含量[27]。
1. 2 生物熏蒸

作物土传病害传染性强，当环境条件适宜时会

迅速蔓延，成为制约作物产量和连续生产的重要障

碍因子。芸薹属植物中含有丰富的硫苷，可以作为

杀虫剂、杀菌剂、抗微生物制剂和天然的生物熏蒸

消毒剂。Angus等[28]发现将芸薹属植物组织深翻到

小麦田可减少小麦全蚀病菌数量，由此提出了生物

熏蒸概念，即利用植物有机质在分解过程中产生的

挥发性杀生气体抑制或杀死土壤中的有害生物的

方法，可以抑制土传病害的发生、传播。属于靶薹

属一年生或越年生作物，其油菜植株广泛存在的硫

苷使其具有优良的生防效果[29]。油菜叶片中硫苷含

量与其对病虫害的敏感性有关，当植株发生病害或

虫害时，组织中硫苷的含量会急剧上升，同时，硫甙

降解产生的异硫氰酸酯（ITCs）等氰类化合物可明显

改变土壤微生物的结构[30]，对土壤线虫、细菌、真菌
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和昆虫的生长繁殖都具很强抑制作用[31]。油菜轮作

能有效降低小麦根系丝核菌的数量，减少小麦根腐

病的发生[32]；有效防治马铃薯粉状痂病，对立枯丝核

菌和腐霉菌的生长均有很好的抑制效果[33]。而油菜

作绿肥可抑制部分土传病害的传播，例如抑制草莓

灰霉病发生[27]，降低番茄青枯病发病率，提高番茄产

量[34]。油菜凋落物和植株残体还田带入土壤的养分

和其生长过程中根际产生的分泌物可为土壤微生

物生长繁殖提供营养，增加土壤中酶活性，提高土

壤中真菌、细菌、放线菌的数量[35]，促进与碳、氮代谢

相关的有益细菌丰度增加，降低放线菌门及具有致

病性的厚壁菌门的相对丰度[36]。
1. 3 化感作用

化感作用是指一种植物通过释放化学物质到

环境中对另一种植物产生直接或间接的促进或抑

制作用，其释放的化学物质称为化感物质，可以抑

制或推迟部分杂草萌发、生根，提高作物对杂草的

竞争优势。油菜具有很强的化感活性，主要有效物

质是有机酸[37]。油菜根系对烟草疫霉菌游动孢子有

很强的吸引作用，可以使其在根系周围休止或萌

发，减缓传播扩散；油菜组织浸提液和根系分泌物

对该菌菌丝生长抑制作用很强，利用这种化感作

用，油菜-烟草轮作可以通过根系分泌巴豆酸、正戊

酸等物质减少烟草黑胫病的发生和危害[38]。除了油

菜生长本身产生和释放的化感物质外，油菜秸秆浸

出液与油菜翻压腐解液也会产生化感物质，影响后

茬作物生长发育。比较油菜和小麦秸秆浸出液发

现，油菜秸秆浸出液对水稻幼苗生长的促进作用显

著强于小麦，且在养分供应不足时二者间的差异更

大[39]。具有化感效应的油菜茎水浸提液可以使旱

稗、醴肠、马唐、反枝苋和马齿苋五种杂草的发芽率

分别降低 8. 7%、32%、14%、22. 4%和 13. 3%，推迟

发 芽 时 间 ，有 利 于 油 菜 幼 苗 获 得 生 长 优 势 ；

250. 0 g/L油菜叶、茎水浸提液和125. 0 g/L根水浸提

液均能抑制以上 5种杂草的根系生长，对醴肠根系

抑制效果最为显著，可减少 75%~79%的根长[40]。上

述研究进展说明油菜的生防效果包含了对病虫害

和杂草竞争的防治效果，是其可以提高后茬作物产

量品质的原因之一。

1. 4 绿肥作物

油菜因其生物量大、适应性广、活化养分能力

强等优势，可作为绿肥应用于南方三熟制等茬口紧

张的轮作模式中。与传统绿肥紫云英相比，油菜生

物量大，干物质产量可达 5400~8100 kg/hm2，约为紫

云英的 3倍[41]，作为绿肥种植在解决茬口矛盾和提

供养分方面更有优势。油菜作为绿肥还田同样可

以通过改善土壤物理性状和养分结构提升土壤肥

力，崔顺吉等在白浆土上的试验发现油菜绿肥翻压

后，0~10 cm耕层土壤容重降低，土壤毛管孔隙减

少、非毛管孔隙增加、总孔隙量增加；与无翻压对照

区相比，翻压区 0. 25~5 mm的水稳性团粒结构增加

5. 2%，每百克土CO2释放量增加 21. 29%，水解氮含

量、速效磷含量和速效钾含量分别提高 20. 5%、

193. 3%和 45. 5%[6]。在黄土高原，麦后油菜绿肥还

田两年，与冬闲田相比，土壤中有机质、有效磷和速

效钾含量分别增加 12. 4%、39. 7%和 13. 7%，表征土

壤中微生物活性的微生物量碳和水溶性有机碳含

量分别增加 36. 6%和 138. 3%，磷酸酶、蔗糖酶、脲

酶和过氧化氢酶的总活性提高了 48. 4%，显著提升

了土壤生物活性[42]。
油菜作为绿肥还田易腐熟，增加土壤中有机质

含量的同时抑制土壤春季返盐，土壤脱盐率比无翻

压的土壤提高了 17. 1%~20. 0%[43]。油菜翻压后由

于花、叶先分解，茎秆随后，根茎最迟，可以持续提

供后茬作物养分，每亩翻压 1000~1250 kg油菜，相

当于 20~25 kg硫铵和 5. 5~6 kg过磷酸钙的养分含

量[43]，油菜绿肥还田在带入土壤有机质等养分的同

时，活化了原有的营养物质，改土增产效果可持续

三年[6]。
1. 5 先锋作物

先锋植物指群落演替中最先出现的植物，能够

在严重缺乏土壤和水分的石漠化地区生长的植物，

由于具有极其顽强的生命力，被科学家称为“先锋

植物”[44]。先锋作物是 1993年公布的农学名词，先

锋作物往往具有耐盐碱、抗旱涝等特性，可以在逆

境耕地种植，优化耕层环境，增加可利用耕地面积。

我 国 盐 碱 地 资 源 近 15 亿 亩 ，占 国 土 面 积 的

10. 3%[45]，盐害会打破作物体内离子平衡，影响种子

萌发和幼苗生长，降低作物产量和品质[46]。油菜有

一定的抗盐碱能力，属于中度耐盐作物，在具有较

高经济效益的同时，其耐盐碱品种可以用养结合地

改良耕地质量，增加土壤有机质、碱解氮和速效磷

含量，降低土壤含盐量和 pH值[47]。连续种植饲料油

菜三年，与未种植对照土壤相比，0~100 cm土层的

电导率降低 61. 9、钠离子含量降低 72. 8%、交换性

钠占比降低71%，可以明显优化盐碱土理化性状[48]。
我国已有研究证实了油菜在改良盐碱地方面

作为先锋作物的可行性。例如对甘蓝型油菜苗期
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耐盐能力鉴定结果表明，华油杂 62在盆栽条件下，

能在盐（NaCl）含量为 1. 2%，甚至 1. 5%条件下生

长[45]。田间试验示范也表明，在内蒙古土壤含盐量

0. 3%~0. 6%的地区，复种华油杂 2号，饮料油菜产

量可达 45 000~75 000 kg/hm2。华油杂 62在盐浓度

0. 4%~0. 5%，pH高达 10. 2~11. 2的新疆石河子盐碱

地种植两个月后，产量达 48 000~67 500 kg/hm2[47]；
在以NaCl为主，含盐量为 0. 6%~0. 7%的沿海盐碱

地，该品种仍能较正常生长[49]。
除盐渍化问题外，农田土壤重金属污染问题也

日趋严重。据统计，2014年我国粮食主产区耕地土

壤重金属点位超标率达 19. 4%，且有增加趋势[50]。
油菜对土壤中重金属有显著的富集作用，可以在一

些重金属污染的土壤中生长，能利用部分适宜种植

其他农作物的土地。油菜茎叶、根对铅和镉的富集

能力均大于籽粒，对土壤铅、镉污染均具有一定的

耐性，在铅浓度 153 mg/kg、镉浓度 0. 83 mg/kg以下

不影响油菜生长和产量[51]，南帅帅的研究中，土壤铅

浓度 0~200 mg/kg、镉浓度 0~5 mg/kg范围内，甚至可

以促进油菜生长[52]。镉污染降低了土壤中微生物的

丰富度和多样性，而种植油菜则增加了土壤的丰富

性和多样性[53]。黎红亮等研究结果表明，由于油菜

叶对锌、铜、镉的较强积累能力，在重金属污染土壤

种植收获的菜籽所制毛油中重金属含量符合《食用

油卫生标准》GB2716-2005中限量规定(限 0. 1 mg/
kg)[54]。因此，在重金属污染的耕地上种植油菜，既

能使土地继续生产，又能保证产品的安全性，利用

油菜作为先锋作物富集土壤中的重金属对土壤进

行生物修复，是解决土壤重金属污染的有效途径

之一。

2 油菜在开发冬闲田中的应用潜力

2. 1 利用冬闲田种植油菜提升油料产能

油菜是我国种植面积最大的油料作物[55]，占世

界油菜种植面积总量的三分之一，但我国作为食用

油消费第一大国，自给率仅为 30. 8%左右[56]，每年需

进口食用植物油 670万吨左右，进口总额从 2015年
到 2020年增长了 1. 5倍[55]，根据国际应用系统分析

所建立的经济模型预测，为满足国内需求，到 2030
年我国将进口超过 1500万吨食用油[57~59]。作为我国

食用油主要来源的油菜籽，除 1996年外，每年均为

净进口状态，近年来进口量均达数百万吨，而出口

量仅在百吨左右，2020年净进口量为 311. 4万吨[60]。
进口植物油的价格优势和国内成本的上涨进一步

制约国内油菜产业发展[61]，逐渐加深了食用油进口

依赖程度，严重威胁着我国油料安全。2022年中央

一号文件提出，今年我国将大力实施大豆和油料产

能提升工程，在长江流域开发冬闲田扩种油菜。油

菜作为冬季作物，不与粮食争地，是扩种油料潜力

最大的作物，发展油菜生产势在必行。

以科技发展和品种变革为依托，我国油菜产业

经历了三次历史性跨越：1964-1979年甘蓝型油菜

替代白菜型油菜实现了低产向中产的首次跨越；

1979-2000年以秦油 2号和中油 821为代表的抗病

型油菜品种育成和普及推动了中产向高产的又一

次跨越；2000-2010年以中双 9号和中油杂 2号为代

表的双低高产品种的培育和推广进一步推动了油

菜产业向高产优质的第三次跨越[62]。油菜生产技术

的科学化发展，使得油菜单产一直呈稳定上升趋

势，2020年创 2077 kg/hm2的新高[55]。然而我国油菜

年总产量一直徘徊在 1300万吨左右，并没有随着单

产增加而大幅度提高，其主要原因是近十年来我国

油菜播种面积呈下降趋势，2010播种面积为 731. 6
万公顷，2011-2015年一直在 702万~720万公顷之

间。2016年因寒潮和连阴雨的天气因素导致播种

困难，加上国家取消执行了七年的油菜籽托市政

策，油菜籽零售价下跌，农民种植积极性不高，使得

2016年后油菜播种面积大幅度降低，相对 2015年播

种面积降低了 5. 76%~6. 78%，2020年相比 2019年
有小幅度提升（图1）[55]。

扩大油菜种植面积是提升我国油菜总产的重

要途径。在我国冬油菜主产区-长江流域适宜种植

油菜的冬闲田占油菜总种植面积的 41%[55]，且有逐

年增加的趋势[63]，参照长江流域各省油菜的平均单

产 1. 98 t/hm2计算，若有效利用该地区冬闲田种植

油菜，年生产油菜可增加 533. 6万吨，约为我国目前

油菜产量的 39. 2%[55]，因此，大力利用南方冬闲田发

展油菜生产是提高我国油料产能的有效策略。

2. 2 利用冬闲田种植油菜促进粮油兼丰

2. 2. 1 水稻-油菜（油用）轮作对水稻生产的影响

冬油菜主产区前茬作物主要为水稻，种植面积占同

时期夏季作物总面积的 59. 6%[10]，水稻-油菜轮作是

我国秦岭淮河以南主要的耕作制度，在长江流域各

省有大面积的分布[64]。水稻是我国第二大粮食作

物，占粮食总产量的 32%，我国超过 50%的人口以

大米为主食[10]，其产量和品质对我国粮食安全起着

至关重要的作用，水稻-油菜轮作在减少水稻病虫

害发生、提高稻米产量品质方面具有积极的促进
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作用。

油菜特殊的生防作用不仅可以自我保护，还可

以通过改善影响土壤中的生物结构，对后茬作物起

保护作用。稻区施行轮作，水稻害虫因找不到合适

寄主，减少了越冬场所，增加了稻作的抗病虫能力，

能有效地减轻水稻的病虫害[65]。同时，油菜根系产

生的挥发性水解产物和可溶性水解产物均有抑菌

效应，轮作可抑制水稻等后茬作物病虫害的发生[36]。
研究表明，水稻-油菜轮作可降低水稻枯心率和白

叶率，减少田间杂草种类，降低杂草覆盖度；降低水

稻病株率和病情指数，效果比蚕豆、黑麦草、紫云英

轮作都更显著[8]，通过水稻-油菜轮作能提高水稻抗

病能力，抑制杂草生长，减少农药用量。

与水稻-小麦和水稻-休闲轮作模式相比，水

稻-油菜轮作模式的积温利用率、磷钾利用率更高，

具有较小的环境风险[42]，对水稻产量、品质均有所提

升。孙博研究表明，在相同施肥方式下，水稻-油菜

轮作模式中的水稻产量最高，较其他模式（水稻-小
麦、水稻蔬菜、水稻-冬闲）高出 6. 7%~10. 7%，且在

优化施肥方式下可提高水稻的磷素累积量和磷素

利用率[66]。马鹏等研究发现，水稻-油菜轮作模式下

水稻产量、地上部生物量和氮肥偏生产力均显著高

于相同条件下的水稻-小麦轮作模式，水稻-油菜轮

作具有明显的养地效果，在减量施氮时仍能维持水

稻的高产稳产，减少化肥的用量[67]，说明该模式具有

较好的节肥效果，这在朱芸的研究中也有相似的结

果[68]。张顺涛等通过多点试验也发现，水稻-油菜轮

作较水稻-小麦轮作模式中的水稻生物量平均增加

18. 25%，每穗粒数平均增加 18. 68%，氮素累积量平

均提升 23. 07%；四个试验点的结果显示，水稻-油
菜轮作通过显著增加有效穗数、每穗粒数使稻谷产

量较水稻-小麦轮作分别增加 4. 6%、6. 6%、17. 3%
和6. 0%[69]。

此外，长期连作水稻会出现土壤养分失衡、水

稻抗病虫害能力下降等问题[70]，采用合适的轮作制

度是克服水稻连作障碍的有效措施，因此，将油菜

纳入水稻轮作生产模式中可在提升油菜种植面积

及产量的同时通过肥田养地提高水稻质量和产量，

同时减少农药化肥的用量，促进粮油绿色高效

生产。

2. 2. 2 水稻-油菜（肥用）轮作对水稻生产的影响

除了水稻-油菜轮作模式外，稻-稻-油轮作也是长

江流域典型种植模式，多应用于湖南、江西等长江

中下游双季稻区[71]。双季稻一般三月上旬种植早

注：数据来源于国家统计年鉴

Note: Data are from the National Statistics Yearbook
图1 2010-2020年全国油菜总产量、播种面积和单产变化

Fig. 1 Total output, total planting area and yield per unit area of oilseed rape in China from 2010 to 2020
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稻，晚稻十一月上旬收获，冬季轮作作物生长期仅

为 110天左右，存在茬口紧的问题[72]。而在不与油

争地，不与地争油的前提下，充分利用茬口紧的冬

闲田发展绿肥油菜，有助于耕地质量提升，为优质

稻米生产提供重要的绿色支撑。

油菜生物量大、易腐解，种植成本低，利用油菜

作绿肥可实现“以小肥换大肥”，促进水稻生产。油

菜盛花期碳氮比为 20~25∶1，比传统绿肥紫云英的

13~16∶1作绿肥还田更利于水稻对养分的吸收，连

年绿肥种植通过提高土壤微生物的活性，激活土壤

中养分吸收利用相关的酶活性，可持续促进水稻产

量提升[73]，在邓力超的研究中连续两年油菜绿肥还

田水稻产量分别提升了 5. 87%和 7. 34%[74]。在水稻

生产中油菜绿肥种植对水稻产量的影响主要表现

在显著增加叶面积指数、剑叶叶长及叶宽、叶绿素

含量、光合速率和干物质的积累量，有效穗数可增

加 10%左右[75]。此外，前茬油菜可以稳定并提高土

壤中蛋白酶活性，能有效延缓水稻叶片的衰老，提

高水稻产量[76]。谭景艾等研究则发现冬种绿肥油菜

可显著提高水稻千粒重，从而提高水稻产量；同时，

稻田中鸭舌草、稗草和总草密度均显著下降，纹枯

病发病率降低[77]。油菜作绿肥对早稻和晚稻产量影

响存在一定差异，在湘南红壤稻田，油菜作绿肥使

得早稻增产 19. 2%、晚稻增产高达 24. 0%[78]。油菜

生长迅速，产草量高，翻压后不误下茬作物插秧农

时，可以通过改善土壤地力提高水稻产量、品质，减

少病虫害，一定程度上减施化肥农药，促进水稻

生长。

3 结语

不论是作为菜籽生产还是绿肥应用，油菜均表

现出优异的养地效果，其生长过程可优化土壤物理

性状、提高微生物活性、增加养分含量，适应并改善

存在逆境胁迫的耕地；油菜种植或作为绿肥翻压均

可以活化并增加土壤养分，为后茬作物提供持续肥

源，提高其产量品质，并因油菜特殊的生防作用，可

以减少化学农药的使用。然而由于机械化程度不

足、单产水平和经济效益偏低、农民种植积极性不

高导致了油菜种植面积下降、油菜总产徘徊不前。

2020-2021年度我国居民食用植物油消费量达到

3794. 1万吨，且呈现增长趋势，其中仅有 30%左右

由国内油料作物提供[79]。在国内耕地资源紧张，国

际局势动荡双重压力下，食用油供给安全形势严

峻，油菜作为我国植物食用油重要来源，其生产对

保障国家粮油安全具有重要意义，因此，充分挖掘

利用油菜用地养地优势，因地制宜，加强南方稻田

不同模式下适宜油菜品种配置及油菜轻简高效生

产技术产品研发，以扩大南方冬闲田油菜种植面积

提升油菜产量为主要措施，是实现我国粮油兼丰的

重要途径。
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