
量氯离子 以氯化镁形式进入机体到达十二指肠时
,

在硷性肠液中与氯化钾形成难溶的复盐
,

不仅影响钾 代谢
,

而且对肝脏
、

翠丸有细胞原生质毒素
。

在硷性肠液中锌也 形 成 难 溶的复

盐
,

使锌吸收不足
,

引起儿童发育迟滞与要丸机能衰退 ; 这种缺锌所 引起的作用与棉酚节育

机理 中络合锌的作用类 似
。

这可能就是不孕症的原 因
。

病区小麦锰含量仅有 国内 均 值 3 一

10 分之一
,

已知缺锰导致成人生育障碍
,

并 因影响垂体功能而造成儿童发育迟滞
。

患者血清

低钾
、

低锰
、

少锌的联合作用会引起蛋 白质
、

搪
、

能量代谢异常
、

生殖机能障碍及肝脏功能

异常
。

摄入过多氯化镁后
,

镁能阻滞肝细胞中醛脱氢酶
,

以致影响肝脏的解毒功能
。

综上所述
,

伽师病是以摄入过量泻盐为诱 因
,

慢性氯化镁 中毒
、

低锰
、

少锌的综合症
。

4
.

防治方法 ( 1 ) 保护水源
,

改善水质
,

可采用 电渗析或 自然冰冻脱盐 , ( 2 ) 补

充锌
、

锰
;

( 3 ) 口服氯化钾缓释片
;

( 4 ) 其他药物治疗
。

燃煤污染型氟中毒的环境地球化学研究

郑 宝山 黄荣贵

l , 76年以来我们开展 了氟地方病的研究工作
,

主要研究 两种类型氟病
。

第一类是水源性

的
,

主要分布在我国北方干旱半干旱地 区
,

是由于饮用水中氟含量超过标准而致 ; 病区以水

氟含量为特征
。

另一类主要在南方
,

饮用水氟含量并未超过标准
,

是由于燃煤污染了粮食而

引起氟病
; 当然

,

北方一些煤矿附近以燃煤为主的居民中也发现有这类氟病
。

据了解
,

目前

已在十二个省 (区) 市发现此类氟中毒
,

患者 已超过一千万 ; 危害之大
,

分布之广都远远超

过过去的估计
。

本文主要介绍我国西南地区室内燃煤污染型氟中毒环境地球化学研究结果
。

1
.

粮食中的氟含量和存在状态 粮食中的氟有四种存在状态
:
( 1 )表面沾污氟

:

是粮食

收获
、

运输
、

储存过程中引起的
,

但可用水洗的办法除去
。

对 23 个样品进行测定
,

洗前平均

含氟量为 3 3
.

6 p p m
,

洗后平均含氟量为 2 3
.

g p p m
,

相关系数为 O
。

90 1 ,

表面沽 污 氟平均 占总

氟量的29 肠
。

( 2 ) 酸溶性氟
:

是粮食中可溶于稀盐酸的氟
,

主要呈离子状态
,

是高氟粮食

中氟的主要存在状态
。

煤烟烘烤过程 中粮食吸收的氟均为酸溶性氟
。

( 3 ) 有 机 氟 和 难溶

氟
:
在新鲜粮食 中含量为 o

.

Zp p m 到0
.

4 p p m
。

它在煤烟烘烤过程中并不增加
。

在氟中毒研究

中
,

用酸浸分析方法可满足工作需要
。

2
.

岩石
、

土壤和粮食中氟含量的相关性 在西南地区系统取 1 2 4 个岩石
一

土 壤
一
粮食剖

面样品
。

全部新鲜粮食样品氟含量均小于 1 PP m
。

分析结果表明
,

玉米与岩石氟含量的 相关

系数为0
.

1 0 9 1
。

不存在相关性
。

因此认为西南氟病区高氟粮食中氟来 自当地岩石
、

土壤是没

有根据的
。

3
.

高氟粮食成因的流行病学模拟实验 将十个新鲜玉米悬挂在 居民 室 内
,

烘 烤 3
、

母
、

9
、

1 6
、

2 3
、

3 0
、

6 0
、

9 0
、

1 2 0
、

1 5 0天之后
,

分别测定其含水量和氟含量
。

实验 同时在贵

姗
、

四川
、

广西进行
。

燃料有煤
、

柴
、

煤柴混烧三种
。

实验同时测定了空气中和燃料中的氟

1 1 3



含量
。

结果表明
,

( 1 ) 未经烘烤的玉米含氟量小于 1 PP m , (2 ) 用柴火烘干的玉米含氟

量基本不变 , (3 ) 用煤火烘干的玉米
,

含氟量急剧增加
。

但在含水量低于 12 呱时
,

氟的吸

收趋于停止 ,
‘

(4 ) 吸收氟的速度决定于玉米的含水量
、

空气中的含氟量和温度
。

在煤中含氟

量大于 loo p p m 时
,

空气中含氟量可达20 微克 / 立方米以上
。

玉米含水量超过 20 肠
,

每公斤玉

米每天可 吸收 3 毫克氟
。

4
.

西南煤中含氟量与高氟煤成因探讨 西南地区的高氟无烟煤有两种
:

系无烟煤与早 。 生代高变质藻煤
。

前者是西南地区主要煤资源
。

据我们对 1. 38

二叠系龙潭煤

个样品测定
,

它平均含氟2 0 5 p p m
。

龙潭煤系中含氟量明显高于世界平均量 so p p 。
。 近年来的 研究表明

,

龙潭煤系沉积始于早二叠世茅 口期
, 延续到晚二叠世中期

。

原来认为是早
、

晚二叠世分界 煤

的峨嵋 山玄武岩是多旋回的
,

延续了相当长的时间
。 因此峨嵋山玄武岩的晚期即龙潭煤系成

,

峨嵋 山玄武中有煤或炭质页岩夹层可资佐证
。

峨的早期
。

在龙潭煤系 中有凝灰质岩石夹层
,

嵋山玄武岩的分布面积达数十万平方公里
,

大气排出巨大数量的含氟气体与富氟火山灰

局部厚达两
、

三千米
。

这样大规模的火山活动向
。

它们为植物所吸收富集
,

或者与之同时沉积
,

形成了高氟煤系
。

早古生代高变质藻煤一般灰分比较高
,

发热量较低
。

位于断层附近的藻煤

往往灰分低
,

发热量大
,
可以作为民用燃料

。

经由断层面上涌的含矿热液一般含氟较高
,

藻

煤中的氟可能来自这些含矿热液
。

因此陕南和鄂西北地区储量丰富的早古生

煤
,

成为居 民氟中毒的重要原因
。

代高变质富氟藻

环境地球化学研究进展

洪 业 汤

不论国内和国外
,

环境地球化学的酝酿过程
,

大致都是本世纪六十年代开始的
。

1 9 6 3年11 月 17 日
,

美国地质学会在纽约召开了一次 “地质学和微量元素与营养的关系
”

讨论会
,

会后发表了专报
。 1 9 6 4年 10 日 7 日

,

美国地质学会与公共卫生学会一起召开 了第二

次会议 , 1 3 6 4年12 月28 日
,

在蒙特利尔举行了第三次会议
。

会议的频繁
,

显示了美国科学界

对这一领域的兴趣
。 1 9 6 8年除夕

, 一次对环境地球化学面世至关重要的学术讨论会
—

“环

境地球化学与健康和疾病
”
在美国的达拉斯召开

。

来自地球化学
、

化学
、

土壤学
、

地理学
、

流行病学
、

病理学
、

生物化学
、

营养学和牙科医学的科学家们
,

在会上竭力主张建立一个学

术团体
,

以便把多学科的科学家们团结起米
,

发展共同的环境地球 化 学 事 业
。

这一愿望在

1 9 72 年实现了
。

这年的 6 月13 日
,

在美国的密苏里哥伦比亚大学举行了美国
“
环境地球化学

与健康协会
” 的成立会

,

推选 H e m p h il l博士为第一任主席
。

不久
,

国际学术杂志
—

“全环

境科学
” 问世

。

与此同时
, 1 9 6 9年美国科学院地学部在美国全国地球化学委员会之下

,

设立

了一个 “地球化学环境与健康和疾病委员会” ,

作为这方面的牵头组织
。

在英国
, 1 9 了9年 9

月
,

在皇家学会内成立了 “环境地球化学与建康会议
” ,

负责审查与组织英国环境地球化学
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