
讨
!!

论

7##"

年以来"我省结核病防治工作得到了各级政府的

高度重视"基本上形成了中央政府+省+市+县各级政府和国

际援助等多渠道投资的机制"政府的承诺为落实各项技术政

策起到了保证作用$

"

%

"确保了全省
:V;R

覆盖率
"##c

"新

涂阳肺结核患者的发现率平均达到
!75"c

&我省
7##"

)

7##J

年估算新涂阳患者
"#6H$7

例"实际发现
!G$$I

例'"涂

阳患者治愈率达到
J"57c

"顺利实现了0全国结核病防治规

划
7##"

)

7#"#

年1的中期目标-

0山西省结核病防治计划&

7##"

)

7#"#

年'1实施前期"

新涂阳肺结核患者登记率逐年提高"到
7##$

年达到
6!5!"

(

"#

万"从
7##!

年开始缓慢下降,复治涂阳患者的比例逐年

下降"说明我省结核病疫情形势发生了变化-

7##H

年"卫生部下发0肺结核患者转诊和追踪实施办法

&试行'1"旨在进一步规范肺结核患者的发现+转诊及追踪程

序"以提高患者的发现率-我省非结防机构肺结核患者和疑

似肺结核患者的转诊到位率逐年提高"但是仍不足
G#c

"低

于全国平均水平&

GJ56c

'

$

7

%

-在一定程度上影响了患者发

现率"这可能也是导致我省发现并治愈
"

例活动性肺结核患

者的平均费用较高的原因$

6

%

-所以加强医防合作"积极发现

肺结核患者仍是我省今后结核病防治工作的重点之一-

7##"

)

7##J

年"治愈或完成疗程的活动性肺结核患者

共
"H"#I#

例"0山西省结核病防治计划&

7##"

)

7#"#

年'1完

成了既定目标任务"取得了良好的社会效果-但是"应看到

随着结核病防治工作重点向耐多药+流动人口+

<@M

与
F>P

双重感染等领域的转移"我省结核病防治工作面临大的挑

战!首先是结核病防治工作经费需求不断加大"而全球基金

等国际援助等项目的停止"一些曾经主要依靠援助项目维持

工作的贫困县"结核病防治工作将受到很大影响,另一方面"

虽然近几年我省结防人员数量不断增加"此次评估调查显示

7##J

年全省有结核病专业技术人员
$6!

人"其中省级
"#

人"市级
H6

人"县级
H!G

人"远未达到国家结核病防治规划

的要求"仍然不能满足结核病防治工作的需求,各级结核病

实验室建设滞后"不能满足当前结防工作的需求-所以"进

一步加大结核病防治经费的投入"加强结核病防治机构尤其

是实验室能力建设"提升结核病防治专业人员的业务素质是

保证我省结核病防治工作可持续发展的重要举措-
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7##J
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支气管肺泡灌洗液检测对诊断痰涂片阴性肺结核的效果评价

李峰
!

可春梅
!

付津平
!

王彦淇
!

陈裕

近年来"肺结核患者的发病率仍呈逐步上升趋势"其中

痰涂片阴性&涂阴'肺结核患者占肺结核总数的
G#c

"

$#c

$

"

%

-因此"早期+有效的结核病诊断"尤其是对涂阴肺结

核病的诊断已成为人们关注的重点之一$

7

%

-本研究对我院

7##J

年
I

月至
7#""

年
H

月住院的涂阴肺结核患者的支气管

肺泡灌洗液进行集菌涂片"并与
ZO9;%9<L>;J$#

快速培

养系统检测分枝杆菌的结果进行对比分析"旨在探讨支气管

肺泡灌洗液检测技术对涂阴肺结核的诊断价值"兹报告

如下-

材料和方法

"-

患者来源!入选患者为
7##J

年
I

月至
7#""

年
H

月期

间在我院住院的涂阴肺结核患者
HHH

例"其中男性
6!J

例"

女性
"!$

例,年龄
"H

"

I"

岁"平均年龄&

66b"6

'岁-所有患

者均留取痰标本
6

次以上"每次痰涂片抗酸染色结果均为阴

性-结合临床症状和胸部
8

线结果+

EE:

或血清抗体检测

等初步诊断为肺结核$

6

%

-

7-

材料!上述患者的支气管肺泡灌洗液标本-采集方法

如下!患者经术前准备后行鼻部局麻"之后经纤维支气管镜

引入支气管肺泡灌洗管至黏膜表现异常的支气管或
8

线胸

片提示肺部病变所属支气管"并超越支气管镜约
7

"

6*&

"

注入
"5H&)

气体使支气管肺泡灌洗管末端的球囊充气"嵌

顿于支气管管腔内"经灌洗管注入
"#

"

7#&)

无菌生理盐

水"通过此管负压吸引&压力为
7H

"

"##&&F

.

,

"&&F

.

n

#5"66̂ E'

'将标本收集至无菌瓶内即可"

7D

内送检-

#

"$7

#
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6-

仪器和培养基!美国
Z:

公司生产的
ZO9;%9<L>;J$#

全自动分枝杆菌培养系统+

<L>;

培养管&批号!

J""H#6$

+

J76GH6!

+

#6GGII"

'及其相应配套试剂-

G-

痰检室质量控制!&

"

'抗酸染色液!由郑州方欣生物

科技有限责任公司提供-&

7

'室内质控!每日抽查痰涂片总

数的
"#c

"由负责人审核抽查涂片与当日的所报结果是否

符合-

7##J

年
"

月至
7#""

年
H

月未有失控记录-每月统计

<@M

培养污染率&污染率
n

当月培养污染例数(当月所做培

养总例数
o"##c

'均
$

Hc

-

H-

方法!&

"

'标本处理!将采集的患者支气管肺泡灌洗液

$

"

I&)

"平均分装在
O

+

Z

管中"

6###o

,

离心
6#&(2

备用-

&

7

'集菌涂片!将
O

管弃去上清液"取沉渣涂片"经抗酸染色

后镜检"具体操作方法参见文献$

G

%-&

6

'培养法!

%

将
Z

管

弃去上清液"余
"&)

与
GcQ'VF

以
"g7

的比例加入罗氏

离心管中混合"经旋涡混合器震荡
6#?

"室温静置
"H&(2

-

&

加入无菌生理盐水至罗氏离心管
H#&)

刻度处"旋紧管

盖"

6###o

,

离心
7#&(2

后弃上清"加入
"&)

无菌生理盐水

混匀-

'

取
#5H&)

接种至已加有
#5I&)

抑菌剂的
<L>;

培

养管-&以上步骤均在生物安全柜中进行'-

(

将
<L>;

培

养管扫描后放入
ZO9;%9<L>;J$#

系统孵育抽屉中培养"

由仪器自动监测-&

G

'结果报告!集菌涂片镜检发现抗酸杆

菌报告抗酸杆菌集菌阳性-

ZO9;%9<L>;J$#

快速培养

系统报告阳性后取菌液涂片"经抗酸染色证实为抗酸杆菌"

报告分枝杆菌培养阳性,超过
G7C

仪器报阴性+肉眼观察未长

菌"报告分枝杆菌培养阴性,污染标本建议患者复查-&

H

'菌

型鉴定!将两种方法阳性标本菌落均分别转种至对硝基苯甲

酸&

EQZ

'培养基与
7B

羧酸肼噻吩&

;9F

'培养基以鉴定菌型-

$-

统计学分析!对支气管肺泡灌洗液集菌涂片+快速培

养检测分枝杆菌结果进行比较"采用配对资料卡方检验进行

统计学处理"以
!

$

#5#H

为差异有统计学意义-

结
!!

果

HHH

份支气管肺泡灌洗液标本经
ZO9;%9<L>;J$#

快速培养系统检测"有
G

份出现污染"污染率
#5!7c

"在实

验室允许污染率范围内-

HHH

份支气管肺泡灌洗液集菌涂

片和
ZO9;%9<L>;J$#

快速培养系统检测阳性检出结果

分别为!集菌涂片
6!

例&

$5$!c

'"

ZO9;%9<L>;J$#

快速

培养系统检测
""I

例&

7"5G7c

'&表
"

'-两种方法阳性检出

结果之间的差异具有统计学意义&

"

7

n!75#J

"

!

$

#5##H

'"

见表
7

-两种方法联合检测"共检出分枝杆菌阳性标本
"76

例"阳性率为
775"$c

-经过菌型鉴定"此
"76

例阳性标本

菌落均为人结核分枝杆菌-

表
>

!

支气管肺泡灌洗液两种方法检测结果

检测方法 阳性&例' 阴性&例' 阳性率&

c

'

集菌涂片&

HHH

例'

6! H"I $5$!

ZO9;%9<L>;J$#

快速

培养系统检测&

HH"

例'

""I G66 7"5G7

!

注!

HHH

份支气管肺泡灌洗液标本经
ZO9;%9<L>;J$#

快速培

养系统检测"有
G

份出现污染

表
?

!

集菌涂片与快速培养两种方法检测结果比较&例'

集菌涂片
ZO9;%9<L>;J$#

快速培养系统检测

阴性 阳性
合计

阴性
G7I I$ H"G

阳性
H 67 6!

合计
G66 ""I HH"

!

注!两种方法检测结果比较"

"

7

n!75#J

"

#

n"

"

!

$

#5##H

,

ZO9;%9<L>;J$#

快速培养系统检测有
G

份标本污染

讨
!!

论

据报道"肺结核患者中"

7

(

6

以上为菌阴型$

H

%

"临床上往

往依靠体征及影像学手段来诊断"易造成误诊漏诊"不利于

结核病疫情控制-常规痰涂片抗酸杆菌阴性的肺结核患者

并非全部为不排菌"其影响因素较多,如患者留取标本的合

格性"病变严重程度"排菌量的多少"以及检测方法的局限性

等"导致部分排菌患者诊断为菌阴型-国内外许多研究认

为"菌阴肺结核接触者被感染几率为
!56c

"

7"5#c

$

$

%

-因

此"如何提高
<@M

的检出率"早期发现传染源"有其重要

价值-

支气管肺泡灌洗液是通过纤维支气管镜&简称3纤支

镜4'向支气管肺泡注入生理盐水"对病变肺段进行支气管肺

泡灌洗"通过负压吸引采集灌洗液-获得的标本是从呼吸道

深部病灶处收集"收集量大"经集菌处理后作涂片或培养"可

以提高
<@M

的检出率-文献报道"支气管灌洗液集菌涂片

和培养阳性率分别为
$5Gc

"

6I56c

+

"757c

"

I!56c

$

!B"#

%

-

虽然结果差距较大"但论证后均肯定支气管肺泡灌洗液对菌

阴肺结核有诊断价值-

本研究所采用的培养方法为
ZO9;%9<L>;J$#

分枝

杆菌培养仪快速培养"该方法具有较高的灵敏度和特异度"

与传统改良罗氏培养法相比"

ZO9;%9<L>;J$#

快速培养

的优越性更加突出$

""

%

-这主要因为
ZO9;%9<L>;J$#

培

养基营养成分丰富"并有特殊的杂菌抑制剂-同时"

ZO9;%9<L>;J$#

培养基是液体"扩大了细菌与营养物质

的接触面"能促进分枝杆菌快速生长-另外"此系统具有灵

敏特异的荧光检测系统"当培养出分枝杆菌时可及时判定"

大大缩短阳性检出时间"实现快速检测-本研究对
HHH

例痰

菌涂片阴性肺结核患者的支气管肺泡灌洗液进行集菌涂片

和
ZO9;%9<L>;J$#

快速培养"阳性检出率分别为
$5$!c

与
7"5G7c

"经统计学分析两种检测方法阳性率差异具有统

计学意义"显示
ZO9;%9<L>;J$#

快速培养系统检测分枝

杆菌优势突出-两种检测方法的阳性率均在文献报道$

$BJ

%范

围之内"但是接近下限水平"可能与对象选择+患者状态+灌

洗液量+检测方法的选择有关-两种方法联合检测"阳性检

出率为
775"$c

"高于单独做集菌涂片或单独做
ZO9;%9

<L>;J$#

快速培养-

综上所述"支气管肺泡灌洗液诊断痰菌涂阴肺结核与目

前先进的细菌学技术多项联合检测技术相结合"可有效提高

<@M

检出率-对早期发现传染源"及时为临床提供准确的诊

断和治疗依据"控制结核病疫情具有重要意义-

#

7$7

#

中国防痨杂志
7#"7

年
G

月第
6G

卷第
G

期
!

9D(2NO2@(@/MA,*

"

O

4

,()7#"7

"

P0)-6G

"

Q0-G



参
!

考
!

文
!

献

$

"

%肖和平
-

菌阴肺结核在结核病控制中的重要性
-

中华结核和呼

吸杂志"

7##H

"

7I

&

"#

'!

$$HB$$$-

$

7

%欧喜超"赵雁林
-

结核病实验室诊断及存在的难题
-

中华检验医

学杂志"

7#""

"

6G

&

7

'!

J!BJJ-

$

6

%中华医学会结核病学分会
-

肺结核诊断和治疗指南
-

中华结核

和呼吸杂志"

7##"

"

7G

&

7

'!

!#B!G-

$

G

%中华人民共和国卫生部医政司
-

全国临床检验操作规程
-6

版
-

南京!东南大学出版社"

7##$-

$

H

%全国结核病流行病学抽样调查技术指导组"全国结核病流行病

学抽样调查办公室
57###

年全国结核病流行病学抽样调查报

告
-

中国防痨杂志"

7##7

"

7G

&

7

'!

$HB"#I-

$

$

%顾红艳"戴建忠"施军卫"等
-

支气管肺泡灌洗液多指标联合检

测对不典型肺结核的诊断价值探讨
-

临床肺科杂志"

7##I

"

"6

&

J

'!

""GJB""H#-

$

!

%普兴福"李梅春
-

支气管肺泡灌洗液检测分枝杆菌在诊断肺结

核中的应用
-

中国防痨杂志"

7##J

"

6"

&

""

'!

$!J-

$

I

%陈东宁"冯俐
-

支气管镜多指标联合检测对菌阴肺结核的诊断

价值探讨
-

中国内镜杂志"

7##!

"

"6

&

$

'!

HJ#BHJ7

"

HJH-

$

J

%肖海浩"汤春梅"张言斌"等
-

支气管镜及相关检测对菌阴肺结

核的诊断价值
-

医学综述"

7##J

"

"H

&

7G

'!

6I"!B6I7#-

$

"#

%彭勋"常占平"汪晓琴"等
-

纤支镜灌洗液的结核分枝杆菌快速

培养对不典型肺结核的诊断价值
-

中国防痨杂志"

7##6

"

7H

&

6

'!

"G6B"GH-

$

""

%袁淑平"侯宏伟"李欣"等
-

支气管肺泡灌洗液
ZO9;%9

<L>;J$#?

1

?@A&

快速分离结核杆菌的效果评价
-

河北医药"

7##I

"

6#

&

J

'!

"6IGB"6IH-

&收稿日期!

7#""B"#B7I

'

&本文编辑!张晓进'

!!

作者单位!

6H###I

福建省福州肺科医院检验科

通讯作者!邹盛华"

%&'()

!

S

+

SWW?D

!

?(2'-*0&

@

种灭菌方法萋
I

尼染色阳性检出率比较

邹盛华
!

上官昌吉
!

黄明翔
!

张丽水

痰涂片检查抗酸杆菌"因其操作技术简便易行"设备条

件要求简单"费用低廉"适用于结核病筛查"便于在全世界范

围内推广-从生物安全角度出发"笔者分别采用
6

种方法对

痰标本进行灭菌处理"然后分别对
6

种方法进行灭菌处理的

标本行萋
B

尼染色"并分别对检出率进行分析对比"以选取安

全+高效的方法"提高诊断率-3抗酸杆菌4种类很多"且抗酸

性强弱不同"本次研究入选患者均为临床确诊为肺结核的患

者"因此文中涉及的3抗酸杆菌4均为
<@M

-

材料和方法

一+材料和试剂

选取本院
7#""

年
"

)

$

月门诊和住院肺结核患者
7HI

例"其中男性
"6#

例"女性
"7I

例"年龄
"H

"

!H

岁"平均年龄

&

G"5Ib"I5H

'岁-诊断标准为中华医学会结核病学分会制

定的0肺结核诊断和治疗指南1

$

"

%

-嘱患者清晨漱口"然后从

深部咳痰于一次性无菌塑料瓶内送检"每份痰标本不少于

6&)

-萋
B

尼染色试剂按文献$

7

%的方法自行配制-

二+方法

7HI

例肺结核患者每例采集晨痰标本
G

份"分别进行如

下方法灭菌!紫外线辐照法&

O

组'+干燥箱烘烤法&

Z

组'+高

压灭菌直接涂片法&

9

组'及高压灭菌离心集菌法&

:

组'"然

后行萋
B

尼染色-所有标本在用
6

种方法灭菌后"均行美国

Z:

公司
ZO9;%9<L>;J$#

全自动分枝杆菌检测仪培养-

O

组!使用折断的竹签茬端"挑取痰标本中干酪样+脓样

或可疑部分每例约
#5#H

"

#5"&)

"于玻片右侧
7

(

6

处均匀涂

抹成
"#&&o7#&&

的卵圆形痰膜"于生物安全柜内紫外线

辐照&波长为
7HG2&

的紫外线灯管
6#U

+距离
I#*&

+照射

时间
6#&(2

'"然后行萋
B

尼染色-

Z

组!同
O

组制片后置
"##p

干燥箱
H&(2

"取出痰片"

并趁热行萋
B

尼染色"可省略火焰加热步骤-

9

组!取痰液每例约
7

"

6&)

"经
"#65G6E'

高压灭菌

7#

"

7H&(2

"直接涂片行萋
B

尼染色-

:

组!取痰液每例约
7

"

6&)

于
H#&)

尖底试管"加

G#

.

(

TQ'VF"

"

7

倍量混匀"经
"#65G6E'

高压灭菌
7#

"

7H&(2

"加无菌缓冲液或生理盐水至
GH&)

"

6###

转(
&(2

&离

心半径为
"65H*&

'"离心
7#&(2

"弃上清液"取沉淀物涂片行

萋
B

尼染色-

7HI

例肺结核患者中痰标本经
6

种灭菌方法处理后萋
B

尼染色均阳性的患者
J7

例"把
J7

例萋
B

尼染色患者编号

"BJ7

号"然后应用软件&随机数字生成器
MA@'75"5"M/()C$#G

M

1

吴人玮'随机选取
6#

例涂阳患者送检痰标本"经上述方

法灭菌后"严格按照
ZO9;%9 <L>;J$#

操作规程进行

培养-

三+统计学处理

使用
RERR"65#

进行统计计算"检测结果均用阳性率描

述"采用
"

7检验"以
!

$

#5#H

为差异有统计学意义-

结
!!

果

6

种方法进行灭菌处理的痰标本行萋
B

尼染色"抗酸杆

菌呈紫红色"细胞核及其他细菌呈蓝色"颜色鲜艳对比明显-

6#

例涂阳患者所送检痰标本"经
6

种方法灭菌后"经

ZO9;%9<L>;J$#

分枝杆菌培养均为阴性"证实
6

种方法

灭菌效果均达到生物安全要求-

6

种方法进行灭菌处理的

#

6$7

#

中国防痨杂志
7#"7

年
G

月第
6G

卷第
G

期
!

9D(2NO2@(@/MA,*

"

O

4

,()7#"7

"

P0)-6G

"

Q0-G


