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某铀矿工人外周血染色体畸变的初步观察

放射 医学研 究室 黄祥寿 陈杏凤 张爱珍 赵苗芬

人体细胞染色体对射线比较敏感
,

经射

线作用后
,

可引起染色体畸变
。

十多年来
,

放射细胞遗传学领域中所取得的进展
,

巳使

应用分析染色体畸变的方法
,

对诊断放射损

伤程度成为可能 〔划
,

并已将这一指 标 列为

接触放射性厂了耿工定期健康 检 查 的 项目
( “ ~ ” )

。
1 9 7容年底

,

我们对某铀矿工人作第 3

次健康检查的同时
,

选择部分工人进行了外

周血染色体畸变的初步观察
,

结果报道如下
。

观 察 对 象

受检矿工分以下二组
:

老 工 人 组 : 50 人
,

男 性
,

年龄 24 ~ 53

岁
,

放射性工龄 6 一 20 年
。

作为高剂量职业

受照组
。

新工人组
:

10 人
,

均系男性
,

年龄 21 一

48 岁
,

放射性工龄 2 ~ 5 年
。

作为低剂量职

业受照组
。

另以助血员 23 人作为对照组
,

其中男 15

人
,

女 8 人
,

均未受放射性物质影响
。

方 法 和 观 察

按我实验室染色体标本制作方法 ` 6

” ) ,

抽取受检 者 肝 素 化静 脉 血 l 毫 升
,

应用

R P M I 164 。加小牛血清和 P H A细胞培养液
,

平行接种培养 2 瓶
,

孵育 5 4小时
,

每瓶血培

养物制 2 张染色体标本
。

每份血样本分析 1 00

“ 2 0 0个中期细胞
。

凡见到染色体结构能豹辨

认
,

铺展 良好
,

数 目在 46 士 2 范围以 内的都

应计入结果
。

发现染色体畸变
,

需经 2 一 4

人确认方能成立
,

极个别有疑问或争议者予

以舍弃
。

观察项 目有
:

一
、

染色体数目
:

将多倍体 ( 主要是四

倍体 ) 计入畸变之内
。

二
、

染色单体畸变
:

断裂
:

指一条臂被打断
,

但仍伴随有断

端
,

中间没有细丝相连
,

裂缝清晰可见
,

与

断端间隔大于臂的横径
,

或断端距原位有方

向和位置变化的
。

如断端无位移或间隔小于

染色体臂的横径者则为裂隙
,

不列为畸变
。

染色单体互换
:

由两个染色体的各一单

臂上断裂部分互换而形成
“
共

”

特殊形式者
。

三
、

染色体畸变
:

断裂
:

姐妹染色单体在同一水平被完全

打断
,

仍伴断片者
,

注意与裂隙相区别
。

断片
: 无着丝点

,

成对的条状或粗点状

染色休物质
。

中间缺失
:

成对的园点状染色体
,

径长

小于或等于染色体臂横径者
。

易位
:

为二次击中之后 对 称 互 换的产

物
。

当形成特别大或特别小的染色体时可以

察觉
。

双着丝点休
:

为二次击中之后不对称互

换的产物
,

伴有或不伴有断片
。

环状体
:

包括有着丝点环 和 无 着 丝点

环
,

伴有或不伴有断片
。

凡 中期细胞呈现以上任何一个或多个畸

变的称畸变细胞
。

呈现有任何一种染色单体

畸变或染色休畸变的
,

则称为染色单休畸变
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附表 各受检组染色体畸变分析

细数变ll ),l畸胞胞畔畸休 胞细负变纽 人 观 察 单体畴变 染 色 体 漪 染色休
变 细

刊 数 纪胞数 断裂 互换 断裂 断少
乃二着 中间
丝点体 缺失

易 〔亿

变 四
一

环
}倍

状体 { 体

老工人组 5 0

新二人组 10

贡黔 只 组 23

8 9 1 9

16 3 8

3 6 6 9

5 3 /5 1冷

8

13

2 5

0

1 2 / 1工

1

13 J l 1 04 ( 1
.

10 ( 0
.

17 )

6 1 )

0 0

( % ) ( 佑 )

5 1( 0
.

5 7 )
`
5七( 0

.

5 8 )

8 ( 0
·

4 9 ) { 2 ( 0
·

12 )

13 ( 0
.

3 5 ) { 5 ( 0
.

1 4 ) 19 ( 0
.

5 2 )一ù一ù
一

010
. 5 3 /51 表示 51 个细胞中含 53 个断裂

,

余类同

细胞或染色体畸变细胞
。

结果与讨论

新
、

老工人组和对照组共83 例
,

其染色

体畸变检查结果见附表
。

从附表可见老工人组
,

无论染色单体畸

变或染色体畸变以及畸变细胞总数的发生率

均比新工人组和对照组为高
。

二次击中畸变

产物很显眼
,

染色体畸变共 53 个
。

新
、

老工人组比较
,

两组单休畸变细胞

发生率无显著差异 ( X
Z = 0

.

3 7 )
。

鉴 于 染色

单体畸变只能在细胞周期的 S 期 或 G
Z

期诱

发
,

而人的外周血白细胞受到放射线照射时

均处于 G ,期
,

因此
,

它不能作为放射损伤的

指标
。

G : 期细胞在电离辐射作用下
,

可导致

染色体畸变
,

它们能反映受照剂量
。

老工人

组放射性工龄长
,

受照剂量比较高
,

其染色

体畸变率比新工人组高 4 倍以上
,

两者存在

显著差异 ( X
“ = 5

.

79 )
。

两组畸 变 细胞总

数发生率也有显著差异 ( X
Z = 3

.

99 )
。

老工

人组与对照组比较
,

除染色单体畸变外
,

染

色体畸变和畸变细胞总数发生率都贝有非常

显著差异 ( X
Z

位分别为 1 1
.

5 8和 1 1
.

38 )
。

结

果提示
,

单体畸变与放射效应关系不大
,

而

染色体畸变则能反映放射损伤程度
。

从双着丝点体发生率来看
,

老工人组有

13 个 ( 0
.

1 4 5% )
,

新 工 人 组 中发 现 1 个

( 0
.

0 6。% )
。

双着丝点体的自然畸变 率 非

常低
,

据报道为 1 / 3
,

0 0 0~ 9
,

0 0 0不等
,

若按

李金胜等报道的 0
。

0 1 2 5%计赫 ( 3 ) ,

本文新
、

老工人组的双着丝点体发生率及其 自然畸变

率三者之间存在非 常 显 著 的 差 异 ( X
Z =

9
。

33 )
。

这批标本中所见的双着丝点体
,

都

不伴有染色体断片
,

这与受检工人接受慢性

小剂量照射是一致的
。

据 国内外报道
,

利用人外周血淋巴细胞

染色体畸变分析方法
,

对铀矿作业工人进行

调查
,

其畸变率比只受本底 辐 射 的 人员为

高
,

认为染 色体畸变是反映低水平照射的比

较敏感和特异性较高的可靠指 标 ( “ ~
“ ’ “ ’

我们除观察染色体畸变外
,

还比较了新
、

老工

人组的白细胞总数
、

分类
,

血小板计数和血

红蛋白值
,

均在正常范围
,

两 组 无 显 著差

异
。

我们在 72 年和 75 年对该矿工人健康调查

的血液学检验结果也大致相仿 ( 。 , ` “ ’ 。

染色

体检查则不同
,

新
、

老工人组之间
,

以及与对

照组之间
,

均存在显著和非常显著的差异
,

显然
,

用染色体畸变这一指标来检查职业放

射性工作者要比一般血液学指标敏感
。

在本文结果中
,

新工人组和对照组的染

色体畸变数据比较接近
,

差别不显著
,

这可

能与新工人受照剂量较低有关
,

但尚有待今

后进一步验证
。

现该矿工人亦工亦军
,

定期

轮转
。

用染色体畸变指标来衡量
,

根据新工

人组畸变率并不比对照组明显升高
,
表明工

人定期轮换
,

可控制和减少辐射损伤
,

是放

射防护方面行之有效的组织措施
。

一/
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栓例中染色体畸变举例见图 1 ~ 6
。

浙江医科大学学报

小 结

本文报道用外周血微量培养法检查了铀

矿工人和对照者共83 例染色体畸变的资料
,

同时进行了其他血液学常规检查
。

初步分析

结果
,

染色体畸变细胞发生率老工人组比新

工人组高 4 倍以上
,

存在显著差异
; 老工人

组与对照组比较
,

则有非常显著的增加
。

而

其他血液指标及临床险查
,

均来发现任何有

意义的变化
。

显而易见
,

利用染色体畸变分

析方法
,

检查放射性工作者
,

具有比较敏感

和特异性较高等优点
。

( 图见插页 1 )
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水
,

加速毒物排泄
。

应用 A T P
、

辅酶 A 或

能量合剂及大剂量维生素 C
。

应注意电解质

平衡
。

3
.

禁用阿托品
:

硝氯酚中毒临床主要表

现之一是大汗淋漓
,

为了止汗
,

想到应用阿

托品以抑制汗腺分泌
。

本文 5例在基层医疗

单位的急救处理中
,

都用过阿托品
。

我们在

最初 2 例
,

由于缺乏经验也曾应用阿托品
,

发觉后中止
。

因为阿托品可阻止出汗散热
,

反使体温升高
,

加重病情
。

4
.

降温
:

高热应积极有效地采取物理降

温措施
,

抽痉可用镇痉剂
。

5
.

护肝治疗
; 应用高 渗 葡 萄 扩

、

蛋氨

酸
、

肝泰乐
、

多种维生素 B
。

6
.

肾上腺皮质激素
: 本文 2 例应用氢化

考的松静滴
,

收到一定效果
。

7
.

硫代硫酸钠
:

将 10 % 硫代硫酸钠 1 0 毫

升用葡萄扩溶液稀释 成 3 %多味静注
,

每

3 一 4 小时 1 次
,

均在中毒早期应用
。

其确

切效果
,

有待进一步观察
。

小 结

本文报道硝氯酚中毒 5 例及其主要中毒

表现
。

并对人体中毒的临床表现和治疗进行

了工寸论
。
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某铀矿工人外周血染色体畸变的初步观察

( 正文见 4页 )

图 1人体外周血细胞培养 5 4小时出现 活跃

的有丝分裂 ( P H 人 14。微克/ 毫升 )

图 2受检者地0 4 7的中期染色体标本显示

染色体断裂

图 3受检者地。 16中期染色体标本显示无

着丝点环

图 4 受检者地。” 的中期染色体标本显示

双着丝点体

图 s受检者扯 0 3 2巾期染色体标本显示特

别长的易位染色体

图 6 受检者掬。5 2的中期染色体标本显示

中间缺失


