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! 引言
肉类食品是“菜篮子”中的主要组成部分。自八

十年代中期启动“菜篮子”工程以来，我国的食品供

应总量与质量均取得了巨大的成就。特别是自九十

年代以来，全国各地组织实施新一轮“菜篮子工程”

建设，调整了菜篮子产品的生产布局，对部分城市

近郊区的生产基地逐步实施基地适度外移，并有计

划地建设和发展一批区域性、全国性的农区大基

地。目前，全国城乡“菜篮子”商品市场供应充足，价

格稳中有降，花色品种增多，基本做到了淡季不淡，

季节性差价进一步缩小，品种、质量差价明显拉大，

基本实现了政府、生产者、消费者三满意。

九十年代以来，国家每年投资约 ! 亿多元，加
上地方配套资金和农村集体、个体的投入，新扩建

了一大批良种繁育基地和商品生产基地。目前，全

国肉类行业拥有资产 !"" 亿元；有屠宰加工企业
#""" 多个，年屠宰加工能力为生猪 $ 亿头，牛 %"""
万头，羊 &""" 万只，生产肉制品 $"" 万吨；冷库
’"""座，库容量 ’!"万吨。
在 %((’年中国科协主持召开的“全国提高鲜活

农产品质量学术研讨会”上，与会的一百多名专家

学者形成的共识是，要从产前、产中到产后流通销

售的全过程来保证鲜活农产品的质量，并以专家建

议书的形式提交给了国家有关政府部门。几年过去

了，在国家有关部门的重视下，鲜活农产品的生产、

加工、运输与销售各环节的管理和各种基础设施的

投入得到了空前加强，为“菜篮子”工程的顺利实施

提供了有力的保障。

" 我国肉类食品市场特点

$)%肉类总产量持续增长
我国是世界上最大的肉类生产国和消费国，约

占全球产量和消费量的四分之一。近年来猪、牛、羊、

禽、蛋全面丰收，市场供应十分丰富，肉蛋类商品的

价格总水平下降。

从 %((" 年到 %((( 年肉类总产量增长十分迅
速，年均增幅达 %$)"*，其中禽肉和兔肉的年均增幅
高达 $+)!*（见表 %）。
我国肉类总产量已占全世界肉类产量的四分之

一强，蛋类占世界产量的 ’%)(*，而奶类仅占 $)$*。
肉类及蛋类的人均占有量已超过世界平均水平，但

肉类的人均占有量仅为美国的三分之一，奶类则更

低至美国的三十分之一。从中可以看出我国与发达

国家的差距。

$)$ 产品质量与结构的变化

我国肉类食品的市场特点及冷藏运输需求!
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摘 要 介绍了我国肉类食品的发展概况，分析了我国肉类食品市场的特点与发展趋势

及对冷藏运输的需求，指出了发展过程中存在的问题，并提出了相应的建议。
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!"!"# 肉类产品结构的变化
在肉类总产量中，猪肉比重明显下降，牛羊肉

和禽肉比重逐步增长。据统计，猪肉在肉类中的比

重由七十年代的 !"#，下降到目前不足 $"#，而牛
羊及其它草食性动物的肉类比重不断增长。

例如在 #$$% 年，在肉类总产量中，牛肉占
&"&’，猪肉占 ($")’，羊肉占 *"(’，禽肉等占 ##"+’，
到 #$$) 年牛肉、羊肉、禽肉（和兔肉）的比重分别增
加到 (")’、&"%’和 !#"!’，特别是禽肉（和兔肉）所占

的比例几乎增加了一倍，而猪肉的比重则大幅度下

降到 +("%’。
!"!"! 传统的肉类产销区域结构发生变化
我国东北地区原来是猪肉的主要销区，近年来

因粮食持续增产，生猪生产发展较快，现在已基本

自给，肉类总产量的增长也很迅速。而沿海原来的

一些产区，随着农村经济的发展，尤其是乡镇企业

的发展，农户畜禽饲养量下降，已由产区变成销区。

猪肉生产主要集中在东南沿海和中南、西南地

区。尤以四川、湖南、山东、河南等地产量居多。据统

计资料分析，四川省#$$!年猪肉产量占全国猪肉产
量的#+"#,’，此后逐年有所下降，到#$$)年仍占
#%’；而河南、河北两省#$$!年的这一比例仅$"*%’。
此后逐年上升，到#$$)年已高达#*"*#’。牛肉主产区
为山东、河南、河北等地，此三地区的牛肉产量占全

国牛肉总产量的比例#$$!年为*&")*’，#$$)年则达
&%",$’。羊肉主产区为山东、河南、河北、新疆、内蒙
等地，此五个省区的羊肉产量占全国羊肉总产量的

比例#$$!年为,+"(!’，#$$)年仍达,,"(,’，其中除山
东省的产量有较大的波动外，其余省区均呈稳定增

长态势。禽肉生产量以山东为最，其次是广东、河北

等地，其中以河北的发展速度最快。

这种产销格局的变化，对于运输格局起着重要

的影响，同时对冷藏链各环节的建设与布局有很大

影响。

!"!"* 肉类生产方式发生了变化
我国是一个农业大国，一家一户养猪、养鸡仍

是我国当前主要的畜禽生产方式。但是，随着农村

经济管理体制的改革开放，在稳定家庭饲养的基础

上，规模饲养和一体化经营得到了发展。特别是近

年来，随着我国实施“菜蓝子”工程，规模化畜禽生

产有较大的发展，一些大中城市畜禽规模化生产水

平比较高，肉类自给有了明显提高。

从五十年代开始，我国政府就自上而下建立了

一套完整的生猪流通组织管理体系和购销体系，并

配有相应的加工、冷藏、储运体系，基础设施比较完

善，技术力量比较强。

自#$),年生猪放开经营以后，国有食品企业通
过兴办批发市场、发展连锁经营、批零结合、产销一

体化经营等一系列适应市场经济特点的营销方式，

国有食品企业的购销渠道得到巩固和发展，区域间

肉类流通规模不断扩大。

在放开肉类流通的同时，我国实行畜禽定点屠

宰的政策，即规定凡上市流通的生猪等畜禽必须到

政府指定的屠宰厂（场）、肉联厂屠宰加工，肉品质

量明显提高，切实维护了生产者和广大消费者的合

法权益。

!"* 消费结构的变化
我国传统的膳食结构是以猪肉为主。随着人们

生活水平和农业机械化水平的不断提高，特别是改

革开放以后，我国与国际间的合作交往不断扩大，

涌现出了大量的涉外饭店和高级宾馆，对牛羊肉、

禽肉的需求量大幅度增加，同时对肉的质量也有较

高的要求。城市居民从只要有肉、有蛋吃就满意，已

经发展到了挑肥拣瘦、食不厌精。社会上消费档次

正在拉开，追求高质量肉、禽、蛋商品已成为部分消

费者的需求。

半个世纪以来，我国人民的食品消费可分为两

个阶段。第一阶段，从#$&$年到#$)&年，漫长的*,年
时间主要是从贫困到基本解决温饱的阶段。此阶段

人们食物结构单一，除基本口粮外，其它食物的消

费量较少，每人每日从膳食中摄取的热量未超过

#$%%千卡，恩格尔系数大于,%’，大多处在贫困线以
下。第二阶段，从#$),年到现在，由温饱过渡到小
康。此阶段食物的消费由数量的扩张转移到对质量

的提高，粮食和蔬菜的消费量逐年减少而动物性食

品的消费量逐年增加，特别是对牛、羊、禽肉和水产

品的需求增长较快（见表!-表&），食物结构日趋合
理，每人每日从膳食中摄取的热量超过!,%%千卡，
恩格尔系数低于&$’，农村居民基本解决温饱问题，
城镇居民基本达到小康水平。

居民的消费水平与当地的经济发展水平密切

图 % 我国各类肉类产品比例变化趋势
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相关。例如在经济发达的地区如北京、天津、浙江、

江苏、广东等地，食品支出占消费性支出的比例在

!"#以下，而经济欠发达地区这一比例则仍高于
$%#。此外，消费水平也与消费观念密切相关。例如
大城市的非食品性消费（文化、娱乐、教育等）则比

农村要高得多。

!%$%# 城镇居民消费
由表!可知，我国城镇居民的食品消费结构发

生了很大的变化。例如，粮食（主食）的消费量从

#&’(年到#&&&年下降了$)*，蔬菜的消费量下降了
!"%+*，尽管猪肉消费量有所减少，但其它肉类及水
产品增长幅度却很大。这一方面说明我国城镇居民

的消费结构已逐步从素食型向均衡型发展，另一方

面说明消费层次在提高。

表! 城镇居民年人均购买的重要食品数量

由表$分析可知，#&&&年全国城镇居民家庭的
非食品性支出占(’%!*，食品支出占生活支出的比
例为+#%’*，比#&&)年下降约(*，按恩格尔系数的分
类方法，已进入小康水平。从各类食品的构成来看，

主食消费支出的比例仅占##%’*，而易腐食品类的
消费占(#%,*。易腐食品对居民生活的重要性由此
可见一斑。在肉类食品的消费中，奶类及水产品的

消费额增长较快，而肉禽类的消费额下降。

表$ 城镇居民年人均消费性支出
（元-*）

!%$%! 农村居民消费量与消费结构
由表+可知，农村居民家庭的食品消费有着相

同的趋势，但农村中对粮食与蔬菜的消费变化不

大，而对其它易腐食品的消费量的增长则非常显

著，例如#&&&年人均动物性食品（肉、鱼、蛋等）的消
费量比#&’"年增加了#!’*。这说明农村居民的生活
水平有了显著的改善。

表+ 农村居民年人均主要食品消费量
（./，*）

近年来，全国农村家庭的食品支出占生活总支

出的比例为((*左右，尽管逐年有所下降，但仍然只
是解决了温饱而已，而非食品性消费则仅占+(*。与
城镇居民相比，其生活水平仍有较大差距。

! 肉类食品的冷藏运输量
$%# 各地肉类食品的产销情况
通过对我国各类易腐食品的产销分析与计算，

我们可以得到我国易腐食品产销平衡表，如表(。

表( 我国肉类食品产销平衡量（万0）

资料来源：《中国统计年鉴》，!"""

!各地平衡量1（各地产量2商品率3损耗量）3（各地城镇人均

消费量2各地城镇居民人口4各地农村人均消费量2各地农村居民人
口）；

"总平衡量1各地平衡量之和；

#肉类、禽类、蛋类均按产后损耗#"*、商品化比例&"*计

对平衡表加以分析，可以得到以下一些结论：

$%#%# 在肉类食品的主产区，其产量比当地的消费
量要高出很多。多出的部分或者是就地加工，或者

是运往外地或出口。例如，河南、山东、河北、湖南、

四川的猪牛羊肉产品，有较大的富余量，当然其中

不同的肉类品种有差异；家禽产量富余较多的地区

是山东、河北、辽宁、吉林、四川等地；奶类产品富余

量较大的则是黑龙江、内蒙、新疆等地。

$%#%! 对消费地而言，许多地区则存在消费量大于
生产量的情况，需要从外地调运。例如，北京的猪牛

羊肉，天津、浙江、西藏、青海的家禽肉，上海、广东、

海南、贵州、云南等地的蛋类及其制品，以及大部分
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地区的奶类均不足。出现产量不足的地区或者是该

地区不适宜该类食品的生产，或者是该城市是消费

性城市（如北京、上海、天津），或者该城市对某种食

品的消耗量特别大。

$%#%$ 即使是那些产销基本平衡的地区，实际上也
存在季节与品种的调剂问题。

$%! 肉类食品的运输与冷藏运输需求
分析易腐食品的调运是一个十分复杂的问题。

但如注意到易腐食品的主产地及其生产与市场特

点，又可使问题得以简化。即主要考虑各类易腐食

品在主产区的产销平衡余量，即可估算出外运量。

表& 我国主产区肉类食品省际调运量（万’）

由表&可知，我国目前肉类食品（#(()年）省际
调运量高达$#!*万’以上。但在肉禽类食品中仅有约
#"+的加工品不需冷藏运输，因此肉类食品的最大
冷藏运输量约为!)#,万’。

#(()年铁路担负的肉类食品总运量仅为#",万
’，只占省际调运量的$%$+；铁路完成的肉类冷藏运
输量为#"#万’，亦不足冷藏运输需求总量的,+。冷
藏汽车的年省际冷藏运输量在!""万’以内，亦只占
冷藏运输需求量的*+左右。因此，肉类食品的冷藏
运输率仅约##+，这与发达国家肉类食品#""+采用
冷藏运输相距甚远。由此可见，肉类食品的冷藏运

输市场和发展空间都十分巨大。

$%$ 发展趋势分析
由前述对消费结构的分析，近年来我国人民除

对个别品种（如花卉类及速冻调理食品类）的消费

有所增长外，对各类主要易腐食品的消费已基本稳

定。

在生产方面，#(("-#(((年主要肉类产品的年
均增长率为#!+。但主要易腐产品的加工量则将有
较大增加。从发达国家的发展趋势来看，农业总产

值与食品工业总产值之比一般在#"".#""到#"".$""
（我国仅为#"".$)）。此外，在居民食品消费支出中，
发达国家制成品占)"+（我国不足,"+）。在一些发
达国家，水果蔬菜的!"+-&"+、肉类的/"+、水产品
的,/+左右等均作为加工原料。据农业部及其它有
关部门规划，我国的食品加工业发展规划是：适当

控制某些易腐农产品的生产规模，加大加工比例；

肉类加工量年增长速度为#"+。因此，尽管肉类食品
的总产量持续增长，但总的运输需求增长不显著；

但由于加入012，进出口运输量会有较大增长，冷
藏运输需求量也将保持一定的增长速度。

近年来铁路的鲜活运量和冷藏运量下降，在运

输市场中的份额减少，这与运输市场的发展是不协

调的。铁路所拥有的冷藏运输工具的运输能力尽管

远远不够，每年也可达,""多万’，显然未能充分发挥
作用。

! 肉类食品发展中的几个问题
,%# 加入世贸组织对中国肉类生产的影响
中国加入012后，对肉类食品生产的影响有积

极的也有消极的。负面的影响主要来自于国外肉类

产品对国内市场的冲击。根据《中美农业协议》，在

!"",年前，我国农副产品平均关税要从$!+下降到
#*+，其中牛肉要从,/+下降到#!+，猪肉由!"+下
降到#!+，家禽由!"+下降到#"+。美国和其他缔约
国会把他们一些数量大、成本低、质量好的农产品

大量出口到我国，这将对我们的国际与国内市场构

成很大的冲击。就国内市场而言，尽管我国肉类具

有价格低、鲜活的竞争优势，但其质量、品种保鲜处

理与深加工技术及安全性等方面的竞争力不强。

,%! 肉类食品的加工技术落后
在已步入富裕型并向享受型生活迈进的发达

国家，原料型畜产品已被半成品和预制食品消费所

逐步替代，其比例已高达/"+-)"+，制品消费仅占
!"+-/"+。我国目前原料型消费比例达("+，制品
消费约#"+，半成品和预制品生产发展极度不足。
发达国家的肉类食品大多是经过一定的加工

处理后销售的，有的是边加工边销售。在这些国家

的超市里所销售的鲜肉类食品品种多样，能适应不

同顾客的需求。这些食品一般是在肉制品加工厂将

肉分割，切成肉丝、肉片、肉丁等，再小包装，用冷藏

车送至超市，在冷藏陈列柜中冷藏销售。尽管我国

人们喜食鲜肉，但目前尚无加工后的鲜肉供应市

场。

,%$ 缺乏肉制品生产、运输、销售的温度立法
在欧美等发达国家，对肉制品的生产、运输、销

售有严格的温度控制法规，对各个环节的温度及时

间标准有严格的法规要求。使用时间—温度指示器

来监督食品流通全过程，并用以区分食品事故的责

任。

在我国，肉制品的生产过程很难完全保证在低

主产区合计余量

总进口量 !

省际调运量

需冷藏运输量

猪牛羊肉

"#$%&’((
)&$

"#"*&’((
")+(

禽肉

((#&)*
%$&$

*+#&)*
())

蛋类及其制品

’’,&#+%
"%&$

’%"&#+%
’",

合计

,$++&,++
"$*

,"+)&,++
+%"(

! 资料来源：《中国农业年鉴》，+$$$
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温下进行；运输环节的低温环境也很难保持，即使能

保持也难以达到规定的要求；在销售方面，除一些大

城市的超市里拥有为数不多的冷藏陈列柜外，大部

分是在常温下直接销售。可以说，我国的冷藏链基本

上是不连贯不完善的，特别是冷藏运输这一环节十

分薄弱。这一方面是冷藏链的基础设施投入不足，一

方面是因为没有严格的温度立法所致。

F?F 没有严格的卫生标准
尽管我国已制定了一套食品卫生标准，但在很

多环节上未能得到严格执行。例如，对遍布大街小巷

的小摊小贩所制作和销售的食品尤其是肉类食品的

卫生状态就缺乏检验与监督。再如在肉类特别是简

易包装和无包装的肉类的运输过程中，经常采用不

合卫生标准的公路货车及铁路棚（敞）车装运，导致

食品被污染。在铁路运输的鲜活货物中，有G"H以上
是用棚车或敞车采用土保温的方式运输的，其中冻

肉类运输的这一比例曾达I"H左右。近年冷藏运输
率有较大提高，但仍有部分采用棚（敞）车运输。对于

没有专用线的冷库，其短途衔接运输有相当数量是

由普通卡车完成的，既不能保证温度，也不能保证卫

生。

! 结论与建议
G?# 结论
我国是拥有全球五分之一人口的发展中国家，

肉类消费水平总体上还不高。从近年的发展趋势来

看，预计今后G到#"年，我国肉类的生产与消费年增
长率仍能保持在#"H以上。特别是农村人口多，生活
水平提高很快，肉类消费潜力大，在需求总量增长的

同时，生产和消费结构已经变化，质量也将进一步提

高。传统冻白条肉上市为主的情况已经根本改变，各

式各样的分割肉、预冷肉、小包装、中西式肉制品正

在兴起。可以说，我国肉类市场充满活力，前景广阔，

潜力巨大。我国肉类食品的冷藏运输市场空间很大，

但目前冷藏运输设施特别是铁路冷藏运输的发展不

足。

优化产品结构，提高产品质量。发挥科技优势，

增加对屠宰加工、冷藏储运等条件的科技投入，开展

肉类深加工、精加工业务，提高产品档次、标准、技术

含量和附加值，扩大出口能力。充分发挥流通对消费

的引导作用，大力发展冷却肉生产与加工，提高肉类

在流通各环节的保鲜度，延长保鲜期，实现肉类产品

的卫生、方便、快捷，为居民日常生活服务。这是肉类

工业今后的努力方向。

G?! 建议
G?!?# 为促进肉类产销的快速、健康、稳定发展，必须
建设一个物流畅通、总量平衡、价格稳定、管理规范

的市场体系。

G?!?! 加快温度立法的步伐，建立科学完整的从肉类
的生产加工到运输销售全过程的温度法规体系，同

时增大对冷藏链基础设施的投入。

G?!?$ 加强肉类的卫生管理，完善和制定卫生法规，
强化卫生监督，成立一个由内贸、卫生、农业、消协、

质量技术监督部门组成的国家与地方领导小组；同

时加强卫生法规与卫生专业基础理论的培训。

G?!?F 认真对待加入J@K带来的机遇和挑战，调整
产品结构，改善产品的质量，提高我国肉类食品的国

际竞争力。

G?!?G 适应市场需求，大力发展冷藏运输，积极研制
适合各种肉类新产品运输的冷藏运输工具，研究相

关的运输条件和在运输中应用保鲜新技术。
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