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胸导管颈静脉分流术治疗腹水实验性研究

附属第一 医 院外科 叶曙 天劳 黄德 赡 李正之 寿才灿

自从六十年代初期
,

D u m o nt 首先报道

胸导管外引流术治疗肝性腹水以来
,

文献上

对胸导管引流术 ( 包括 内引流 )治疗腹水的机

理和疗效一 直 有争论
。

W ar
r e n ` ” 研 究认

为
,

腹水患者不 存 在 胸 导管
“ 梗阻 ” 的证

据
,

胸导管引流术治疗肝性腹水的理论基础

是错误的
。

F i s h ` “ ’
和 D r l o f f

` “ ’
分 别从临

床上和动物实验中得出结论
:

①将经胸导管

外引流得到的淋巴液
,

通过静脉回输或输入

水和电解质溶液以补充丢失的淋巴液量
,

腹

水不能消退 ; ②腹水消失
,

是淋巴液丢失
,

水
、

钠负平衡的结果
。

事实上
,

有关胸导管

引流前后水
、

钠平衡方面的研究报道很少
,

腹水消退确切机理仍不清楚
。

因此
,

有必要对腹水 患 者 胸 导管变化

( 形态
、

压力
、

流量 ) 作 进 一 步 观察
,

探

讨其与腹水形成及消退的关系
,

了解腹水消

退确切机理
,

合理评价胸导管 引流术这一治

疗措施
。

本着此 目的
,

作者选用大进行实验

性研究
。

实 验 方 法

取健康杂种犬 30 只
,

按实验 目的随机分

成 3 组
。

组 1 , 7 只
,

·

其 中 6 只 经 颈 部切

口
,

显露胸导管
,

测定管径
,

并插入导管
,

侧量压力及淋巴流量
。

术中还测定血浆蛋白

量 , 另一只犬
,

按 K a g a n `咭 ’
方法

,

作胸导管

淋巴造影
。

组 2 , 6只
,

经胸缩窄上腔静脉

外周径 2 / 5
,

形成腹水
。

术后饮食不变
,

每隔

7 天测腹围
、

体重及腹 水 量
。

利用公式
` ” ’

计算24 小时腹水吸收率和腹水再形成量
。

腹
.

现温州医学院附属医院外科

水量用酚四嗅酸钠 ( B S P ) 稀释法测定
` “ ) 。

其中一只犬在术后 30 天 行 胸 导管造影
。

组

3 ,

17 只
,

按组 2 方 法 产 生 腹水后 7 ~ 13

天
,

行胸导管颈内或颈外吻合
。

吻合前测量

胸导管直径
、

压力
、

流量
、

腹水量及血浆蛋

白等
。

其中 6 只在吻合前 2 天和静脉吻合后

3 天进行水
、

钠平衡研究
,

即每日给 60 m m ol

钠
,

测定 24 小时尿量和尿钠 量
。

分 流 后 分

为
:

①近期观察组 ( 7 只 )
,

术后 3 天重复

测量上述各数据
,

并同术前进行比较
。

②远

期观察组 ( 10 只 )
,

观察方法与组 2 类同
。

实验 结果与观察

组 1 :

正常犬胸导管形态如图 1所示
,

胸导管有关数据及血浆蛋白含量在表 1 中标

出
。

组 2 :

作上腔静脉缩窄后 4 ~ 6 天腹水

形成
, 7 天后腹部逐渐膨大

,

并见腹壁静脉

曲张及两下肢水肿
。

1 个月内全部犬出现腹

水
,

无一例自然吸 收 和 消 退
,

腹水再现很

快
.

,

因大量腹水于术后 30 ~ 33 天死亡
。

胸导

管造影示其管腔极度扩张
、

弯曲 ( 图 2 )
。

组 3 :

一
、

分流前 血浆蛋白明显降低
,

比组

1 下降 41 %
。

胸导管平均直径为 3
.

05 土 0
.

2 2

m m
,

平均压力为 3 2
.

4 4 士 2
.

9 5 e m H
Z
O (最低

z 4 e m H
2
0

,

最高 5 4 e m H
:
O )

,

平均淋巴流量

为 1 4
.

4 2 士 2
.

2 5 m l / m i n ( 1
.

4一 3 2 m l / rn i n )
,

均较组 1 有显著差 异 ( P < 0
.

01 )
。

腹水量

平均为 3
.

31 士 0
.

26 升
。

腹水 量 与 胸 导管直

径
、

压力及淋巴流量 间均无 密切相关 (表 1 )
。
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图 1正常大胸 件管形 乙 l (仁位 十 ) J l !2 {东火胸 导管形池〔正位相 )

表 1分流 前组 3与组 1胸导管直径
、

压 力
、

流量和血 装蛋 白对比

直径 (m m)

胸 导 管

压力厂
er nH Z O)了汽亡量 (ml/ mi n)

拍
l

_

浆

总蛋白 (g /d ) l

叹水量
(L)

M
a e n士 E S

n
= 6

M ea。 士 SE

n一 1了

1
.

2 T上 0
.

抓 魂
.

的士 1
,

17 0
.

3 2士0
.

0 0 6
.

4 0士0
.

55

3
.

0 6 士0
.

2 2 3之
.

4生士2
.

马5 1 4
.

4 1士 2
.

2 5 3
.

8己士 0 1 0 3
.

3 1士0
.

2 6

奋立no

组组

导管压力
、

流量分 NlJ 下 降 .25
.

2 % 不日1 7
.

3 %

(表 2 )
。

肾功能改善
,

尿 呈和尿钠 排 出 增

多 (农 3 )
。

表 2 分流前后胸手管直 径
、

庄 力
、

流重和腹水童的 变化

月匈 导 管 顺水星

直往〔二 m 〕 压力 ( 。二 H
Z
O )

击 流 {3行 3
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表 3
.

胸导管颈静脉分流术对尿量
、

尿 钓的彩响

分 流 后

分 流劝汀苦 第 1 天 第 2 天

尿 量 m l M e a n士 S E 5 5 4士 1 59
.

1 6 3 3
.

3士 1 0 4
.

2 9 8 3
.

3士 2 9 4
.

5

(
n = 6 )

尿 钠 m mo l/ LM
o a n士 S E 72士 1 0

.

6 5 丁, 6
.

8上打
.

0 6 0
.

6土 2 0 8

第 3 天

1 12 5士3 15
.

8

8 8
.

了士 3 6
,

4

每日摄钠 60 m rn ol
,

水不 }̀叹
》

2 天平均俏

2
。

远期观蔡组
: 1 只大吻合失败

, 2 只

分流后 1 周死亡
,

余 7 只观察 I 个月以上
。

其中 4只犬术后 ] 周体重
、

腹围明显减少
,

平均腹水消退 1
.

1 3升
,

其余 5 只犬腹水平均

增多 1
.

0升
。

分流后 1 一 2 周腹 水 形成速度

比组 2 明显减慢 ( 表 4 )
。

分流后 3 周乃至

1个月后
,

腹水量又逐渐恢复术前或高于术

前水平
。

分流后 1 个月
,

血浆 低 蛋 白未改

善
,

门脉压力平均 为 2 c3 m H
Z
O

。

经胸 导管

造影或尸检证实
,

分流后 1 个半月 内
, 1只

犬胸导管多处栓塞
,

」只吻合 口 闭塞且胸导

管重复变异 ( 图 3 )
,

余均通畅 ( 图 4 )
,

通畅率达 77 %
。

表 4 远期观察组 与组 2 比较

组 2 泛
_

期 砚 察 组

缩窄后周数 动物数 !
J
扛水增加效

* (多 ) 分流后周 数 冲数 腹水增加 数戒 % )

M
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8
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i寸 论

一
、

胸导管
“

梗阻
”

及腹水形成的关系

目前文献上有两种不同看法
。

本实 验 观 察

到
:

①实验性腹水犬 胸 导 管 显著扩张
,

压

力和流量增加
; ②胸导管颈静脉吻合后

,

扩

张程度明显减轻
,

压力下降
,

腹水亦有不同

程度减少
; ③吻合 口栓塞

,

压力
、

流量及腹水

量随即上升
。

1 只实验犬
,

术后 7 2小时吻合 口

栓塞
,

胸导管压力从 2 2
.

s c m H
Z
O 升至 3 0c m

H
:
O

,

流量从 3
.

2 rn l / m i n 增至 8
.

2 n l l / m i n ,

腹水量增加 4 4 Om l
。

这些事实表明
,

腹水犬胸

导管存在某种程度
“ 梗阻 ” , “ 梗阻 ”

与腹

水形成有关
。

本实验尚发现分流后胸导管压力下降
,

而腹水量无变化或增多
,

经造 影证实胸导管

管腔和吻合 口均通畅
。

这种现象难 以用存在
“
梗阻

”

解释
。

事实土
,

术实验结果表明
,

腹

水量与胸导管直径
、

压力
、

流量间无线性关

系
,

实验犬病理改 变 亦 涉 及肝
、

肾及门脉

压
,

腹水形成是多因素的影响
。

因此
,

通过

实验得出如下结果
:

实验性腹水犬胸导管存

在某种程度的
“
梗阻

” , “
梗阻

”

在腹水形成中

占一定地位
,

特别在腹水形成
一

早期
。

但在肝

性腹水时
,

随着肝病进展
,

腹水加 币
,

必须

考虑其他因素的作用
。

二
、

分流术对腹水的疗效及有关问题

本实验结果表明
,

分流术对盯性腹水的旱期

有一定 疗 效
。

但远 期 疗效差
,

复发性高
。

作者认为可能与分流术在改善盯脏 病 理 变

化及克 服 肝内高压方而的作川是 有限的
。

影响疗效的因素包括操作技术和胸 导管

变异
。

吻合 口栓塞或吻合位置是 否合适
,

都
.

关系到术后淋巴 引流效果
。

本 实验和临床报

道 讯实
,

运 用显微外科枝术能明显提高吻合

口 的通畅率
。

腹水消失机理
:

本研究认为腹水消失机

理 除 胸 导 管
“ 梗阻 ” 去除外

,

尚有下列因

素
:

①分流后肾灌注改善
,

抑 制醛固酮系统

产生利尿
,

减少钠储留
; ②腹水吸收增加

,

形成速 度 减慢
; ③水 肿 减轻

,

减少腹水来

源
。

治疗措施的选择
:

肝硬化腹水患者
,

一

般情况差
,

如何选择合理的治疗措施
,

值得

临床医生注意
。

传统的侧侧门腔分流有降低

肝内压
,

减少内脏郁血
,

消退腹水的作用
,

但手术死亡率和脑病发生率较高
。

胸导管颈

静脉分流术危险性小
,

多数 患者能耐受
,

因此

有人
` 7 )

认为可作为门腔静脉分 流 术前的准

备手术
。

尤其对严重腹水患者
,

作此手术
,

并积极配合限钠
、

利尿等疗法
,

可加强和巩

固疗效
。

晚近
,

国外使用 L e V e e n 氏分流术

较多
,

据报道效果显著
` “ ’ ,

与本 实 验研究

比较
,

对于顽固性腹水治疗应 以 L e V e e n 分

流术为首选
。
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对于双重危象的处理
,

关键在善干处理

低血压危象
,

切不要因血压测不出即用去甲

肾 卜腺素等缩 血管药物来升压
,

此时
,

应在

补充血容量的基础上
,

采用 a 受体阻滞荆如

节胺哩咐
。

本例即根据上述原则
,

精细调控

节胺哩琳剂量而渡过了危象
。
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