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国家自然科学基金重点项目（５１５３４００８），中南大学中央高校基本科

研业务费专项资金（２０１６ｚｚｔｓ４５８，２０１６ｚｚｔｓ０９９）资助

通讯作者，Ｅｍａｉｌ：ｗａｎｇｂｉｎｇ１８７７１７＠１６３．ｃｏｍ；Ｔｅｌ：１５９２６２３８２１２

安全民俗文化学的创立研究

王　秉　吴　超　贾　楠
（中南大学资源与安全工程学院，长沙 ４１００８３）

摘　要：为促进安全文化学研究的发展，开拓安全文化学研究新领域，基于民俗、民俗学、安全文化及安全文化学的
定义，从民俗学和安全文化学角度，提出安全民俗文化与安全民俗文化学的定义，并分析安全民俗文化学的研究对

象、研究目的、研究内容和研究方法等学科基本问题。基于此，剖析安全民俗文化学在安全文化学研究与安全宣

教、安全管理３方面的广泛应用前景。结果表明，安全民俗文化学是安全文化学研究的一个新视角，其作为安全文
化学的一个主要分支学科，研究内容丰富，研究方法独特，研究价值巨大。

关键词：安全文化学；民俗学；安全民俗文化学；学科基本问题；应用前景
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１　引言

民俗文化被认为是人类文化的源泉，而安全贯

穿于整个人类文明发展过程中。为满足生产、生活

中的各种安全需要，人类在漫长的安全实践中形成

并积累了丰富的安全民俗文化，如最为典型的采矿

业、狩猎、渔业安全习俗，安全民俗神话传说（如“普

罗米修斯之火”与“大禹治水”等），以及重大事故灾

难纪念等［１６］。它既是某一族群自己的安全文化，

又是自己的安全生产、生活方式和有别于其他区域

或民族的标志性安全文化形态，可视为人类安全文

化的源泉。

据考证，在民俗文化研究方面，国外学者 ＳＥ

ＢＩＬＬＯＴ［７］、ＢＡＫＫＥ［８］、ＢＵＲＲＩＳＯＮ［９］和中国学者钟
敬文［１０］、陈华文［１］等已开展了大量研究，并建立民

俗文化学这门独立学科。在安全民俗文化研究方

面，仅有文献［２６］对一些零散的安全民俗进行分类
搜集与整理，但其学理性明显不足，且尚未正式提出

安全民俗文化这一概念。此外，文献［１１］从安全文
化学方法论层面，提出创建安全民俗文化学这门主

要的安全文化学学科分支的构想，并指出开展安全

民俗文化学研究对提高安全文化的文化品味度及完

善安全文化学学科体系（目前王秉等［１２］已创建安全

文化学学科分支之比较安全文化学）均具有显著的

促进作用；文献［１３］也提及研究安全民俗文化的重
要性。但令人遗憾的是，目前尚未有学者从学科建

设高度对安全民俗文化开展专门研究，严重阻碍安

全文化学的研究与发展。因此，亟需对安全民俗文

化学的建构开展深入研究。

鉴于此，本文基于相关学者［１，１０，１２］建立民俗文

化学和比较安全文化学的逻辑思路，从民俗学和安
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全文化学角度，提出安全民俗文化学，并深入探讨和

分析安全民俗文化学的学科基本问题和应用前景，

以期为完善安全文化学学科体系、开拓安全文化学

研究新领域起到积极的推动作用。

２　安全民俗文化学的内涵

２．１　民俗及民俗学的内涵
著名英国人类学家威廉·汤姆斯（Ｗｉｌｌｉａｍ

Ｔｈｏｍｓ）认为，民俗是民间的知识、学问和智慧［１０］。

文献［１］指出，民俗就是民间的风俗习惯，是一个国
家或民族在长期的历史生活过程中形成，并不断重

复传承下来的生活文化。换言之，民俗是一种在历

史过程中创造，在现实生产、生活中不断重复，并得

到民众认同的、成为群体文化标志的独特的生产、生

活方式。

尽管目前学界尚无关于民俗学的权威定义（比

较有代表性的是中国学者陈华文［１］给民俗学下的

定义：民俗学是一门基于民俗生产、生活研究、探讨

其发生、发展和演变规律，从而获得一地区、一民族

乃至一国地方文化及其特点、特色的科学。），但纵

观诸多学者关于民俗学的定义［１，１０］，它们在本质指

向上是一致的，即民俗学是研究民俗事象和理论的

科学。

２．２　安全文化及安全文化学的内涵
目前学界关于安全文化的定义有诸多描

述［５，６］，但有一点是统一的，即安全文化是人类创造

并为人类所享用的。换言之，安全文化是人类历史

进程中根据不同时代的社会发展和人类生产、生活

的安全需要而创造的。为此，本文对安全文化的定

义如下：安全文化是人类在存在过程中为了维护人

类安全（包括健康）的生存和发展所创造出来的关

于人与自然、人与社会、人与人之间各种关系的有形

无形的安全成果。该定义既强调了安全文化的创造

主体（人类），也突出了安全文化的内容，即安全文

化成果，鉴于它是成果，因此，安全文化总是可被解

读和被传承，也可被积累和被传播。

此外，基于文献［１１１３］，本文尝试给出较为具
体而科学的安全文化学定义：安全文化学是以人本

价值为取向，以塑造人的理性安全认识及增强人的

安全意愿和素质为侧重点，以不断提高人在生产和

生活中的安全水平为目的，以安全显现的文化性特

征为实践基础，以安全科学和文化学为学科基础，以

安全文化为研究对象，通过研究与探讨安全文化的

起源、特征、功能、演变、发展、传播与作用等规律，指

导安全文化实践的一门融理论性与应用性为一体的

新兴交叉学科。

２．３　安全民俗文化及安全民俗文化学的内涵
２．３．１　安全民俗文化的定义与内涵

文献［１］指出，民俗文化的本质是一种独特的
生活方式。基于此，并结合民俗和安全文化的定义，

可将安全民俗文化定义为：安全民俗文化是民众群

体在长期的安全生产、生活实践过程中形成的，并被

民众群体自觉或不自觉遵循和认同的、重复进行的

与安全相关的精神寄托、习惯、制度和行为规范等，

其本质是民众的一种独特的安全生产、生活方式。

就其内涵具体解释如下：

１）安全民俗文化是民俗文化的重要组成部分。
①文献［５］指出，安全是与人类共生的，安全文化是
一种元文化，即人类最初脱离动物状态时首批创造

的文化，由此可知，人类为维护自身安全需要所创造

的安全民俗文化在民俗文化中也占有重要地位；②
其他民俗文化也渗透于安全民俗文化之中，具体表

现如在中国黑龙江的一些矿中，他们认为“井”字不

吉利，习惯将其称之为“坑”，有一坑、二坑……，但

大多没有“十坑”，因为“十坑”与“死”谐音，正如欧

洲人避开“十三”一样，矿工都躲开“十”，以求吉

利［６］。

２）安全民俗文化是民众群体在长期的安全生
产、生活实践过程中积淀形成的。换言之，安全民俗

文化是基于民众群体的生产、生活安全需要产生并

累积而成的，如从原始社会传承至今的一些狩猎民

俗（东北人的猎熊常常都是在冬季黑熊进入冬眠之

后进行，而南方捕猎各种动物大都用猎狗先行，然后

或个人或集体捕杀［２］），大大降低了狩猎的危险性。

３）安全民俗文化是民众群体约定俗成的、共有
的安全信仰、安全习惯与安全规范等，为群体所认

同，并支配群体成员的意识和行为，即安全民俗文化

是以群体对其的认同和执行为基础来发挥其作用

的。①正是基于民众群体对安全民俗文化的这份认
同和执行，使得安全民俗文化在任何时候都可表现

出它对民众群体的安全规约作用；②安全民俗文化
在不断的循环重复中得到群体的认同而被保存下

来，并成为代表群体安全文化的一种重要标志。

４）安全民俗文化是一种侧重于人们生产、生活
安全需要的安全行为模式和规范，具有制度化的倾

向，但更多的是存在于人们的日常生产、生活之中，
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即安全民俗文化的本质是民众群体的一种独特的安

全生产、生活方式。其具体表现是：①它的产生是为
了人们安全地生产和生活，这一点毋庸置疑；②它在
重复进行（传承）时是以安全生产、生活方式进行

的，如矿工摸索出井下老鼠搬家与冒顶等事故发生

有密切联系，代代相传，就形成了矿中关于老鼠搬家

的忌讳［６］；③它即使在传承中失去了原初的含义，
但仍能保持独有的安全生产、生活方式，如给孩子佩

带长命锁是旧时流行于汉族地区的一种民俗，原主

要目的是为孩子祈福祛灾，而今则为讨个吉祥如意

和审美装饰了［６］。

２．３．２　安全民俗文化学的定义与内涵
从学科体系结构上看，安全民俗文化学既是安

全文化学与民俗文化学的学科分支，又是民俗学的

应用分支。民俗作为研究文化的重要中介之一［１］，

本文认为安全民俗文化学的基本研究思路是从安全

文化这一视角去审视民俗，它不仅仅是民俗与安全

文化的结合，而是一种对人们安全生产、生活方式和

理念等的解读。鉴于此，研究安全民俗文化学应该

摆脱传统的民俗文化学研究的束缚，而是要从它的

本源出发。为此，本文给安全民俗文化学下这样一

个定义：安全民俗文化学是以研究某一民众群体中

存在的与安全相关的各种民俗习惯等为内容，具体

包括安全民俗文化现象的特征、功能、发生、发展、传

承、利用等，以客观评价安全民俗文化、挖掘并发扬

符合社会安全发展要求且积极的安全民俗文化内

容、鉴别并改造或剔除不符合社会安全发展要求且

消极腐朽的安全民俗文化内容为目的，它是民俗学

与安全文化学交叉与结合的一门综合性、基础性的

边缘应用性学科。对于安全民俗文化学的涵义，具

体解释如下：

１）从安全文化角度出发审视民俗是安全民俗
文化学的最基本研究思路，并可拓展至研究民俗在

安全文化传承和教育等方面的价值等。

２）基于上述研究思路，实现了安全文化学与民
俗学的紧密、有效融合。因此，安全民俗文化学的理

论基础主要包括安全文化学和民俗学。另外，鉴别

安全民俗文化的积极、消极成分需以安全科学原理

等为依据，因而，安全科学也是其重要的理论基础。

３）在客观认识、评价安全民俗文化的基础上，
根据安全科学原理等正确鉴别安全民俗文化的积

极、消极成分，找出保持或弘扬安全民俗文化的积极

成分，以及改造或剔除安全民俗文化消极成分的思

路和方法是安全民俗文化学的主要研究内容。

４）安全民俗文化学研究的目标是挖掘并发扬
符合社会安全发展要求且积极的安全民俗文化内

容、鉴别并改造或剔除不符合社会安全发展要求且

消极腐朽的安全民俗文化内容，使安全民俗文化对

民众群体的意识和行为等产生积极的影响作用。换

言之，就是要尽可能减弱直至消除消极安全民俗文

化成分对民众群体意识、行为等的负面影响作用，不

断促进积极安全民俗文化成分对民众群体意识、行

为等的正面影响作用。总言之，就是促进安全民俗

文化的积极效用的最大化发挥。

５）安全民俗文化学研究的深层次意义在于促
进全社会民众安全文化素质的提升和安全文化的发

展，其具体表现是：①宣传教育功能是安全文化的最
基本、最重要的功能，同样，它也是安全民俗文化的

最基本、最重要的功能，改造或剔除了消极成分的安

全民俗文化对提升民众安全文化素质具有积极的正

面效应；②安全民俗文化形成并贯穿于普通民众的
生产、生活之中，安全民俗文化学研究有助于提升民

众对安全民俗文化的认识和鉴别能力，进而做到自

主正确鉴别并发扬或摒弃安全民俗文化；③安全民
俗文化对社会安全文化的发展具有巨大的影响作

用，原因就在于，安全民俗文化是民众在长期的生

产、生活中所获得的安全经验和所形成的安全信仰

等，它不仅是一个民众群体的文化表象，也是一个民

众群体的安全生产、生活方式，民众群体将其视之为

他们意识和行为的一种重要安全参考基准，换言之，

可将安全民俗文化看成是某一民众群体的“集体无

意识”。

６）安全民俗文化学为安全文化学研究提供了
一种新方法，它也可以属于方法论的范畴，因为安全

民俗文化是民间生产、生活中最具代表性和核心本

质的安全文化内容，可以透过安全民俗文化来研究

安全文化的起源和发展等，这也是它对于促进安全

文化学研究的重要价值所在。

３　安全民俗文化学的学科基本问题

３．１　研究对象及其分类
安全民俗文化学以某一民众群体的与安全相关

的各种民俗，即安全民俗文化现象为研究对象。鉴

于世界各国学者对民俗文化的认识和各自学术习惯

的不同，他们对民俗文化的分类也持有不同的观点，

比较有代表性的是英国学者波尔尼、法国学者狄夫、
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日本学者柳田国男和中国学者钟敬文、张紫晨、陈华

文等［１，１０］对民俗文化的分类。在上述关于民俗文化

分类的基础上，结合安全文化的层次和安全民俗文

化的自身特点等，本文将安全民俗文化分为物质安

全民俗文化、社会安全民俗文化和精神安全民俗文

化３大类，每一大类还可划分为若干小类。基于文
献［１６，１４］对其进行具体解释（详见表１和表２）。
３．２　研究价值及目的

安全民俗文化学具有重要的研究价值，其核心

表现就是安全民俗文化的强大功能。换言之，安全

民俗文化的强大功能是安全民俗文化学研究价值的

最主要基础。一般认为，功能是从事物内部提炼出

来的有用性或价值体系，它侧重的是该事物对于社

会、自然或周围环境等有益的一面［１］。安全民俗文

化功能就是从安全民俗文化内容中传达出来的对于

社会、族群的特殊功用。鉴于安全民俗文化的功能

涉及面相当广泛，对于民众群体所有人都具有巨大

的影响力，本文将它的功能概括为认同、教化、规约、

调控和记录５大功能。其中，认同功能是教化、规
约、调控功能的基础，教化、规约、调控功能是安全民

俗文化效用的直接体现，而记录功能是其延伸功能，

因而可将其功能划分为基础层、效用层和外延层３
个不同层次。具体解释见表３。

表１　安全民俗文化的一级分类及其涵义

类别 具体涵义释义

物质
安全民俗文化

人们在创造物质财富和消费物质财富中所创造的安全民俗文化，主要包括生产安全民俗和生活安全民俗，其主要目的
是为了人们的生产、生活能够安全、舒适、健康、高效进行

社会
安全民俗文化

人的生命周期中的相关安全礼俗，诸如诞生、寿诞、结婚、丧葬等安全礼俗，在此基础上延伸出的对逝者的祭拜以求后
代平安健康等民俗。另外，事故灾难祭日等习俗也是一种重要的社会安全民俗文化

精神
安全民俗文化

以信仰和文艺作品为主要内容的安全民俗文化形式，包括安全图腾、崇拜等信仰、民间安全禁忌或是一些迷信保安方
式等，以及一些记录、传递安全经验等的文字或表达人们安全愿景的艺术作品等

表２　安全民俗文化的二级分类及其涵义

一级分类 二级分类 具体涵义释义及举例说明

物质安全
民俗文化

生产安全民俗
农、渔、猎、匠、作等安全民俗文化。如中国东北的“掏仓”捕熊民俗；福建漳州等地渔民出海捕鱼前要占验
天气；打石匠工作时不准开口说话，否则可能导致工伤事故；河南等地流行戏业行规十禁，其中之一就是禁
止偷摸拐骗

生活安全民俗

衣、食、住、行、居室等安全民俗文化。如中国许多司机都以领袖像作为平安守护神或出门看天气、问风寒
等以求出行平安；中国多地区修房造屋时要看风水等以求居住平安；大多数中国人认为白色等为凶色，在
服饰颜色方面对白色有所忌讳以求平安吉利；中国民间还有诸多安全、健康饮食禁忌（如俗以为多食韭菜
可导致神昏目眩，多食蒜可伤肝等或俗以为一些动物的内脏和血液是不干净的，应忌食）

社会安全
民俗文化

诞生
安全礼俗

生命孕育期的的安全民俗文化（包括习俗和禁忌）以及诞生后的庆贺习俗等。如在中国民间孕妇有诸多保
护性禁忌（禁食某些事物、禁受某些刺激、禁忌钉东西或往高处挂取东西等以防伤胎）；中国江苏连云港有
生了孩子之后挂红布条的习俗以求孩子平安健康；中国多地区均有给孩子举行“满月礼”的习俗，其意一个
是庆贺，另一个则是祝福孩子健康长寿

寿诞安全礼俗
寿诞礼俗是人们重视生命的一种最好的表达，它在世界各国都普遍存在。其安全文化内涵大致可分为２
方面：①健康增寿，其代表仪式是拜寿、挂寿图和吃长寿面，均含有祈求健康长寿的内涵；②禳灾保安，中国
民间有说人在５５岁（或３６岁）、本命年、逢“９”等年龄关口时需消灾避祸的习俗

婚姻
安全礼俗

民间在男女婚姻方面所表现出的一些安全民俗文化。如中国民间习惯婚配要看“生辰八字”；迎娶要择定
良辰吉日等，要避开女方的“天癸”即生理例假日，人们认为婚事遇到经期是极其不吉利的事情，俗说：“骑
马拜堂，家拜人亡”；婚礼开始进行时的“撒谷”仪式，目的是祛邪避煞

葬祭安全礼俗
处理逝者或祭奠逝者的安全民俗文化。如中国民间殡葬要择定日期和葬地等；丧葬完成后有“烧七”、墓祭
（清明节时举行）、祠祭（春秋两祭）、春祭（元宵节时举行）、秋祭（中元节时举行）等祭祀民俗。它们表面上
是后代对逝者的祭拜，实则是祈求死者保佑后代平安、健康、吉利

事故纪念习俗

纪念事故灾难中的死者（包括消防战士等）以表对逝者的悼念，主要目的是让人们在纪念默哀中铭刻事故
灾难教训，提高安全意识。这种安全习俗在世界各地都比较普遍，如中国大同矿务局修建的“五九事故”纪
念馆、乌克兰设定的切尔诺贝利核事故纪念日、国际劳工组织（ＩＬＯ）设定的世界安全生产与健康日（４月２８
日）、联合国大会设定的世界道路事故遇难者受害纪念日（每年１１月第三个星期日）等

精神安全
民俗文化

安全信仰民俗

以安全图腾、崇拜等信仰、民间安全禁忌或是一些迷信保安方式等为主要内容的安全民俗文化，是人们为
避免一些事故、伤害等发生的一种防范、祈求和无奈表达，有时也具有积极意义，但更多的是消极作用，它
贯穿于各类安全民俗文化之中。如橄榄枝是人类永恒的安全图腾；崇拜天地江河、龙蛇、祖灵等及祭奠火
神、行业保护神等中的安全寄托；借用祝语祈祷平安健康；对数字“４”（与“死”谐音）的禁忌；寿衣忌双数，
以免灾祸再次降临家门；渔民忌说“翻”；占卜、看风水、巫术保安等

安全文艺民俗

安全故事、传说、民谣、谜语、谚语、艺术品等。如“普罗米修斯之火”和“司马光砸缸”等安全传说故事；古
人留下的“宜疏不宜堵”、“深掏滩、低作堰”等安全治水方略；“寸火能焚云梦，蚁穴能决大堤”、“行船防滩，
作田防旱”等安全谚语；“寒冬腊月，天气干燥，小心火烛，脚炉弗要放被头里，前门栓栓，后门撑撑，水缸满
满，灶膛清清”是中国无锡童谣中的消防安全文化；“风满楼时补屋漏（打安全成语）”这一谜语的谜底是未
雨绸缪等；五毒图、四灵图、双喜临门图和百福图等表达人们美好安全愿景的安全艺术品
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表３　安全民俗文化的功能分类及其涵义

层次 类别 涵义 具体表现

基础层 认同功能

安全民俗文化作为民众族群在生产、生活中累积
起来的共同的安全信仰、习惯或制度等，其认同
功能是一种具有文化归属与依附意义的安全民
俗形式和价值认同，是一种心理的皈依，是一种
对于共同安全文化的完全归顺

①对自身民众族群安全生产、生活方式的认同，它更注重重复进
行的安全价值观念和安全行为模式；②存在一种地域和空间的
认同功能，这是因为在同一或相近地域空间生存的族群，在安全
民俗文化总是最为相近，形成了一种特殊的地域生存情结

效用层

教化功能

安全民俗文化的教化功能是指个体在社会化过
程中所受到的安全民俗文化的安全教育感化功
能。因安全民俗文化融入了人们的生存环境，因
而安全民俗文化对人的安全教化功能是从人出
生开始的，是全过程、全方位的，具有多重价值和
意义

①具有塑造族群个体的安全信仰、习惯和行为的作用；②具有建
立族群安全行为模式的作用（教化的目的就是使族群成员的安
全行为逐渐趋同）；③使族群成员适应自己的安全文化背景或环
境的作用；④具有建立和保持传承自身独特的安全生产、生活方
式和安全价值体系的作用

规约功能

安全民俗文化的规约功能是指安全民俗文化对
族群个体或群体的直接或间接规范和约束，是族
群成员必须遵守的传统安全价值理念、伦理道
德、行为模式等

①制约族群安全民俗文化场中人的安全思想认识和行为习惯
等，并由族群成员共同加以监督；②其规约独立于安全法律法规
之外，其内容、效力及执行范围自成体系；③其规约功能是一种
带有情感色彩的安全价值体系，主要是为了保障族群个体生产、
生活的安全进行和延续

调控功能

安全民俗文化的调控功能主要指安全民俗文化
可维持族群生产、生活保持和谐稳定和正常有序
的状态，它既是安全文化发展的需要，也是一种
人类生存的内在机制的需要

①调控组群内个体与个体之间的关系，以及个体与族群的关系，
因为安全民俗文化有助于族群内聚力和共同安全价值观等的形
成；②调控人与自然的关系，人们通过一些与自然有关的民俗方
式来祈祷免受自然惩罚或灾害、伤害，是人们面对未知伤害的一
种主动的精神胜利法；③基于族群成员对族群安全民俗文化的
心理认同，它有助于使族群成员保持平衡且张弛有度的生产、生
活状态，即是一种心理安全感

外延层 记录功能

安全民俗文化是对人类安全文化的一种记录方
式，它可凭借一定的记录手段来记录人类安全文
化发展的部分痕迹，这也是安全文化传承和传播
的基础之一

①非文字的记录方式，通过人的口头语言和行为语言再现的方
式记录并传承安全民俗文化：②文字记录方式，有些安全民俗文
化被人们用文字形式记载了下来；③艺术品记录方式，有些安全
民俗文化被融入了艺术品，使安全民俗文化得以记录和传承

　　需指出的是，由于安全民俗文化本身有积极和
消极元素之分，因而其的影响作用也有正面和负面

之分。由此可知，安全民俗文化的最为主要的研究

目的就是在客观认识、评价安全民俗文化的基础上，

通过某种方法来尽可能减弱直至消除安全民俗文化

的负面影响，并使其正面影响作用实现最大化发挥。

３．３　研究内容
１）安全民俗文化的本质。正确认识和理解安

全民俗文化的本质是进行安全民俗文化学研究的基

本前提，为了避免对安全民俗文化的本质产生片面

或错误认识，必须要从共性（如在精神安全文化层

次，安全民俗文化具有一些精神共性）与个性或地

方性（如安全民俗文化具有民族性、区域性等个性）

相结合的视角出发来认识安全民俗文化的本质。另

外，还应充分挖掘蕴含于民俗深层的安全文化涵义。

２）安全民俗文化的特征与功能。安全民俗文
化作为一种存在于人们生产、生活中的完整的文化

结构，其表现出了一些明显的特征（如复杂性、群体

性、区域性、实用性、优劣性等）和内部本质意义上

的不同功能，这些功能对于社会安全发展等具有重

要意义和价值。把握其主要特征和功能有助于我们

在认识安全民俗文化时更为深刻，也更为全面和更

具有整体性。

３）安全民俗文化的产生和演变。①安全民俗

文化的发生是关于其在什么样的状态和人类的某种

安全需要下生成的问题，每一时代发生的安全民俗

文化内容总是能直接再现那一时代的人类在生产、

生活中的安全需要，并在长期的实践过程中使它们

成为了约定俗成的安全习惯；②随着时代变迁，人们
的安全认识和需要等也在不断发生变化，安全民俗

文化也会随之发生演变。总之，安全民俗文化的产

生和演变就是人类安全认识和需要不断变化的真实

写照。

４）安全民俗文化的解释。其是对某一区域的
安全民俗文化的产生、意义、内容等的说明，这种说

明的主要目的就是给出当地人认为合理的解释，旨

在阐明某种安全民俗文化并不是没有来由的编造或

没有道理的强制安全规定，而是具有历史渊源的延

续、具有安全文化价值的存在、具有合乎安全信仰的

认同、具有民众共同认知的安全文化。

５）安全民俗文化的传播和传承。传播和传承
是安全民俗文化赖以广泛存在和发展的根本原因，

两者研究的区别是传播应侧重于研究不同安全民俗

文化之间的碰撞以及向周边的扩散，而传承应侧重

于研究安全民俗文化在族群内的延续和继承；两者

研究的共同点是均可从安全民俗文化传播和传承的

范式、载体等方面展开研究。

６）安全民俗文化的结构。文献［１］指出民俗文
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化的起源是多元的（即具有区域性），但随着民间交

流的不断增多，民俗文化又越来越体现出了它的一

体化趋势和内涵，同样安全民俗文化也是如此。因

此，研究安全民俗文化的多元一体结构及区域型结

构就显得极为必要。

７）对某类安全民俗文化的专门研究以及它们
相互间关系的研究。①因物质安全民俗文化、社会
安全民俗文化和精神安全民俗文化在内涵、内容、特

征和功能等方面存在诸多差异，因此，有必要对它们

进行分类具体研究；②各类安全民俗文化之间并不
是完全相互独立的，它们之间有着复杂且紧密的关

系，共同构成了安全民俗文化整体，因而，研究它们

之间的关系也就显得尤为重要。

８）安全民俗文化的评价基准、方法，以及保持
和发扬积极安全民俗文化成分（或改造和剔除消极

安全民俗文化成分）的思路和具体方法。①辩证、
客观地认识安全民俗文化在当时人们现实生产、生

活中的作用，如有些今天看似荒谬的安全民俗文化，

但由于受当时安全科学技术水平等的限制，那也是

人们强烈的安全意愿和意识的真实体现，因此，本文

认为对安全民俗文化的价值判断和评价应站在安全

民俗文化历史发展的角度，动态综合考量其功能与

作用，而不能截取其发展的历史片段，以安全民俗文

化的截面作出所谓“精华”与“糟粕”的判断；②对安
全民俗文化优劣成分的判断和评价应以安全科学理

论等为依据；③在正确认识、评价和判断安全民俗文
化优劣成分的基础上，研究和探索“扬弃（弘扬其精

华，摒弃其糟粕）”安全民俗文化的思路和具体方法

是保证安全民俗文化正效应最大化发挥的关键。

３．４　研究方法
安全民俗文化存在于人们的生产、生活之中，存

在于人们的安全信仰和习惯之中，基于安全民俗文

化这种独特的存在方式，再加之其具有复杂性、群体

性、区域性、实用性、优劣性等一系列明显特征，因

此，安全民俗文化学的研究方法应有别于其他的一

些社会科学的研究方法，本文提炼出安全民俗文化

学的５种主要研究方法，即实地调查法、文献法、历
史地理研究法、比较研究法、动态基准考量法。各种

方法的扼要解释见表４［１，１０，１５］。

４　安全民俗文化学的应用前景

安全民俗文化学理论和研究成果将在以下３方
面得到很好的应用，分别解释如下：

表４　安全民俗文化学的主要研究方法

名称 主要特点 主要适用范围

实地调查法
到研究对象所在地实地
考察、询问获取资料

从整体性视角，观察、了
解当地的安全民俗文化

文献法
基于各种现存的有关文
献资料和材料进行研究

考察安全民俗文化的变
迁、发展过程，了解其来
龙去脉

历史地理
研究法

采取历史的发展线索与
地理分布相结合的方式
进行研究

寻找安全民俗文化的原
型、发生缘由和历史演变
规律

比较研究法
对比研究两个或两个以
上之间有联系的事物

发现不同安全民俗文化
之间的异同、优劣及互相
影响痕迹

动态基准
考量法

从发展的视角，基于科学
的基准评价和考察事物

认识、判断、评价安全民
俗文化的积极或消极成
分

１）安全文化学研究方面。①通过对安全民俗
文化的研究，使人类安全文化的溯源和发展演变脉

络更清晰，使安全文化学研究更具历史深度感和层

次感，即安全民俗文化学为安全文化学研究提供了

一种新方法，且它也可以属于方法论的范畴，对促进

安全文化研究具有积极的推动作用；②对于建立安
全文化史学这一独立的安全文化学学科分支、开拓

安全文化研究新领域等均具有显著的促进作用。

２）安全宣教方面。①一些积极的安全民俗文
化素材可以极大的丰富安全宣教内容，并可增加安

全宣教内容的文化底蕴，进而增强安全宣教内容的

可读性和可品性；②安全民俗文化源于人们的生产、
生活的安全需要，又服务于人们的生产、生活，体现

安全民俗文化的安全宣教内容更加贴近民众的生

产、生活的安全需要，也更能容易被民众认同和接

受；③安全民俗文化的教化功能是从人出生开始的，
即是一种终身教化，因此，通过安全民俗文化学研究

减弱直至消除消极的安全民俗文化成分对人的负面

影响，扩大积极的安全民俗文化成分对人的正面影

响就显得极为重要；④优化或净化安全宣教内容，即
将含有迷信类等不符合科学的安全宣教内容予以改

造或清除。

３）安全管理方面。①安全民俗文化是国家相
关安全管理部门进行社会安全管理工作的第一手材

料，对社会安全管理效果会产生直接影响；②从安全
民俗文化中汲取有用的安全管理经验，如安全禁忌

具有危险和惩罚２个明显特征，以及自我保护功能、
心理自信功能（人们相信安全禁忌可以保障人们的

生产、生活免受伤害）和社会整合功能（人们通过安

全禁忌的互相沟通和共同遵守，达到社会安全行为
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的规范和统一）３项主要功能，鉴于此，可挖掘或创
造一些有益于保障人们生产、生活安全的安全禁忌

运用至安全管理，或还可从一些安全谚语中领悟安

全管理的智慧。

５　结论

１）安全民俗文化是民众群体在长期的安全生
产、生活实践过程中形成的，并被民众群体自觉或不

自觉遵循和认同的、重复进行的与安全相关的精神

寄托、习惯、制度和行为规范等，其本质是民众的一

种独特的安全生产、生活方式，具有丰富的内涵。

２）安全民俗文化学是民俗学与安全文化学交
叉与结合的一门综合性、基础性的边缘应用性学科，

其基本研究思路是从安全文化角度出发审视民俗；

其研究对象是某一民众群体的与安全相关的各种民

俗；其主要研究目的是在客观认识、评价安全民俗文

化的基础上，通过某种方法来尽可能减弱直至消除

安全民俗文化的负面影响，并使其正面影响作用实

现最大化发挥。

３）安全民俗文化学的主要研究方法有实地调
查法、文献法、历史地理研究法、比较研究法和动态

基准考量法５种；安全民俗文化学理论和研究成果
在安全文化学研究、安全宣教与安全管理３方面具
有重要的应用价值。

此外，显而易见，安全民俗文化学的建构研究可

指导并推动安全民俗文化学的研究与发展。但安全

民俗文化学作为一门安全文化学的新兴学科分支，

其相关研究与实践还需更多研究者投入其中，进而

进一步完善安全民俗文化学的学科体系。
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