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基于乡土文化资源创设化学教学情境

——以“胶体的稳定性和聚沉”教学为例
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摘 要 在知识经济背景下，教学情境已成为落实学科育人价值，培养学生核心素养的重要途径。 为充分发

挥教学情境的育人功能，结合乡土文化资源特点对高职高专化学教学情境进行深入研究，有助于增强化学教

学内容的趣味性和生动性，促进学生对化学知识的理解和掌握，增强学生对家乡文化的认同感和自豪感。 基
于此，本文以高职高专“十一五”规划教材《基础化学》中的“胶体的稳定性和聚沉”单元教学为例，在对教材和

学情分析的基础上，结合教学目标，创设基于乡土文化资源的化学教学情境，力求实现乡土文化资源与课程理

论知识的无缝融合，达到化学教学知识目标、能力目标和素养目标的统一。
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学科核心素养是学科育人价值的集中体现，是学生通过学科学习而逐步形成的正确价值观念、必备

品格和关键能力［1］。 高职化学学科核心素养是学生核心素养发展的重要组成部分，是学生综合素质的

具体体现，反映了社会主义核心价值观下化学学科育人的基本要求，全面展现了化学课程学习对学生未

来发展的重要价值。 情境化教学通过将学习内容置于真实、有意义的情境中，帮助学生将抽象的化学

概念与现实生活联系起来，从而强化对化学知识的理解，培养学生的实践操作和科学思维能力［2］。 化学

作为一门特殊的学科，不仅需要学生掌握课本中的理论知识内容，还需要培养学生运用理论知识解决实

际问题的能力。 因此，在化学教学过程中，教师应注重创建富有意义的教学情境，将情境与教学内容紧

密结合，有效激发学生思考。 同时，将相关实验内容融入课堂教学，促进学生对知识的深刻理解与运

用，培养学生的科学精神和探究能力。

党的十九大报告强调“文化自信是一个国家、一个民族发展中更基本、更深沉、更持久的力量”［3］。 
乡土文化资源是一个地方独特的文化遗产，包括自然景观、历史建筑、传统工艺、民俗活动和饮食文化

等，这些资源不仅是地方特色的体现，更是民族文化的重要组成部分［4］。 结合乡土文化资源构建高职化

学教学情境对培育学生的家国情怀和文化自信具有至关重要的作用，既可以深化学生对化学知识的理

解与掌握，又能增强学生对家乡文化的认同感和自豪感，为地方文化的传承与创新注入新的活力。 根
据化学学科的内容和特点，开发和利用特有的乡土化学课程资源进行情景教学创设，将教材中抽象的化

学方程式、枯燥的化学知识、单调的化学元素具体化和形象化，不仅有助于学生理解和消化课本知识，激

发学习兴趣和学习动机，同时有助于培养学生关注社会生活和树立文化自信，提高学生发现问题和解决

问题的能力［5］。

基于此，本文以高职高专“十一五”规划教材《基础化学》中的“胶体的稳定性和聚沉”单元教学为例，

结合乡土文化资源创设化学教学情境，以丰富现有研究体系，充分彰显学生的主体地位，最大限度地发

挥乡土文化资源的价值，力求实现乡土文化资源与课程理论知识的无缝融合，达到化学教学知识目标、

能力目标和素养目标的统一。
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1 化学教学情境中乡土文化资源的开发与利用

注重乡土文化资源素材的挖掘和积累，能有效提升整合和运用乡土文化资源素材创设教学情境的

能力［6］。 从获取途径看，综合利用线上和线下的资源，全面获取乡土文化资源，为乡土化学课程的开发

和教学提供丰富的素材和支持。 线上资源包括传统数据库、公众号、应用程序、在线图书馆和数字资源

库等，线下资源包括地方志和历史档案馆、博物馆和展览馆以及田野调查和实地考察。 从内容分类上看，

乡土文化资源涵盖本土的传统文化资源和人类历史发展过程中的重要发现和发明创造。 本土的传统文

化资源，包括家乡的特色小吃、风土人情、名胜古迹及名山大川等； 人类历史发展过程中的重要发现和发

明创造，包括世界上最早的金属冶炼技术和造纸术，中国人第一次人工合成牛胰岛素和镭元素的发现等。

理解教学目标并结合教学经验对乡土资源素材进行整合处理是确保教学情境效果的关键［7］。 教师

需要根据课程教学目标和学生学情，精心选择乡土文化资源（人类历史发展过程中的重要发现和发明创

造）设计教学情境，确保情境与化学知识的融合，以让学生掌握必备知识，培养关键能力和核心素养，以

乡土文化资源创设教学情境的思路如图1所示。

本文以四川省自贡井盐和富顺豆花为乡土文化资源素材，在深入了解其资源优势和价值的基础上，

通过串联整合创设化学教学情境，对“胶体的稳定性和聚沉”教学单元进行设计。 让学生在解决问题的过

程中，构建完整且系统化的知识网络，通过观察、操作、推理、交流和思考，深入体会化学知识的应用价值。

2 基于乡土文化资源的化学教学情境设计

2. 1　教材分析

“胶体的稳定性和聚沉”是李淑华主编的高职高专“十一五”规划教材《基础化学》中“胶体”章节的重

要教学内容，涵盖了胶体的组成、性质、稳定性及聚沉作用等关键知识点。 本部分核心概念“胶体”作为

培养学生微观认知的重要载体，通过系统学习胶体知识，由定性到定量推进学生化学思维的发展。 学
生在情境认知理论的指导下，通过多种实际应用和实验操作，从微观视角准确判断并分析周围环境的变

化，逐步培养和形成“微粒观”，让学生正确理解和认识物质性质及发展变化规律，逐步形成清晰完整的

知识体系。 本文运用自贡井盐的煮盐工艺和富顺豆花制作进行化学情境的创设，引导学生对高中胶体

的相关知识进行回忆和巩固，为胶体的稳定性和聚沉的学习打下基础。

2. 2　学情分析

高中阶段学生已经学习胶体的基本概念、分类、性质以及应用等知识点，明确了胶体是一种常见的

分散系，掌握了胶体的重要性质，了解了丁达尔效应，能区分胶体与溶液。 同时，具备从微观角度认识

物质、探寻事物的本质的能力，具有一定的“微粒观”和“变化观”。 本课程需从微观角度讲授胶体的稳

定性和聚沉规律，同时涉及热力学和动力学相关知识，抽象且难以理解。 因此，结合乡土文化资源创设

化学情境，不仅能给学生带来熟悉感和亲切感，还能激发他们的学习兴趣，促进对知识点的理解。

2. 3　教学目标

1）借助自贡井盐的煮盐工艺，在实际情境中学习和掌握胶体的相关知识。 认识胶体对人类生活的

影响，体验化学与技术、社会、生活和自然的紧密联系，进而明确其所具有的学科价值，提升学生的文化

图1　以乡土文化资源创设教学情境的思路

Fig. 1　Approach to creating teaching scenarios using local cultural resources
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自信和学科认同感。

2）借助“卤水点豆腐”掌握胶体的稳定性和聚沉作用规律及其影响因素，并将理论知识运用到生活

实际，培养学生实际操作能力和科学思维，让学生认识化学的实际价值和前景。

3）从微观和定量的角度解释胶体稳定性和电解质影响，让学生具备一定的“微粒观”和“变化观”，培

养学生发现问题和解决问题的能力。

2. 4　教学设计

乡土资源和教学情境相结合可实现学生对乡土资源由熟悉感、亲切感向自豪感和责任感转化［8］。 
以知识线为导向，利用乡土资源创设情境巩固已有知识和导入新课，调动学生学习的积极性，同时提出

问题，引发学生思考，深化学生对化学知识的理解与掌握，从而达到提升学生化学核心素养，培养学生家

国情怀和文化自信，提高学生科学精神和探究能力的目的。 本次教学充分运用乡土文化资源（自贡井

盐的煮盐工艺、富顺豆花和化学史料等）进行教学情境的创设，让学生在一系列文化资源中掌握胶体的

概念、性质、稳定性和聚沉作用等知识，“胶体的稳定性和聚沉”章节教学思维导图如图2所示。

2. 5　教学过程

本文以“胶体的稳定性和聚沉”为例，基于四川省自贡井盐和富顺豆花等乡土文化资源素材，在深入

了解其资源优势和价值的基础上创设化学教学情境，教学过程如表1−4所示。

图2　“胶体的稳定性和聚沉”章节教学思维导图

Fig. 2　Teaching mind map for the chapter “stability and aggregation of sol”

Continued on the next page

表1　胶体的概念和特征教学过程

Table 1　Teaching process for the concepts and characteristics of sol

【情境导入】食盐是我们生活中必须的一种物质。在《说文解字》中将“盐”字解释为： 
在器皿中煮卤。 北魏著名的地理学家郦道元也曾详细描述过煮卤的过程： “入汤口

四十三里，有石，煮以为盐，石大者如升，小者如拳，煮之，水竭盐成”。 我国四川省自

贡市的劳动人民在公元1873年便开始尝试取井水煮卤。取井水的第一步便是打井，

人们仅花了3年的时间就打出了人类钻井史上第一口超千米的深井，且这口井延用了

200余年，取名为燊海井。 人们取出井水经过煮盐工艺，便制出了著名的自贡井盐。

图为自贡燊海井，图片来源：https：//www. sohu. com/a/237579120_739709

观看自贡井盐传统熬

制视频，思考问题

【回答 1】胶体，又称

胶状分散体，是一种

较均匀混合物，在胶

体中含有两种不同状

态的物质，一种分散

相，另一种连续相。

【回答 2】胶体的最

本质的特征是分散

质 颗 粒 的 直 径 在

1~100 nm之间。

知识目标： 结合乡土文

化资源四川省自贡井

盐的煮盐工艺，激发学

生学习的积极性，以生

动形象的形式帮助学

生回忆巩固胶体的相

关知识，为学习胶体的

稳定性和聚沉做铺垫。

教师活动 学生活动 设计意图
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表2　胶体的稳定性教学过程

Table 2　Teaching process for the stability of sol
教师活动

【史实引入】1663年，科学家卡修斯意外地生产了一种胶状物质，但没有引起他的进一步探

索，他认为这是一种寻常溶液，称为金胶溶液； 1861年，科学家格雷阿姆将豆浆蒸发便发

现同类胶状物质，他便产生怀疑： 蒸发的豆浆是胶状的，那其他溶液也产生这种状态吗？

之后他便进行了一系列的实验，看到盐水等溶液易蒸发，而且有晶体地析出。 而以豆浆为

例，当豆浆蒸发时，它主要形成一种无定形的胶状物质。 这使格雷阿姆给豆浆蒸发形成的

无定形胶状物质起了这样一个名字——胶体 ，从那时起，“胶体 ”这一名称就被使用了。

【讲授】根据这个化学史我们便知道了稀豆浆是胶体，那稀豆浆为什么能够稳定存在，首先

我们一起来学习胶体的稳定性。

【设问1】根据以上知识点的学习，我们来分析稀豆浆是如何保持稳定性的？

【设问 2】无机电解质和高分子都能对溶胶的稳定性产生重大影响，他们的作用机理有什

么不同？

学生活动

看教师通过教材和教学

资料编撰的教学 PPT，
思考问题

【回答 1】稀豆浆是高度

分散的多相体系，有巨

大的界面能，同时稀豆

浆的胶粒很小，强烈的

Brown运动能阻止其在

重力场中的沉降，因而

可以保持稳定性。

【回答 2】把无机电解质

使溶胶沉淀的作用称为

聚沉作用，把高分子使

溶胶沉淀的作用称为絮

凝作用，二者可统称为

聚集作用。

无机电解质主要影响胶

粒的带电情况，使电位

下降，促使胶粒聚集。

在溶胶中加入足够量的

高分子，能显著地提高

溶胶的稳定性，原因是

高分子吸附在胶粒的表

面，包围住胶粒，形成一

层高分子保护膜，从而

增加了溶胶的稳定性。

在溶胶中加入少量的高

分子化合物，高分子化

合物起桥联作用，促使

溶胶更快的聚沉。

设计意图

素养目标： 用科学

家格雷阿姆命名

“胶体”这一化学

史引导学生认识

到稀豆浆属于胶

体，间接性的回答

了前面遗留的问

题，起到了呼应的

作用。同时，对于

胶体的稳定性，学

生还并不熟悉，但

是学生很了解稀

豆浆，由此逐步消

除了学生对知识

的不熟悉感，能够

激励学生积极主

动地进行研究、激

发学生对新知的

探索欲望，积极去

了解胶体的稳定

性及其机理。

能力目标： 借助

“卤水点豆腐”掌

握胶体的稳定性

和聚沉作用规律

及其影响因素，并

将理论知识运用

至生活实际，培养

学生实际操作能

力和科学思维，让

学生认识化学的

实际价值和前景。

【老师引导】自贡井盐传统熬制技艺的主要工序由盐工依靠传统工具手工完成，且重

要工序基本是在一口锅内完成，其熬制要素包括井盐（可食用）、卤水（原料）和胆水

（衍生品）。 其中，在卤水里加入一定比例的豆浆来提清化净，请同学们观看视频。

图为自贡井盐熬制技艺，图片来源：http：//news. sohu. com/a/795910755_121089892
【过渡】为什么豆浆能够提清化净及转摸杂质，豆浆是胶体吗？回顾一下高中所学，什

么是胶体？胶体的本质特征？胶体的性质？

【回答 3】胶体具有丁

达尔效应、介稳性和

结构性。

【回答 4】豆浆是胶

体，杂质与豆浆中的

蛋白质作用形成固

体，沉淀下来，从而

达到除杂的目的。

素养目标： 结合乡土文

化资源，有利于培养学

生的文化自信，了解中

国灿烂的民族文化。

在煮盐工艺中涉及胶

体的概念，本质特征和

性质，同时，抛出“为什

么豆浆能够提清化净

这样一个问题，让学生

带着问题学习新知，促

进学生思维的发展。

Continued from previous page
教师活动 学生活动 设计意图
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表3　胶体的聚沉作用教学过程

Table 3　Teaching process for sol aggregation
教师活动

【过渡】在前面我们了解了四川省自贡井盐的煮盐工艺，说起自贡井盐人们就不免谈起富顺豆花，有盐更

有味。

【情境导入】三国时期，豆腐的制作技术在四川传播，在江阳县的金川驿地区流行。 这是一个重要的产盐

区，其中富顺盐井生产的盐最多。 它还位于亚热带地区，土壤肥沃，雨量充足，光照条件好，适合种植大

豆。 唐朝时，自贡地区盐业的发展导致盐业工人、商人和居民人数的增加，以及水陆交通的便利，使得人

们对豆瓣食品的需求量大幅上涨。 有这样的传言，一些盐业工人急着去上班，无法等待鲜嫩的豆腐形成

一定规整的形状，便跑到厨房，要求老板把鲜嫩未成形的豆腐卖给他们。 由于豆腐过于鲜嫩不适合煎炒，

因此他们便借助盐和水蘸着吃。 这道菜很是鲜美，由此成为一道受众很广的菜肴。

【老师引导】那如何由豆浆得到鲜嫩的豆花呢？接下来就和老师一起来看一下下面这幅豆花制作流程图。

图为豆花制作流程，图片来源：

http：//k. sina. com. cn/article_6724296968_190cca1080190145c6. html
富顺豆花的制作方法是将优质大豆浸泡在水中，接下来将浸泡过的大豆和适量的水倒入石磨，磨成

细浆，然后将其在锅中煮沸，再倒入提前准备好的布袋中以去除豆渣，然后将已过滤的豆浆装入瓦缸

中。 在冬季，需要立马加入胆水（盐卤），而在夏季，有必要在加入胆水（盐卤）之前等待一下。 点浆

这一步是制作豆腐至为关键的一步，也就是我们常说的“卤水点豆腐”。

【过渡】为什么卤水能点豆腐？原理是什么？带着这个问题我们学习下一小节。

【设问1】相互聚沉的原因有哪些？

【设问2】卤水能点豆腐？原理是什么？

【小组讨论】明矾为什么能净水，用刚才所学的知识来解释？

学生活动

看教师通过教材和

教学资料编撰的教

学PPT，思考问题

【回答 1】相互聚沉

的 原 因 可 能 有 2
种： ① 2 种胶粒电

性中和；② 2种胶粒

的稳定剂相互发生

破坏（如沉淀）。

此外，溶胶的浓度

也影响电解质的聚

沉值。通常对一价

反离子来说，溶胶

稀释时聚沉值增

加，二价反离子不

变，三价反离子降

低 （Burton-Bishop
规则）。

【回答 2】卤水的学

名叫盐卤，是氯化

镁、硫酸镁和氯化

钠的混合物。 所谓

“点”豆腐，就是在

蛋白质胶体中加入

足够的电解质，用

电解质中带正电荷

的钙镁离子中和蛋

白质胶粒所带的负

电荷。由于蛋白质

分子间没有了静电

斥力，分散的蛋白

质胶粒就聚集沉降

下来，成为豆花。

【小组汇报】明矾学

名是十二水硫酸铝

钾，溶于水后会形

成带正电荷的氢氧

化铝胶体，而泥沙

中细小的尘粒因为

粒径小、比重小，以

胶体形式分散在水

中。 尘粒胶体一般

带负电荷，二者相

遇就可以中和掉泥

沙胶体所带的负电

荷，发生聚集沉淀，

于是浑浊的泥水就

变得非常清澈了。

设计意图

知识目标： 
借助民间故

事富顺豆花

进行实验教

学的情境创

设，引导学

生思考制作

豆 腐 的 原

理。

能力目标： 
改变传统灌

输式的教学

方式，加深

了学生对知

识的理解，

提高了学生

的独立思考

问 题 的 能

力。

素养目标： 
将课堂教学

与社会生活

紧密联系起

来，培养了

学生的社会

责任感，使

课堂教学更

加 生 动 有

趣。
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3 结 语
以“胶体的稳定性和聚沉”为例进行了教学设计，将胶体的本质特征作为教学的核心知识，基于乡土

文化资源（如自贡井盐的煮盐工艺、富顺豆花和化学史料等）创设教学情境，让学生在一系列具体资源中

掌握胶体的性质、稳定性和聚沉作用等知识。 视频和实验提供了可视化和动态的学习素材，有助于学

生更直观地对宏观现象的观察和推理，主动建立宏观现象与微观粒径之间的联系，通过对宏观现象的观

察，运用科学推理，从宏观现象推测微观粒径及其行为，理解宏观现象背后的微观机制。 引入格雷阿姆

命名“胶体”这一化学史，通过介绍格雷阿姆的实验设计和发现过程，强调科学探究方法的重要性，包括

观察、实验、数据分析和理论推导，同时让学生感受到科学探索的成就感和满足感。 通过这些教学活

动，学生不仅能够掌握胶体的基本知识，还能通过历史和应用案例，更深刻地理解科学研究的本质和意

义，培养科学精神和社会责任感。 传统教学以教材为中心，系统性传授化学知识，较少培养学生主动提

出问题和解决实际问题的能力，教学内容脱离学生的生活实际，学生缺乏情感共鸣和学习兴趣。 通过

开发化学乡土课程资源，可以有效地促进乡土化学教学的意义实现，并促进化学研究性学习的开展，改

善化学课堂的教学质量。
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Creating Chemistry Teaching Scenarios Based on Local Cultural Resources
——Taking the Teaching of “Stability and Aggregation of Sol” 

as an Example

LI Zhen1*， LI Song-Li2， QIAO Pei3
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Abstract In the context of the knowledge economy， teaching situation has become an important method for 
realizing the educational value of subjects and developing students' core competencies.  To fully leverage the 
educational function of teaching situation， an in-depth study of chemistry teaching situation in higher vocational 
and technical colleges， based on the characteristics of local cultural resources， can enhance the interest and 
vividness of chemistry content， promote students' understanding and mastery of chemical knowledge， and 
strengthen their sense of identity and pride in their hometown culture.  Based on this， this paper takes the unit 

“Colloid Stability and Aggregation” from the “Basic Chemistry” textbook in the “11th Five-Year Plan” for 
higher vocational and technical colleges as an example.  By analyzing the textbook and student situation， and 
combining teaching objectives， it creates chemistry teaching scenarios based on local cultural resources.  The 
goal is to achieve a seamless integration of local cultural resources with theoretical course knowledge， thereby 
unifying the knowledge， skill， and literacy objectives of chemistry teaching.
Keywords Teaching situation； Local cultural resources； Core competencies； Instructional design
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