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内容提要 本文报道龙胆草
、

生地
、

黄茂
、

桅子
、

黄岑
、

川朴
、

荆莽
、

银花
、

黄柏 (川柏 )
、

川茸
、

夏壮草
、

板兰根
、

黄连
、

紫范
、

鱼腥草
、

紫花地 T
、

半同皮
、

连翅
、

白菊花及水蓟等2 0种中药的水浸 剂及醉浸 剂付常见的脆弱类杆菌
、

多形类杆

菌
、

消化链球菌
、

韦荣氏球菌及产 里素类杆菌等五种专性厌氧菌的抗菌效果
。

本 文

介 绍一种能阐明杀 菌或抑菌的抗菌作用 的药敏 方 法
,

较常用的纸片法 足敏
、

可 靠
,

值得推 广使用
。

关 键 词 中药 / 治疗应 用 ; 厌衰细菌
; 药用植物 ;

微生物敏 感试验

中药对常见需氧菌及兼性厌氧菌的抗菌 1
.

1
.

3 菌种 脆弱类杆菌
、

多形类汗菌
、

作用已屡见报道
〔 ’ 、 “ 了 ,

但有关对专 性厌氧

菌的抗菌作用迄今未见报道
。

近来随着厌氧

培养技术不断提高
,

厌锐菌在病灶内的检出

率越来越高
,

几乎遍及临床各科
。

为此
,

作

者进行 了中药对专性厌氧菌的药敏试验
,

供

临床治疗时参考
,

现将初步结果介绍如下
。

黑素类杆菌
、

消化链球菌及韦荣氏球菌
,

材料和方法

1
。

1 材料
1

.

1
.

1 试验用中药 龙胆草
、

生地
、

黄茂
、

桅子
、

黄岑
、

JI!朴
、

荆芥
、

银花
、

黄柏 ( 川

柏 )
、

川苟
、

夏枯草
、

板 兰
一

很
、

黄 连
、

紫

苑
、

鱼腥草
、

紫花地丁
、

桐皮
、

连翘
、

白菊

花及水蓟
。

以上 20 种药材购自杭 州 中 北 药

店
。

1
.

1
.

2 培养基 采用厌氧血平板 ( 内含胰蛋

白膝
、

大豆陈
、

氯化钠
、

酵母浸膏
、

维生素

K
; 、

氯化血红素
、

L
一

半胧氨酸
、

琼 脂
、

羊

血及蒸馏水等 )
。

厌氧 肉汤 ( 成分同上
,

但

不含琼脂及羊血 、 、

鹿 肉培养基 ( 含牛肉汤

及牛肉渣 )
,

以及一系列鉴定细菌用的生化

培养基
〔 ` 〕 。

由上海医科大学微生物学教研室提供
。

菌种

保存在危肉培养基中
,

临用前接种至厌氧血

平板上
,

用生化反应鉴定细菌后再接种于血

平板上
,

37 ℃培养 24 一连h8
,

用灭菌生理盐

水稀释成 10 亿个 / m l细菌悬液
。

1
.

1
.

4 厌氧培养价 浙江义乌 冷 冻 机 厂产

「1口 。

1
。

2 方法

1
.

2
.

1 中药浸剂制备 化 浸剂
:

称取梅种中

药 5 9 ,

捣碎
,

置于灭菌三角烧 瓶 中
,

母瓶

加入 9 5% 乙醇 2 5 rn l
、

浸泡 4 8 h
,

其上 清液即

为 l , 5 醇浸剂
。

水浸钊
:

分别称取每种中

药 5 9 ,

捣碎
,

置于灭菌三角烧 瓶 中
,
各加

入灭菌蒸馏 水 25 m l
,

校 正 p H 为 7
.

0 ,

经

1 2 1
.

3℃高压灭菌 1 5m i n
,

其滤液即为 l : 5

水浸剂
。

1
.

2
.

2 药敏试验 先将每种中药的 l : 5 醇

浸剂及水浸剂 分别用厌氧 肉汤稀释成 】 :
50

及 1 : 1 0 0药液
,

然 后取 以 上 稀 释 药 浪 各

l m l
,

加入菌液 1 滴
,

摇匀后置 于 厌 氧培

养箱中以抽气换气 法 使 其 成 为 厌 氧 环境
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( 0 1%H
: 、

0 1;石C O
Z、

8 0 %N
: ,

以把粒 为催

化剂 )
,

37 ℃培养 2 4 h后
,

在每管培养 物中

取 1环接种在厌氧血平板上
,

作约为 1 c m
Z

的涂抹
,

厌氧培养 4 8 h
,

记录结果
。

再 将血

平板继续培养 7 2 h
,

记录最 后 结 果
。

在 48 h

培养后无菌落生长
,

则再予培养 72 h
,

如长

出少量菌落
,

则为抑菌
, 如仍 无 菌 落 生长

者
,

则表明细菌被杀灭
。

2 结 果

2 0种中药对 5 种常见专性厌氧菌的作用

见表 1
。

喊

表 1 20 种中药对 口 腔 中五种常见专性厌氛菌杭 菌试验 的结果

药 物 菌 名
药 名

-

一
-

一
-

一
- - -

一

— _ —
_

_ _
_

_
_

_

.

溶 脆弱类杆菌 多形类杆菌 产黑素类杆菌 消化链球菌 韦荣氏球菌

通`通ù

龙 胆 草
9 5男醇浸剂

水浸剂

1 : 1 0 0 4 4

1
:

5 0 4 2

J怪J,

生 地
J,进ó

9 5多醇浸剂

水浸齐叮

1 : 10 0 4 4 4 4

1 : 5 0 4 4 4 4

1 : 100 4 4 4 4

1 : 5 0 4 4 4 4

1 : 1 00 4 4 4 4

1 : 5 0 4 4 4 4

黄 茂

0 0 4 心 4 4 4

6 0 4 4 4 4 4

协月性J性
吸̀通ó

J吸孟ó
J,通óJ三ó孟ó0060

J.人,工,二心.孟

9 6男醇浸剂

水浸剂

J怪.止.怪j性通ó̀吸nnU比工On工口己.二.

…
桅 子

通J̀怪通ù月喂

门生,立,二J.且

9 5%醇浸齐一}

水浸剂

通ó,二1一

孟̀通几孟ó̀吸

户

毛J怪通悦一J咬通ó通ù通ù J性一J吸J峨ē”留nU的11品Un“1nn UU工卜甘跪“ō.nnùó勺
确.̀`.吸几人......

……

,人̀`. .几̀.人

黄 岑
9 5拓醇浸剂

水浸剂

角J,J,户吸J吸J吸J,J.二,̀

后后

一4一一
一一

孟ó一J,进óq口4一4一24一一4444
00油00阴00阴

j.人月人,几

川 朴

9 5男醇浸剂

水浸剂

荆 芥
9 6拓醇浸剂

水浸剂 1
,
1 00 4 4 4 4

1 : 5 0 4 4 4 4

银 花

9 5拓醇浸剂

水浸洲

1 : 1 0 0 4 4 4 4 4

1 : 5 0 4 4 4 4 4

1
:

1 0 0 4 4 4 4 4

1 : 6 0 4 4 4 4 4 .

月甩J性J吸J吮进óJ,J怪通ó00印
`.1,1j .lj.l

黄 柏

9 5拓醇浸剂

水浸剂

后 2

0 0 4 4 4 4 4

6 0 4 4 4 4 4
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后 1

吸̀孟ō J,̀怪

J怪̀怪通óJ性J性月已通几通ō
J

咬一通几通且

奋
96%醇浸剂

水浸剂

1
:

10 0

1
:

5 0

1 :
10 0

1 : 5 0

444444一一1一一一4一一一44一一44一一4一1一31441一44垂5441一4444-4一4峨4144
J已óJ吸J吸通
且J任,山通
孟J吸n”ùn”ùnnUU

的U.合一盯暇U

夏 枯 草

9 6万醇浸剂

水浸剂

板 兰 根
.

95 男醇浸剂

水浸剂

1 : 1 0 0

1
:

5 0

1 : 10 0

1 : 5 0

刁.二刁.几咭且J .几

黄 连

95 男醇浸剂

水浸剂

: 1 0 0
: 6 0

后 1 后 1

: 1 0 0 1
: 5 0 一

后 1

后 1

紫 苑
95 男醇浸剂

水浸剂
J峨J吸月任孟ó

月叹J任孟几J性

J吸,曰J,
. .二

鱼 腥 草
J吸J悦通ùJ性

n的臼”ù.nU11nlllnlll的“n“nU工卜Un一ó勺nU工nlln氏甘
` .二J .且J.二J.二..........

……
j .上心.二心止J .上门二. .人j .人j,孟

今

95 男醇浸剂

水浸剂

`.几,止孟óJ性OOÙ盆4通ó通ó,二J叹月,

紫花地丁

96男醇浸剂

水浸荆

1 :
10 0 4

1 : 5 0 1

4
: 10 0 4
: 5 0

舫写醇浸剂

水浸剂

几“nUnllù八Un臼,0nU工台心二古
.舀..

……

,立,l古.人刁.占

桐 皮

一一一一4一一一
.

0 5男醇浸剂

水浸荆

1 : 10 0

1 : 5 0

1
:

1 0 0

1
:

5 0

1

孟ó
.成ó户

遨ù̀哑J性通̀j弓月性

连 翘

白 菊 花
96男醇浸剂

水浸剂

1月吸
` .`

进óJ吸月已j吸
月吸月,

.

月,月,

氏Un”ùn仙n”Un工勺自”ù.n
J吐孟心.二.

.

……
j,l刁.二,几姗.孟

通ó通二J怪通̀

凌
且

通ó月吸月叹

00的5000

.。

吸
.

水 茄
J吸J,J吸月吸J,月峨

9 5男醇浸剂

水浸剂

注 l :

示菌落数为 1 、 1 0个
.

2 :

示菌落数为 11 、 20 个
.

3 :
示菌落数为 21 ” 30 个

,

4 :

示菌落数数不鹅
.

成一片菌苔
,

一后 1 :

示培养 48h无菌落生长
.

再培养花h生长 1 、 10个菌落
,

一后 2 :

示培养48 五时

无菌落生长
,

再培养ZT il 生长 11 、 20个菌落数
.

一
: 示无菌落生长

本试验的中药醇浸剂用 95 % 乙 醇 作对 从表 1 可见
,

95 %醇浸荆对 5 种专性厌

照
,

中药水浸剂用灭菌生理盐水对照
,

均为 氧菌的抗菌效果较好
,

其中 1 , 50 醇浸剂对

强阳性 ( 4 )
。

5 种厌氧菌有杀菌或抑菌作用的有黄岑
、

紫
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表 2 乙 醉提取液对 4 种厌衷菌的抑菌圈直

径 (
e m )

一一
-

一
- .

一
.

一
~

.

一
.

-
一~ ~ ~ ~ - ~

一中 药 名

对照一无无无无菊花白一无1008 .无黄连一13 .08 .20川 无芍一0 7c90T .无 !
.卜 l归尸上牛

苑
、

桐皮
、

连翘和白菊花
,
对 4种厌氧菌有

作用的有紫花地丁
、

黄 连
、

板 兰 根
、

鱼腥

草及川朴
, 对 3 种厌氧菌有效的有龙胆草

、

桅子
、

荆芥及夏枯草
;
对 2 种厌氧菌有效的有

川芍
,
对 1 种厌氧菌有效的有黄柏

。

在 1 : 50

水浸剂中
,

黄连对 5 种厌氧菌有杀菌作用洲
朴及鱼腥草对 2 种厌氧菌有作用

,

其它如龙

胆草等10 种中药对一种厌氧菌有抗菌作用
。

1 : 1 0 0稀释的醇浸剂中药对 3 种厌 氧 菌有

抗菌作用的仅有桐皮 , 对 2 种厌氧菌有效的

有黄连和川朴 , 对一 种厌氧菌有效的有桅子

等 4种中药
。

1 :
10 。水浸剂中仅黄 连 对 2

种厌氧菌有效 ; 对一种厌氧菌有抗菌作用的

有黄岑等 10 种中药
。

菌 之

脆弱类杆菌

多形类杆菌

消化链球菌

韦荣氏球菌

无 0
.

9

无 1
.

2

0
.

8 1
.

1

无 1
.

5

表 3 不同浓度的黄连水浸剂时三种菌

的抑菌圈 ( c m )

3 讨 论

S
。
1 在试验前作者作了多次预试 用 3种不

同方法提取中药
,

比较其抗菌效果
。

①用水

提取
:
取药材 1 0 9 ,

加蒸馏水 1 0 0 m l
,

煎煮

30 m in
,

过滤
,

将滤液浓缩至 5m l
,

倒 入灭

菌试管中备用 , ②乙酸乙醋提取液 : 取药材

1 0 9
,

捣碎
,

加乙酸乙醋 I OOm l
,

回 流 提取

l h
,

回收药液至剩 下 5 m l
,

转 移 至 小 试

管
,

备用 , ③乙醇提取液
:

取药 材 109
,

捣

碎
,

加 85 % 乙醇 1 00 m l
,

水浴加热回 流提取

约 l h
,

过滤
,

滤液于旋转蒸发器 中回收至

5 m l
,

倒入小试管备用
。

作者 将 上 述三种

不同方法的中药提取液对 4 种厌氧菌作线片

法抑菌试验
。

结果 20 种中药的水提取液中仅

黄连对脆弱类杆菌及多形类杆菌 有 抑 菌 作

用
,

其抑菌圈分别为 1
.

2及 1
.

sc m ,

其它 1 9

种中药水提取液均无效
。

醇提取液对 4 种厌

氧菌有抑菌圈
,

其直径分别列 入表 2
。

2 0种中药的乙酸乙醋提取液对 5 种厌氧

菌的纸
.

片法抑菌试吮的结果很不理想
,

抑菌

圈不明显 或无抑菌 圈
。

3
。

2 下同浓度的黄连水浸剂对 3种厌氧菌的

纸片法抑菌试验的结果见表 3
。

3
。

3 厌氧菌的药敏试验
,

多数学者采取平板

上贴药物纸片法
,

但我们用此法作多次试验
,

黄连水剂稀释度
菌 名 一

一一一

—
_

_
_ _

_

1 : 4 1 : 8 1 : 16 1 : 3 2 1 : 6 4 1 : 12 8

脆弱类杆菌 1
.

0 0
.

9 0
.

8 0
.

7 无 无

消化链球菌 1
.

9 1
.

1 0
.

9 无 无 无

多形类杆菌 1
.

1 0
.

9 0
.

了 无 无 无

每次结果差别较大
,

此法影响结果的因素亦

较多
,

如每次试验用菌量
,

纸片
.

上醛的药量

亦可有差别
,

因此作者采用 自行设计的上述

方法
,

结果较为稳定
,

重复性好
。

每次实验

均重复二次以上
,

在试验中发现厌氧菌极易

被其他需氧菌污染而影响结果
。

本试验方法

结果表明药物的 1 : 50 及 1 : 1 00 水剂及醇浸

剂对 5 种厌氧菌具有杀菌及抑菌作用
,

通常

文献报道几乎仅阐明药物的抑菌浓度而未提

及杀菌浓度
,

因此
,

本文所介绍的方法
,

特

别是对厌氧菌的药敏试脸更有实际意义
。

尽

管本研究仅做了 20 种中药对 5 种有代表性的

厌氧菌的药敏试验
,

数量较少
,

但初步可以

肯定中药对专性厌氧菌有一定的杀灭或抑菌

作用
。

厌氧菌感染的病死 率 可 达 20 一 4 6%
t s 乃 ,

目前治疗的药物虽有灭滴 灵
、

氯林可

霉素及头霉唾吩等
〔 日 〕 ,

但中药抗厌氧菌的
.

研究报道甚少
,

巫待研究
,

是 一 项 重 要任

务
。

参 考 文 献
1

.

山东省人民医院
.

实用药物手册
.

第 1版
,

山东科

学技术出版社
.

1981 : 81 ~ 120
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234

泛证实
,

但其机理远未阐明
。

W le l 等
〔 ` . ’

用

免疫功能健全的 C D
一 1 鼠和巨噬细胞功能有

先天缺陷的 C 3H / H
e J鼠

,
口服抗生素去污染

后单联大肠杆菌
,

形成肠道菌群紊乱的动物

模型
,

以 观察细菌移生情况
。

48 h后盲肠中大

肠杆菌达 1 0
’ `

/ g
,

检查 M L N
, 4组健全鼠大

肠杆菌移生率为 1 00 %
, 4组 C 3 H / H

e J鼠大肠

杆菌移生率分别为10 %
、

3。%
、

4 0%和 50 %
。

进一步将鼠去污染后单联有萤光标记的大肠

杆菌
, 2

、
4

、

11 天后取出肠系膜淋巴结进

行单细胞分离
,

仅在巨噬细胞中发现有萤光

标记物
。

因此他们提出
,

在肠道细菌移生中

巨噬细胞可能起着关键性作用
。

在肠道粘膜

上皮间
、

固有层和淋巴结中
,

包括派伊尔氏

淋巴集结中
,

都有肠相关巨噬细胞
。

他们认

为这种巨噬细胞能够吞噬肠道细菌
,

但在机

体 T 细胞功 能减弱的情况下
,

其杀菌能力减

弱 , 常常只吞噬却不能杀灭
,

致细菌随游走

的巨噬细胞移行到肠外
,

经淋巴液或血液扩

散到机体其他部位
,

然后从死亡的
、

将死亡

的
、

或有缺陷的巨噬细胞内释放出来
,

引起

广泛的感染
。

入{ a d d a su
〔 3 ’
的一 系 列动物实

验亦证实
,

T 细胞功能减弱对肠道细菌能否

移生到 M L N 影响很小
,

但它可使已经移生

到 M L N 的细菌存活率增 加
,

因而易于扩散

到体循环及其它脏器
。

因此
,

肠道细菌移生

不等于内源性感染
,

只有当机体免疫防御机

能受到严重破 坏时
,

移生的细菌才会进一步

定植和扩散
,

造成感染
,

所以应当将肠道细

菌移生看作是感染的潜在来源
。
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