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9 3 例正常人颅底动脉血流速度分析
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沈 宏

甘海鹏

郑秀拜

刘伟 国

陶祥洛

摘 要 本文检测9 3 例健康人颅底动脉的血流速度
,

并简要介绍 了 T C Z
一

64 B

型经颅多普勒超 声诊断仪的检查方法
。

结果表明
,

) 60 岁组的 P C A
、

B A
、

V A 的平均

血流速度 ( V )比 < 40 岁组及 40 一 59 岁组相 应动脉的 V 显著减慢
。

作者同时讨论 了

影响检查结果的 可能 因素
。
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自 1 9 8 2 年 A a s l id 采用 2 M H z
探头于颅

骨薄弱处测得颅底血管的多普勒信号以来
,

T C D ( T r a n s e r a n ia l D o p p le r )技术 已被广泛应

用于脑血管病的诊断及术中监护
。

正常人颅

底动脉的血流速度
,

尽管有许多文献报道
,

但

至今仍无公认的标准值
。

作者从 1 9 8 9 年以

来
,

测定 了 93 例正常人 的颅底 动脉血 流速

度
,

报告如下
。

1 材料与资料

1
.

1 一般资料 本组 93 例
,

全部从体检正

常者及健康志愿者中随机选取
,

无心
、

脑血管

病史
,

对性别及职业没有特殊规定
。

其 中 < 40

岁组 32 例
,

男 18 例
,

女 14 例
,

年龄为 15 一

3 9 岁
,

平均 2 8 岁
。

4 0一 5 9 岁组 3 0 例
,

男 1 6

例
,

女 14 岁
,

年 龄为 41 ~ 59 岁
,

平均 47
.

6

岁
。

) 6 0 岁组 31 例
,

男 14 例
,

女 17 例
,

年龄

为 6 0一 8 2 岁
,

平均 6 5 岁
。

1
.

2 检查方法 采用德 国 E M E 公司生产

的 T C Z
一

64 B 型经颅多普勒超声诊断仪
。

选

用 2 M H z 低频脉冲探头
,

强度为 10 一 10 0 %
,

可测深度为 25 ~ 1 25 m m
,

每 5 m m 为一测量

级
。

具体方法见表 1
。

压颈试验
:

动态持续压迫同侧及对侧颈

总动脉 ( C C A ) ; 观察 M C A
、

A C A 等血流方向

及血流速度
。

表 l 各 颅底动脉检查方法

超声窗 定 位 血管
’

波 形 备 注

波波波波波波正负正正正正预窗 耳屏前颧 弓上

取样深度
(m m )

4 0 ~ 6 0

5 5 ~ 7 5

6 ( ) ~ 7 5

5 5 ~ 7 0

M C A

A C A

cI A 末端 ( M C A 始端 )

P C A 探头朝耳后偏

眶窗 闭合之上睑 6 0 ~ 7 5

4 0 ~ 5 5

I C A
一

C S

O A

正 对 眶 上 裂

正对视神经孔

枕窗 项中线枕大孔 8 0 ~ 9 0

6 0 ~ 7 0

4 5~ 6 0

B A

P IC A

V A

负 波

双 向波

负 波

探头斜 向上方

探头偏左或右

探头偏左或右

·

M C A
:

大脑中动脉
; A C A

:

大脑前动脉
;

CP A
:

大脑后动脉
;

IC A
一

C S
:

颈内动脉虹吸部 ; O A
:

眼动脉
;

B A
:

基底动脉
, P IC A

:

小脑后下动脉 ; V A
:

椎动脉



·

2 1 5
·

见在 同侧 M C A出现一叠加的振荡波
,

持续
2 结 果 丫

、

、 。 ,
: ` 、 f , *

~ 。 二 ,
: 、 ` 。 二

二 *
、

* * 丫
八 压迫同侧 C C A

,

可 见同侧 M C A 血流速度下

93 例中 2 例 B A 未测到信号
,

2 例单侧 降或波形消失
,

A C A 血流方向倒转
,

P C A 血

颗窗未测到信号
,

3 例双侧颖窗未测到信号
。

流速度上升或无变化
。

压迫对侧 C C A
,

同侧

其余结果见表 2
。

M C A 血流不受明显影响
.

A C A 血 流速度增

压颈试验结果
,

动态压迫同侧 C C A
,

可 快
。

表 2 各组颅底动脉血流速度 ( c m / s ,

王士
:

)组间比较
’

组别

(岁 )

M C A A C A IC A
一

C S

V
s

V V
s

V V s V V
s

V

1 < 4 0 9 0
.

5士 1 5
.

0 6 3
.

0士 13
.

0 7 8
.

3士 1 3
.

0 4 9
.

6士 1 1
.

0 5 9
.

0士 1 0
.

6 3 9
.

2士 9
.

7 # 7 0
.

5士 1 4
.

9 4 1
.

3士 10
.

4

1 4 0一 5 9 8 9
.

4士 1 3
.

0 6 2
.

5士 1 1
.

0 7 3
.

0士 1 3
.

0 4 6
.

5士 1 2
.

0 5 7
.

1士 1 0
.

8 3 9
.

0士 9
.

0△ 4 9
.

4 士 1 2
.

8 4 2
.

0 士 1 1
.

0

l ) 6 0 8 6
.

2士 1 6
.

4 5 7
.

6士 1 1
.

6 7 2
.

0士 1 4
.

0 4 5
.

7士 1 1
.

3 4 9
.

2士 1 1
.

5 3 0
.

6士 7
.

2 7 2
.

4 士 1 4
.

8 4 2
.

1士 8
.

3

组别
(岁 )

B A

V
s

V

P I C A

V
s

V V s V V
s

V

I < 4 0 6 7
.

1士 1 1
.

3 4 4
.

1士 8
.

7 称 4 9
.

1士 1 2
.

2 3 0
.

6士 8
.

0 称 4 9
.

1士 1 1
.

0

1 4 0一 59 6 5
.

1士 9
.

3 4 2
.

3士 8
.

2△ 4 9
.

3士 1 1
.

0 3 1
.

0士 8
.

2 0 5 0
.

0士 1 0
.

6

I ) 6 0 50
.

0士 14
.

3 3 2
.

0士 8
.

0 4 0
.

2士 1 1
.

1 2 5
.

0士 7
.

8 4 8
.

2士 9
.

0

3 0
.

5士 8
.

0

3 1
.

0士 7
.

8

3 0
.

2士 8
.

3

2 1
.

0士 3
.

4

1 9
.

7士 3
.

2

20
.

0士 4
.

8

,
V

:

收缩峰速 # I 与 . 比较 P < 。
.

01 △ . 与 . 比较 P < 0
.

01

3 讨 论

本文所测得的健康人颅底动脉血流速度

与国 内外文献 报道 的结果 比较
,

数 据较接

近 〔`一 `二,

但现有的文 献报道大多未作分组 比

较
。

作者把 93 例被测者按年龄分为 < 40 岁

组
、

40 一 59 岁组和 ) 60 岁组三组进行统计
,

结 果表明
,

) 60 岁组 P C A
、

B A 及 V A 的 V

较其 它两 组相 应 动 脉 的 V显 著 减慢 ( P <

0
.

0 1 )
,

这 可能是 由于高龄人群 W illI
s

动脉环

后部动脉的弹性减低所引起
。

由于有些年龄

组 (如簇 10 岁组 ) 资料缺如
,

有待积累更多的

资料作进一步的分组 比较
。

压颈试验能动态地观察侧枝循环的功能

状况
,

而侧枝循环功能的好坏
,

与某些脑血管

病手术方式的选择及预后估计有重要 关系
,

因此
,

应将其作为常规检查你
` 三。

多普勒超声诊断检查时所选用的强度及

增益会直接影响检查结果
,

检查前应予以校

正
。

检查每一根动脉时
,

应从不同的取样深度

探查
,

并适当调整探头角度
,

以便检测的最大

值最接近动脉的实际血流速度
。

有时由于超

声窗太小
、

骨质增厚
、

血管发育不 良
,

以及操

作 不熟练等原因
,

测不到某一 (或某些 )颅底

动脉的信号
,

不能诊断为血管阻塞
; 如果在同

一 骨 窗 能 测 到 A C A 及 P C A 的 信号
,

而

M C A 信号未出现
,

提示 M C A 闭塞
。

此外被

检查者心理紧张
、

过度换气
、

运动后
、

体位改

变
、

药物干预等
,

均会影响检查结果
,

这些人

为因素务求排除
「̀

·

卜
5二。
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( 1 9 9 3 年 10 月 1 2 日收稿
, 19 9 4 年 3 月 1 0 日修回 )


