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试论青藏高原植被的纬向地带性

张经炜
* 王金亭 陈伟烈 李渤生

( 中国科学院植物研究听)

摘 要

本文对青藏高原及其四周 山地的植被垂直分布系列进行了比较
、

分析
,

认为青藏

高原北部的昆仑 山一巴颇喀拉山脉北侧具有温带性质的植被垂直分布系列
,

高原南

部的喜马拉雅 山脉南侧具有热带性质
,

而高原东面的横断山脉和西面的西喜马拉雅

山一喀拉昆仑山脉南侧
,

则具有亚热带的性质
.

因此
,

青藏高原的植被可以根据植被

垂直分布系列的不同
,

而划分为三个纬向的植被地 带
.

青藏高原由于它所处的地理位置
、

高亢的地势
、

广阔的面积及由此而产生的高原热力学和

动力学的作用
,

形成了青藏高原独特的气候条件
,

并对亚洲大陆的大气环流发生强烈的影响
.

因而很多学者强调青藏高原的特殊性
,

认为它破坏了欧亚大陆的植被纬向地带分布规律
,

并把

青藏高原作为一个独特的 自然地理单元 (一级植被区 )来处理卜叭 另一些学者则强调季风和海

拔高度的影响
,

而把青藏高原的植被划分为不同的区或带
L7一 10J

.

近期
,

郑度等叫在论证青藏高

原的自然地带时
,

认为作为纬向地带性的主要因素的太阳辐射仍然显示出它的重要影响
,

并指

出了温度
、

垂直自然分带界线的海拔高程从南到北递减
.

但在具体区划时
,

又强调了地势结构

与海拔高度等因素的影响
,

仍把青藏高原作为一个单元来处理
.

青藏高原的植被是否存在有

纬向地带性的分异 ? 中国植被的纬向地带性分布规律是否由于青藏高原的阻隔而不存庄? 这

是需要进一步加以研究的问题
.

一
、

青藏高原四周山地植被垂直分布系列的比较

从生态系统的观点来看
,

太阳辐射是地球表面最主要的能源
,

它决定着地球上各个生态系

统的生产潜力
.

地球表面所接受的太阳辐射量和光
、

热的分布状况
,

是随着太阳光投射角的不

同而发生变化的
,

从赤道向极地呈纬向递减
.

因而地球表面出现有不同的热量带和纬向的植

被带
.

由于气流所含水分 (气团的干湿
、

洋流的冷暖等 )不同而引起的变化
,

在地球表面上主要是

湿度
,

并由之而引起光
、

热状况的变化
,

在大陆上是与距离海洋远近和气团方向有关 (有时也受

到高大山脉的影响 )
,

它所引起的植被分布的变化大多呈经向性
,

并被称为
“

经向地带性
” .

但

是这种变化是由气流方向所决定
,

因而并不是经常都呈东西向
.

至于因山地海拔高度不同而 引起光
、

热和水分状况的再分配
,

并导致植被分布随海拔高度

的不同而发生垂直分异的规律性变化
,

则是受每一山体所在地理位置上的光
、

热和水分条件所
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,

同时 也受距离海洋远近和不同气流所带来的水
、

热状况的影响
.

所以
,

作为垂直带性来

说
,

它是从属于水乎地带性
,

特别是纬向地带性
.

因此
,

每一个山地或高原的植被垂直分布系

列 (即植被垂直带谱 )都必然带有地理位置的水平地带痕迹
.

这些有关纬向地带性
、

经向地带

性和垂直分带性的概念和观点
,

早 已为不少植被地理学者所熟悉和接受
.

问题在于具体研究

青藏高原的植被时
,

往往过分地强调了高原的特殊性而忽视了普遍性
.

下面
,

将青藏高原四周

山地的植被垂直分布系列进行一些比较
,

以探讨青藏高原植被的纬向地带性问题
.

在青藏高原南缘的喜马拉雅山脉南侧的山地上
,

发育着以龙脑香属 ( iD 洲er oc ar p“ 0
、

婆罗

双属 s( i/ o)
·

ea ) 等热带科
、

属组成的热带常绿雨林和季雨林 为基带
,

具有常绿栋类 (口ue cr 。 )
、

拷属 ( C
a , , a , , o产

; i了 )
、

稠属 ( 乙i从
。 c a ,

·

夕u 、 ) 等植物组成的山地常绿阔叶林带
,

铁杉 属 ( T
, 。 g a

)
、

高山栋类 (口cu cr “ ; 、 m i` 。杯o/ 石
召

) 植物组成的山地针叶
、

阔叶混交林带
,

冷杉属 ( A ib
c :

)
、

云杉

属 (乃 ce a) 植物组成的亚高山针叶林带
,

杜鹃属 ( R乃od od
`

耐or
。

)
、

杂类草和篙草属 ( K ob cr 万
探

)

植物组成的高山灌丛
、

草甸带和散生着凤毛菊属 ( Sau ,。 、 况
)

、

垂头菊属 ( .c)
。。 a 。 ,人od l’u 。 )

、

垫

状植物
、

地衣的高山砾石
、

稀疏植物带的热带北缘常绿雨林
、

季雨林带的植被垂直分布系列 (表

l )
.

在其北缘的昆仑山脉北侧是以麻黄属②户人̀ ,
·

a )
、

红砂属扭
e a o m 。 ,

.az )
、

沙拐枣属 (e a zl l’g o n u 。 )
、

驼绒羹属 ( cc a) lo 讨。 ) 植物组成的温带荒模为基带
,

具有合头草属 (勺 m eP g , 习 山地荒漠带
,

篙属 (价
·

eI 二爪
`

)亚
.
高山荒漠带

,

篙属
、

针茅属 ( st i即 ) 等植物组成的亚高山荒漠草原带和高山

垫状植被带的温带荒漠带的植被垂直分布系列 (表 2 )
L12 , .

表 1 喜马拉雅山南侧的植被垂直分布系列

一
弓5 0 0米 ) 雪线

尚山砾 石
、

稀疏梢物带 垫状植物
, S。 , , : : ;` r e a s p p

· ,

C r e , , 。 。 , I/ o扩
才 , , , : s p p

. ,

地衣

一

—
4 80 0米

高山灌丛
、

草甸带 入八。 刁。 汀
e 刀汀 ,刀刀 刀 : 扩` 22

。 , R 方
.

a 二才力
。 户0 9 0 刀 , 刀为

.
c e产h a l a 刀 t 人“ 用

,

入五
. c a 动户a n “ -

l ,才, , ,刀
,

S ` , l : x
、 p p

. ,

J
“ n i户

e r ,` 5 s P p
. ,

K o b犷
e : i浮 户夕g , n a e a ,

K
.

s p p
.

—
4 0 0 0米 —

—亚高山针叶扫
、

带 刀石z亡了 了户
` c 负z沙之1 2` ,

A
.

g 口 。 , g e t

l : 友; “ 。 g心 。 : : : v 二 r
.

为a l了。
,` ,二 ; n a

v u r
.

` z刀之公冷了
之, A

.

d 乙 l
`了粉 a 夕君 v a r

.

脚 o t “ e 刀 s了s , P i r 己 a

—
3 于0 0来

—
山地钊叶

、

阔叶屁 交林带

—
2 5 0 0米

—
山地 常绿阔叶林带

T了 l , g 比 扩
,、 , , , o ; 二 ,

口I , e ,二 z , , , e n Z
i c j r P lj o l

; , ,

g
.

a 叮“ I/ o l t o ld
e ,

g
,`。 了丫 : , ; l ;。 丫 11。 : : .

Q
.

o n 。 :` l a 公;
,

Q
.

o x y o d o , .

Q
·

i o l, bi求
,

Q
.

i n e a n a ,

Q
.

及l ` z了c `了, C a `才缪刀。 户了之了 为一了才一落x
,

C
.

z n d i
` 浮 ,

L
Zt h o c a ,少 r子了 x i名乃

`去n g e 刀 5 1了
,

L
.

`户i c u
-

t 艺了了

—
’ ” 0 0米

—
{

” 飞带常绿 `}”林“ 雨 “ 带

…
D

;户广。 ,
·

o : a , 户z一: t z , 岁占
: n a t 一̀了 ,

D
.

夕110 了 “ 了 ,

D
.

a l 一̀t “ s ,

`为o r c a a 了` a翔苦 e a ,

百h
.

r o -

b“ `厂“ e t e
-

在青藏高原东部边缘的横断山脉东侧
,

北纬 2 9
。

一 3 3 “ 的四川西部山地则是一个亚热带常

绿阔叶林带的垂直分布系列 (表 3 )
,

从 以 常绿 栋 类 ( g ue 二
“ ;

)
、

拷属 ( c o
l朋。声行)

、

稠属
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表 2 昆仑山北 狈找新 疆普鲁 )的植被垂直分布系列

高山垫状植被带 刀
厂 t e
脚“ 解

,

C e r a 公。心
巴` ,

T a n 口 c 巴若z一n Z

3 0 0 0米

亚 高山荒漠草原带
价才己 , )?产了了 了̀, 万z之户

a

2夕00米

亚高山荒漠带 刀 r t 巴 ” 2
1了 t z 夕才̀r 石 z￡l a

S夕阴 户
` g 力 2深 r 亡 g 巴 l

之2

!!
`

|l||丁
卜l|斗1-l!we1|-lllloatresesweeseses--l

2 4 0 0米

山地荒漠带

2 10 0米

温带荒漠带 R o a : ,
二 “ r i a 天a , c

h召。 r i c o
.

—
1弓0 0米

万P方。 d r 比 户犷二。 留 a l了天, :

贫膺的石膏荒漠

9 0 0米 —
( iL 动 oc ar 娜

,

) 等植物组成的基带往上
,

逐次出现有铁杉属

组成的山地针叶
、

阔叶混交林带
,

冷杉属 ( A ib 。 )
、

云杉属
行

; u g
a

)
、

栋属 (口
。 e r c u 了

) 等植物

(P icc a) 等植物组成的亚高山针叶

表 3 四川西部山地的植被垂直分布系列

西 东

高山砾石
、

稀疏植物带

S a “ s s o r 尸 a o b夕 a l l比多a
,

S a x if r a g a 0 0 , f e r t ` f o l犷a
,
A c o o i t “ 。 2

t a o g n 汀 c “ 。 ,

刀 r e 。 。 r i` f i o b r i a t a

4 4 0 0米

高山灌丛
、

草甸带

R h o d o d 亡”
dr

o n ,

S a l i x
, P o l y g o 刀 “ 阴

,

K o b r 己 s t a , F e ` t l苦c a

4 1 0 D米

—
亚高山针叶林带

刀石i e , , 口“ a m a t召 ,

汉
.

f a x o n i a o a ,
才

.

f a br i
,

p i c e “ 11
-

左i a o g 。 。 5 1,
v a r

.

石a l f o “ r i 4 , a ,

p
.

11左i a 称 g e 刀` 才了 v a r
·

户u r
-

户u r 亡 a
.

p
.

a s户
e r a 君4 ,

p
·

即 11` o 刀“

一
3 20 0米

一
山地针叶

、

阔叶混交林带

T : “ g浮 d “ 脚。 : a ,

T
.

c 无i , 。 , 5 1,
,

Q ,`。 r c ,` s 户a n n o ` a ,

Q
·

a夕z `
ij

o l io i d e r

—
2弓00米

—
亚热带灌木草原带

刁 c a c i a : P
. , p i : 才a c i a 留

。
i。 , e o i j o l i a

,
o 户“ 。 了i a 沙

`
11

。 , : 了r ,

石 u 夕人o r b i a r o 夕l e a n a 。
C
巴 r召 t o s it g幼 a 幼 i刀 u l , 5 0 户儿o r 夕

, i e i i j o li a ; C夕柳 b o 户o g o n s p
· ,

p
o n , i s e t “ m f l a c c i J “ 、

亚高山针叶林带

刁 17 1
。 : j

` ,
b r :

26 0 0月之

山地针叶
、

阔叶混交林带

了了“ g 召 c
乃i刀

e 刀了产J , T
.

口了z沪, 了口 ( 才

22 UU米

9 0 0米
\ \ \ \

\ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ 介

\

\ \ 介
、

\
\ \ \
\ \ \

亚热带常绿阔叶林带

C y c zo b a l a , o 夕, i , 9 1̀ , : “ 、 ,

口
: `。 r c “ 5 o x ,

, o 刁o n v a r
.

厂。
r

g 。 : i : , C 比` t浮 n o 户s : , 户l a 不夕a c “ 。 t冷
a ,

C
.

乃少了 tr
: 二 , C

.

/
: , ` g 。

了产i
, L i不人

o c a ,沪了z了 e
l
亡 t s t o c口犷夕 2 1̀

\ \ \ \ \ 户\
\ \ \ 沐卜冲冲协卜\ 卜卜卜卜: \ 卜卜{

一
50 。米

一
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \

_

\ \ \ \ 入 \ \ 入 \ 入 \
_

\ 入 \ 入 \ 「\ \ \ 尽入 \ 入 \
、

\ \ \
、 、 、 、

户入
\

、

\ \ \ \ \ \
`

\ \

\ \ \ \ \ \ 入 \ \ 飞\ \ \ 尽入入 \
弓

\ 沐尽入 \ 入 \ \ 尽 }入 \ \ \ 卜
、

、
、

\ \ 入 \ \ 卜
、

\ \ \ \ 卜
、

\ 介介
、

\ 户户
、

\ 、 \

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ }\ 办卜 ) 尽 \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

干旱谷地 l 湿润合地
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林带
,

杜鹃属 ( R乃
。汀o dc

,了d ,二 , 2

)
、

和!!属 ( s
a zi x ) 等灌木和杂类草

、

篙草属 ( K
o b ,二 、 i a )

、

苔草 属

( ca )e x) 等草本植物组成的高山灌丛草甸带和星散分布着地衣
、

苔鲜的高山砾石
、

稀疏植物带 ;

而在干旱的谷地
, ’

常绿阔叶林则退居到阴湿的沟谷里
,

而基带的植被则由亚热带灌木草原所取

代
,

后者主要由金合欢属 (刀
c a c i a )

、

黄连木属 印15 , a c i忍 )
、

仙人掌属 ( O产u 。 , i a )
、

大戟属 (石 u -

砂
。 , b i a )

、

角柱花属 ( C
e , 、 , o , , 19 0 4

)
、

槐属 ( 5
0夕左o r a

) 等灌木和香茅属 ( C夕m b o P o g o , )
、

狼尾

草属 ( eP
。 。

汤 lu m ) 等草本植物组成
.

这种情况一直往西延伸到横断山脉纵谷地区的干旱谷

地
,

只是在刀卜里由于气候的干旱而更难找到亚热带的常绿阔叶林
.

表 4 西喜马拉雅山东北侧的植被垂直分布系列

雪线一

—
斗80 0米

一
、

高山砾石 稀疏值物带

_
月6 0 0另之

—
高山灌丛

、

草甸带

j 。 , i户。 r ,` , 、 p p
· ,

草 从

斗3 0 0米

亚高山针叶林带

刁 b i` 了 s 户̀ c z zb z l之了
, 汉

.

户才n 口了刀路 ; p 多c 乙 `了 ` ” 了i t 凡i a ” 比

3 0 0 0米

山地草原带

A r t ` z刀 2` i a 卿 口 r i t i
Z,? a

2 0 0 0米

亚热带灌木草原带

C “ I o t r o P i了
, P ,` 广a ` 之浮 , C夕尹7 z

b o户0 9 0 刀 , E 刀刀 e 况户0 9 0 刀

\ \ \ \ \ \ \
8 0 0米

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

\
、

寸 \ 、 \ \
、

\

\ 介
、

\
\ \

\ \ \ \
\
\

、

汀
、

才寸 \ \ \ \ \
、 \ 丫\ 丫\ \ 卜扩\

\ \ \ \ \ \
、

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ 户\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

在青藏高原西部边缘
、

面临干旱的印度河谷地的西喜马拉雅山东北侧
,

由牛角瓜属 (么 lo
_

, ,
,

。 : i ; )
、

黄连木属 ( p i
, , a c , a

) 等灌木和香茅属 ( C ,
, n b g

o
o
g o n

)
、

冠芒草属 ( E
。 , e a夕o

g
o n

) 等草

本植物组成的亚热带灌木草原带往上
,

篙属 ( A jr e , isz “
) 山地草原带代替了山地针叶

、

阔叶混

交林带
,

亚高山针叶林带由冷杉属 ( A厉。 )
、

云杉属 ( iP ce “
) 植物组成

,

而桧属 ( J
“ 滋沁

“
心 灌

木则和杂类草一起构成了高 山灌丛
、

草甸带 (表 斗 )
。
.s] 至于西喜马拉雅山的西南侧的植被垂

直分布系列
,

其基带开始于金合欢属 (刀 ca ic a)
、

枣属 ( iZ 即p标心 植物组成的亚热带刺灌木草

原带
,

往上依次为山地常绿硬叶阔叶林带 ( Ol ea
,

D od on ae
“ ,

尸“ in ca
,

ol 即
”
da

:

等组成 )
,

山地针

叶林带 ( p i
n u : l o n g i j o li

a

)
,

山地针叶阔叶混交林 带 ( A bi e `
,

p i c ` a ,

c e d犷 u ` ,

口。 e : c u ,
)

,

亚 高山



l叼忿 }年

针叶林带 (刀乡i e、

) 和高 [ 1」 :牵从
、 “. ’、甸带 (尺] /o do d e, , d ,二 n ,

J
, , , ; i产。 ,二 ;

)
L̀ j , , 见表 5

.

表 , 西喜马位雅 山脉西南侧的植被垂直分布系列

—
雪线一

—
4斗0 0米

42 0 0米

高 山灌丛
、

草甸带

zc乃。 澎 o d o n刁 r o 刀 ,

J
z , 刀 i户。 r z ,了

3 . 0 0米

—
亚高山针叶林带

刀矛i e 了 `户己 `才牙 bi l i `

3 0 0 0米

山地针叶
、
}司叶混交林带

A占i
, : 户i , 扩,

·

o 留
, P , c 。比 了 , , 2: 才乃i口 , a , C e扩,了 I, 扩价。汀叮 r汀 ,

Q z , e ,

e “ 了 , A c 亡 r , I l e x

2 0 0 0米

山地针叶林带

P in 。 : 1 0 , ; g ; f o l i
`不

_
1 0 0 0米

—
山地常绿硬叶阔叶林带

0 1己口 ,

D o汀
o n a 若 `之, P z l n i

c J , 0 1己 a 刀沙a ,

6 〕0米

亚热带刺灌木草原带

刁` a c J 4 , Z J汀 夕P左
2 1夕

二
、

青藏高原内部植被垂直分布系列的分析

青藏高原既然南邻热带常绿雨林
、

季雨林带
,

北连温带荒浸带
,

东
、

西与亚热带常绿阔叶林

带
、

灌术草原带相接
,

其所归属的植被纬向带应该是非常明显的
.

间题在于青藏高原东北部 由

于昆仑山一巴颜喀拉山脉以北的地势是逐渐间东北方下降 ; 而南部海拔高度的上升又缩小了

东北部 与南部之间的热量纬度差异
,

从而模糊了植被分布的纬向地带性差异
.

因而
,

有必要对

青藏高原 内部的植被垂直分布系列进行一次探 讨
.

从昆仑山往南
,

通过念青唐古拉山到海拔 3弓0 。 米的雅鲁藏布江谷地的植被垂直分布系列

(表 6 )
,

是从西藏狼牙刺 ( 5
0夕人o r a 用 0 0 , c厂 o

f , i
、 ,、 “

)
、

小角住花 ( c
e , a , o , , i g m

a 0 2 , 2“ 了

) 灌丛和长

艺草 ( 5
, i夕a b u , , g e a , , a

)
、

白草 印
e n o i , e , 。脚 f za c c i“ u m )

、

三刺草 (A
,-l 、 , i j a t , i了。 ,。

) 草原组成的

亚高山灌丛
、

草原带开 始
,

往 上 海 拔 4 4 0 0。 , 0 0) 一 4 8 0 0米 到 5 3 0 0 米 则 为 篙 草 ( K动
厂。 扬

产, g o a e a

)
、

草甸和紫花针茅 ( 5
21产a 夕“ ,

·

夕u ,
·

。 a

)
、

篙属 臼
,、 。 m i , i召 留 e zzb* i

,

刀
.

, , ,
·

a c人。 , i ) 草原组

成的高山草甸带和高山草原带
,

5 3 0 0 米到雪线之间分布 有垫状植物和星散的高山植物
,

它们

构成了高山砾石
、

稀疏植物带 ;而在昆仑山南侧
,

从海拔 4 6 0 0 米到 5 。。 0 米
,

分布着具有高山植
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、:

试 沦古藏高凉但被的纬穴地带性 1( 1闷三

被性质的垫状驼绒黎( e。 ,二 , 0 1介 : c o。 户
a c , a

)
、

羽柱针茅 ( S
, i夕a s : ,。; 。 s

万2122
0 ,

·

a v a r
.

b u , i户l u o Zo ; a

) 或

青藏苔草 (山二
二 二 oo c) or ijt i)

,

共同组成的荒漠化草原带
,

往高到 , 3 0。 米
,

则为羽柱针茅
、

青

藏苔草高山草原带
.

在巴颜喀拉山南侧
,

到长江上游海拔 3 6 0 0 米的通天河谷地
,

植被垂直分

布系列是从亚高山针叶林带 (在湿润地区 ; 以 p i ce a 11友i
a n g e n s i ; 、 a r

.

占a l f
。 “ ,

·

i o n 。
亚高山针叶林

为代表 )或亚高 山草原带 (在干旱地区 ;以 A r `。 m i` i a : a c r o r u ,
、

A ,、 ; , i d a , r i , e `a
、

s ` i产a c a o i l l“ ce a 、

5
.

、 , 、 : 、 s , 亚高山草原为代表 )开始
,

往上 ( 4 2 0 0一 4 8 0 0 米 ) 为聚枝杜鹃 (天乃
。 J o了e

耐
,

·

o :

fa
; , i

-

多
、 , u o Z

)
、

柳 住
a z; x s p p

.

)等灌木和篙草 ( K
o b r。 , i a 产, g , a e a ,

K
.

乃。 。 12.15 ) 组成的高山灌 丛
、

草

甸带 (表 7)
.

巴颜喀拉山北侧的垂直分布系列是从亚高山草原带 (在黄河故道海拔 2 8 0 0 米的阶地上分

表 6 西藏中部亚热带山地植被的垂直分布系列

喜马拉 雅山脉北侧 念青唐古拉山脉南侧 念青唐古拉山脉北侧 昆仑山脉南侧

6多0 0米一

—
雪线

— 雪线

— —
雪线

— 一

—
雪线

—Sa
l雀` s封 r 己 a g 月 a户人

a
l o i刁

-

5 5 0 0米一

价万 C t C
-

K
o
br e` i

a 户夕g m “ e “

草甸

S 孟i 户a s “ b , e , , t l t j l
o r 」

v a r
.

b叮了 t夕l u 脚。 了区 ,

C a r e x

K o 乡r ` 了了纪 户y g , n a e 浮

草甸

K o b r e ` 了比 夕y g胡 “ 亡 a

草甸

占才z P“ 户“ r 户z̀ r己 a , 5
.

n , o o r 二 r o
f
t iz 草原

C 己 r a 才。 了扩 e s c o 尹)Z P夕 c ,夕 ,

` 厂i户4 户z一r 户r￡r 己 比 ,

A
,

,。 n :
i , i。 : P zo

.

草原

了 l` b`
e : : r l ; /l o r a

冷厅了i P I“
, 22 0 了` , , C 夕犷己 x

S不i 户
a : 。 b , 巴: , t l z j l

o r a

, , , o o r c r o j t i i 草原
b a 了i P I“ 刀 Zo s a , C a

-

, , Z o o r c r o j it i 荒漠化

草原

4 5 0 0米 一
5 0户h o r 沫 侧 0 0 , c r o j

t i a n 夕 , C ` 尹 a t 。 了 r ig 脚 a 护邢之

, : , , `
灌丛 ; ` 犷i户a 占“ ,

g o a 。 。 , P`
,

。 n ; : e 宕u 脚 f l 口
c

c
至沙“ 刀 2 ,

刁 r i了君釜d “ 多r i

犷e 多穿 草原

5 0 户h o ,
·

命 二 : 。 o r c r o
f

-

r i夕 n a , C e ” `亡t o s r ig舰 a ” 2卜

。 , , s 灌丛 ; S多i P
` ; 石,`二

-

g尸 1。 窟 , P ` , , i了 e t t班脚 f l
“ c

-

(

哥不又芍不又叉又
丫 \ \

、

\ \ \ \ \ \
、

寸
\
\ \

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \

\ \ \ \ \ \

\ \ \ \ \ \

c z汀了了
脚

,

才r i了广/ d a t r i了
e 不a

草原

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \

\
\ \ 丫 \ \

、

幼
\

3 ; 0 0
一

长
玉玉互

、

\ \ \ \ \ \ \

\ \ \ \ 、

\ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \

布有 S it 洲 砂夕l口办 草原
,

往北越过青海南山到达海拔 2 2 0 0 米的徨水河谷则可以发现有 s l
z’P 4

占u n g e a : a
草原 ) 开始

,

币主上分布有针茅 “ , i户a b , e o i fl o
,、

,

5
.

l a x i fl
o r a

)
、

篙草 ( 尺
。 占,二、 i夕 户, g

-

。 a e夕 )高 山草原化草甸带 ( 3 2 0 0一 3 8 0 0 米 ) 和篙草 ( K
o b ,

·

e s ia 即 g o a e a
) 高山草 甸 带 ( 3 5 0 0一

斗8 0 0 米 )
,

见表 7
.

显然
,

昆仑山一巴颜喀拉山南侧
,

是亚热带山地植被垂直分布系列的一个部分
,

它们往南

是和西藏东部
、

四川西部的亚热带山地植被相衔接 ; 而北侧
,

则是一个温带荒漠带和草原的山



表7 巴颜喀喇山脉南北侧的植被 垂直分布系列

{
_

化

48 0 0 米 马8 (O J ;i之

高山草甸
、

灌丛带

Ko b
r 。 :i俘 户夕go u Z` 。 ,

K
.

力
,`
二 ; 11了

, 尺石o d o j
o n 扩

,℃ n j泞 : 厂,

g i a t r公脚
, s a l了x

高山草甸带

K o b r 己` 1
2 户夕g ,粉 a e 口

4 2 0 0米

亚高山草原带 (月
r t c 、 ; , : 路 s a : r o r :、 。 : , 刀 ; ` ,才沼 a t r “ e 才“ ,

S t i p a ` 凉 p il l 4 c e 比 ,

5
.

g r a , d , 、
)和业高 ILJ 针叶林带 ( p i

c e a

11左i a o g己 , ` i :
v a r

·

b a l f
o u r i

a n a

)

3 8 0 0米

3 6 0 0米

高山草原 化草甸带

K o b r 己 s i a 户夕g加 a 巴 a , S才Z P ` 2 b
r e

亚高山针叶林带

p i c o d 11左i a ” g ` n s i s v a r
·

b a l f o
,` r i a , “ 分布在

一

长江上游通

天河谷地
,

往南与亚热带植被带的山地垂直带相接

3 2 0 U米

亚高山草原带
s才i户a 友r夕10 夕厅

山地草原带
百t i户侈 b u 刀 g e a n a —

2 2 0 0米

分布在黄河上

。。 1/ 10 , 浮 , 5
.

1
“ x , j l o r 444

温带荒漠化草原带或温带草原带相接

地植被垂直分布系列的组成部分
,

它们在昆仑山的北侧是和新疆的荒漠相接
,

而在巴颜喀拉山

的北侧则沿着黄河谷地而与温带荒漠化草原或草原相连
.

巴颜喀拉山是可以考虑作为青藏高

原东北部植被划分纬向地带的界线
.

K印eP
n
曾经指出高山或高纬度平原地区的树线 总是与最热月平 均 温度的 10 ℃ 等 温 线

相吻合的
.

最热月平均温度的 10 ℃ 等温线在赤道山地是在海拔 5 0 0 0 米左右
,

而在北纬 65
。

则下降到海平面网
.

森林上限的高度一般是低纬地区比高纬地区
、

干旱地区比湿润地区
、

集聚

的山汇比孤独的山地要高
.

青藏高原的森林带或亚高山带 (通常是把森林上限以上的生物群

落称为高山带 ) 上限的变幅在喜马拉雅山南侧在海拔 斗0 0。一 4 6 0 0 米左右
,

在喜马拉雅山与昆

侣

逻

洛里木盆鲤 洲

因
1

回
2

口
;

}焦
黄土高原

秦交勺动岭 {
图 1 蒙古西伯利亚反气旋主要路径示意图

(1
·

高山区 : 2
.

反气旋流人方向 ; 3
.

亚洲中部内陆分水岭 )
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仑 山一巴颇喀拉山之间为 4 0 0 0一、 8 0 0米
,

而在昆仑山一巴颜喀拉山与天山
、

祁连山之间则下

降到 3 2 0 0一 3 8 0 0 米 (帕米尔由于气候干旱
,

大致升高到 、 1 0 0 米左右 )
.

在这里
,

除了喜马拉雅

山与昆仑山一巴颜喀拉山之间可能由于高原的
“
热源

”
作用而有所升高外

,

森林带上限的纬向

差异并未因巨大的海拔高度而消失
.

这种纬向差异在年平均温度和光合作用的有效辐射方面

都有明显的反映
.

例如
,

海拔高度较近似的
、

位于巴颜喀拉山以南的林芝 (北纬 2 9 “ 3 3
’ ,

东经

9 4 0 2 1
’ ,

海拔 3 0 0 0米 )
、

昌都 (北纬 3 1 0 1 1
’ ,

东经 9 6 “ , 9
` ,

海拔 3 1 7 6 米 )和位于巴颜喀拉山以北

的察汗乌苏 (北纬 3 6 0 2 0
’ ,

东经 9 5 0 0 2
’ ,

海拔 3 19 1 米 ) 的年平 均 温 度分 别 为 s
.

g co
,

7
.

s oC
,

2
.

7℃ : 光合作用的有效辐射在大于 10 ℃ 时期分别为 4 7
,

斗2
,

28 千卡 /平方厘米
,

大于 5℃ 时

图 2 祁连山南麓冷锋锢囚过程的理想模型图

一一一
OOOOO

一一一

图 3 蒙古酉伯利亚反气旋进人青藏高原路线示意图



1 () 9 5] 9 8` )年

期为 62
,

5 5
,

4 3 千卡 /平方厘米
,

大于 。℃ 时期为 7 8
,

“
,

” 千 卜/平方厘米气

0 * 111 坦沪 6] 甲守指出蒙古西伯利亚反气旋气流南移时受到祁连山的障碍而 急 剧 向 两旁偏

转
,

沿着几成纬线的方向在北纬 斗o 。

处
,

一向东楔人阿拉善
、

鄂尔多斯和黄土高原
,

一向西进入

塔里木盆地 (图 1 )
.

其后
,

杨鉴初等网认为受阻于祁连山的冷空气
,

由于绕流现象而自东
二

西两

方向进入青海 (图 2 )
,

绕过祁连山东麓的冷空气
,

向西侵入青海时
,

与翻越阿尔金山东进至青海

湖的冷空气相遇
.

作者认为
,

两股气流相遇 后可向南折转
,

其最南可达久治
、

若尔盖一带的巴颜

喀拉山北侧 (图 3 )
.

从巴颜喀拉山以北多北风
、

西北风
、

东北风
,

而巴颜喀拉山以南则盛行西

风
,

东南风
、

西南风的情况来看来自北方的寒流的影响
,

也是加强巴颜喀拉山南
、

北侧植被纬向

地带性分异的因素之一

三
、

结 论

综上所述
,

在青藏高原南部沿着中
、

东喜马拉雅山山脊往东延伸到伯舒拉岭可以划出一条

热带和亚热带植被的分界线 ;而在北面
,

则沿着喀拉昆仑山一昆仑山脉
、
巴颜喀拉山脉

,

并东接

秦岭山脉
,

而把亚热带和温带植被区分出来
.

显然
,

青藏高原的植被也和我国东部平原地区一

样可以划分出植被的纬向地带
.

它们分别为热带山地植被
、

亚热带 lJ
_

l地或高原植被和温带山

地或高原植被
.

这个界线的确定无疑地将对中国植被区划和 自然区划工作有着重要的参考意

义
.

青藏高原的植物生态学和地植物学研究工作仅仅是一个开始
,

我们对青藏高原植被分布

规律性认识得还很不够
,

对青藏高原植被纬向地带性的探讨也只是一个初步的轮廓
,

尚有待于

今后进一步充实和论证
.

至于青藏高原内部的植被分布规律
,

将在其它文章中加以探讨
.

本文部分插图承中国科学院植物研究所田新智
、

李陆萍同志协助清绘
,

谨此致谢
.
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