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国内外海岛旅游研究进展及启示
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摘要: 近年来,海岛旅游蓬勃发展, 海岛旅游研究已成为国内外旅游研究重要领域之一。根据近十多年来国内外

相关文献, 对海岛旅游发展的环境影响、经济影响、社会文化影响、旅游地演化、规划管理和可持续旅游发展等方

面的研究进展进行了较详细分析,认为国外海岛旅游研究已经逐渐成熟, 形成较完备的体系。国内海岛旅游研

究应在理论、方法和内容上有所拓展。
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� � 21世纪是海洋世纪,海洋已经成为世界旅游

业发展最快的地区之一。海岛旅游作为海洋旅游

的重要组成部分发展迅速,一些海岛地区已经成为

世界重要的旅游目的地。海岛地区自然资源和人

文资源具有得天独厚的优势, 发展前景广阔。然

而,海岛旅游开发也面临着一些限制因素,例如生

态环境脆弱、交通瓶颈、淡水供应不足、独特的军事

海防地位等。基于这种特殊的地域特征, 国内外不

少学者致力于探讨如何实现海岛及海岛旅游研究,

取得了较多研究成果。在此笔者试图对国内外海

岛旅游研究进展作较系统分析,以期对中国海岛旅

游具有较强的启示作用。

1� 国外的海岛旅游研究

目前,国外海岛旅游研究主要集中在旅游的环

境、经济、社会和文化的区域影响, 旅游地演化,旅

游规划与管理,可持续旅游以及旅游业与海洋综合

管理一体化发展等方面。研究领域比较广泛, 基本

形成了多学科综合研究的局面。

1. 1� 海岛旅游的区域影响

1. 1. 1� 海岛旅游的环境影响

海岛地区生态系统脆弱,任何对自然环境和生

态系统的干扰都可能对长期稳定产生严重后

果
[ 1]
。旅游开发对海岛区域水体、海岸线、地表水

文特征和土壤植被等自然环境都产生巨大影响。

在加勒比海、地中海等开发较早的海岛旅游区, 水

体污染已经非常明显。海岛淡水资源匮乏,旅游用

水供需矛盾可能突出。在东南亚等海岛地区,地下

水过度抽取已引起海水入侵, 严重威胁地表植物生

长,居民和旅游者的生活饮用水需要通过船运才能

解决
[ 2 ]
。由于旅游开发,近海陆地植被大量砍伐,

土壤直接遭受海洋风暴的侵蚀,破坏了海岸带生态

系统平衡
[ 1 ]
。旅游基础设施建设和旅游项目开发

对珊瑚系统产生大规模的影响。加勒比海地区,过

去 20至 30年间, 污染物排放加剧了水体富营养

化, 影响了珊瑚生存, 珊瑚观光游等受到严重影

响
[ 3]
。在热带和亚热带地区, 海岛旅游导致红树

林大量砍伐,河口湾被疏浚或填围, 红树林生态系

统和河口湾生态系统破坏严重, 这在澳大利亚、夏

威夷、斐济、瓦努阿图等国家和地区尤为突出
[ 4]
。

1. 1. 2� 海岛旅游的经济影响
旅游对海岛地区经济影响明显。 Juan ita L iu

( 1988)通过分析夏威夷旅游者消费行为, 得出不

同国别和地区的旅游者对夏威夷经济的贡献

度
[ 5]
。近年来, 旅游业已成为许多海岛地区主导

经济产业之一, 旅游业某种程度上主导了一些岛屿

社会、经济发展,这在带来经济效益的同时,也增加

了这些地区的经济风险。R iaz Sharee.f ( 2005)通

过对比 20个小岛屿国家和地区的经济发展情况,

发现旅游发展速度与发生经济风险概率成正比
[ 6]
。这无疑使得旅游危机管理得到更多地关注。

旅游发展加剧了不同产业的竞争,导致产业空
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间重组和单一经济结构。 Sch ittone( 2001) 研究了

佛罗里达 KeyW est和 Stock Island旅游业和渔业

的空间竞争关系,发现由于垄断集团干涉和政府偏

好,增强了旅游业的市场竞争力,导致渔业从 K ey

W est向 Stock Island转移
[ 7]
。虽然这种竞争带有

一定的不公平因素,但是对于生态环境脆弱的海岛

地区, 旅游业较之于工、农、渔、矿等其它产业, 污染

较少, 更利于海岛的可持续发展,当然,前提是旅游

业得到合理开发和良好管理。

游船旅游是目前海岛旅游业增长最快的部分。

游船旅游特别是豪华游船旅游是近年来海岛旅游

研究的一个重点。游船旅游研究过去主要集中在

游船旅游业的发展预测、费用构成、游客特征等方

面, 20世纪 90年代后更多关注游船旅游发展的影

响研究。Dwyer L. ( 1998)提出了澳大利亚游船旅

游的经济影响评估模式
[ 8]
。R itterW. ( 1998)

[ 9]
认

为游船旅游较其它旅游项目具有更高的经济效益,

但目前仍存在争议,主要是考虑游船对海岛地区环

境的影响, 此外游船带来的 �海上全球化 �也将导
致海岛本土文化的退化 (W ood RE, 2000)

[ 10]
。

1. 1. 3� 海岛旅游的社会文化影响

海岛旅游的社会文化研究多集中于海岛社区

的文化影响方面,研究人员主要运用社会学、人类

学、文化学、行为学和心理学等学科领域的理论、方

法进行分析。海岛地处偏远,与陆地分离, 本土文

化容易融合外来文化,如历史上一些殖民者和传教

士给太平洋海岛地区带来的文化影响。此外, 旅游

业发展引起商业化,导致原先的价值观从以道德为

标准转向以经济利益为标准,不可避免对当地文化

产生影响。在现代海岛旅游多文化交流中, T racy

Berno. ( 1999)通过研究太平洋 Cook岛, 认为本地

居民和外来者对旅游影响的感知存在差异,如果两

者对旅游业的态度和期望没有协调, 将会导致本地

居民承受旅游引起的大部分负面代价
[ 11]
。 B ill

B ramwel.l ( 2003)发现 80年代后马耳他居民对旅

游业的负面感知增大, 这主要因为 60年代后旅游

业对社区造成的影响和变化
[ 12]
。Wood RE ( 2000)

通过加勒比海游船旅游发展分析全球化问题, 提出

在后现代主义影响下旅游景观的非区域化、模拟化

和主题化等现象,并认为游船雇员的种族主义导致

全球化过程中新的人种景观格局形成,表明在经济

全球化过程中人种主义和民族主义的色彩仍难以

消除
[ 10]
。 J. Cave. ( 2003)用问卷调查方法考察了

新西兰居民对建立一个 �商业文化中心 �旅游项目
的态度,认为当地居民只有在 �安全、友好�的环境

中看待和理解外来文化, 才会对该项目持赞成态

度。此外, 研究还发现在多元文化环境中, 旅游设

施具有很强的社区功能
[ 13]
。R ay G reen. ( 2005)通

过定性和定量相结合的方法研究了泰国小岛屿城

镇 Koh Samu i的居民感知, 发现旅游业带来的变化

对当地居民的日常生活和周边环境、社区传统生活

模式等都造成负面影响, 这项研究具体分析和评估

了旅游对社区的影响过程,为旅游环境规划和社区

利益协调规划提供了参考,对于小岛屿城镇的土地

利用、建筑风格、文物保护、淡水供应以及旅游设施

场址选择等都需要予以重视
[ 14]
。

1. 2� 海岛型旅游地的演化

Dex ter J. L. Choy( 1992)分析了太平洋群岛旅

游地演化特征, 发现夏威夷演化模式基本符合 But�
ler模型,其它一些岛屿旅游业规模较小,演化过程

不稳定
[ 15]
。随着现代城市旅游和海岛旅游的迅速

发展,欧洲等一些以传统大众旅游为目标市场的海

岛旅游地发展陷入困境, 旅游地恢复和旅游产品重

组成为这些地区旅游研究的重点
[ 16]
。Agarw a l S.

( 2002)利用旅游地生命周期理论和现代产品重组

理论对英国海滨旅游地衰退机制进行分析,提出旅

游地重定位概念,认为衰退持续存在于旅游地演化

的各个阶段。在此基础上,提出海滨旅游地产品重

组和产品创新战略
[ 17]
。西班牙巴利阿里群岛曾出

现环境恶化、旅游供需矛盾突出等现象, 被人们称

为进入衰退阶段, 并认为 �阳光和沙滩 �式的大众

海岛旅游即将消失, 但是 Eugeni Agu ilo. ( 2005)研

究发现
[ 18]

,巴利阿里群岛正处于产品重组和革新

阶段,通过调整传统的 �阳光和沙滩�模式, 满足新

的旅游市场需求。这种成功, 一是因为旅游者偏好

的变化,二是因为巴利阿里群岛以 �质量第一 �为
革新准则; Eugen i Agu ilo. 在此基础上指出旅游地

的演化将会依次经过以 �质量 �、�环境�和 �当地可

持续发展�为准则的发展阶段。

1. 3� 海岛旅游规划与管理
1. 3. 1� 资源评价

旅游资源评价始终是海岛旅游资源研究的一

个热点,目前资源评价已由过去单因子评价向综合

因子评价发展, 较多考虑了社会经济和文化等因

素, 致力于建立一系列的评价指标体系和模型

( Leatherm an S P, 1997)
[ 19]
。W illiams( 1992)选择
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了自然、生物、人类利用与影响三类共 50个因子,

对美国、英国和土耳其等国 265个海滨 (岛 )旅游

地进行了评价
[ 20]

,该评价体系角度较全,但对自然

和生物类因子考虑相对较少,分类也较混乱。Mor�
gan( 1999)则选择海滨 (岛 )开发程度、自然、生物、

人文四类共 50个评价因子, 对海滨 (岛 )的安全

性、气候适宜性和风景美学质量进行评价
[ 21]

,这种

评价方法能够为游客提供较多的海岛旅游信息,有

利于游客的旅游决策。

1. 3. 2� 市场开发与旅游者研究

旅游市场研究在现代海岛旅游规划中占有重

要地位。海岛旅游市场具有较大的多变性和敏感

性, M. A. Bonn ( 1992)进行了海滨旅游地市场季节

性研究,揭示了其基本特征
[ 22 ]
。F. M. D iaz Perez.

( 2005)指出为提高 Canary岛的旅游竞争力, 需要

通过持续性的市场细分研究,以这些细分市场的需

求为依据,才能进行有效的市场营销、形象设计和

产品创新
[ 23]
。Cata lina Juaneda. ( 1999)通过分析

德国和英国游客的行为特征,提出在市场研究中不

仅需关注旅游者心理、动机、偏好、对价格敏感度等

因素, 还应关注旅游者的不同国籍, 并能充分认识

这种国籍区别对市场细分的影响
[ 24 ]
。Re idar J.

M yk le tun( 2001)通过波罗的海海岛地区游客行为

研究, 认为旅游者的地域分布是影响市场细分最大

的因素
[ 25]
。市场定位与社区发展有密切联系, Br i�

an K ing. ( 2000)通过研究太平洋岛屿国家 V anuatu

和 N iue,考虑了市场定位与社区期望两者的关系,

认为海岛旅游规划应实现两者协调发展
[ 26 ]
。

1. 3. 3� 环境监控与容量管理
旅游环境质量问题十分复杂,应全面看待旅游

与环境的关系。旅游发展可以引导或加速环境质

量的改善;环境也可以影响旅游业的发展。作为海

岛旅游规划与管理的重要技术工具, 环境容量一直

受到重视。印尼巴厘杜阿岛、墨西哥坎昆等海岛旅

游地在制定旅游规划时,均有明确的旅游容量指标

作为旅游地开发的基本依据 ( Edw ard, 1993 )
[ 27]
。

近年来,基于公众参与的环境容量决策综合考虑了

自然、生态、社会、经济和文化等因素, 同时兼顾不

同群体的利益和社区发展, 可操作性强, 在海岛旅

游规划和管理实践中应用较多 (梁修存, 2002)
[ 28]
。

Teresa Palmer. ( 2003)针对西班牙巴利阿里群岛的

环境压力,提出应对游客征收 �生态税� ( eco tax ),

用以资助环境保护工作, 减少海岛旅游的环境代

价
[ 29]
。T. Ram jeaw on. ( 2004)分析了 1993年非洲

岛国 M aurit ius颁布的环境监控认证计划 � env iron�
m enta l impact assessmen t ( E IA ) �, 认为这个计划最

大的缺点是没有后续监控, 应明确以 E IA为导向

的监控不同于一般程序性的环境监控,并提出了完

善这个计划的建议
[ 30]
。

1. 3. 4� 社区参与

目前, 社区或非政府组织 (NEOs)参与旅游规

划的管理模式得到广泛关注, Singh S. ( 1998)研究

发现 NEO s在海岛旅游开发和管理中具有不同的

影响,在印度和加纳等国起着重要作用, 但在其它

地方的作用相对较小
[ 31]
。 Graham T 和 Idechong

N. ( 1998 )的研究表明, 在一些 SIDS地区 ( Sma ll

Island Develop ing States), 基于社区文化传统的旅

游管理模式具有重要意义,但在一些原西方殖民地

的 SIDS地区,这种传统管理模式正承受殖民宗主

国法律体系的制约和冲突,加大了监测和管理的成

本
[ 32]
。Wyllie RW. ( 1998)认为, 社区参与只有在

小规模旅游发展的情况下才可能有效,在旅游开发

中,随着旅游开发规模扩大和外来资本的介入,社

区参与管理和监测的权利将趋于弱化
[ 33]
。 Ross

E. M itche l.l ( 2001)通过研究秘鲁的 Taqu ile岛, 提

出 �基于社区参与�的管理模式有助于海岛旅游业

的开发和管理, 但旅游发展与社区政治经济的平衡

关系依赖于社区的参与能力、利益得失等外界因

素,如果两者的平衡关系消失,这种模式的积极作

用也将减小
[ 34]
。Eugeni Agu ilo. ( 2005)认为, 在旅

游开发中关注社区的发展,提高整个社区的环境有

助于展现良好的旅游形象,实现旅游业和当地经济

的可持续发展
[ 18 ]
。

1. 3. 5� 政策体制管理

旅游政策对海岛旅游管理具有重要影响。只

有将旅游政策与相关政府规划融为一体,即将旅游

作为当地规划本身的一部分, 旅游与地区发展的矛

盾才能减至最低。南大西洋 Falk land群岛为恢复

战后经济环境, 保护当地传统生活模式, 对旅游业

采取严格控制政策, 导致旅游业发展极为缓慢 (M i�
chae lR iley, 1995 )

[ 35]
。不过, 目前世界上大多数

海岛地区对旅游发展采取鼓励政策,但是缺少对海

岛历史、市场、文化、法律和政治等多因素的系统评

估。W illiam J. ( 1999)以菲律宾 Boracay岛为例,认

为良好的海岛管理必须以系统评估为基础,分清当

地、地区、国家三个不同层次的管理角色,重视社区
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参与, 才能有助于发展中国家或地区海岛旅游业的

可持续发展
[ 36 ]
。由于海岛旅游的多样性和综合性

等特征,制订合理的旅游政策成为难题, 政策的影

响也难以评价。为充分理解旅游政策的运行, 实现

旅游发展与地区发展的双重目标, Ha llC M.提出 5

种基本旅游行政管理类型, 并对 20种具体方法的

运用目标和适用范围作了详细分析
[ 1 ]
。

区域合作是重要的海岛管理理念。 Jonathan

Greer. ( 2002)
[ 37]
通过爱尔兰岛两个行政区 N ITB

和 BF的 �跨行政区划旅游合作�研究,认为区域合

作可以在不同层面进行,旅游业的内部合作固然重

要,海岛地区部门之间、产业之间的合作也极其重

要。在众多海岛旅游政策和规划制订过程中, 环境

或规划部门不能充分理解旅游业特征,而旅游部门

没能充分参与规划评价过程,无法监控旅游活动的

影响, 这成为影响海岛可持续发展的最严重问题。

W hiteAT. ( 1997)
[ 38]
认为解决的方法是将旅游开

发和管理纳入海洋和海岸带一体化综合管理 ( IC�
ZM ), 这一观点已成为众多研究人员的共识。 S i�
mon Jennings. ( 2004)

[ 39]
认为这种管理模式可以让

旅游开发在旅游地任何生命周期阶段都能保护自

然环境,促进整个海岛地区及周边海洋环境的可持

续发展。

1. 4� 海岛可持续旅游

可持续旅游是海岛旅游研究的热点。可持续

海岛旅游必须满足五个条件: 良好的海岸管理、健

康的生态系统、安全的旅游环境、高质量海滩环境

以及合理的动植物保护政策等
[ 1]
。小岛屿可持续

旅游受到广泛关注。 SIDS地区土地面积狭小, 可

利用资源有限,交通不便, 生态系统脆弱。而很多

小岛屿地区并没有充分理解这种地域特征以及旅

游业的动态性, 对旅游危机没有较强的处理能力,

Jerome L. M cE lroy. ( 1998)分析了加勒比海 20个小

岛屿地区的旅游发展情况, 提出了 � Tourism Pene�
tration Index�, 并针对不同的指数等级分别提出管

理建议
[ 40]
。Abeyra tne R IR. ( 1999)认为 SIDS地区

必须充分考虑旅游开发带来的经济、社会文化和环

境生态的影响, 以及区域合作、海洋科技应用等诸

多问题,保证旅游业的适度开发和可持续发展
[ 41]
。

海岛地区灾害频繁,目前灾难管理已经得到重视,

很多海岛地区制订了相关的灾难预警机制。

K irst ieM eheux. ( 2006)以瓦努阿图 Tanna岛为例,

认为危机处理能力取决于旅游管理者对自然灾害

的认知程度,并提出了自然灾害应对策略、程序、模

式等
[ 42 ]

,这项研究对其它非旅游行业或地区也具

有重要的参考价值。

海岛旅游以海洋环境为基础, 一旦海洋环境受

到破坏,危害并不会局限于某一个海岛地区。在海

岛旅游热中,很多学者对旅游引起的生态破坏、土

地扩张、利益冲突等问题进行了冷静思考。西班牙

巴利阿里群岛通过制订控制旅游发展的 � POOT�
政策:制订量化指标体系、划分保护区、旅游区、预

留区等,以期建立可持续性的管理体系
[ 43]
。对于

目前蓬勃发展的游船旅游来说, Dav id Johnson.

( 2002)认为成为可持续旅游产品, 必须实现国际

管理部门、游船部门以及当地社区三者的合作, 保

证海洋环境健康发展,严格控制游船污染物处理、设

施供给、社区利益分配等因素
[ 44 ]
。海岛可持续旅游

有不同的形式,生态旅游倍受关注,研究重点已由对

概念的争执转、生态旅游的可持续发展和生态旅游

产品开发、市场化等领域
[ 45]
。旅游生态标签 ( ecola�

be l)认证在海岛旅游开发中正引起重视
[ 46]
。

2� 国内的海岛旅游研究

近十多年来,国内诸多研究机构和学者对海岛

旅游进行了积极探讨,研究多集中于资源评价、市

场分析、环境保护和规划管理等方面。海岛旅游资

源个性小、共性大, 在旅游开发中必须对资源价值

进行详细评价。国内有关海岛旅游资源评价多是

定性分析, 主要研究资源类别、海滩质量、资源品牌

和资源空间分布等。李植斌 ( 1997)分析了舟山群

岛的资源特征、优势及资源开发的限制因素, 对港

口航道、海洋生物、旅游、盐业和海洋能源等优势资

源的开发利用进行了深入探讨
[ 47]
。海岛开发多集

中于海滩优良的地区, 海滩是海岛旅游的重要资

源。李占海 ( 2000)提出海滩旅游资源质量评价体

系,选择 80个评价因子, 建立了海滩质量评价模

式,模式有利于中国海滩旅游与国际接轨
[ 48 ]
。唐

少霞 ( 2004)分析了热带海岛特色资源, 认为海南

具有建立独特旅游资源品牌的潜在因素,提出打造

旅游资源品牌是海南旅游持续发展的关键
[ 49]
。杨

效忠、陆林等 ( 2004)指出舟山群岛是典型的资源

复合型旅游地, 分析了海岛旅游地节点、通道和域

面的要素集合, 阐述了舟山群岛的旅游资源要素结

构、旅游交通结构、旅游集散地以及核心景区普陀

山的空间结构特征, 提出了空间结构优化的途
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径
[ 50]
。

海岛客源市场较小,易导致对狭小客源市场的

过分依赖,造成海岛旅游经济的脆弱。中国海岛旅

游市场主要依托国内市场,在市场研究中主要采取

问卷调查的方式,分析旅游者市场需求、行为模式

和空间分布等特征。夏林根 ( 2001)通过上海和海

口、三亚等地的问卷调查,发现远洋海岛旅游者以

中高等文化程度的中青年为主体, 消费趋向中高

档,普遍要求旅游项目参与性强, 有一定的文化含

量和较高的品位
[ 51]
。海岛型旅游地季节性突出。

陆林等 ( 2002)分析对比了三亚、北海、普陀山等海

滨 (岛 )旅游地和黄山、九华山等山岳型旅游地国

内客流季节性特征, 分析了海滨 (岛 )旅游地季节

性变化的自然和社会因素
[ 52 ]
。

中国部分海岛地区已经出现资源破坏、视觉污

染、水污染、沙质退化和旅游超载等环境问题。这

些环境问题已经得到许多学者的关注。吴宇华

( 1998)分析了北海银滩西区环境问题, 指出应在

查清资源和环境的基础上制定新的总体规划, 加强

环境景观保护, 制定环境管理政策, 明确环境管理

机构的权力和职责
[ 53]
。张灵杰 ( 2000)以玉环大鹿

岛为例,通过海岛生态系统的评价, 探讨了影响旅

游环境容量的因素和原则,运用数量最终环境界值

法对大鹿岛的日旅游环境容量进行了计算,进而提

出了相应的对策和建议
[ 54]
。乐忠奎 ( 2000)对舟山

海岛旅游资源和环境进行了调查研究,认为该区域

目前旅游环境良好,但随着旅游业的发展,环境问

题将会日益显露。为此,提出了可持续旅游的对策

和建议
[ 55]
。

国内学者对于区域合作比较重视。中国海岛

众多, 海岛之间资源特征相似,空间竞争明显。文

吉 ( 2004)采用对比的方法, 客观评价了粤西海岛

旅游开发,提出建立粤西海岛旅游联合区,实现区

域联合开发是解决替代性竞争的关键
[ 56]
。冯学钢

( 2004)依据世界海滨 (岛 )和港口发展经验, 认为

舟山嵊泗列岛应实施 �桥 - 港 -景 � 旅游联动发

展,构建全新的生态型旅游空间格局, 提供与上海

乃至国际接轨的旅游产品,带动周边岛屿和海域的

开发
[ 57]
。海岛内部旅游业同其它产业存在空间竞

争,不同产业之间的空间合理布局重要。沈陆澄

( 2004)提出南澳岛总体规划应围绕建设 �生态岛�

的目标,采取 �大分散、小集中 �的组团式布局, 在

生态产业布局上,划分陆域生态经济区和海域生态

经济区,形成 �一环一线两大区, 两个中心, 四个重

点�的旅游开发空间结构,实现持续发展
[ 58]
。

目前国内在海岛旅游的社会文化影响及社区

参与方面研究较少。旅游地居民对旅游影响的感

知是研究旅游影响性质及程度的重要途径。宣国

富、陆林等 ( 2002)以海口市和三亚市为例,在实地

调研的基础上, 分析了海滨旅游地居民对旅游的经

济、社会文化、环境影响的感知程度及其对旅游业

的态度,比较了不同人口学特征及与旅游业关系密

切程度不同的居民对旅游影响的感知和对旅游业

态度的差异
[ 59]
。

海岛可持续旅游和生态旅游是目前国内海岛旅

游研究的热点之一。白洁 ( 2002)认为在解决资金、

生态体制等瓶颈的基础上,逐步实现海岛旅游由传

统的海洋开发向现代的生态式海洋开发转变
[ 60]
。

岑博雄 ( 2003)以北海涠洲岛为例, 提出了旅游生态

岛的概念形成了较完整的海岛生态旅游开发思

路
[ 61 ]
。李金克 ( 2004)在参考国内外可持续发展指

标体系研究成果的基础上,结合海岛地区的实际情

况及数据资料的可获得性,利用系统科学的理论和

方法,提出了海岛可持续发展的评价指标体系
[ 62]
。

无居民海岛旅游是今后海岛旅游开发的重点

之一。根据 �无居民海岛保护与利用管理规定 �中

的定义,无居民海岛是指在中国管辖海域内不作为

常住居民居住地的岛屿、岩礁和低潮高地等。其环

境具有原生性和独特性, 生态系统极其脆弱。海岛

生态旅游对解决当前无居民海岛旅游存在的问题,

实现可持续发展具有现实意义。陈烈 ( 2004)运用

生态景观学和旅游地理学的理论, 以茂名市放鸡岛

为例,探讨无居民海岛的生态旅游规划及其发展战

略,认为依托较为脆弱的生态环境的海岛旅游开发

是无居民海岛开发的重要组成部分
[ 63 ]
。朱晓东

( 2004)首次提出了微型海岛的新概念, 提供了符

合微型海岛环境、社会和经济可持续发展要求的概

念框架,认为微型海岛面积微小、数量众多,属生态

脆弱带,极容易遭到损害而造成严重的生态环境问

题。因此, 对微型海岛保护和开发模式的选择尤需

慎重
[ 64 ]
。

3� 启 � 示

海岛是指四周为海水包围,高潮时露出海面的

陆地,有着特殊的生态系统和文化系统。以此为基

础发展起来的海岛旅游具有独特的地位和重要的
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作用。中国是世界上海岛最多的国家之一, 在 300

� 10 km
2
的海域中,分布着成千上万个岛屿,仅面

积大于 500m
2
的海岛就有 6 500多个。岛屿总面

积约 8 � 104 km
2
, 约占中国陆地面积的 8%, 岛屿

岸线长约 1. 4 � 104 km有常住居民的岛屿 460多

个,人口近 4 000万。
[ 65 ]
中国海岛地处热带和温

带,大多数气候宜人, 沙滩洁净,山石奇特, 生物多

样,许多海岛保存着诸多历史文化遗迹、海防工程

建筑、宗教庙堂以及渔乡民俗风情。丰富的旅游资

源为海岛旅游发展提供了坚实的物质基础。 20世

纪 80年代以来, 中国海岛旅游已有良好的发展态

势,但与世界海岛旅游发达的国家和地区相比, 受

政策、资金、技术条件、经济发展水平和市场需求等

因素影响,中国海岛旅游开发水平不高, 普遍处于

资源驱动型阶段,丰富的旅游资源未能充分合理地

利用, 资源和环境破坏现象较为严重, 海岛旅游业

在海洋产业开发中受重视程度不够, 旅游对海岛社

会、经济、文化的带动作用比较薄弱。针对中国海

岛旅游发展出现的问题,不少学者进行了有益的研

究,但总体上海岛旅游研究尚未得到应有的重视。

近年来,世界海岛旅游的热点向亚太地区扩展, 东

南亚许多海岛旅游发展迅速,中国海岛旅游机遇与

挑战并存,加强海岛旅游的理论研究和实践探讨迫

切。应开拓思路, 吸取有益经验, 形成较完整的理

论研究体系,以促进中国海岛旅游可持续发展。笔

者认为以下几个方面在今后海岛旅游研究中应进

一步重视。

首先,应牢固树立可持续发展思想。 �可持续

旅游发展宪章�及 �可持续旅游发展行动计划 �从
全球角度提出可持续旅游发展的基本原则和目标,

将海岛列为可持续旅游发展优先考虑地区。海岛

可持续旅游发展实践,有利于丰富和发展可持续旅

游的理论和方法,有利于海岛地区的可持续发展。

其次,应以人地关系地域系统理论为指导思

想,重点研究由于旅游发展要素的注入, 海岛人地

关系地域系统的演化过程、结构特点和发展趋向。

中国海岛分布地跨热带、亚热带和温带, 地域差异

明显。海岛面积差异大, 大的海岛有几万平方千

米,小的仅数平方米。注入旅游发展要素, 不同地

域、不同类型的海岛人地关系地域系统所表现的结

构演化和矛盾不尽相同。应选择不同地域、不同类

型的一些海岛进行典型调查研究。旅游资源条件

较好, 旅游发展基础较好的海岛可作为典型案例

地。如长山列岛、长岛列岛、烟台和威海市诸岛、青

岛诸岛、长江口诸海岛、嵊泗列岛、普陀山、南麂列

岛、海坛岛、湄州岛、厦门市诸岛、东山岛、南澳岛、

珠江口海岛、湛江海岛、北部湾海岛、海南岛及沿岸

诸岛和南沙群岛等。通过典型案例研究,力图从空

间结构、时间过程、组织序列、整体效应和协调发展

等方面探求旅游发展背景下的海岛人地关系地域

系统优化和调控的机理。

第三, 具体研究内容应注重研究的深度和广

度,拓宽研究领域和研究视野。重视旅游发展对海

岛环境、经济、社会和文化的影响。加强旅游环境

质量及影响评估和管理的研究。从不同角度和层

次,加强旅游发展与海岛社会、经济、文化发展的冲

突和协调的研究。加强海岛旅游的特性研究和海

岛旅游项目、旅游产品的可行性研究。重视海岛旅

游管理制度研究。将海岛旅游管理纳入海洋和海

岸带一体化综合管理体系 ( ICZM )。加强区域合

作,减少现行体制环境中合作屏障的困扰 (如行政

区划的限制、地方保护主义、条块割据的管理体制

等 )。加强海岛旅游危机管理、无人岛旅游发展管

理研究。加强旅游市场研究, 分析海岛旅游者需求

特征,注重旅游产品的差异性开发。通过海岛旅游

相关文献的分析, 可以看出,国外海岛研究已经逐

渐走向成熟。研究内容涉及领域较广泛,并取得了

一定进展, 形成了比较完备的研究内容体系。 20

世纪 90年代以前,基于 � 3S� ( sun, sand, sea)的大

众旅游环境问题比较突出,研究内容主要集中在旅

游环境影响及其评价上; 90年代后, 随着可持续发

展概念的深入, 在继续重视环境和经济方面的同

时,可持续发展问题更受关注,特别是旅游决策和

管理问题研究明显增多。

第四, 研究方法应该加强海岛旅游的多学科、

综合性的研究。综合应用海洋学、地理学、生态学、

经济学、社会学、管理学和旅游学等学科理论和方

法,注重遥感、地理信息技术的应用,注重研究数据

的采集和分析, 加强定量分析,深化海岛旅游研究。

综合性的研究方法在国外海岛旅游研究中已广泛

应用,跨区域、跨部门、多学科合作已成为国外海岛

旅游研究的趋势。然而国外海岛旅游研究总体上

仍处于概念性和定性分析阶段, 缺乏研究数据,尤

其是环境监测数据较少, 影响了研究的深入。研究

案例地也多是旅游发展较成熟的海岛地区,如夏威

夷、巴利阿里群岛和马耳他岛等。
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第五,重视国际经验, 海岛旅游发达的国家和

地区经过长期发展,积累了许多有益的经验和研究

成果。应加强国际经验和成果的分析和借鉴, 与代

表性的海岛旅游地和研究机构开展国际合作研究,

以期尽快提升中国海岛旅游研究水平。
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Research Progress and Reflection of Island Tourism

LU L in

(Co llege of T err itorial R esources and Tour ism, AnhuiN orm al Univer sity, Wuhu, Anhui 241003)

Abstract: In recent years, island tourism has been being one of themost important tourism research f ie lds at home

and abroad. Based on a great dea l of related references, the analysis of island tourism deve lopment cou ld be classi�
fied into some aspects: the env ironment impac,t econom ic impac,t soc ial�cultural impact o f island tourism, the evo�
lut ion of tourist resor,t the plann ing andmanagement and susta inable tourism developmen,t and the fo llow ing con�
clusion can be realched: the research of island tourism has been already inmaturity and integ rity slow ly at abroad.

The research of island tourism need be improved and expanded in theory, method and content at home.

Key words: island tourism; research prog ress; reflection
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