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影响鸡血藤药材活性物质成分及其质量的贮藏方法
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摘要：贮藏是中药材流通过程中的一个重要环节，不当的包装方法会对商品鸡血藤药材的质量产生影响。采用无包装、塑

料编织袋、铝箔密封袋、铝箔真空袋四种包装方法对鸡血藤药材进行贮藏，在贮藏 18个月、24个月、30个月和 36个月时分别测

定药材含水量、总灰分、总多糖、总黄酮、芒柄花素以及真菌毒素黄曲霉毒素和呕吐毒素的含量。研究结果表明，四种包装方法

下鸡血藤药材含水量、总灰分无显著差异，检测结果均符合 2020年版《中华人民共和国药典》。四种包装方法贮藏的鸡血藤药

材总多糖和总黄酮含量差异不大，但芒柄花素和真菌毒素差异显著，其中使用塑料编织袋包装的鸡血藤药材中芒柄花素含量

相对比较稳定，而其它三种包装方法鸡血藤药材中芒柄花素含量随贮藏时间波动较大。此外，铝箔密封袋和铝箔真空袋包装

所产生的黄曲霉毒素含量要显著高于塑料编织袋，其中用铝箔密封袋包装贮藏 36个月时，鸡血藤药材中黄曲霉毒素含量高达

19. 95 µg/kg，远高于 2020年版《中华人民共和国药典》限量标准。因此，基于药材活性成分稳定性、药材安全性以及经济成本，

目前塑料编织袋包装方法更适合鸡血藤药材的贮藏。
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Abstract：Storage is an important link in the circulation of Chinese medicinal materials. Improper packaging meth⁃
ods will affect the quality of commercial Spatholobi Caulis. No packaging，plastic woven bag，aluminum foil bag and alu⁃
minum foil vacuum bag for storage were tested. Water content，total ash content，total polysaccharide，total flavone，for⁃
mononetin，fungal toxin aflatoxin and vomiting toxin were determined after 18，24，30 and 36 months of storage. The re⁃
sults showed that there was no significant difference in water content and total ash content under the four packaging condi⁃
tions，and the detection results were all in accord with the 2020 edition of Chinese Pharmacopoeia. The contents of total
polysaccharides and total flavones in four packaging methods were not different，but the differences of formononetin and
mycotoxin were significant. The contents of formononetin stored with plastic woven bags were relatively stable，while
the contents of formononetin with the other three methods fluctuated greatly with the storage time. In addition，the con⁃
tents of aflatoxin produced by sealed bags and vacuum bags were significantly higher than those of plastic woven bags.
When stored in sealed bags for 36 months，the content of aflatoxin in Spatholobi Caulis was as high as 19. 95 µg/kg，
much higher than the limit standard of the 2020 edition of Chinese Pharmacopoeia. Therefore，based on the stability of ac⁃
tive ingredients，safety and economic cost，the plastic woven bag method is more suitable for the storage of Spatholobi
Caulis.
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0 引 言

中药鸡血藤来源于豆科（Leguminosae）崖豆藤

属（Millettia）植 物 密 花 豆（Spatholobus suberectus
Dunn）的干燥藤茎，因鲜品砍断时能流出红色汁液

而得名。在我国主要分布于广西、广东和云南等地

区，味苦、甘，性温，归肝、肾经，具有补血活血，舒筋

活络，调经止痛的功效［1］，广泛用于治疗妇科、风湿

痹痛、麻木瘫痪等疾病的 50余种中成药中［2］。中药

材质量除与种植、采收及产地初加工方法有密切关

系外，后期的贮藏也是保证中药临床疗效的重要环

节，中药材经过干燥后，可以保持其质量的相对稳

定，但若在不适宜的条件下进行贮藏则会影响中药

材的质量，其中药材包装就是影响中药贮藏过程中

质量变化的重要因素之一，包装不当会导致中药材

二次污染［3］，且易受到真菌感染，产生具有肝肾毒

性、神经毒性和强致癌致畸等危害的真菌毒素，包括

黄曲霉毒素、呕吐毒素等［4］。2020年版《中华人民共

和国药典》已对马钱子、决明子、使君子、延胡索等

24味中药材项下加强制定了“黄曲霉毒素”的检查

项目和限度标准［1］。基于此，本文通过研究不同包

装方法、不同贮藏时间下鸡血藤药材的含水量、总灰

分、成分及真菌毒素含量，探讨不同包装方法对鸡血

藤药材质量的影响，为鸡血藤药材合理贮藏提供科

学依据。

1 材料与方法

1. 1 材料

试验材料为 2015年 10月于广西玉林银丰中药

港统一收购的鸡血藤药材，其木部相间排列不少于

3个同心性椭圆形环或偏心性半圆形环，药材晒干

后放置于常温、通风干燥处，由广西壮族自治区药

用植物园吕惠珍主任药师鉴定为豆科植物密花豆

（Spatholobus suberectus Dunn）的干燥藤茎，凭证样

品保存在广西药用资源保护与遗传改良重点实

验室。

1. 2 方法

采用四种包装方式，包括无包装、塑料编织袋、

铝箔密封袋、铝箔真空袋包，装在常温下进行保存

（图 1）。含水量的测定按照《中华人民共和国药典》

2020年版［1］四部 0832第二法（烘干法）测定；总灰分

的测定采用《中华人民共和国药典》2020年版四部

2302总灰分测定方法测定；总多糖的测定采用苯酚⁃
硫酸比色法［5］；总黄酮和芒柄花素的含量测定参照

文献［6］的方法，其中芒柄花素色谱条件为 Eclipse
XDB⁃C18色谱柱（250 mm×4. 6 mm，5 μm），流动

相为 1‰ H3PO4⁃乙腈（体积比为 66∶34）等度洗脱，

检测波长 254 nm，流速 1 mL/min，进样量 20 μL。
对照品及供试品溶液色谱图见图 2。黄曲霉毒素和

呕吐毒素的含量测定按照 ELISA试剂盒所述操作

步骤进行检测。数据结果采用 SPSS 19. 0软件中

单因素方差分析（One⁃way ANOVA），差异显著时

进行 Tukey多重比较，差异显著水平为 P<0. 05。

2 结果与分析

2. 1 包装方法对鸡血藤含水量和总灰分的影响

在无包装、塑料编织袋、铝箔密封袋、铝箔真空

袋四种包装方法下，分别测定了鸡血藤药材在贮藏

18个月、24个月、30个月和 36个月时的含水量和总

灰分。结果表明四种包装方法下鸡血藤药材含水量
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和总灰分无显著差异，随贮藏时间变化不明显。在

无包装方法下，鸡血藤药材贮藏 36个月时含水量最

高，达到 11. 46%。四种包装方法检测结果均符合

2020年版《中华人民共和国药典》中含水量不超过

13%和总灰分不超过 4%的要求（图 3）。

2. 2 包装方法对对鸡血藤成分含量的影响

分别在贮藏 18个月、24个月、30个月和 36个
月时，测定鸡血藤药材在四种包装方法下总多糖、

总黄酮和芒柄花素的含量变化。结果表明除塑料

编织袋包装的鸡血藤总多糖含量在贮藏 24个月时

比其它三种包装方法有明显下降外，其它三个时间

点测定的总多糖含量四种包装方法无显著差异，总

多糖含量呈先下降后上升趋势，其它三种包装下鸡

血藤总多糖含量总体呈下降趋势（图 4A）。从图

4B中可以看出贮藏 30个月时，无包装和铝箔密封

袋两种包装方法下鸡血藤药材中总黄酮含量存在

显著差异，而塑料编织袋和铝箔真空袋包装下鸡血

藤药材中总黄酮含量与其它方法无显著差异，其它

三个时间点测定的总黄酮含量四种包装方法无显

著差异。铝箔密封袋贮藏 30个月时总黄酮含量比

24个月时提高了 22. 03%，升高较明显，而其它三

种方法总黄酮含量随贮藏时间整体呈下降趋势，无

包装、塑料编织袋和铝箔真空袋包装方法贮藏 36
个 月 时 总 黄 酮 含 量 比 18 个 月 时 分 别 下 降 了

4. 74%、9. 35%和 13. 41%。芒柄花素在鸡血藤药

材中含量不高，从图 4C中可以看出使用无包装、铝

箔密封袋和铝箔真空袋包装下芒柄花素含量差异

明显，且随贮藏时间波动较大，其中铝箔密封袋包

图 3 不同包装方法对含水量（A）和总灰分（B）的影响

Fig. 3 Effect of different packaging methods on water con⁃

tent（A）and total ash content（B）

注：不同小写字母表示 4种包装方法下鸡血藤药材含水量水

平差异显著（P<0. 05）
Note：different lowercase letters indicate significant difference
in water content of Spatholobi Caulis under four packaging
methods（P<0. 05）

图 1 鸡血藤不同包装方法

Fig. 1 Different packaging methods of Spatholobi Caulis

注：A、B、C、D分别表示无包装、塑料编织袋、铝箔密封袋、铝箔真空袋四种包装方法

Note：A，B，C，and D respectively represent four packaging methods（no packaging，plastic woven bag，aluminum foil
sealed bag，and aluminum foil vacuum bag）

图 2 对照品及样品HPLC图

Fig. 2 HPLC diagram of reference substance and sample

注：A表示对照品；B表示供试品

Note：A refers to the reference substance；B is the test prod⁃
uct
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装下芒柄花素含量呈先上升后下降趋势，贮藏 36
个月时芒柄花素含量比 18个月时下降 19. 90%，铝

箔真空袋包装下芒柄花素含量在贮藏 30个月时达

到最高（每克药材中的含量为 0. 14 mg），比 18个月

时增加了 40. 20%。而使用塑料编织袋包装方法贮

藏的鸡血藤药材中芒柄花素含量相对比较稳定。

2. 3 包装方法对鸡血藤毒素含量的影响

在无包装、塑料编织袋、铝箔密封袋、铝箔真空

袋四种包装方法下，分别测定了鸡血藤药材在贮藏

18个月、24个月、30个月和 36个月时产生的黄曲霉

毒素和呕吐毒素。由图 5A可见，无包装和塑料编织

袋两种包装方式产生的黄曲霉毒素含量没有显著差

异，从 24个月开始，铝箔密封袋和铝箔真空袋包装

所产生的黄曲霉毒素含量要显著高于无包装和塑料

编织袋。贮藏 36个月时，用铝箔密封袋包装的鸡血

藤药材中黄曲霉毒素含量高达 19. 95 µg/kg，远高

于 2020年版《中华人民共和国药典》限量标准 10
µg/kg。无包装和塑料编织袋两种包装方式下，鸡

血藤药材贮藏 36个月时产生的黄曲霉毒素含量一

直低于 5 µg/kg，均符合药典要求。根据 GB 2761⁃
2017食品安全国家标准［7］，呕吐毒素的限量指标为

1 000 µg/kg，从图 5B中可以看出，四种包装方法下

鸡血藤药材中的呕吐毒素含量均未超过限量指标，

其中无包装环境下贮藏 36个月时的呕吐毒素含量

最高，达到 352. 40 µg/kg。

3 讨论与结论

3. 1 不 同 包 装 方 法 鸡 血 藤 含 水 量 和 总 灰 分 的

变化

药材含水量的控制是药材入库时质量验收和贮

藏保管过程中质量养护的关键指标之一，当贮藏过

程中药材含水量过高易发生霉变，发霉的药材一旦

误用，则极易引发各种顽固且无特效药可以治疗的

疾病。此外，如果药材贮藏前未经过杀虫处理或贮

藏过程中害虫由外界进入繁殖等，过高的含水量还

会引发虫害。如枸杞子含水量在 20%以上时发生

严重虫害，在 16%以下时则不易生虫［8］。本文采用

四种包装方法对鸡血藤药材进行贮藏，含水量均未

超过药典限量标准 13%。总灰分是测定中药材无

机物质含量的一项指标，对控制中药材杂质和提高

中药材纯净度方面有非常重要的作用，本文中鸡血

藤药材在贮藏期间各组灰分含量均在药典规定（不

图 4 不同包装方法对总多糖（A）、总黄酮（B）和芒柄花素

（C）的影响

Fig. 4 Effect of different packaging methods on total

polysaccharides（A），total flavonoids（B）and for⁃

mononetin（C）

注：不同小写字母表示 4种包装方法下鸡血藤药材含水量

水平差异显著（P<0. 05）
Note：different lowercase letters indicate significant differ⁃
ence in water content of Spatholobi Caulis under four pack⁃
aging methods（P<0. 05）

图 5 不同包装方法对黄曲霉毒素（A）和呕吐毒素（B）的

影响

Fig. 5 Effect of different packaging methods on

aflatoxin（A）and vomitoxin（B）

注：不同小写字母表示 4种包装方法下鸡血藤药材含水量

水平差异显著（P<0. 05）
Note：different lowercase letters indicate significant differ⁃
ence in water content of Spatholobi Caulis under four pack⁃
aging methods（P<0. 05）
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得多于 4. 0%）的范围内。因此，从含水量和总灰分

指标上看，四种包装方法均可用于鸡血藤药材贮藏。

3. 2 不同包装方法鸡血藤成分含量的变化

药材总多糖含量一般会随贮藏时间呈下降趋

势，如川芎药材在一般常温条件下贮藏 6个月后，未

虫 蛀 和 未 霉 变 药 材 多 糖 含 量 下 降 率 范 围 为

24. 25%~36. 86%［9］，本研究中通过四种包装方法

鸡血藤药材总多糖含量均呈总体下降趋势，其中贮

藏 24个月时，塑料编织袋包装下总多糖含量下降明

显可能是由于商品鸡血藤药材片形大小不一导致的

总多糖含量差异较大，总体来看四种包装方法下总

多糖含量无显著差异。鸡血藤主要活性成分为黄酮

类化合物［10］，鸡血藤药材通过四种方法贮藏仅在 30
个月时无包装和铝箔密封袋两种方法出现了显著差

异，其它时间四种包装方法总黄酮含量并没有显著

差异，说明从总多糖和总黄酮两个指标来看，四种包

装对于鸡血藤贮藏影响差异不大。芒柄花素是鸡血

藤中的一种活性成分，虽然含量不高，但具有抗肿

瘤、抑菌、治疗前列腺增生症等作用［11~13］。通过测定

芒柄花素的含量，对于衡量不同贮藏方法能否维持

低含量活性成分的稳定性具有重要意义。本研究结

果表明，只有塑料编织袋方法贮藏的鸡血藤药材中

芒柄花素含量相对比较稳定。因此，从成分变化方

面，塑料编织袋包装方法更适合鸡血藤药材的贮藏。

3. 3 不同包装方法鸡血藤毒素含量的变化

中药材采收后要经过短则数月、长则数年的贮

藏，在这过程中，如保存条件控制不当，中药材极易

产生具有强致癌致畸、肝肾毒性和神经毒性等危害

的真菌毒素，严重影响中药材的安全性。2020年版

《中华人民共和国药典》中已将全方位加强中药材真

菌毒素污染水平监控作为重中之重，其中黄曲霉毒

素是重点检测目标。本研究结果表明，铝箔密封袋

和铝箔真空袋贮藏所产生的黄曲霉毒素含量要显著

高于塑料编织袋，且已超过 2020年版《中华人民共

和国药典》限量标准的 10 µg/kg。研究表明产生黄

曲霉毒素的产毒菌种主要为黄曲霉，黄曲霉能在含

氧量极低的环境中生长，且在缺氧环境中发酵［14］，因

此铝箔密封袋和铝箔真空袋更适合黄曲霉生长。基

于药材的安全性，塑料编织袋方法更适合鸡血藤药

材的贮藏。

目前，市场上鸡血藤药材大部分来自于越南等

东盟国家进口，初加工后贮藏还比较粗放，也未制定

相关的贮藏技术规程，贮藏中还存在许多不足。本

研究目前从活性成分稳定性、药材安全性以及经济

成本方面，建议对鸡血藤药材使用塑料编织袋进行

包装贮藏，本研究结果为鸡血藤药材合理贮藏提供

了理论依据。
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