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摘要: 以中国东北地区漠河县气象站点 1960~ 2005年逐日平均气温数据为参照, 通过问卷调查和访谈的方式,

探讨漠河县乡村人群感知气候变化的方式与特征,以及认知的形成过程。结果发现: 生活活动、生产活动和观察

自然现象是漠河县乡村人群感知气候变化的主要途径,其中人群对生活活动的敏感度最高;基于上述感知渠道,

乡村人群形成了对当地过去 50 a气候变化总体趋势、极端天气现象和四季持续时间的认知。
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� � 环境心理学把个体行为与所处环境之间相互

影响的过程视为一个信息交换过程
[ 1 ]

, 由环境刺

激、感知、环境认知和行为等一系列内容组成。其

中,刺激是引起有机体反应或身体组织发生变化的

外界环境
[ 2]

, 感知是从环境中提取和接收信息的

过程, 紧接着刺激发生并与过去的知识和经验密切

相关, 而认知则是在感知基础上形成的产物,是对

环境的识别和理解。当个人以自身感应的环境而

非客观现实为基础将观察到的客体组织为一定的

模式或形态后, 认知结果便具有了明显的个性特

征
[ 3]

,从而导致不同决策者适应行为的大相径庭。

因此了解人类对环境变化的感知和认知过程, 是全

球变化适应机理研究中必不可少的环节。然而,目

前大量研究把资源的有限性作为影响适应的主要

限制因子予以关注,对人类通过调整自身行为去响

应环境变化的重要性却很少探究
[ 4~ 7]
。

将环境心理学引入人地关系研究领域,突破生

理层面探讨个人行为微观框架,从社会层面探索人

群或人类行为更宏观的内容,并在适应研究领域取

得了一定的进展。目前国外以认知为基础的气候

变化适应机制研究在农业生产方面已经取得了较

好的成果
[ 8~ 11]

, 而国内还主要集中在对灾害感知

和公众风险感知等方面
[ 12~ 14]

。

本文以黑龙江省漠河县乡村人群为研究对象,

应用环境心理学和行为学的相关理论探讨人群感

知气候变化的途径及相关认知结果,以期为适应研

究提供更多的区域实证。

1�资料与方法

本文所使用的气象资料来源于中国气象局漠

河县气象站点 1960~ 2005年的气象数据。有关气

候变化感知和认知的信息则通过问卷调查和入户

访谈的方式获取。

1. 1�资料的获取

1) 调查点概况。漠河位于 122�31�E、52�58�
N,冬季漫长,春、夏、秋季相对较短

[ 15]
。自 20世纪

80年代以来, 该区 � 10�积温从 1 700�增加到了

1 900� ,热量条件已经能够满足除小麦以外部分

作物,如大豆和玉米早熟品种
[ 16 ]
的生长需要。

2) 调查问卷的设计。以环境心理学和行为学

理论为依据,着眼人类对气候变化的感知和认知。

乡村人群日常生活中即可通过不同渠道敏感的知

觉其变化, 并形成相对客观的认知结果。本文筛选

大量与乡村人群生产生活相关的因素,划分为生活

活动、生产活动和自然现象三类, 以此作为人群感

知气候变化的信息来源。

第 2 9卷第 5期
2 0 0 9年 1 0月

� � � � � � � � � � � � � �地�理�科�学
SCIENTIA GEOGRAPH ICA S IN ICA

� � � � � � � � � � � Vo l. 29� No. 5
O ct. , 2 0 0 9



表 1� 乡村人群对气候变化感知和认知调查问卷构成
Tab le 1� The ques tionn aire of peasants� percept ion

and cogn ition to clim ate change

项目 说明

调查问卷理论基础 环境心理学和行为学

调查问卷题型特点 选择题、问答题、排序题

调查问卷题目数量 6个主题, 29个题目, 50个问题

调查问卷涉及范围

对自然、生活和生产现象的感知;

对气候变化整体趋势、极端天气和

四季的认知;

信息获取形式 问卷调查和入户访谈

答卷人数和问卷回收率 150份 /76. 7%

1. 2�方 �法

1) 感知渠道敏感性对比的计算方法。将三类

感知渠道的备选项进行加和,获得生活活动相关选

项 22个,生产活动 21个,自然现象 22个。统计每

份问卷中不同渠道备选项选中率,形成感知敏感性

序列。对三组序列分别进行单因素方差分析, 考察

其均值的显著性差异。之后统计三组序列的平均

值获得乡村人群对不同感知渠道的敏感性。

S = �
k

i= 1
A i /n /k

其中, S表示不同感知渠道的敏感性; A i表示不同

个体选择的备选项目个数; n表示不同感知渠道的

备选项目个数; k表示参加问卷调查的人数。

2) 感知渠道内选项的排序。分别统计三种渠

道内部不同选项人数, 除以参加问卷调查总人数,

获得不同选项敏感程度, 对其进行排序。

3) 认知结果的处理。研究发现人们能够清

晰记忆近三年的事件,而超出该时段的只有那些极

端事件使其留有印象
[ 17, 18 ]

。同时,农业自然性的特

点使乡村人群对气候整体状况及长时间变化趋势也

有一个较好的把握
[ 11]
。因此,将认知结果划分为气

候整体趋势、极端现象和四季时长三类,分别与年代

际均温、年均温和利用连续 5 d平均气温达到 10�
和 22�为标准划分的四季起止时间 [ 19]

等科学事实

相比较,以了解人群认知结果的准确性。

2�结果分析

2. 1�乡村人群对气候变化感知的分析

1) 感知渠道敏感性分析。统计结果显示人群

对生活活动的敏感性最高为 21. 4%, 观察自然现

象次之为 16% ,生产活动相对较差, 仅为 13. 8%。

将不同感知序列进行单因素方差分析, 从 F值的

相伴概率来看, 生活活动与生产活动, 生活活动与

观察自然现象之间敏感性差异的显著性水平均小

于显著性水平 0. 05, 可以认为乡村人群对生活活

动感知的敏感性,与生产活动和观察自然现象间存

在显著差异;而生产活动与观察自然现象之间的敏

感性差异则大于显著性水平 0. 05,因此认为人群对

这两类感知渠道的敏感性不存在显著差异 (表 2)。

表 2� 漠河县人群对不同感知渠道敏感性差异的显著性分析

Tab le 2� ANOVA on th ree types of hum an percep tion p aths

感知途径 平方和 自由度 方差 F值 显著性水平

生活活动与生产活动

组间

组内

总和

0. 328

4. 641

4. 969

1

228

229

0. 328

2. 036E - 02
16. 115 0. 000

生活活动与观察自然

组间

组内

总和

0. 168

5. 475

5. 643

1

228

229

0. 168

2. 401E - 02
6. 996 0. 009

生产活动与观察自然

组间

组内

总和

2. 653E - 02

2. 992

3. 019

1

228

229

2. 653E - 02

1. 312E - 02
2. 022 0. 156

� � 2) 通过生活渠道感知气候变化的敏感性排

序。衣着更替关系着人的基本生存问题, 及时有效

的响应才能够保证正常的生产生活, 因此敏感性最

高;其次是一些具有环境指示性活动, 由于其标志

着某些农业生产阶段的起止,乡村人群据此进行农

业生产的调整通常会收到较好的效果;而最不敏感

的则是一些影响较小和甚少从事的活动 (图 1)。

3) 通过观察自然现象渠道感知气候变化的敏

感性排序。冬春和秋冬交接时期的非生命现象标

志农业生产的起止, 对于制定和调整农业生产计划

有着至关重要的作用,因此具有较强的敏感性;其

次是一些发生在这两个时期的植被变化情况,由于

树木和野草是当地生活中随处可见的现象,强化作

用无形中会提高人群的关注度,此外这些植被通常

还具有重要的农业生产指示作用; 敏感性最低的是

有关动物和季节内部变化的项目。由于动物对人
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图 1� 漠河县乡村人群对各项生活活动的敏感性

F ig. 1� Peasants� sens it ivity to d ifferent life activ it ies

的刺激频率和持续性较弱,而季节内部的变化则影 响较弱,因此均难引起农民的关注 (图 2)。

图 2� 漠河县乡村人群对各项自然现象的敏感性
F ig. 2� Peasants� sen sitivity to d ifferen t natural phen om ena

� � 4) 通过生产活动感知气候变化的敏感性排

序。人群对春小麦、大豆和白菜的敏感程度最高,

这是由于春小麦是该区最主要粮食作物
[ 7]

, 近年

随温度升高一些生长期较短的大豆品种被引入种

植,在经济和政策引导下成为另一个重要的作物品

种,白菜是东北乡村人群冬季主要的蔬菜。从农作

物生长阶段看,乡村人群对播种和收获的敏感性较

之作物其他生长阶段要高 (图 3)。

2. 2�认知结果分析
1) 温度变化整体趋势认知结果。乡村人群认

为自 20世纪 60年代以来总体上呈变暖趋势,其中

60年代最冷, 2000年以来最暖,整个变暖过程表现

出明显的逐级递增趋势, 该结果与科学数据反映的

整体趋势表现出明显一致性 (图 4)。

� � 2) 极端天气现象的认知结果。 1960年以来

漠河共出现较高温年份 8次, 低温年份 3次, 对比

人群的认知结果发现, 以 1990年为界前后时段两

者的匹配程度有较大差别。对于发生在 1990年之

前的极端温度事件人群的记忆非常模糊,较高比例

的被访者无法给出任何答案, 仅有部分乡村人群对

于 1975年的高温有所认知。而 1990年以后人群

不但对几个极端年份有清晰的认知,对温度的整体

图 3� 漠河县乡村人群对各项生产活动的敏感性
F ig. 3� Peasants� sensit ivity to d ifferent agricu ltu ral p roduction activities
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图 4� 漠河 1961~ 2005年年代际均温变化与乡村人群的认知对比

Fig. 4� C om parison of decadal temperatu re in 1961 - 2005 betw een scien tific facts and cogn it ion

变化阶段也有较好的把握。

3) 四季持续时间的认知结果。大部分人群认

为春、夏季的持续时间有所延长,冬季有所缩短,对

秋季则表现为不确定的态度 (图 6a)。事实上, 由

于漠河属常年无夏区,无真正意义上的夏季和秋季

开始时间, 而自 1960年以来也仅在 1970、1977和

1996年出现过 3次夏季,且持续时间仅为 5~ 10 d

左右。从春季和冬季开始时间的变化来看,两者均

有所提前, 但由于春季提前的幅度大于冬季, 因此

可以认为冬季在缩短,春、秋季节在延长 (图 6b)。

图 5� 漠河 1961~ 2005年年际均温变化与乡村人群对极端天气现象的认知对比

F ig. 5� Com parison of annu al tem perature in 1961- 2005 betw een scient ific facts and cogn ition

图 6� 漠河县 1960~ 2005年按照温度划分的四季长度的变化

F ig. 6� Com parison of season length in 1961- 2005 betw een scient if ic facts and cogn ition

3�结 �论

漠河县乡村人群通过生活活动, 生产活动和观

察自然现象三种渠道感知气候变化, 其中人群对生

活活动的敏感性最高,自然现象次之, 生产活动则

相对较差。基于三种感知渠道乡村人群获得了有

关的气候变化认知, 其中对于当地气候变化整体趋

势和四季持续时间增减的认知同科学事实有着很
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好的一致,而对于极端天气现象的认知则表现出明

显的时间特点,究其原因与人群可记忆时段的长短

及认知的参照点有较大的关系。总的来说,乡村人

群对气候变化已形成了一定的认知, 这些认知对于

调整农业生产,提高经济效益有极重要作用。

参考文献:

[ 1] � 俞国良,王青兰,杨治良, 等.环境心理学 [M ] .北京:人民教

育出版社, 2001.

[ 2] � 张厚粲.行为主义心理学 [M ] .杭州:浙江教育出版社, 2003.

[ 3] � D� J�沃姆斯利, G� J�刘易斯.行为地理学导论 [M ] .王兴中,

郑国强,李贵才,译.西安:陕西人民出版社, 1988.

[ 4] � 卢爱刚, 庞德谦,何元庆, 等.全球升温对中国区域温度纬向

梯度的影响 [ J] .地理科学, 2006, 26 ( 3) : 345 ~ 350.

[ 5] � 赵秀兰,延晓冬. 近 20年黑龙江省土壤水储量变化趋势研

究 [ J] .地理科学, 2006, 26 ( 5 ) : 569~ 573.

[ 6] � 徐新良,刘纪远, 曹明奎, 等.近期气候波动与 LUCC过程对

东北农田生产潜力的影响 [ J] . 地理科学, 2007, 27 ( 3) :

318~ 324.

[ 7] � 殷培红,方修琦,马玉玲,等. 21世纪初中国粮食短缺地区空

间格局和区域差异 [ J] .地理科学, 2007, 27 ( 4) : 463 ~ 472.

[ 8] � W eb er E U. Percep tion and expectation of clim ate change: pre-

cond ition for econom ic and technolog ical adap tat ion[ M ] . / /Baz-

erm an M H, M essick D M, T enbrunselA, et al( Ed s) . Psycho-

logical Perspect ives to E nvironm ental and E th ical Issues in M an-

agem en t[M ] . Jossey - B ass, S an Francisco, CA, 1997: 314 -

341.

[ 9] � Patt A G. Understand ing uncerta inty: forecast ing seasonal cl-i

m ate for farm ers in Z imbabw e[ J] . R isk Decis ion and Pol icy,

2001, 6: 105- 119.

[ 10] Patt A G, Gw ata C. E ffective seasonal clim ate forecas t appl ica-

t ion s: exam in ing con strain ts for sub sistence farm ers in Zim babw e

[ J] . G lob alEn vironm entalC hange, 2002, 12: 185- 195.

[ 11] Su arez P, Patt A. Cau t ion, cogn ition, and cred ib il ity: the risks

of clim ate forecast app lication [ J ] . R isk Decis ion and Pol icy,

2004, 9: 75 - 89.

[ 12] Zhou Q ,i L I J ingy,i Zh ao J ingbo. S tudy On Index System O fAs-

sessm ent Of Pub lic D isaster Percep tion In The W estern Ch ina

[ J] . Ch inese Geograph ical S cience, 2003 ( 3) : 284- 288.

[ 13] 李景宜,周� 旗.国民灾害感知能力测评指标体系研究 [ J] .

自然灾害学报, 2002, 11 ( 4) : 129 ~ 134.

[ 14] 谢晓非,徐联仓.一般社会情境中风险认知的实验研究 [ J] .

心理科学, 1998, 21( 4 ) 315 ~ 318.

[ 15] 吴树森. 自然天气季节与漠河四季的划分 [ J] . 黑龙江气象,

2006, ( 1) : 45 ~ 46.

[ 16] 朱晓禧,方修琦,王� 媛.基于遥感的黑龙江省西部水稻、玉

米种植范围对温度变化的响应 [ J] .地理科学, 2008, 28 ( 1) :

75 ~ 80.

[ 17] 张春丽,佟连军,刘继斌.三江自然保护区耕地与湿地协调发

展水平的评价研究 [ J] .地理科学, 2008, 28( 3 ) : 343~ 348.

[ 18] 孙凤华,袁� 健,关� 颖. 东北地区最高、最低温度非对称变

化的季节演变特征 [ J] .地理科学, 2008, 28( 4 ) : 532~ 536.

[ 19] 周� 琳.东北气候 [M ] .北京:气象出版社, 1991.

Peasants�Perception and Cognition to C lim ate Change in
M ohe County, H eilongjiang Province

YUN Ya-ru
1
, FANG X iu-q i

1
, T IAN Q ing

1
, ZHANG Xue-zhen

1, 2

( 1. Schoo l of G eography, B eijing N orma l University, B eijing 100875; 2. A tm ospher ic S ciences

R esearch Center, S tate University of N ew York, A lbany, N Y12202, USA )

Abstract: C lim ate changem arked by g lobalw arm ing had been becom ing an inconvenient fact and changing the

w orld rem arkably. H um an behav ior as the m ost sign ificant determ inant constraints the adaptation to clim ate

change. Based on the stat istic data and inform ation from investigation inM ohe, H eilong jiang Prov ince, theories

of Environm enta lPsycho logy and Behav ioralE conom ics have been used to ana lyze the hum an perception and cog-

n it ion to c lim ate change. ( 1) L ife act iv it ies, agricultural production act iv it ies and natural phenom ena observa-

t ion activ ities are three im portan t paths of hum an percept ion. Am ong them, people are m ore sensit ive to the

change of life activ ities, and then the natural phenom ena. ( 2) On the basis o f the perception, peasants� env-i

ronm en tal cogn ition have been form ed, w hich show ed that the temperature has continued to increase from the

1960s, the beg inning and the end tim e o f four seasons have changed, as we ll as the duration o f them. ( 3) H u-

m an cogn ition on clim ate change in M ohe corresponds w ellw ith the statistic data.

Key words: C lim atic change; perception; cognition; life activ ities; agricu lture production activities; natural

phenom ena
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