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广西新登记结核病人中艾滋病病毒
感染者人群特征分析

董柏青　王喜文　刘飞鹰　崔哲哲　周昌明
(广西壮族自治区疾病预防控制中心　南宁　530028)

摘要 : 目的 了解广西新登记结核病人中艾滋病病毒 ( HIV)感染者人群特征 ,为今后结核病人

HIV感染的防治工作提供依据。方法 采取系统抽样法 ,选择广西 15个有 H IV 感染疫情的地区开

展结核病人中的 H IV感染的现状调查。结果 2007年 9—12月接受调查的 2 795例新登记结核病

人中检测出 HIV 感染者 54 例 ,其中 49 例为新发现感染者 ,占 9017 % ,其余 5 例为既往感染 ,占

913 %。全部 H IV感染者中男性占 8512 % ,15～49岁年龄段占 7014 % ,初中文化程度占 5715 % ,已

婚者占 8512 % ,分布在高 H IV疫情地区 (按累计登记率计算)的占 7916 %。结论 广西新登记结核

病人中 H IV感染率较高 ,结核病人 HIV感染的防治应根据新登记结核病人中 HIV感染者的人群特

征有针对性地进行干预。
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Abstract : Objective To understand t he demograp hic characteristics of HIV infected people a2
mong newly registered t uberculosis patient s in Guangxi Zhuang Autonomous Region in order to p ro2
vide evidence basis for t he f uture H IV prevention and cont rol . Methods Systematic sampling

met hods was adopted to investigate H IV infection stat us among t uberculosis patient s in 15 sites

wit h H IV epidemic. Results Among 2 795 newly registered t uberculosis patient s between Septem2
ber to December in 2009 ,there are a total of 54 HIV positive cases found. Among which , 49 cases

were newly discovered , accounting for 9017 % ; and the remaining 5 cases were known before ,ac2
counting for 913 %. Among all HIV positive patient s , 8512 % were male in gender ,7014 % between

15 to 49 years old in age ,5715 % with junior middle school education level , 8512 % married ,7916 %

f rom area with high HIV prevalence. Conclusions The H IV prevalence among newly registered

t uberculosis patient s in Guangxi Zhuang Autonomous Region was relatively high. Targeted inter2
vention should be provided based on t he demograp hic characteristic of HIV positive cases among t u2
berculosis patient s.
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在医疗机构开展的自愿咨询检测 ( VCT)或由

卫生服务提供者主动提供 HIV 检测与咨询的新策

略 ( PITC) ,是早期发现 HIV 感染者 ,使潜在的

PL W HA获得治疗、咨询、关怀和支持 ,并防止二代
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传播的有效方法。由于 HIV感染者易感染结核 ,所

以在结核病门诊开展 HIV抗体检测 ,可以发现较多

的 H IV感染者。广西属于结核病和艾滋病高负担

省。通过在广西部分 H IV 感染疫情地区的结核病

人中实施 HIV感染监测 ,可进一步了解 H IV 感染

者分布的流行病学特征及其影响因素 ,以便有针对

性的开展 TB/ HIV双重感染防治工作。

1　资料和方法

111　研究现场及调查对象的选取 　截至 2006 年

底 ,广西壮族自治区内累计报告至少 1 例艾滋病病

毒感染者和病人的县 ,按照疫情由高到低顺序进行

排列 ,在广西壮族自治区内根据第五轮全球基金结

核病项目分配调查点数 ,采取系统抽样方法确定了

15个调查现场。调查对象为 2007 年 9 月 1 日—

2007年 12月 31日期间 ,各调查点县级结核病防治

机构新登记的结核病人。

112　研究内容和方法　在征得调查对象的知情同

意后 ,采用新登记结核病人 HIV感染调查表对调查

期间发现的新登记结核病人进行问卷调查。调查的

内容包括 :结核病人基本信息、结核病信息、H IV 检

测情况、H IV 实验室检测结果及 H IV 阳性结核病

人的相关信息。根据 W HO 推荐的医务人员主动

提供的 H IV检测策略 ( PITC策略) ,对取得知情同

意的调查对象采集血液样本并及时送实验室进行

HIV检测。待检测结果出来后 ,各调查点将为调查

对象提供检测后的咨询服务。

113　资料的收集及统计学处理 　各调查点负责新

登记结核病人 HIV 感染调查表及调查点基本情况

调查表的收集、整理及核查工作。2 类调查表的数

据均采用 Epidata3102 软件双机录入 ,即县级调查

点进行第 1次录入 ,自治区本级组织进行第 2 次录

入 ,并进行逻辑检查和校对。

经核 查 后 的 数 据 从 Epidata 3102 导 入

SPSS1115统计软件进行分析。采用χ2 描述性分析

对结核病人的一般情况描述 ,采用检验对新登记结

核病人中 HIV感染者各人口学特征间的构成比进

行比较。

2　结果

211　一般情况　新登记结核病人中共检出 HIV 感

染者 54例 ,男、女性结核病人构成分布差异有统计

学意义 ,男性高于女性。HIV 感染者年龄分布在

20～75岁之间 ,结核病人年龄构成之间差异有统计

表 1　新登记结核病人中 HIV感染者人群特征

人群特征 类别 例数 ( n = 54) 比例 ( %) χ2 P

性别 男 46 851 2
261 74 01 00

女 8 141 8

年龄 20～49岁 38 701 4
81 96 01 03

其他 16 291 6

职业 农民 35 641 8

干部 7 131 0

服务业 2 317 701 63 01 00

工人 2 317

其他 8 141 8

民族 汉族 34 631 0

壮族 19 351 2 301 33 01 00

其他 1 119

文化程度 文盲 4 714

小学 12 221 2
321 67 01 00

初中 31 571 5

高中 7 131 0

婚姻 已婚 46 851 2

未婚 5 913 651 44 01 00

其他 3 516

居住地 城市 15 271 8
101 67 01 00

农村 39 721 2

户口 本地 47 871 0
291 63 01 00

外地 7 131 0
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表 2　HIV感染者结核病人来源和诊断情况

临床特征 类别 例数 ( n = 54) 比例 ( %) χ2 P

病人来源 主动就诊 33 611 1

转诊 15 271 8 441 82 01 00

推荐 4 714

体检 2 317

结核病诊断延误 < 14 d 10 181 5

14～28 d 10 181 5 211 33 01 00

> 28 d 34 631 0

表 3　HIV感染者地区分布特征

地区 类别 例数 ( n = 54) 比例 ( %) χ2 P

双重感染项目 开展 22 401 7 11 85 01174

未开展 32 591 3

HIV登记率 低 3 516

中 8 141 8 451 44 01 00

高 43 791 6

结核病登记率 低 17 311 5

中 17 311 5 01333 01846

高 20 371 0

学意义 ,15～49岁组多于其他年龄组。HIV感染者

中 , HIV感染者中结核病人的职业构成之间差异

有统计学意义 ,以农民居多。H IV 感染者中不同民

族构成之间差异有统计学意义 ,以汉族居多。H IV

感染者中各文化程度间差异有统计学意义 ,初中及

以下文化程度者多见。

HIV感染者中不同婚姻状况构成之间差异有

统计学意义 ,已婚者居多。H IV 感染者居住地分布

差异有统计学意义 ,农村感染者多于城市。H IV 感

染者中居住地、户口状况构成之间差异有统计学意

义 ,以本地户口居多 ,见表 1。

212　HIV感染者中结核病情况 　病人来源和诊断

见表 2。

HIV感染者中 ,咳嗽、咳痰≥2周的结核病人占

7718 % ,咳嗽、咳痰 < 2 周的结核病人占 1310 % ,无

咯血症状的结核病人占 9613 % ,无其他症状的占

7212 %。经χ2 检验 , H IV 感染者的结核病症状与

H IV阴性者之间构成比差异无统计学意义 ( P >

0105) 。

HIV 感染者中 ,肺结核占 9017 % ,胸膜炎占

119 % ,淋巴结核占 317 % ,肺外结核占 119 % ,肺结

核合并肺外占 119 %。HIV 阴性者中 ,肺结核占

9414 % ,胸膜炎占 215 % ,淋巴结核占 013 % ,肺外结

核占 015 % ,肺结核合并肺外占 213 %。经χ2 检验 ,

HIV感染者中结核病分类构成之间差异有统计学

意义 (χ2 = 0100 , P = 01018) 。

213　HIV感染者的地区特征　HIV 感染者在双重

感染防治项目地区及非项目地区间分布差异无统计

学意义。HIV感染者在低、中、高 HIV 登记率地区

中的分布比例差异有统计学意义 ,随着 HIV登记率

的增高 , H IV感染者所占的比例增加。HIV感染者

在结核病登记率低、中及高 3 地区之间的分布差异

有统计学意义。

214　HIV感染者的行为特征　根据 H IV感染者发

现时间分类 ,在 54例 HIV感染者中 ,在本次检测中

新检测出的 H IV 感染者有 49 例 ,占总数的

9017 % ;通过调查询问、查阅资料发现既往的 HIV

感染者 5例 ,占总数的 913 %。

H IV感染者中有 48 例接受了流行病学调查 ,

人群分类中 ,嫖客 10 例 ,占总数的 2018 % ; HIV 阳

性者配偶 4 例 ,占 813 % ;注射吸毒者 14 例 ,占

2912 % ;临床可疑者 2 例占 412 % ;术前检查者 1
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例 ,占 211 % ;自愿检测者 6例 ,占 1215 % ;其他人群

5例 ,占 1014 % ,人群分类不详的 6例 ,占 1215 %。

HIV感染者中通过异性传播感染 HIV的有 22

例占总数的 4518 % ,通过注射毒品传播的 16例 ,占

总数的 3313 % ,感染途径不详的有 10 例 ,占

2018 %。

3　讨论

众所周知 H IV感染主要是与危险行为相关 ,阿

富汗[ 4 ]对结核病人进行 HIV检测中 ,一些敏感问题

无法调查 ,20 %的男性拒绝回答性行为问题。本次

调查考虑到结核病人的高危行为评估非常困难 ,难

以获得真实信息 ,而且在结核病门诊实际工作开展

中 ,高危行为评估可行性较低 ,所以调查主要针对结

核病人的一般特征。

调查发现结核病人中的 H IV感染者 ,男性比例

较高 ,占 8512 % (46 例) ,女性占 1418 % (8 例) 。究

其原因可能与男性 HIV感染者的人数较女性多 ,加

上男性相对于女性有更多的危险行为有关 ,如性乱

及吸毒等 ,这些均可能导致结核菌/艾滋病病毒双重

感染。HIV 感染者分布在 20 岁以上的各个年龄

段 ,15～49岁的 HIV感染者占大多数为 7014 % ,其

他年龄段的 HIV感染者占 2916 %。这可能与中青

年属于性活跃的年龄段和吸毒等高危行为较其他年

龄段多有关。HIV 感染者中初中文化程度较多占

5715 %。HIV 感染者中已婚占 8512 % ,未婚占

913 % ,其他异常婚姻状况的占 516 %。结核病人中

H IV感染者主要分布在高 HIV 疫情地区 (累计登

记率计算)占 7916 % ,中疫情地区占 1418 %。

2001—2005 年 ,广西调查部分医院 137例 H IV

初筛阳性结核病患者的资料分析[5 ]结果显示 ,有 60

例是通过静脉吸毒而感染了 HIV ,有 55 例是通过

不洁性交而感染 ,有 2 例是通过血液传播 ,其余 20

例传播途径不明确。双重感染者中 ,肺外结核 26

例 ,肺结核 111 例。本次调查 H IV 感染者与 HIV

阴性者比较 , HIV 感染者中肺结核比例较低 ,肺外

结核较多 ,特别是淋巴结核。H IV 感染者中通过异

性传播感染 H IV 的有 22 例 ,占总数的 4518 % ;通

过注射毒品传播的 16例 ,占 3313 % ;感染途径不详

的有 10 例 ,占 2018 %。以上情况可以给 TB/ HIV

双重感染防治工作提供参考。
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