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学习马列主义 批判唯心主义

评现代生物学中的还原论

钟 安 环

( 北京师范大学哲学系)

20 世纪40 年代以来
,

由于电子显微镜
、

x 射线衍射技术
、

电子计算机等物理
、

化学新方法和

新技术被广泛应用于生物学的研究
,

生物化学
、

生物物理学
,

分子生物学等许多新兴学科得到

了迅速的发展
,

并取得了前所未有的新成果
,

大大地推动了生物学向纵深发展
.

在物理学和化

学新技术的影响下
,

生物学发生了急剧的变革
.

生物学进步得那么快
,

致使那些还束缚在旧的

形而上学范畴之内的 自然科学家
,

面对着生物科学的新成果
,

无法作出合理的解释
,

竟然想把

生命运动还原为物理
、

化学运动
,

把生物学变为物理
、

化学的一个分支
.

早在本世纪 40 年代初

期
,

奥地利物理学家 s hc 苗id gn er 在他的《生命是什么》一 书中
,

就把生命运动还原为组成生命物

体的分子
、

原子的运动 ;把生命物质和非生命物质的区别仅仅归结为前者
“

具有极其多的
`

多原

子
’

结构
” ,

从而认为支配生命运动的规律
, “
只不过是量子论原理的再次重复

” ,

应用物理学来

认识生命的本质
,

是一条
“

真正的终南捷径
” .

20 世纪 70 年代苏修还原论者追随 Shc 耐 ign er
,

认为必须
“

把整个生物学系统作为物理学研究的一个具体对象
”

.

在他们看来
,

从生物大分子

到细胞或机体
, “
都是非常复杂的动力化学机器

” ;遗传和变异等生命现象
, “ 最终将是用量子力

学来说明
” .

并说
, “
这不是还原论

,

而是现代 自然科学的综合
” .

还原论对不对
,

它要把生物学

引导到何处去? 很值得我们讨论清楚
.

对于苏修还原论者打着
“

自然科学综合
”
的旗号

,

鼓吹

还原论
,

公开背叛马克思主义的修正主义观点必须彻底批判
.

辩证唯物主义认为
,

自然界是相互联系的整体
.

存在于 自然界中的各种运动形式是相互

联系的
.

高级运动形式是从低级运动形式发展出来的
,

它包含低级运动形式
,

但不能归结为低

级运动形式
.

以自然界
“

运动着的实物
”
(t 自然辩证法

》
)为研究对象的各门自然科学之间的关系

,

也是既相互联系又相互区别的
.

生命运动是高级运动形式
,

它无疑要包含机械的
、

物理的
、

化学

的这些低级运动形式
,

正如化学作用不能没有温度变化和电的变化一样
,

有机生命也不能没有

机械的
、

分子的
、

热的
、

电的等等变化
.

而且
“
只有在这些关于统治着非生物界的运动形式的不同

的知识部门达到高度的发展以后才能有效地阐明各种显示生命过程的运动进程
”
,.( 自然辩证法 .)

事情正是这样
.

三十多年前
,

电子显微镜的制造成功
,

使人类认识有机体的显微结构有了重大

的突破
.

应用分辨率达到 2 入 的电子显微镜可以观察到过去我们看不到的有机微观世界 (如

极微小的有机体病毒和噬菌体的形态结构和它们的活动情形
,

细胞膜和叶绿体等细胞器的微

观结构等等 )
,

深入到对有机体超微构造的研究
,

大大开拓了人们认识世界的新视野
.

20 世纪

30 年代物理学上的新技术—
x 射线衍射

,

在 50 年代引入生物学领域后
,

使人们第一次看到

了生 物大分子的面貌
,

得出了核酸的双螺旋结构
,

观测到了肌红蛋白分子内部的立体结构图

景
.

使我们全面地了解生物大分子结构与功能的关系成为可能
,

奠定了从分子水平上探索生
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命奥秘的基础
.

此外
,

量子力学和信息论等物理学理论中的量子化
、

能阶
、

信息
、

控制
、

反馈等

概念应用于解释生命现象
,

对生物学也是个促进
.

特别是分子生物学的迅速发展
,

对于进一步

阐明蛋白体的 自我更新
,

遗传变异机制
,

以至包括大脑生理在内的许多重要生命过程
,

起到了

非常重大的作用
.

近年来
,

有相当丰富的实验研究资料表明
,

蛋白体的 自我更新和核酸分子的

作用分不开 ;遗传变异机制与核酸分子的性能有关 ;脑神经生理活动与某些蛋白质的变化和核

酸分子碱基排列的改变有联系
.

所有这些科学成果
,

无疑都是应 用物理
、

化学方法
,

从分子水

平上研究生命现象所取得的丰硕成果
,

是人们认识生命运动的新胜利
.

但是
,

我们能不能因此

把生命运动归结为物理
、

化学运动
,

根本上取消生物学与物理学的界限呢 ? 不能
.

各门自然科

学所反映的各种运动形式之间的特殊性是不能抹煞的
. “

对于物质的每一种运动形式
,

必须注

意它和其他各种运动形式的共同点
.

但是
,

尤其重要的
,

成为我们认识事物的基础的东西
,

则

是必须注意它的特殊点
,

就是说
,

注意它和其他运动形式的质的区别
. ”

(
《 矛盾论》

) 恩格斯应用对

立统一规律分析无机界的运动形式时
,

就既看到它们都有表现为排斥和吸引的共性
,

同时又指

出它们的排斥和吸引各具有特殊的表现形式
,

有它们自己的个性
.

例如 :
分子的物理学就不

同于原子的物理学
.

因为
“

纯粹的量的分割是有一个极限的
,

到了这个极限它就转化为质的差

别
. ”

(咱然辩证法 》
) 在物理学的分子运动中

,

排斥和吸引表现为分子间的斥力和引力
,

它们的相

互作用使分子运动处于相对平衡状态 ;分子不仅有分子的相互作用
,

同时还有热运动
, “

热是排

斥的一种形式
”
(咱 然辩证法》

)
,

它打破分子运动的平衡状态
,

发生物质三态的变化
.

在化学运动

中
,

化学的吸引就是原子的化合
,

化学的排斥就是分子的分解
,

前者放 出能量
,

后者要求供给能

量
,

所以
, “

在大多数场合下
,

化合时产生运动
,

分解时必须供给运动
. ” ( 《 自然辩证法 》 )

当化学产生了蛋 白质的时候
,

化学就要超出它本身的范围
,

进人到有机生命领域
.

在这个

领域内
,

物理
、

化学规律 当然还起作用
,

但有其特殊的表现形式
,

比如
,

温度每增加 10 ℃
,

化学

反应速度就增加一倍的化学定律
,

对于有机体组织内和细胞内的复杂化学过程来说
,

因为受到

机体内神经系统
、

酶和蛋白质活性等许多特殊因素的影响
,

就不能象试管内那样起作用 ; 热力

学第二定律用于解释生命现象也有类似的情况
.

按照热力学第二定律
,

组成一般物体的分子
、

原子由于受热运动的干扰
,

其组织状态都有一个从
“

有序
”
走向

“
无序

” ,

最后达到热力学平衡而
“

衰退
” 、 “

死寂
”
的基本趋势

.

但在有机生命中
,

由于它本身所具有的内在根据不同
,

能够同时和

外界环境进行物质和能量的交换
,

因而它的分子在热运动中一般趋向于有序
.

这样
,

普遍适用

于无机界的热力学第二定律
,

在这里就不能简单地套用
.

此外
,

有些生理过程是不能简单 用物

理
、

化学规律去解释的
,

如在机体物质代谢过程中
,

有低浓度向高浓度的渗透
,

有弱酸 ( H
Zc仇 )

作用于盐 ( N a cl ) 形成强酸 ( H cl ) 的反应
,

还有在常温常压下
,

酶作用表现为高速率
、

专一性

等的特征
.

所有这些
,

不考虑有机生命的特殊性是不行的
.

恩格斯说得很深刻
: “

生理学当然

是有生命的物体的物理学
,

特别是它的化学
,

但同时它又不再专门是化学
,

因为一方面它的活

动范围被限制了
,

另方面它在这里又升到了更高的阶段
. ” ( 《 自然辩 证法 》

) 所以
,

当有人把物理学

中功的概念应用于生理学时
,

恩格斯就明确地指出
,

我们可以比较条件相同的两个生理学的

功
, “
但是不能按照蒸汽机等等的功来量度人的肉体的功

” .

(
《
自然辩证法》

)

上一世纪的机械论夸大了力学的范围
,

把力学的比例尺用于化学过程和有机界的过程
,

甚

至把人也看作是一架机器
。

现代还原论的要害却是在热力学的笼子里谈生命
.

他们把生命运

动还原 为热运动
,

然后用热力学来描述它们的运动规律
,

这就必然要使他们陷人不能解脱的困
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境
. “

自然界是检验辩证法的试金石
”.

. (反杜林论 》 )在有机生命中
,

机械运动
、

热运动和化学运

动等
,

这些低级运动形式是次要的
,

处于从属地位的
,

它们之中的每一个都只能反映生命运动

的某个侧面而不能把生命运动的本质包括无遗
.

即使从热运动这个侧面来了解生命
,

有机生

命的热运动区别于无机界热运动的特殊性也是十分明显的
.

无机界的热运动是从有序走向无

序
,

嫡趋于最大值
,

而有机生命的热运动却是从无序走向有序
,

嫡值减少或不增加
.

还原论

者也看到了这种现象
,

但是他们并没有突破热力学的框框
,

仍然用
“

有序
”
与

“
无序

” 、 “
嫡

”

与
“

负墒
”
的矛盾来描述

,

用有机体是
“

赖负墒为生的
”
来解释

.

他们这样做
,

虽然也有助于我

们从热运动这个侧面来加深了解生命运动的规律
,

但是在揭露生命本质问题上却并没有前进

一步
.

因为
, “

有序
” 、 “

负嫡
”

本身还需要用生命来解释
,

需要用有机体和无机体的区别来解

释
.

现代生物学中的某些反对还原论的人
,

因为没有摆脱资产阶级世界观的束缚
,

在强调生命

运动的特殊性时
,

却从 另一极端否认生命运动与非生命运动的联系
,

拒绝应用物理
、

化学解释

生命现象
,

而竟任意虚构生物学的
“
边界条件

” ,

这就使得他们不能不掉进唯心主义的泥坑
,

搞

不清楚生命的整体性和复杂性的根源何在
,

同样不能对生命的本质和它的特殊规律作 出科学

的回答
.

应用物理
、

化学来解释生命现象
,

最终必然要归结到什么是生命的本质特征这样一个命题

上来 ; 也只有当物理
、

化学规律同生命的本质特征联系起来思考时
,

应用物理
、

化学研究生命

现象所取得的成果
,

才能正确地充分地获得其科学意义
.

什么是生命的本质特征 ? 早在 90 多

年前
,

恩格斯运用唯物辩证法的观点
,

概括当时的生物学成果
,

给生命制定科学的定义时指出
,

“

牛命晕琴申修的夺卒方术
,

这种存在方式本质上就在于这些蛋 白体的化学组成部分的不断的

自我更新
” .

(
《 反杜林论

》
)并指明

,

蛋 白体的自我更新是同环境条件紧密相联系的
,

离开了具体的

环境条件
,

生命就不能存在
, “
在无生命物体中成为破坏的原因的东西

,

在蛋 白质中却是牛夺的
基本条件

” .

(
《 反杜林论 》

)恩格斯的这些话深刻地指明了生命的本质特征及其与环境条件的辩证

关系 ;明确地同形而上学机械论对生命的理解划清了界限
.

现代生物科学应用物理
、

化学从微

观层次上研究生命现象所取得的成果
,

并没有同恩格斯的生命定义相矛盾
.

而恰恰相反
,

它是

从一个侧面为辩证唯物主义的运动观
、

生命观
,

提供了新的自然科学论据
.

比如
,

从分子水平上

所了解到的蛋白质复杂的构型及其独特的反应体系 ; 核酸的双螺旋结构及其碱基配对排列的

机能
,

就大大加深了我们对蛋 白体是生命载体的认识
,

丰富了蛋 白体 自我更新的 具体 内容
.

恩格斯关于生命的科学定义并没有过时
,

对我们研究生命科学仍然具有世界观
、

方法论的意

义
.

当然
,

生命的定义同其它科学的定义一样
,

都是存在于对象的特殊本质中的共同本质的概

括
,

因此
, “

当着人们已经认识了这种共同的本质以后
,

就以这种共同的认识为指导
,

继续地向

着尚未研究过的或者尚未深人地研究过的各种具体的事物进行研究
,

找出其特殊的本质
,

这样

才可以补充
、

丰富和发展这种共同的本质的认识
,

而使这种共同的本质的认识不致变成枯稿的

和僵死的东西
” .

(
《 矛盾论》

)

但是
,

以热力学为中心的还原论撇开了蛋 白体的自我更新这一生命运动的特殊本质来谈

生命
,

完全取消了生物学与物理学的区别
,

就又重复了上一世纪机械论的错误
.

恩格斯在《关

于
“

机械的
”
自然观》札记中指出机械论的错误是在于把一切运动归结为机械运动 ;把质的差异

归结为量的差异
.

造成这种错误的根本原因是没有辩证思维的头脑
.

机械论者根本不了解各
:
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种运动形式之间既有联系
,

又有区别 ;完全不懂得质和量的相互作用
.

现代生物学中的还原论

者把生命运动还原为分子
、

原子运动 ;把生命物质与非生命物质的区别归结为所含原子数量的

差别
,

这就违反了辩证法
,

陷人了机械论
,

必然要导致唯心论
.

如 cS h耐 in ge
r
当他把有机体比

作一架钟时
,

却解释不了作为
“
有机的机器的齿轮

” 的染色体纤丝
,

如何能
.

自行转动的根源
,

而

不得不把上帝引进到量子力学中来
,

他说
:
染色体纤丝

, “
这种单个的齿轮不是粗糙的人工制

品
,

而是沿着上帝的量子力学的路线完成的最精美的杰作
” .

这就是在生命问题上走还原之路

的必然结局
.

自然界是 由各种不同的物质层次组成的各种运动形式共存的统一体
.

每个层次
,

每一运

动形式
,

都各有它自身的规律
,

想用某一学科领域所发现的反映某一层次
、

某一运动形式的规

律
,

囊括一切
,

把所有的自然现象都看作是由这一规律支配的
,

是不可能的
.

原子内部的电子

运动很象太阳系行星运动
,

但是
,

牛顿力学却不适用于解释电子运动
.

同样
,

生命物质虽然也

是由分子
、

原子组成的
,

生命运动也包含有物理
、

化学运动
,

但是组成生命物质的生物大分子不

只在量上而且在质上也都是有别于无机物体的
,

因而它们的运动规律也是和无机界物体的运

动规律有质的差别的
.

不能把高级运动形式归结为低级运动形式
,

这是辩证唯物主义运动观的

一个重要内容
.

苏修还原论者却扬言
, “

讨论
`

可归结性
’

与
`

不可归结性
,

简直没有什么意义
” ,

并说
, “
这个

`

不可归结性
,

概念往往阻碍科学的发展
” .

这就清楚地表明了他们是在明 目张胆

地次击恩格斯《自然辩证法》这部伟大著作
,

充分地暴露了他们背叛马克思主义的叛徒咀脸
.

随着科学技术的进展和人们认识自然规律的深化
,

在自然科学的研究中
,

打破学科的界

限
,

把物理学
、

化学的理论和方法应用到生物学中去
,

推动人们从分子水平上研究生命物质的

微观结构及其运动规律
,

无疑是科学的进步
.

但是
,

伴随着这一科学的进步而产生的还原论观

点却是现代生物学中的一股逆流
,

是引导生物学走进死胡同的错误倾向
.

诚然
,

把有机界或有

机体分解为各个部分
,

分别从不同的水平
,

不同的角度来进行研究是很必要的
,

因为这种分析

的方法能帮助我们弄清楚生命过程的具体内容
,

把握住生命过程的各个细节
.

而我们不知道

这些细节就弄不清楚生命的总画面
.

但是
,

当我们沿着分析的道路深入到微观层次来探索生

命现象的个别细节时
,

决不能忘记要把这些用分析方法所取得的研究成果综合起来
,

成为一个

整体来认识
.

分析和综合
, “

是必然相互联系着的
.

不应当栖牲一个而把另一个捧到天上去
,

应当把每一个都用到该用的地方
,

而要做到这一点
,

就只有注意它们的相互联系
、

它们的相互

补充
”

.

(咱然辩证法 .) 研究生命现象一定要有整体观念
,

因为有机生命
,

当它一出现就是作为一

个有机整体而存在的
.

有机整体的任何组成部分
,

都不能理解为机器的零件
, “

部分和整体已

经是在有机界中愈来愈不够的范畴
.

种予的萌芽— 胚胎和生出来的动物
,

不能看作从
`

整
_

体
’

中分出来的
`

部分
’

加果这样看
,

那便是错误的解释
.

只是在尸修中才有部分
” .

(咱然辩证法 .)

我们决不可以把有机生命简单地看作是分子
、

原子的聚合休
,

因为各种元素的化学组合
,

是不

能造成一个有机体的
.

在自然科学工作中
,

我们必须要有辩证法的头脑
,

不但要看到事物的普遍联系
,

而且也要

看到不同事物之间的质的差别 ;不但要看到部分
,

而且也要看到整体
.

这样
,

我们才能在自然

科学的各种各样的分支在广度和深度上展开的时候
,

不致迷失方向
.

还原论是形而上学世界观在自然科学中的具体表现
,

它是为资产阶级服务的
.

西方资产

阶级代言人和苏修的喉舌
,

竭力以还原论的错误结论为依据
,

编造 出什么复制
“

夭才
” , “

机器
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人
”
比人

“
更聪明

” 、 “ 更有智慧
”
等谬论来维护他们摇摇欲坠的反动统治

,

就是明显的例证
.

从

这里我们一再看到 自然科学不仅反映哲学上两条路线的斗争
,

而且也是和现实的阶级斗争紧

密相联系的
.

为了在自然科学领域内对资产阶级思想的侵蚀和资产阶级世界观的复辟坚持斗

争
,

为了使自然科学更好地为无产阶级政治服务
,

我们必须
“

认真看书学习
,

弄通马克思主义
” ,

不断提高识别 自然科学中各种错误思潮的能力
,

坚持用马克思主义批判自然科学中形形色色

的修正主义
、

唯心主义和形而上学世界观
, “

做一个以马克思为代表的唯物主义的 自觉拥护

者
” .

( 列宁 : 《 论战斗唯物主义的意义
》 )


