
毛主席哲学思想指引断肢再植不断发展

上海市第六人民医院骨科

在毛泽东思想指引下
,

我们自 1 9 6 3 年为工人接好第一个完全离断的右手以后
,

九年

来
,

这项医学科学在为工农兵服务中
,

又有了一些新的发展
。

在断肢再植的部位上从有上

肢
、

下肢的离断
,

其中包括肩部
、

上臂
、

肘部
、

前臂
、

腕
、

手掌部
、

大腿
、

小腿
、

踩部与足等多种

平面 ;在断肢的性质上
,

不但有断面整齐的切伤
,

也有不整齐的撕裂伤或断成三段的损伤 ;

在离断肢体与再植手术间隔的时限方面
,

中断血液循环时间长达 36 小时的断手 也 接 活

了
。

我院自 1 9 6 3 年 1 月到 1 9 7 1年 6 月已进行断肢再植手术 87 例
,

存活者 72 例
,

成活

率达 82
.

7 6多
。

无产阶级文化大革命以来
,

在上海市断肢协作组和有关医疗器械厂的大力

协作下
,

又取得了断手指再植成功
。

其中包括离断手指移位再植手术和指动脉移植的再

植手术
。

共接断手指 1 44 例
,

存活者 81 例
,

成活率 5 .6 25 并
。

断肢再植和断手指再植的病

员有工人
、

贫下中农
、

解放军指战员以及国际友人
。

然而
,

断肢再植也同任何新生事物的成

长一样
,

不是一帆风顺的
,

事实是矛盾存在于一切事物的发展过程中
,

而且每一事物的发

展过程中存在着自始至终的矛盾运动
。

在断肢再植过程中
,

我们通过实践
、

认识
、

再实

践
、

再认识
,

解决了一个又一个的矛盾
,

认识了肢体肿胀的本质
,

解除血管痉挛的方法
,

延

长断肢再植的时限
,

摸索断手指再植的规律
。

再植肢体肿胀间题的敲歉过程

血液循环是人体生存的最重要条件之一
,

一个肢体的存活亦必须有足够的血液循环
。

心脏通过动脉把含有养料的新鲜血液输人肢体
,

经过毛细血管与各种组织细胞相接触
,

供

应养料
,

回收新陈代谢的产物
,

然后再由静脉把含有废料的血液输送到心脏
,

完成肢体的

血液循环
。

所以当肢体离断后
,

必须接好足够数量的动脉来维持必要的血液循环
,

才能保

证肢体存活
。

不然
,

肢体因得不到养料就会逐步变性坏死
。

我们第一次为工人接断手时
,

图 la 动脉与静脉等数接上的情况

他的右手是被落料冲床整齐地切断

的
,

同志们在党的领导下
,

发挥了集

体的智慧
,

接上了相等数量的主要

动脉和静 脉 (图 l a
)

。

手 术 后 的第

二天
,

发现接上去 的 肢体 逐 渐 肿

胀
,

皮肤发亮
,

温度下降
,

如果肢体

肿胀到一定程度
,

组织的内在压力

高于动脉压力
,

动脉血就打不进去
,

肢体血液循环停止
,

接上去的断肢

有可能坏死而重新掉下来
。

经过讨



论
,

认为可能由于组织创伤后
,

数量很多的细小血管与淋 巴管断裂无法缝合
,

血液和淋巴

液从中渗出的结果
,

外加断肢的神经功能不可能立即恢复
,

肌肉和血管的收缩机能发生障

碍
,

也是造成肢体肿胀的原因之一
。

于是提出 : 只有在手背的皮肤上切几个小口放出一部

分血水
,

抬高患肢
,

以期减轻肿胀
。

经过上述措施
,

肿胀逐渐消退
,

接上去的断手保住了
。

但是不久
,

`

又遇到了另一位工人的手臂被机器撕了下来
,

断面参差不齐
。

我们采用同样

的方法进行断肢再植
,

手术后肢体也发生了肿胀
。

我们就运用第一例的经验
,

仍用皮肤

切开的方法
,

肿胀非但不消退
,

而且由于大量的渗血
,

病员发生了
“

失血性休克
” 。

为了

挽救病人的生命
,

我们不得不忍痛地将已经接止去的肢体重新截了下来
。

我们对二个病

嘿励粼翻ō姗哪妙ō邵炸l

人的手术 过程 作 了 比 较
,

进行

了具体分析
。

第一个病人静脉破

坏轻
,

静脉接好后
,

保证了一定

量的静脉回流
,

所以肿胀程度轻
,

采用切开方法有效 ; 而第二个病

员的断臂创面不整齐
,

静脉破坏

严重
,

缝接静脉时
,

曾进行修补
,

这一操作引起了静脉管腔狭窄
,

血流不畅
,

静脉血回收很少
,

所以

肿胀非常严重
,

采用皮肤切开的

方法
,

不能完全解决静脉回收不

足造成的肿胀
,

所以失败 了 (图
图 lb 静脉破坏严重

l b )
。

这使我们认识到再植肢体的肿胀与静脉血回收有密切的关系
,

再分析动脉 和 静 脉

的正常情况是怎样的呢 ? 在肢体某一个平面中
,

动脉数量少
,

但压力高
,

血流快
,

而静脉数

量多
,

但压力低
,

血流慢
,

依靠这些因素二者之间达到相对的平衡
。

所以我们在接断肢中

如把动脉与静脉相等数量接上
,

必然会导致静脉血回收不足
,

产生再植肢体的肿胀
。

如果

静脉损伤严重
,

发生管腔狭窄
,

肿胀就更剧烈
。

通过分析
,

使我们认识到肿胀的根本原因
,

主要是动脉与静脉这一对矛盾发展的结果
,

而矛盾的主要方面是静脉回收不足
。

然而
,

这种认识是否正确反

图 1c 动脉与静脉的正常情况

开的办法了
,

大大提高了断肢再植的成活率 (图 2a
, b )

。

映客观外界的规律性
,

我们还没

有把握
。

遵照毛主席关于
“
要完

全地解决这个问题
,

只有把理性

的认识再回到社会实践中去
,

应

用理论于实践
,

看它是否能够达

到预想的 目的
” 的伟大教导

,

我们

到实践 中去检验
。

事实证明
,

以后

多次我们在为工 农 兵 兄弟接断

肢中
,

采用多接静脉的办法 (图

1c )
,

就基本上解决了再植肢体的

肿胀问题
,

也不再需要用皮肤切

狐



会 b

图 2工人何薇芳右前臂被车床撕断再植前与再植后的恢复情况

二
、

在实践中获得解除血管痉挛的方法

血管痉挛是断肢再植中经常遇到的一个问题
,

在手术前
、

手术中
,

甚至手术后都可能

发生
。

开始
,

我们认为是血管暴露或其它刺激所引起
,

采用热敷
、

解痉药等措施
,

对解除有

些血管痉挛取得一定效果
。

而对严重撕裂伤断肢常常产生的顽固性血管痉挛
,

应用上述

方法
,

却得不到预期的效果
。

有一次
,

一位工人的右臂被卷料机完全绞断
,

且有严重撕裂

伤
,

断面参差不齐
,

通过再植手术
,

动静脉血管都缝合得很好
,

但断臂温度不升
,

仍然是冷

的
,

我们又重新把血管接了一次
,

还是不通
。

为了查明原因
,

经过一次又一次的尝试
。

最

后探查了整条动脉
,

发现了接上去的那根动脉严重痉挛
,

血管腔收缩得象线一样
,

几乎塞

住了
。

怎么办? 随着时间一分一秒的过去
,

肢体缺血越来越严重
,

接上去的肢体就会坏

死
。

眼看阶级兄弟的手就这样掉下来吗 ? 不能 ! 一定要想办法解除动脉痉挛
。

我们想
,

血管痉挛就是血管的强烈收缩
,

收缩和扩张是矛盾的两个方面
,

我们能否创造条件向扩张

方面转化呢? 于是采用了多种方法进行探索
,

终于找到一种方法把痉挛的动脉进行充分

的扩张
,

使血管壁处于松弛状态
,

这样
,

肢体的血液循环很快就恢复了
,

手术后又应用综

合措施
,

使断臂获得了存活
。

通过这个病人的实践
,

使我们认识到
“

一切矛盾着的东西
,

互相联系着
,

不但在一定条件之下共处于一个统一体中
,

而且在一定条件之下互相转化
”

的意义
,

同样
,

血管的痉挛和松弛
,

在一定条件下
,

是可以互相转化的
,

如果给受撕裂伤

处于收缩状态的动脉外加一个机械刺激的反作用力
,

就可能使收缩着的动脉向扩张方面

转化
。

不久
,

我们又遇到了一位被钢索绞断手臂的病人
,

在手术中
,

我们也发现他的血管

有明显痉挛
,

我们有意识在缝接血管前给它一个刺激
,

先解除动脉的痉挛
,

再接上动脉
,

同

时
,

加上其它预防和消除动脉痉季的措施
,

动脉就没有发生痉挛
。

以后
,

凡是遇到这种撕

裂伤断肢引起的动脉痉挛
,

我们就用这种方法
,

都收到了良好的效果
。

通过实践
,

初步认

识了动脉痉挛的本质
,

掌握了又一种解除动脉痉挛的方法
,

克服了撕裂伤断肢再植手术中

的难关
,

使断肢再植工作又有了新的发展
。





箱内冷藏 108小时后的离断肢体
,

肌细胞中的酪元依然存在
,

说明细胞内的养料还没有耗

尽
,

细胞有复活可能 ;而在摄氏 2 0 “
的气温下

,

经过 10 小时
,

细胞酪元即消失
,

说明细胞已

有质变 (图 3 )
。

我们又把这些认识应用于临床实践
,

使离断时间超过文献中五倍的
,

长达

36 小时的断手亦能接活 (图 4 a , b )
,

并获得一定的功能恢复
。

实践证明
,

只要我们按毛主

席的教导为工农兵的利益勇于参加变革现实的斗争
,

就一定能使我们的工作有所发现
,

有

所发明
,

有所创造
,

有所前进
。

四
、

断手指再植获得成功

离断的手与手臂能接了
,

工人同志

把在工作中不慎被切断的手指亦拿来希

望我们能把它接上去
,

使他能更好地为

社会主义建设服务
,

而且手指轧断的机

会较整个肢体轧断要多
,

所以更迫切需

要解决
。

但是手指动脉与静脉的口径很

小
,

其直径常常不到 1毫米
,

要接好这

样细小的血管
,

并保持管腔通畅是很困

难的
。

开始时我们接不好
,

有的医务人

员就缺乏信心
,

有畏难情绪
,

思想上打退

堂鼓
。

在伟大的无产阶级文化大革 命 中
,

通过对叛徒
、

内奸
、

工贼刘少奇的修正主

义卫生路线的批判和到农村
、

工厂接受

贫下中农与工人阶级的再教育
,

使我们

思想觉悟不断提高
。

同志们下决心
,

一定

要掌握好断手指再植技术
,

更好地为劳

动人民服务
。

为了掌握缝细小血管的客

观规律
,

把兔子耳朵切下来接上去
,

反复

图 4 b 再植后头一年回山区 (浙江省
,

丽水县 ) 实践
。

在医疗器械厂的工人同志大力协
恢复工作情况 助下

,

又创制出缝接细小血管的特制小

针细线
,

为缝接细小血管提供了合适的武器
。

同志们怀着深厚的无产阶级感情苦练技术
。

通过同志们的共同努力
,

我们终于用直径只有 0
.

2 毫米的针和只有头发 1 / 3 粗细 的尼龙

丝把几位工人的完全离断的手指的细小血管接起来
,

从而接活了他们的断手指
,

使我们的

工人兄弟又能用再植的手指重返战斗岗位
,

抓革命
,

促生产
。

革命的实践使我们深刻体会到
,

只有认真学习毛主席思想
,

走与工农兵相结合的道路
,

深入持久开展革命大批判
,

自觉改造世界观
,

敢于实践
,

敢于革命
,

才能掌握唯物辩证法
。

几年来
,

我们为人民做了一点点应做的工作
,

但是人类改造客观世界的斗争永远不会停

止
,

我们改造世界观也没有终点
,

我们决心从零开始
,

以毛主席哲学思想为武器
,

不断加

强世界观的改造
,

更好地为人民服务
。


